
「とよキラ通信」は、町内会役員の皆様へ町内会活性化に関する情報をお届けしています。
第９号となる今回は、各地区で積極的に取り組まれている活動について紹介します。
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今回のネタは

各地区の取組紹介
へいおまち！

ご自身の町内会の活動はよくご存じでも、他地区でどのような取組が行われているかを知る機
会は意外と少ないものです。新たな取り組みや地域の活性化に向けたヒントとして、ぜひご活
用ください。

　

とよひら福まち活動
とよひら福祉のまち推進センターでは、安心でやさしく支え合う福祉のまちづくりを目指し、
高齢者の見守り活動や健康づくり活動、子育てサロン支援、広報誌「福まち 愛」の発行、研修
会など多種多様な活動を展開しています。

1. 友愛訪問・集中見守り月間（6・9・12・3月）
年に4回、見守りが必要な75歳以上の高齢者のみの世帯を訪問し、お元気グッ
ズを配布（2026.6現在1,082世帯）。
9月は広報誌、12月は小学生の手紙も配布。

2. 健康づくり活動
高齢者の健康寿命延伸のため、ボッチャや
モルックの体験会、大会を開催し、地域の交流を
深めています。

3. 新たな通いの場づくり
高齢者の新たな通いの場として、豊平橋南地区「ふれあいカフェ」（R6〜）、
鉄南地区「にぎやか」（R8〜）の開設・開催支援を行っています。

令和8年度は
　6回実施予定！

通年

豊平地区



町内会大運動会　
小学校のグラウンドを使用して町内会連合会が主催・開催
する美園地区の10町内会対抗の運動会です。

10程度の競技を行います。例年9月上旬に実施し、子ども
からお年寄りまで約500名が参加しています。

アエルカフェ
「中高生の居場所づくり」の一環として町内会連合会が実施。
高校生有志４名と町内会役員が協働し、1日カフェを企画・運営。
平岸会館を自習・談話スペースとして開放し、ドリンクなどを無料で
提供しました。
今後、会館を活用したイベントの対象を多世代・多様なコミュニティにも
広げ、地域住民の交流促進と新たな担い手の掘り起こしを目指します。

高校生自らがメニューや内
装を考案し、魅力的な空間

を演出しているよ！

月寒地区防災フェスタ　
「月寒公民館」と「つきさっぷ中央公園」の2会場を舞台に、月寒地区の約200名が参加する本
番さながらの総合防災訓練を実施しています。自衛隊・警察・消防・水道局・日赤・ボーイス
カウトなど、多くの専門機関の協力のもと、様々な実践的訓練や展示を行っています。

2. 災害装備品などの展示・説明
● 災害時に使用される車両の展示
● 防災資機材、災害装備品の解説
● 備蓄品などの紹介・説明

1. 実践的な訓練・体験
● 救命・救護、ケガ人の搬送訓練
● 避難所の設置訓練、炊き出し訓練
● 給水タンク車からの応急給水体験

大切な人を守るための訓練。日頃
の備えがあるから、明日も安心！

7月下旬（次回未定）

9月上旬

9月上旬

美園地区

月寒地区

平岸地区

なんと今年で52回目！
地域のつながりが深まる一日になりそうだね！

今年度は9⽉6⽇
に開催！

今年度は9⽉6⽇
に開催！



ヤマベ稚魚放流
ヤマベの住めるきれいな精進川を守るため、地域住民の自然愛護や
環境保全への意識を向上させることを目的として、中の島魅力ある地域づくり
の会の主催により、豊中公園と精進川の滝で実施しています。
今年で28回目。例年、中の島小学校と平岸西小学校の児童及び保護者などが
集まり、2,000匹の稚魚を放流しており、放流・観察を通して児童の環境学習
に役立っています。

毎年秋には成長したヤマベが
サクラマスとして戻ってきて

いるよ！

5月中旬

HANA-LAND事業
福住地区では、町内会をはじめ、㈱コンサドーレや、㈱札幌ドーム、
札幌福住郵便局、そして児童会館に通う子供たちなど、地域が一体と
なって花植え活動を行っています。
毎年約5,000株もの花々が、福住中央通や福住小川公園周辺のほか、
ドーム前広場などを鮮やかに彩ります。
ます花壇優良製作者として、2024年度は１団体、2025年度は２団体が
表彰されました。

にしおか地区まつり
西岡地区における夏の最大イベントです。
地域住民の相互交流や世代を超えたふれあいを促進し、
まちへの愛着を育むことを目的に、毎年夏に札幌大学を
会場として大学祭と同時開催されています。
町内会連合会と西岡商工振興会が主催し、福祉のまち推進センター
や児童会館、介護予防センターなど各種団体が協力。
企画から当日の設営・運営までを地域の皆さんが
協働で行っています。

  イベント内容（一例）
● 子ども縁日、ヨーヨーすくいなどの子ども向け

コーナー
● 西岡地ビール、焼き鳥などの屋台コーナー
● 特設ステージにおける地元小中学校の

吹奏楽演奏など

6月中旬

5月～10月頃

歩道にきれいな花が
いっぱいあるとウキ

ウキするね！ 

～

～

中の島地区

西岡地区

福住地区

例年６，０００人以上が
来場するビッグイベント！

豊平区長もおじゃましています。



ふれあい菜園・田植え体験

みなみひらぎしクリーンウォークラリー
地域の活性化と魅力向上を目指し、中高生と町内会役員が協働で企画する「若者×町内会これか
らプロジェクト」の一環として実施しています。
この事業では、「大人と小学生以下のチーム」「中高生のチーム」が、ごみを拾いながら
チェックポイントを巡り、拾ったごみの重さを競い合います。事前の準備から当日の運営ま
で、若者と役員が一体となって取り組むことで、世代を超えた交流を深めています。

拾ったごみが多かった
チームには景品が贈ら

れるよ！

1. ふれあい農園
八紘学園による指導のもとで春に種まきを行い、
秋に収穫を行うことで、子どもたちの自然や食に対する
理解を深める機会となっています。
過去にはトウモロコシ、枝豆、さつまいもなどを
栽培してきました。

2. 田植え体験
南幌町の農場の協力を得て田植えや稲刈り体験を通し、
収穫の喜びを実感し豊かな情緒を育みます。

５月、9月

東月寒地区では、しらかば台小・羊ヶ丘小の児童を対象に、子どもたちの自然や食への理
解を深めるため、町内会連合会が主催する「ふれあい菜園」やまちづくり協議会「童夢」
が主催する「田植え体験」といった体験型事業を実施しています。 

今年度は落花生
に挑戦中！

編集後記（事務局から）
　今号では、豊平区内各地で繰り広げられる活気ある取り組みの数々をご紹介しました。
どの地区の活動も、地域を想う皆さんの温かい情熱と工夫にあふれています。今回の記事
が、皆さんの町内会活動に新たな気づきやヒントをもたらし、活動をさらに前進させる一
助となれば幸いです。
　今回ご紹介した活動についてさらに詳しく知りたいといったご相談がございましたら、
豊平区市民部地域振興課までお気軽にお声がけください。
　引き続き、豊平区HPでは町内会活動の活性化に関する取組を紹介してまいります。
また、今年度は増刊として３月にも本通信を発行予定ですので、お楽しみに！

9月下旬

東月寒地区

南平岸地区


