
一人一人の区民が安全・安心で心身ともに充実した生活を送ることができる区を目指し、区役所
の各種行政サービスの充実に努めることはもとより、「健康」、「スポーツ」、「安全・安心」をキーワー

ドに４つの目標を掲げます。これらの目標を町内会をはじめとした地域を支える組織や団体と共有
し、それぞれの持つ力を発揮しながら連携してまちづくりを進めていきます。

目標１ 健康でいきいきと暮らすことができるまちづくり
目標２ 安全・安心に暮らすことができるまちづくり

目標３ 地域で互いに支え合うまちづくり
目標４ 豊かな自然・四季と共存するまちづくり

令和７年６月策定

健康でいきいきと暮らすことができるまちづくり
一人一人の状況に寄り添い、住み慣れた地域での自立した生活を支えます。
子どもから大人まで、誰もが健康を意識した生活を送れるよう、健康づくりを積極的に推進します。
恵まれたスポーツ施設を活用し、スポーツを通じて区民の健康づくりの機運を高めます。

安全・安心に暮らすことができるまちづくり

とよひらスポーツ応援プロジェクト事業（市民部）とよひらスポーツ健康ウオーキング事業（市民部、保健福祉部）
◆スポーツバイキング（仮称）
◆パラスポーツ体験会 ◆フィギュアスケート体験会
◆カーリング交流事業 ◆モルック体験会

◆ウオーキングの普及啓発
（ウオーキングマップの増刷・配布、
ウオーキングパネル展等の実施等）

◆地域住民が主体となったウオーキングイベント

や講習会の開催支援

◆コース周辺の見所紹介等を含めたウオーキングイベントを実施（５月～11月）

◆地域が行う健康フェアの支援 （区内全９地区での実施をめざします）
◆健康度測定、健康診査の受診勧奨

フレイル予防や介護予防について、広報さっぽろやホームページ、ポスター・ステッ
カー・チラシなどの媒体を用いた普及啓発を行います！【レベルアップ】

地域支援事業の推進（保健福祉部）

◆地域ケア会議への参加

◆包括支援センター、介護予防センター等区内関係機関との連絡会議の実施

健康づくり普及啓発事業（保健福祉部）

区のキャラクター「こりん」と「めーたん」を活用し、まちづくりやスポーツ・健康に関す

る情報等が子どもから大人まで幅広く届くように、さまざまな媒体で発信します。

豊平区のキャラクターを活用した情報発信事業２

３

４

防災・交通安全・防犯等の情報提供や、地域の活動への積極的な支援を通じて、対応力の向上を図ります。
道路や街路灯を適切に維持管理するほか、地域の実情に合わせた除排雪を行います。

１

安全・安心なまちとよひら推進事業（市民部）
◆避難所開設イメージブックを活用した研修の開催支援（防災）

◆ストップマークの区内全小学校への配布（交通安全）

◆Go!Go!!市民防犯推進プロジェクト防犯教室の実施（防犯）

１

◆豊平区防災訓練の企画・運営（防災）

◆豊平区防災リーダー研修会の実施（防災）

◆避難所運営研修の実施（札幌市危機管理局）（防災）

目標
１

目標
2

スマホを使用した区民参加型のウオーキングイベント「アプリdeアッ
プルウオーキング」を実施します！ 【新規】

5 とよひら“風土(フード)” コレクション（保健福祉部）
◆こりんとめーたんのベジモーニング

朝食及び野菜摂取レシピやベジチェックRを活用した情報発信を実施

◆食育ネットワーク「とよひら“風土”ネット」の連携強化

◆食の専門知識や技術を持つ「とよひら食育先生」等を講師とした派遣事業やセミ

ナーを実施



地域で互いに支え合うまちづくり

豊かな自然・四季と共存するまちづくり

地域の住民や団体など、誰もがお互いに理解し支え合う環境づくりを進めます。
企業や関係組織、学校団体などとの連携を強化し、多様な担い手によるまちづくりを進めます。

公園緑地や街路樹など季節に応じた適切な維持管理を行い、憩いの場を創出します。
区のシンボル・地域資源であるリンゴを活用して、地域への愛着意識を育むとともに、区の魅力を発信します。

「環状通リンゴ並木」を活用し、地元小学生の学習支援やスポー
ツチームへのリンゴの贈呈などを通じて、区の魅力をPRします。

公園機能再編・再整備推進事業（土木部）

＜実施設計業務を予定している公園＞
月寒五区公園、月寒東２条ひまわり公園
（担当：豊平区土木部）

福住公園、福住クローバー公園
（担当：みどりの推進部）

とよひらHANA-LAND事業（市民部）
区内を花で彩るとともに、区民参加による植花活動を通じて地域の
連帯やふるさと意識を育みます。

とよひら町内会サポート事業（通称：とよサポ）（市民部）

イザ！カエルキャラバン！開催支援事業（市民部）

冬みち地域連携事業（土木部）

◆区内の小学校において、雪に関する出前授業や
体験学習からなる雪体験授業を実施

◆除雪ボランティアへの除雪用具の貸出

◆町連等が主催する防災訓練等の開催支援（防災）

◆小学生を対象とした防災イベントの開催支援（防災）

自身の町内会の現状を確認できる冊子の提供に加え、
課題解決事例の発信やアンケート実施支援を行い、町
内会を応援します！【新規】

地域防災研修会等支援事業（市民部）２

３

４

１

１

２

５

町内会への加入や活動参加を促し、地域コミュニティの
中核として町内会が将来にわたり維持されるよう、区
と地域が一体となり町内会活動をPRします。

◆各地区夏まつりで町内会加入促進キャンペーンを実施

４

景色に潤いを与える役割を担う街路樹について、快適性と安全性の両立を図る
ため、剪定や更新等を行います。

３

＜再整備工事を予定している公園＞
R7 平岸みはらし公園 平園公園

西岡中央公園
（担当：みどりの推進部）

地域資源を活用した区の魅力PR事業（市民部） 緑豊かで安全・快適な街路樹管理・育成（土木部）

目標
３

目標
４

とよひらまちづくりパートナー事業（市民部） 認知症施策の推進（保健福祉部）
地域のまちづくり活動に協力していただける企業等に
「とよひらまちづくりパートナー」として登録いただき、
町内会をはじめとする地域団体とともに地域のお祭り
や植花活動などに参加することで「顔の見える関係」を
築き、多様な担い手によるまちづくりを進めます。

◆認知症普及啓発イベントや認知症サポーター
養成講座の開催

◆認知症カフェの支援
◆認知症ケア友の会の開催
◆認知症対応スキルアップ研修の開催

3

2 ４

豊平区ネットワーク会議運営事業（市民部）

まちづくりに関わる多様な団体が広く情報共有し、地域
課題を協力して解決できる場や、仕組みを提供します。
お祭りなど地域行事での人手不足を気軽に応援できる
ような仕組みを構築します。

夏まつりでの活用を想定し、とよサポネットの募集案内を早期に行うほか、まち
づくりセンターでのチラシ配架や専門学校への周知を行います！
【レベルアップ】

植花活動や維持管理での負担にかかるお悩みや工夫について、情
報交換会を開催するなど新たな取組に着手します！
【レベルアップ】


