
令和７年７月現在　

※　令和７年度版札幌市老人クラブ名簿などに基づき掲載しています。

・夏秋の交通安全街頭啓発
・学習活動
・バス利用見学、施設見学
・班別自主研修

・交通安全街頭啓発(春・夏・秋・冬)
・パークゴルフクラブ、カラオケクラブ
・ストレッチ、サザエさん体操(例会日)
・パーク＆ビンゴ（例会日）、輪投げ(例会日)

・スクールガード(月寒小、あやめ野小)
・共同募金、月寒中央公園清掃
・研修旅行(年2回)
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○ 豊平区老人クラブのご案内【月寒地区】

クラブ名 主な集会場所 例会日

創造学園
サンキュー会

創造学園豊平塾
月寒公民館
月寒中央通7丁目8-19

卓球部
（毎週月･金）

麻雀部
（毎月第1.3.5週）

パークゴルフ部
（5月～10月）
※月1～2回
ボウリング
（月１回）

会員数 主な活動内容

月寒長成会
月寒公民館
月寒中央通7丁目8-19

第2日曜日
※6.8.2月休会

第4土曜日
（9月休会）

月寒公民館
月寒中央通7丁目8-19

豊平高齢者
スポーツクラブ

月寒公民館
月寒中央通7丁目8-19

【 担当 ： 札幌市豊平区役所 保健福祉課 活動推進担当係　 電話 ０１１－８２２－２４５１ 】

＊　特定の老人クラブの見学や説明を希望される場合は、豊平区役所（下記の担当）までお電話
　　ください。折り返し、老人クラブの役員などから直接連絡していただくようにいたします。
　　なお、この連絡に時間がかかる場合もございます。あらかじめご了承ください。

＊　老人クラブによっては、入会に際し、住所の条件（○○町内会の地域にお住まいの方、
　　○○マンションにお住まいの方等）やその他の条件がある場合もございますので、ご了承
　　ください。こうした入会条件につきましては、各老人クラブにご確認をお願いいたします。

・卓球、麻雀
・パークゴルフ、ボウリング
・各部活動（年2回親睦大会、宿泊研修）
・新年会
・総会と懇親会、会報発行
・傘寿の祝、役員会(年6回）
・関係団体の講習会
・研修会等への参加
・募金活動
・各種演芸大会への参加

・学習講座
・卓球同好会
・ウォーキング同好会
・各種ボランティア活動参加
・月寒公園清掃活動
・町内公園等清掃活動
・札幌マラソンボランティア

豊平区キャラクター

こりん・めーたん


