
えほん図書館おすすめ！年齢別おはなし会プログラム 
【１～２歳児向け】 

項目 内容（書名、著者名、出版者、出版年） 

手遊び 
「はじまるよはじまるよ」 （アレンジ ver.） 
※出典：『鈴木翼&大友剛の 0・1・2 歳児ちょこっと手あそび大集合！』 

（鈴木 翼／著, 大友 剛／著 ひかりのくに 2015.5） 

紙芝居 
『はーい！』  

間所 ひさこ／脚本 童心社 2006.9 

絵本 
『いいおかお』  

松谷 みよ子／作 瀬川 康男／絵 童心社 1978 

絵本 
『どすこーい』 

山岡 ひかる／作 アリス館 2020.9 

絵本 
『うしろにいるのだあれ』 

accototo／著 幻冬舎 2008.5 

絵本 
『けんけん ぱっ』 

にご まりこ／さく 福音館 201６.２ 

紙芝居 
『ぱんぽこぽん』 

矢代 貴司／脚本 ひろかわ さえこ／絵 童心社 2015.7 

雑誌絵本 
『たいこ どん』  
(こどものとも ０．１．２ ２０２１年 4 月号 通巻 313 号) 
きくち ちき／さく 福音館書店 

超大型絵本 
『だるまさんが』 

かがくい ひろし／作・絵 ブロンズ新社 2010.5 

手遊び 「さよなら あんころもち」 

総時間 30 分  

おすすめ 
ポイント 

今回は手遊びが 1 回少ないですが、お子さんの集中力が途切

れないように、読み聞かせの中に手遊びや楽器を取り入れたプ

ログラムにしました。（『どすこーい』では手を前に出すポー

ズ、『ぱんぽこぽん』、『たいこ どん』では一緒に手拍子など）

今回のテーマは「いっしょに あそぼう」とし、手拍子やお返

事で１～２歳児でも参加しやすく演出しています。 

『たいこ どん』ではおもちゃの太鼓やお菓子の容器で手作

りした太鼓を用意すると、一層盛り上がります。 

 


