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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

休館
きゅうかん

13 14 15 16 17 18 19

休館
きゅうかん

→

20 21 22 23 24 25 26

27 28

 

 

 

２月３日は節分ですが、みなさんは節分
せつぶん

に何
なん

の豆
まめ

をまきます 

か？落花生
らっかせい

をまく地域
ち い き

もありますが福豆
ふくまめ

として大豆
だ い ず

が使
つか

われる 

のが一般的
いっぱんてき

です。 

大豆
だ い ず

は日
に

本
ほん

全国
ぜんこく

で作
つく

られていて、中
なか

でも北海道
ほっかいどう

は日本
に ほ ん

で一番
いちばん

 

たくさん作
つく

られています。 

大豆
だ い ず

はタンパク質
しつ

や脂質
し し つ

が豊富
ほ う ふ

で、調理
ちょうり

をして食
た

べる他
ほか

に加 

工されて私
わたし

たちの身近
み ぢ か

な食品
しょくひん

に変身
へんしん

します。豆腐
と う ふ

、納豆
なっとう

、みそ、 

きなこ、豆乳
とうにゅう

、大豆
だ い ず

油
ゆ

……。最近
さいきん

では大豆
だ い ず

ミートというのもあ 

りますね。みなさんのまわりにはどんな大豆
だ い ず

からできたものが 

ありますか？ 
 

【参考
さ ん こ う

にした本
ほん

】 

『大豆
だ い ず

の大研究
だいけんきゅう

』  加藤
か と う

 昇
のぼる

／監修
かんしゅう

  J61／ダ 

『大豆
だ い ず

まるごと図鑑
ず か ん

』   国分
こくぶん

 牧
まき

衛
え

／監修
かんしゅう

  J61／ダ 

『こどもの行事
ぎょうじ

しぜんと生活
せいかつ

 ２月
がつ

のまき』  かこ さとし／文
ぶん

・絵
え

  J38／カ 

 

 

  

 

 

 

 

202２年２月  

 

 

 

 

  

 

大豆
だ い ず

のこと… 

携帯電話
けいたいでんわ

･ｽﾏｰﾄﾌｫﾝで

資料
しりょう

の検索
けんさく

や予約
よやく
、

開 館
かいかん

日
び
の確 認
かくにん

も 

できます。 
携帯電話                 ｽ ﾏ ｰ ﾄ ﾌ ｫ ﾝ  

札幌市中央区南 22条西 13丁目 1-1 

（市電「中央図書館前」すぐ） 

でんわ：512-7320 

  202２年 

  ２月号 

  No.299 

開館
かいかん

時間
じ か ん

  （月
げつ

～金
きん

）     午前
ご ぜ ん

９時１５分～午後
ご ご

８時００分 

      （土
ど

・日
にち

・祝日
しゅくじつ

） 午前
ご ぜ ん

９時１５分～午後
ご ご

5時００分 

      

   

 

 

 

  【参考
さ ん こ う

にしたホームページ】 

   農林
の う り ん

水産省
すいさんしょう

HP キッズページ 

https://www.maff.go.jp/j/kids/index.html 

 

kids/ 

◎ ２月 15日（火）～３月１日（火）まで蔵書
ぞうしょ

一斉
いっせい

点検
てんけん

 

のため中央
ちゅうおう

図書館
と し ょ か ん

は休館
きゅうかん

します。 

市内
し な い

の他
ほか

の図書館
と し ょ か ん

・図書室
と し ょ し つ

をご利用
り よ う

ください。 

 

◎ POPコンテストの投票
とうひょう

は２月７日（月）までです。       

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.maff.go.jp/j/kids/index.html


●〇〇 新着
し ん ち ゃ く

案内
あ ん な い

 ●〇〇   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

≪児童書
じ ど うし ょ

≫ 

『自然
し ぜ ん

の一生
いっしょう

図鑑
ず か ん

』 あらゆるものの

“ライフサイクル”を知
し

って地球
ちきゅう

環 境
かんきょう

を学
まな

ぶ はじまりからおわりまでのお 話
はなし

60 

子供
こ ど も

の科学
か が く

編集部
へんしゅうぶ

／編
へん

  J40／シ 

 

自然界
しぜんかい

における「一 生
いっしょう

」を 美
うつく

しいイラスト

で解説
かいせつ

。 

≪絵本
え ほ ん

≫ 

『ちいさなおじさんとおおきな犬
いぬ

』 

バールブロー・リンドグレン／文
ぶん

  

エヴァ・エリクソン／絵
え

 J／チ 

 

ひとりぼっちのちいさなおじさんが「友
とも

だ

ち募
ぼ

集 中
しゅうちゅう

」の貼
は

り紙
がみ

をしたところ……。 

 

≪児童
じ ど う

郷土
きょうど

・北海道
ほっかいどう

の本
ほん

≫ 

『
「

伝
つた

え守
まも

る』 
」  

アイヌ三
さん

世代
せ だ い

の物語
ものがたり

   

宇井
う い

 眞
ま

紀子
き こ

／写真
しゃしん

・文
ぶん

  JK38／ ウ 

 

大阪
おおさか

に住
す

む 兄
きょう

妹
だい

はじいじが住
す

む北海道
ほっかいどう

へ

引越
ひっこし

したのを機
き

にアイヌ文化
ぶ ん か

を伝
つた

え、守
まも

って

いく 姿
すがた

を写真
しゃしん

で紹 介
しょうかい

。 

≪中
ちゅう

高生向
こ う せい む

け≫ 

『どんぐり喰
ぐ

い』   

エルス・ペルフロム／作
さく

  S949.3/ぺ 

 

内戦
ないせん

終 結
しゅうけつ

から間
ま

もないスペイン・アンダル

シア地方
ちほう

に住
す

む少 年
しょうねん

クロ。貧
まず

しい家計
かけい

を助
たす

けるため、学校
がっこう

をやめて 働
はたら

きに出
で

て……。 

読
よ

み聞
き

かせ動画
ど う が

配信中
は い し ん ち ゅ う

    
 札幌市

さっぽろし

中央
ちゅうおう

図書館
としょかん

ホームページ内
ない

キッズページで 

 絵本
え ほ ん

の読
よ

み聞
き

かせ動画
ど う が

を公開
こうかい

しています。        

     ←こちらからどうぞ   

                                 

電子
で ん し

図書館
と し ょ か ん

を利用
り よ う

するには、貸出券
かしだしけん

とパスワードが必要
ひつよう

です。 

電子
で ん し

書籍
しょせき

は３点
てん

まで貸出
かしだし

ができます。期間
き か ん

は７日
か

間
かん

です。 

予約
よ や く

が入
はい

ってない資料
しりょう

は、貸出
かしだし

期間内
き か ん な い

に延長
えんちょう

手続
て つ づ

きを行
おこな

うと、 

その日
ひ

から７日
か

間
かん

貸出
かしだし

期間
き か ん

を延長
えんちょう

できます。（１回
かい

まで） 

電子
で ん し

書籍
しょせき

は３点
てん

まで予約
よ や く

ができます。 

くわしくは HPをご覧
らん

ください。 

 

ほかにもあります！けんさくしてみてね。 

 

 

↑こちらからどうぞ 

電子
で ん し

書籍
しょせき

、こんな作品
さくひん

があります 
ほねほねザウルスシリーズ 

ぐるーぷ・アンモナイツ／作
さ く

・絵
え

 

 

 

トリシアは魔法
ま ほ う

のお医者
い し ゃ

さん!!シリーズ 

南房
な ん ぼ う

 秀
ひで

久
ひさ

／作
さく

 

 

氷
こおり

の上
う え

のプリンセス ジュニア編
へ ん

 

風野
か ぜ の

 潮
うしお

／作
さ く

 

 

 

１０分
ぷ ん

で読
よ

める伝記
で ん き

（１～６年生
ねんせい

）  

塩谷
し お や

 京子
き ょ う こ

／監修
かんしゅう

   

  

青春
せいしゅん

サプリ。 

心
こころ

が元気
げ ん き

になる、5つの部活
ぶ か つ

ストーリー 

ゲド戦記
せ ん き

 

アーシュラ・K.ル=グウィン／作
さ く

 

名作
め い さ く

よんでよんでシリーズ 

3さい〜6さい親子
お や こ

で楽
た の

しむおはなし絵本
え ほ ん

   

泣
な

いちゃいそうだよシリーズ 

小林
こ ば や し

 深雪
み ゆ き

／作
さ く

 

おとえほん 日本
に ほ ん

昔話
むかしばなし

 

南
みなみ

 果歩
か ほ

／朗読
ろ う ど く

 

はじめてのえいごえほん 

森
も り

のえほん館
かん

編集部
へ ん し ゅ う ぶ

／作
さ く

・訳
や く

 

獣
けもの

の奏者
そ う じ ゃ

 

上橋
う え は し

 菜穂子
な ほ こ

／作
さ く

 

 

ムーミン全集
ぜんしゅう

 

 トーベ・ヤンソン／著
ち ょ

 

さっぽろ市 

02-S03-21.-575 

R3-2-442 


