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東札幌図書館だより 札幌市白石区東札幌 4 条 4 丁目 1-1  
電話 011-824-2801 

札幌市の図書館ホームページ 
http://www.city.sapporo.jp/toshokan/ 

札幌市の図書館 検索 

蔵書の検索、行事の確認など 

【開館時間】◆印の火・水・木曜 9:15～19:00 

金・土・日・月曜、祝日 9:15～17:00 

【休 館 日】10 月 14 日（水）は施設点検日、28 日 

（水）は図書整理日のため休館です。 

10月のカレンダー 

日 月 火 水 木 金 土 

    1  ◆ 2 3 

 

4 

 

5 6  ◆ 7  ◆ 

 

8  ◆ 9 

 

10 

お話会 

14：00～ 

11 12 

 

13 ◆ 

 

14  

休館日 

施設点検日 

15 ◆ 16 17 

18 

 

19 

 

 

20 ◆ 

 

21 ◆ 

 

22 ◆ 

 

23 24 

お話会 

14：00～ 

25 

 

 

26 27 ◆ 28  

休館日 

図書整理日 

29 ◆ 30 31 

 

令和２（2020）年 

１０月号 

「楽
たの

しいおはなし会
かい

」 

 参加
さ ん か

無料
むりょう

・申込
もうしこみ

不要
ふ よ う

！ 

 ボランティアグループ「マーガレット・ネオ」

の皆
みな

さんが、小
ちい

さなおともだち向
む

けに絵本
え ほ ん

の読
よ

み聞
き

かせや、紙芝居
かみしばい

などを行
おこな

います。

ぜひご参加
さ ん か

ください。 

日時
に ち じ

 10月
がつ

10、24日
か

（土
ど

） 

14：00～14：30 

会場
かいじょう

 1階
かい

お話
はな

し室
しつ

 

対象
たいしょう

 幼児
よ う じ

から小学校
しょうがっこう

低学年
ていがくねん

 

※ご参加
さ ん か

の際
さい

には、マスクの着用
ちゃくよう

にご協 力
きょうりょく

く

ださい。また、参加者
さんかしゃ

リストを作成
さくせい

するため、ご

連絡先
れんらくさき

の記入
きにゅう

をお願いします。なお、新型
しんがた

コロナ

ウィルスの感染
かんせん

状 況
じょうきょう

により、中止
ちゅうし

または延期
え ん き

に

なる場合
ば あ い

がありますので、ご了 承
りょうしょう

ください。 

10月の行事 

図書
と し ょ

展示
て ん じ

 アイヌに関
かん

する本
ほん

 

内容
ないよう

 令和
れ い わ

2年
ねん

7月
がつ

12日
にち

（日
にち

）、白老
しらおい

に開業
かいぎょう

し 

たウポポイ（民族
みんぞく

共生
きょうせい

象 徴
しょうちょう

空間
くうかん

） 

には、多
おお

くの人
ひと

が訪
おとず

れ盛況
せいきょう

となって 

おり、アイヌ民族
みんぞく

の歴史
れ き し

や文化
ぶ ん か

に対
たい

す 

る関心
かんしん

は日
ひ

に日
ひ

に高
たか

まっています。 

今回
こんかい

は、当館
とうかん

が所蔵
しょぞう

するアイヌ関係
かんけい

 

の本
ほん

を集めてみました。この機会
き か い

に、 

ぜひお手
て

に取
と

って、多様
た よ う

な文化
ぶ ん か

の一端
いったん

 

に触
ふ

れてみてはいかがでしょうか。 

期間
き か ん

 10月
がつ

15日
にち

（木
もく

）～11月
がつ

10日
か

（火
か

） 

会場
かいじょう

 1階
かい

図書室
としょしつ

 

あなたは「目
め

のケア」していますか？ 

10月
がつ

は目
め

の愛護
あ い ご

月間
げっかん

です！ 

10月
がつ

1日
たち

は眼鏡
め が ね

の日
ひ

、10月
がつ

10日
か

は目
め

の愛護
あ い ご

デ

ーであることから、10月
がつ

は目
め

の愛護
あ い ご

月間
げっかん

と

されています。パソコンやスマホの普及
ふきゅう

に

伴
ともな

い、画面
が め ん

を凝
ぎょう

視
し

するなど、ブルーライト

を長時間
ちょうじかん

浴
あ

びて目
め

を酷使
こ く し

することが増
ふ

えた

方
かた

は、特
とく

に気
き

をつけたいところですね。 

そんな時
とき

、図書館
としょかん

の本
ほん

を利用
り よ う

してセルフケア

はいかがでしょう？目
め

の周囲
しゅうい

を簡単
かんたん

な体操
たいそう

でほぐしたり温
あたた

めたりすると、様々
さまざま

な効果
こ う か

があるのだとか。ぜひご一読
いちどく

を！ 

「目
め

を温
あたた

めれば脳
のう

が若
わか

返
がえ

る！」 

中川
なかがわ

 和弘
かずひろ

／著（496.4/ﾅ） 

白石区マスコットキャラクター 

 しろっぴー 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

さっぽろ市 

02-Ｓ03-20-33 

R2-2-20 携帯電話 スマートフォン 

携帯電話・スマートフォンで 

本の検索や、休館日の確認等 

ができます。 

新着図書 

おねがい 

・新型コロナウィルス感染拡大防止のため、当面の間、館内

の利用は１時間以内でお願いします。 

・館内ではマスクの着用をお願いします。 

※図書館職員のオススメ本を紹介するコーナーです！！ 

「3 びきのかわいいオオカミ」ユージーン・トリビザス/文、 

ヘレン・オクセンバリー/絵、こだま ともこ/訳 （J/ｻ） 

「3 匹のこぶた」は有名ですが、こちらはその逆です。 

3 びきのオオカミが、家を作るとブタが壊しに来ます。 

このブタ、結構凶悪です。 

 オオカミだってこんな風には壊さなかったでしょう、 

というくらい過激に壊します。 

3 びきのオオカミが頑丈に作るたびに、さらに壊しに来ます。 

 最後につくった家は・・・・ とっても素敵な家ができました。 

 凶悪なブタにめげず、最後まで読んでください。 心が、ほっこりします。 

職員 Ｉ 

※掲載した図書は、編集時

点で入荷している新刊で

す。その他の新刊は館内掲

示等でご確認ください♪ 

・経済的視点で学ぶ歴史の授業 
梶谷 真弘／著（204/ｶ） 

 

・世界一周 NAVI 世界一周航空券完全ガイド 
イカロス出版（290/ｾ） 

 

・図解わかる定年前後の手続きのすべて 2020‐2021 年版 
中尾 幸村／著（364/ﾅ） 

 

・NHK 子ども科学電話相談恐竜スペシャル！ 
NHK「子ども科学電話相談」制作班／編（J45/ｴ） 

 

・ケアマネ必携！医療知識ハンドブック 高齢者の病気とくすり 改訂 
苛原 実／著（493.1/ｲ） 

 

・魂のフォーク・ソング大全集[2020] 
 なつかしのフォーク・ソングがギター弾き語りでよみがえる‼! 
自由現代社編集部／編著（763/ｼﾞ） 

 

・細菌ホテル  
キム ソンファ／文（J49/ｷ） 

児童書 

児童書 


