
​１　各種健康審査・健康相談等の実施​
​内　容​ ​担当窓口​

​各種乳幼児健康診査​

​病気の早期発見のための健診や発育・発達に合わせた相談を行っています。（４か月児​

​健診、10か月児健診、1歳6か月児健診、3歳児健診、5歳児健診のほか、乳幼児精神発達​

​相談など。）​

​健康・子ども課​

​（保健センター2階）​

​予防接種​ ​BCGは保健センターで、その他の予防接種は委託医療機関で行っています。​

​すくすくクラブ​ ​離乳の進め方、むし歯予防などについての講習会を行っています。​

​子どもすこやか相談室​
​0歳～就学前のお子様の身体測定や発達、栄養などについての相談、子育て情​

​報の提供を行っています。​

​２　子育て等に関するお問い合わせ・相談​
​内　容​ ​担当窓口​

​児童福祉総合センター​
​発達に心配のある児童についての相談と療育・支援を行っています。​

​詳しくは窓口へお問い合わせください。​

​児童相談所​

​相談判定一課・二課​

​中央区北7西26​

​TEL622-8630​

​こそだてインフォメーション​

​「きてみてルーム」​

​乳幼児の子育てに関する情報の窓口です。子育てに関する相談（訪問を含む）や書籍​

​の閲覧、貸し出し、子育てサロンの紹介、子育て支援に係るボランティア活動などの​

​情報を提供します。また、一時的に子どもを預かるサービスの事前登録説明会（11時​

​/14時）も行っています。​
​健康・子ども課​

​子育て支援担当係​

​（区民センター1階）​

​地域子育て支援事業​

​乳幼児を持つ子育て家庭に各種支援を行います。地域で親子が気軽に集うこ​

​とのできる子育てサロンの開催を支援するほか、子育て講座などを開催して​

​います。​

​保育園による育児相談​ ​就学前のお子様の電話育児相談を行っています。​

​手稲区保育・子育て​

​支援センター​​（ちあふる・て​

​いね）​

​手稲区手稲本町3-2​

​TEL681-3162​

​育児電話相談​
​乳幼児の健康や発育のこと、授乳や母乳育児、離乳食などについて保健師、​

​栄養士などが相談をお受けします。​ ​健康・子ども課​

​（保健センター2階）​​妊産婦・乳幼児家庭訪​
​問​

​保健師や母子保健訪問指導員が家庭訪問を行い、親子の健康管理や育児につ​

​いて相談をお受けします。​

​３　保護者が子どもの面倒を見られないとき​
​内　容​ ​担当窓口​

​乳児院・児童養護施設​
​保護者のいない乳児や、病気等により保護者が養育することが困難な場合、児童を入​

​所させて養育する施設があります。詳しくは窓口へお問い合わせください。​

​児童相談所​

​相談判定一課・二課​
​中央区北7西26​

​TEL622-8630​

​保育園への入所​

​就労や病気などで、保護者がお子様の面倒を見られないときのために、認可保育園が​

​あります。保育園によって、障がい児保育・夜間保育・延長保育・一時保育・休日保​

​育なども実施しています。入所を希望する方はご相談ください。​ ​健康・子ども課​

​（保健センター2階）​

​子どもショートステイ​
​保護者が病気・出産・看護・事故・出張・冠婚葬祭などで一時的に子どもを養育でき​

​ない場合、児童養護施設及び乳児院でお預かりします。​

​保育園・幼稚園などの​

​送迎や一時的な託児​

​保育園・幼稚園などの送り迎えや保護者の都合による一時的な託児など、子育ての支​

​援を受けたい人と援助したい人が会員登録して、相互で子育て家庭を支援します。​

​さっぽろ子育て​

​サポートセンター​
​中央区大通西19​

​TEL623-2415​

​病児・病後児保育事業​
​病気回復期で集団保育が困難な乳幼児を、仕事の都合等により家庭で保育できない保​

​護者に代わって、一時的にお預かりします。​

​札幌市こども未来局​

​施設運営課​
​中央区南1東1​

​TEL211-2986​




