
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

今年度は、新型コロナ等の影響を受け、手稲鉄北まちづくり協議会などの事業も思うよう

に展開できていないのが現状です。 

今月号では、先月号に続き、行事の現状についてご紹介します。 

 １月６日（水曜日）、鉄北コミュニテ

ィープラザにおいて、「鉄北ひだまりサ

ロン」が開催されました。 

 毎年、新年最初のひだまりサロンで

は、「カレンダーリサイクル展」を実施

しており、近隣住民や事業所などからお

譲りいただいたカレンダーや手帳など

を展示して、お好きなものを選んでお持

ち帰りいただき、再活用を図る催しとな

っています。 

 今年は、受付での検温・手指消毒など

の取り組みを徹底したうえで、入室いた

だき、400 点を超える品々から選んで

いただきました。 
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 ３月７日（日）に、手稲鉄北まちづくり協議

会（健康づくり部会）主催で、「歩くスキー」

を前田森林公園において開催しました。地域の

方３３名の参加で、各々の体力等に合わせて、

スキーやスノーシューを楽しみました。 

今年は、新型コロナ感染防止対策として、例

年実施している豚汁の提供を取り止め、各自で

水分補給・糖分補給等を行いながら、コースを

楽しみました。 

天気も快晴で、雪質も上々でした。 



 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

【すこやか倶楽部のご案内】 

 手稲区にお住まいで、概ね６５歳以上のお元気な方を対象に、介護予防を目的とした教室を

開催しています。 

 新型コロナ感染拡大防止のため、しばらく中止していましたが、３月から再開しています。 

 ３月は、1２日（金）に山口団地会館で、また、２3 日（火）には曙第７町内会館で人数を

制限しながら開催し、ストレッチ運動などで身体を動かしました。 

 ４月は、９日（金）に山口団地会館で高齢期のうつ予防のお話、２７日（火）に曙第７町内

会館で椅子ヨガを行う予定ですが、新型コロナウイルス感染予防のため、ご予約の上、開催す

ることとしています。 

 詳細は、下記までお問い合わせください。皆様のご参加をお待ちしています。 

※ 申込期限 開催の前日まで  定員 ２０名 

 

  お問い合わせ先 手稲区介護予防センター中央・鉄北  ☎６８２－１２９４ 

  共催）手稲鉄北地区福祉のまち推進センター 

・防災減災講習会 

  昨年度は、秋に「洪水ハザードマップ」を題材に講習会を開催し、７６名の方の参加

をいただきましたが、今年度は開催することができませんでした。 

・ひまわりコンサート 

 11月に稲陵中学校で開催予定だったコンサートは、今年度は、中止となりました。 

・もちつき大会 

  小学校体育館を会場として、もちつき大会のほか、ていぬペタンクとか、紙細工、ゲー

ム等の体験を予定していましたが、今年度は、中止となりました。ていぬペタンクを楽し

む「あそびねっと」も、今年度は中止となっています。 

 

 

 

・令和３年３月３日（水） 

  手稲鉄北連合町内会連絡協議会・手稲鉄北地区社会福祉協議会の合同役員会及び手稲

鉄北まちづくり協議会の役員会を開催し、令和２年度の事業報告・決算見込みや令和３

年度の事業計画等について、打ち合わせを行いました。 

・令和３年３月１１日（木） 

手稲鉄北まちづくり協議会地域安全部会を開催し、令和３年度の事業計画等について

打ち合わせを行いました。 

・令和３年４月１４日（水） 

  ３月３日の会議に引き続き、令和３年度の事業計画や予算について、協議を行う予定

です。 

 


