
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大航海は続く 
 

主催 札幌市医師会  協力：手稲区保健福祉部健康･子ども課 

大航海は続く 
 

～これからの脳卒中予防～ 
 

日時：令和 8 年 2 月 18 日(水) 

会場：札幌市曙図書館２階第 1集会室 

14:00～15:30(13:30 受付開始) 

お申し込み･お問い合わせ 
定員は先着 40 名です。 

1 月 19 日から電話で受付します。 

※受付時間 8:45～17:15(土・日・祝除く) 

手稲保健センター ☎011-681-1211 

 

 

禎心会さっぽろ北口クリニック副院長 

上山 憲司（かみやま けんじ）先生 

講師紹介 

令和 7 年度札幌市医師会 地域健康教室 参加無料 
 

さっぽろ市 
02-Q03-25-2409 

R7-2-1606 


