
お問合せ先 事業課 事業係（011－530－5562）主催：札幌市

未経験者～初心者向けの体験会です。

2021年1月8日㈮ まで
中島体育センター（札幌市中央区中島公園1-5）
2部制：各5名（定員を超える場合は下肢に障がいのある方を優先）

申込締切

会　場

日 時

定　員

小学生以上（ストックを持って漕ぐことができる方）対　象

無料参加料

北海道エネルギー㈱パラスキー部協　力

講　師 荒井秀樹 氏 他2名
パラノルディックスキー日本チームGM/
北海道エネルギー㈱パラスキー部監督（　　　　　　　　　　　  ）

2本のクロスカントリー用スキー板の上に座るための
装置を取り付け座位で行うクロスカントリースキーです。シットスキーとは

2021年
1月16日土
第1部：11：00～12：00
第2部：13：30～14：30

参加者募集シットスキー体験会

○シットスキーに乗って、中島公園を滑走する気
持ちよさを体感してみませんか。

◯サポーターがあなたのシットスキーを押して、
滑走のお手伝いをします。

2020年12月18日㈮申込締切

中島体育センター（札幌市中央区中島公園1-5）会　場

日 時
無料参加料

協　力 北海道エネルギー㈱パラスキー部

2020年
12月27日日
9：30～16：00

18歳以上の方対　象
○あなたもサポーターになって、銀世界の案内人
になってみませんか。

○シットスキーに触れたことの無い方大歓迎
○シットスキーに乗る方とコミュニケーションを
取りながら、滑走を補助する方法を易しく学ぶ
ことができます。

参加
無料

10名定　員 ※定員を超える場合は【シットスキー体験会：2021年1月16日㈯
　中島体育センター】にスタッフとして参加可能な方を優先

参加者募集 シットスキーサポーター講習会

講　師 荒井秀樹 氏 他2名
パラノルディックスキー日本チームGM/
北海道エネルギー㈱パラスキー部監督（　　　　　　　　　　　  ）

申 　 込 　 方 　 法 contact@sapporo-sport.jpまでメールにてお申込みください。
①イベント名　②氏名（ふりがな）　③生年月日　④郵便番号・住所　⑤電話番号（日中に連絡がとれる番号）
⑥障がいの有無（有りの場合障がいの内容）　⑦日頃の車いすの利用の有無
※⑥と⑦は体験会をお申込みの方のみ記載
※お申込みの際に取得する個人情報は、当協会が定める「プライバシーポリシー」に照らし、本事業に関する業務のみに使用し、適切に管理いたします。

メールへの記載事項

当日の持ち物・服装 屋外での体験を行いますので、スキーウェア、帽子、手袋などの暖かい服装のご用意をお願いいたします。
昼食は各自ご用意願います。

そ　の　他 新型コロナウイルスによる感染拡大等の影響により、やむを得ず中止とする場合がございます。




