
手稲区スポーツ推進委員会名簿 

地 区 氏 名 スポーツ歴 委嘱時の抱負・自己 PR 

手稲 安田 稔幸 野球、スキー、ダイビング、 

ライフセーバー、マラソン、 

トライアスロン 

スポーツ推進委員として手稲区手稲地区で活動をしております。 

手稲区のみなさまのスポーツ振興と健康増進のためにガンバりま

す。 

手稲鉄北 岩淵 武夫 硬式野球、軟式野球、 

ソフトバレーボール 

ソフトバレーボールは、手稲区体育館にて、毎週月曜日夜間の部

（予定表参照）にて、指導も行っています。PTA・ママ友等や、地域・

職場の仲間と一緒に始めてみませんか？但し、通常は中学生以上

の男性・女性を対象として、ボール、コートを準備しています。※小

学生のご利用は、専用ボール、専用コートの準備が必要になります

のでご相談下さい。 

手稲鉄北 藤本 純誠 野球、卓球、ソフトテニス、 

硬式テニス、スキー、 

スケート、バスケット、 

バレー、ミニテニス、ゴルフ、 

水泳、パークゴルフ 

スポーツ推進委員として手稲区鉄北地区で活動しています。 

生涯スポーツを楽しんで健康な人生を送りましょう。 

手稲鉄北 池田 達美 軟式野球、 

バスケットボール、ゴルフ 

スポーツ推進委員として、手稲区鉄北地区で活動しています。 

前田 室谷 里恵 バレーボール、テニス、ヨガ スポーツ推進委員として手稲区前田地区で活動しています。 

地域のスポーツイベントでお困りの場合はぜひご相談ください。 

前田 奥名 泰光 バドミントン、テニポン  

前田 石川 利恵 公式テニス、スキー、 

ミニテニス、パークゴルフ 

「楽しく・仲良く・無理なくスポーツを！！」 

今、ミニテニスに夢中です、一緒に汗を流してみませんか？楽しい

ですよー。 

前田 吉田 昇 バスケットボール、野球、 

公式テニス、ゴルフ、 

サッカー、ボウリング 

学生、社会人時代に学んだ技術を生かし、スポーツ推進委員として

地域の皆様の健康増進の一助となるべく努めて参ります。 

新発寒 鈴木 雄人 サッカー、フットサル 地域のスポーツや健康体力づくりに貢献していきたいと思います。 

新発寒 中島 操   

新発寒 大石 頌 水泳、野球、卓球、 

バレーボール 

２期目となりますが、入ったばかりの新参者です。皆様にスポ０つの

魅力を届けられるよう頑張って参ります。 

富丘 

西宮の沢 

山崎 仁美 ソフトボール  

富丘 

西宮の沢 

髙畠  宏行 卓球、弓道、自転車、 

ミニテニス 

 

稲穂金山 矢野 妙子 陸上、硬式テニス スポーツ推進委員として手稲区稲穂金山地区で活動をしていま

す。地域のスポーツイベント企画の場合はご相談ください。 

星置 池田  光一 野球、スキー スポーツ推進委員として、手稲区星置地区で活動しています。 

星置 髙舘 雅幸 陸上、バスケットボール、 

スキー、ゴルフ、 

硬式テニス 

手稲区在住 36年になりました。 

その間、これといった病気もせずに健康でいられたのはテニス、ゴル

フ、その他スポーツのおかげと思います。 

 


