
西区スポーツ推進委員会名簿 

地 区 氏 名 スポーツ歴 委嘱時の抱負・自己ＰＲ 

八軒 宮坂 勝文 ソフトテニス、ゴルフ、スキー スポーツ推進委員として西区で活動をしています。 

八軒 三上 修 スキー 地元に根付く地域スポーツを盛り上げていきます。 

八軒 牧野 百恵 ソフトボール、陸上、

ZOMBA、スポーツジム 

スポーツ推進委員として西区で活動をしています。 

チャレンジしてみたいスポーツがありましたらご相談ください。 
八軒中央 前田 秀幸 マラソン スポーツ推進委員として西区八軒で活動をしています。 

地域スポーツイベントで何かあれば、ぜひご相談ください。 
八軒中央 前田 章子 マラソン スポーツをする人達を応援したいです。 

琴似 

二十四軒 
佐藤 和幸 サッカー、ゴルフ、ミニバレー スポーツ推進委員として西区琴似地区で活動しています。 

琴似 

二十四軒 
佐藤 和美 ゴルフ、ミニバレー スポーツ推進委員として西区琴似地区で活動をしています。 

地域のスポーツイベントでお困りの場合は、ぜひご相談ください。 
琴似 

二十四軒 
稲船 由美子 水泳  

山の手 高道 信久 野球、スキー、柔道  

山の手 増谷 恵 ゴルフ、バスケットボール、 

テニス 

スポーツ推進委員として、今年から活動することになりました。 

地域のみなさんのお力になれるよう、がんばります。 

発寒北 塚田 由美子 ミニバレー  

発寒北 森山 和弘 野球 

 

スポーツ推進委員として西区発寒北地区で活動しています。スポ

ーツイベントでの皆様の参加お待ちしています。 

発寒北 中村 淳 陸上、サッカー、自転車、 

スノーホッケー 

スポーツ推進委員として自分自身の体力維持・増進・健康にもっと

留意していきたいと思います。 

発寒北 野尻 真寿美 バスケットボール、テニス、 

ヨガ 

 

発寒北 近藤 友美 ソフトボール、基礎スキー 西区発寒北地区で活動しています。よろしくお願いします。 

発寒北 菅原 伴子 ヒップホップ、太極拳  

発寒北 幸田 泰嗣 野球、ソフトバレーボール スポーツ推進委員として西区発寒北地区で活動しています。 

運動会等のお祭りごとが大好きです。 

発寒 髙田 幸子 ジョギング  

発寒 大西 智之 卓球  

発寒 佐川 恵一 アイスホッケー、野球、 

スキー 

スポーツを通して健全な心身と地域形成のために協力してまいりま

す。 

発寒 白石 将也 ボート、バドミントン、ゴルフ  

発寒 足助 陽子 バドミントン 地域の皆さんと一緒にスポーツを楽しんでいきたいです。よろしくお

願いします。 

発寒 井上 純子 ソフトボール、スキー、水泳、 

ホースシューズ、テニス 

西区でスポーツ推進委員として活動しています。 

気軽にスポーツに親しんで頂けます様、サポートさせて頂きます。 

西町 清水 道子 バレーボール スポーツ推進委員として西区西町地区で活動しています。 

特にバレーボールは一緒に楽しめます。ご相談ください。 

西町 幾島 小百合 ソフトボール、バレーボール 

バスケットボール、スキー、 

スピードスケート 

体を動かすことが大好きです。 

年を重ねてもいつまでも体を動かせるといいですね。 

広報誌等でスポーツイベント等見つけて是非参加してください。 

又一緒に活動する方もいませんか？ 

西野 土谷 康宏 軟式野球、陸上競技 私は少年野球の指導者から地域の活動に関わってきました。これ

からは、子どもも大人も高齢の方も、スポーツを通じて健康と生きが

いにつながる活動を目指します。 

西野 野坊戸 勝俊 ソフトボール、パークゴルフ、

ボウリング 

 

西野 武藤 仙由 ボウリング  

西野 佐々木 鉄男 サッカー  

西野 橋本 篤史 ミニバレー、スキー  



地 区 氏 名 スポーツ歴 委嘱時の抱負・自己ＰＲ 

西野 山中 貴雄 基礎スキー、バスケットボー

ル 

スポーツ推進委員として西区西野地区で活動をしています。 

スポーツを通じて地域の皆様の親睦の輪が広がることを願っていま

す。 

西野 野作 直美 アルペンスキー、マラソン、 

クロスカントリー、 

トレイルランニング 

スポーツ経験、大会出場経験を活かし、各種大会や事業に積極的

に参加したいを思います。 

 


