
西区スポーツ推進委員会名簿 

地 区 氏 名 スポーツ歴 委嘱時の抱負・自己ＰＲ 

八軒 宮坂 勝文 ソフトテニス、ゴルフ 札幌市スポーツ推進委員として西区で活動しています。地域のス

ポーツイベントなどスポーツでお困りの時はぜひご相談下さい。 

八軒 三上 修   

八軒中央 前田 秀幸 マラソン ハーフから 100km ウルトラマラソンまで毎年各道内大会へ参加して

きた経験を地域スポーツ振興へ役立てたいと思います。 
八軒中央 前田 章子  マラソン大会での沿道やエイドでのボランティアの経験を生かしスポ

ーツする人達の応援をしたいと考えています。 
琴似 

二十四軒
佐藤 和幸   

琴似 

二十四軒
佐藤 和美   

琴似 

二十四軒
横田 正博 バスケットボール、 

マラソン、水泳 

マラソンを始めて 27年になります。走ることの楽しみを伝えたいと思

っています。又、スポーツ推進委員になって 3年目になりました。健

康年齢向上に向けて高齢者のスポーツ参加を推進したいと思って

います。宜しくお願い致します。 
琴似 

二十四軒
稲船 由美子 水泳 普段はプールで泳いでいます。スポーツ推進委員として外での活動

を楽しみにしています。 

山の手 高道 信久 野球、スキー、柔道  

発寒北 塚田 由美子 ミニバレー  

発寒北 大浦 明 野球、フロアカーリング スポーツを通じてたくさん人が健康と仲間づくりができるように支援し

ていきます。 

発寒北 森山 和弘 野球、雪合戦、 

ウェーイトトレーニング 

スポーツ推進委員として西区発寒北地区で活動しています。老若

男女健康増進のお役に立ちたいと考えております。 

発寒北 中村 淳 陸上、サッカー、自転車  

発寒北 野尻 真寿美 バスケットボール、テニス スポーツ推進委員としての活動も 5年目になりました。これからも一

層がんばります。 

発寒北 近藤 友美 ソフトボール、基礎スキー スポーツ推進委員として西区発寒北地区で活動しています。地域

のスポーツイベントに協力してまいります。 

発寒北 菅原 伴子 ヒップホップ、太極拳  

発寒 髙田 幸子 ジョギング、ゴルフ  

発寒 大西 智之 卓球  

発寒 今渡 昌枝 水泳、ソフトボール、スキー 今年度よりスポーツ推進委員をさせていただきます。地域のスポー

ツイベントに協力してまいります。よろしくお願い致します。 

発寒 佐川 恵一 野球、スキー、アイスホッケ

ー 

スポーツ推進委員として西区で活動しています。スポーツを通して

健全な心身と地域の形成のために頑張ります。 

西町 川内 恵子 スキー、バドミントン、ヨガ、 

パークゴルフ、 

フロアカーリング 

西町 幾島 小百合 ソフトボール、陸上競技、 

スキー、スピードスケート、 

バスケットボール、 

ママさんバレーボール 

西町 清水 道子 バレーボール スポーツ推進委員として今年から活動する事になりました。地域の

皆さんのお力になれるよう、がんばります。 

西野 草刈 深雪 ソフトバレーボール  

西野 土谷 康宏 軟式野球、陸上競技 子供からお年寄りまで、地域の人達にスポーツの楽しさを伝えて行

きたいと思います。 

西野 野坊戸 勝俊 野球、ソフトボール、ゴルフ、 

パークゴルフ、ボウリング 

西野 武藤 仙由 卓球、ボウリング  

西野 石巻 梨香 特になし  
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西野 佐々木 鉄男

西野 朝倉 信子 卓球 推進委員になって、2期目に入ります。先輩達のお手伝いをして、

スポーツで地域の方々に元気を持ってもらいたいです。 

西野 橋本 篤史 ミニバレー ミニバレー協会の役員として活動してます。ミニバレーをやりたい方

はぜひご連絡下さい。 

西野 髙田 瞳 陸上競技、バドミントン スポーツ推進委員として西区 地区で活動をはじめました。 


