
中央区スポーツ推進委員会名簿 

 

地 区 氏 名 スポーツ歴 委嘱時の抱負・自己ＰＲ 

中央 星 和成   

東北 中田 成紀 ボート、バスケットボール スポーツ推進委員として中央区東北地区で活動しています。 

東北 小野 真   

苗穂 橋本 幸弘 野球、ラグビー、サッカー スポーツ推進委員として中央区苗穂地区で活動をしています。 

大倉山イベントでは、チューヴ滑りを担当しております。 

札幌市街の景観を見ながら、楽しんでみませんか。 

苗穂 後藤 聡子  スポーツは苦手ですが、がんばってます。皆様のお手伝いできること

ありますので御相談してみて下さい。 

東 山田 緑子  皆様の健康づくりやスポーツを通したコミュニケーションづくりのお役

に立てるよう頑張りたいです。 

東 高橋 聖佳   

豊水 本田 利博 マラソン、ハンドボール 元気な明るい 50近いおじさんです。 

趣味はジョギングと登山です。 

豊水 武田 哲也   

西創成 田中 則行 卓球、野球  

西創成 門田 貴之 サッカー、登山 

オフロードバイク 

毎年登った事のない山を登った事のある山にするのが楽しみの長

崎出身者です。 

山鼻 玉澤 俊一 ソフトテニス、テニス 裏方の仕事が得意です。 

山鼻 矢幅 照幸 野球、モルック 子どもから大人まで、全ての年代で楽しく豊かなスポーツライフをお

くりましょう！！ 

幌西 鈴木 範子  札幌市民が、楽しく安全にスポーツイベントに参加し、子供から高齢

な方々、親子で、友達同士で、さまざまなスポーツ体験できる様に

企画して、運営、実施する事を信頼する仲間と共に楽しく活動して

ゆきたい。 

幌西 五十嵐 章恵 社交ダンス、スキー、 

ボウリング 

 

幌西 菊地 幹夫 空手道 私自身の体力維持も含めて、皆様とスポーツに関われる事を楽し

みにしております。 

幌西 牧 桃子 水泳、スキー 中央区幌西地区でスポーツ推進委員の活動をしております。 

何かございましたらお気軽にお声がけください。 

大通 山﨑 教成 スキー、バレーボール スポーツを通じて、地域の皆さんとの交流を深めていきたいと思って

おります。 

西 北村 隆   

南円山 小林 澄子 水上スキー、バレーボール、

スキー、ミニバレー、スケート 

人は筋肉で動いています。みんなで楽しくスポーツで体を動かし、筋

肉量を増やしましょう。 

南円山 藤井 秀昭 水上スキー、サーフィン、 

スキー、スノースクート、 

スノーボード、スポーツ吹矢 

スポーツ推進委員として中央区南円山地区にて活動しています。 

スポーツなど何かあれば、ご気軽にご相談して下さい。 

円山 福津 喜久子  スポーツ推進委員の活動に興味がありました。 

地域のスポーツイベントで何か力になれたらと思います。 

桑園 上嶋 敏裕 スキー、スケート、 

ボウリング、陸上競技 

中央区にお住いの皆さんが、スポーツって楽しいなと思えるような、

気軽に参加出来るような事業を考えています。 

桑園 金野 忍 登山、ウォーキング スポーツイベントを通してたくさんの方と健康で楽しい時間を共有で

きるような活動をしていきたいです。 

    

宮の森 

・大倉山 

船越谷 晶 スピードスケート、野球、 

アルペンスキー 

 

    

宮の森 

・大倉山 

鈴木 泰孝 野球、スキー、スケート スポーツ経験はあまりありませんが、スポーツ推進委員として精一

杯がんばります。よろしくお願いします。 


