
 

 

市民・スポーツ関係団体アンケートの実施について 

 

１ アンケートの目的 

  市民及びスポーツ関係団体における運動・スポーツに関する現状やニーズを把握し、次期計

画の内容に反映させる。 

 

２ アンケート実施方法等 

  以下の市民及びスポーツ関係団体に対して、郵送で送付・回収。 

 

 ⑴ 対象者・団体 

  ①市民：18歳以上の市民 4,000 人（住民基本台帳から無作為抽出） 

  ②スポーツ関係団体（計 80 団体） 

   〇市のスポーツ施設指定管理者（3 団体） 

（一財）札幌市スポーツ協会・（株）札幌ドーム・（株）札幌振興公社 

   〇札幌市スポーツ協会加盟の競技団体（53 団体） 

   〇（一社）札幌市障がい者スポーツ協会 

〇障がい者スポーツ関係団体（22団体） 

   〇さっぽろグローバルスポーツコミッション ※スポーツボランティア関連団体として 

  

 ⑵ アンケート内容（概要）  

  ①市民 

項目 内容 

回答者に関すること 生年、性別、家族構成（最年少の子どもの年齢） 

運動・スポーツ実施

状況 

〇過去１年以内に行った種目、今後（も）行いたい種目 

〇実施回数上位３種目の実施回数、実施場所・利用する時間帯、

始めたきっかけ 

〇「１回 30 分以上の軽く汗をかく運動」の週２回以上、１年以

上継続の有無 

〇運動・スポーツができなくなった（続けられなくなった）こと

の有無、理由 

〇新たに運動・スポーツを始める、今以上に運動・スポーツを行

うために重要だと思うこと 

ウインタースポーツ 〇（現在実施していない場合）今後のウインタースポーツ実施意

向の有無、実施していない理由 

〇直接観戦したいウインタースポーツ 

〇ウインタースポーツ環境で不足していると思う施設 

障がい者スポーツと

の関わり 

〇これまでの関わりの有無 

〇（関わりがある場合）関わりのきっかけ 

〇（関わりがない場合）関わったことがない理由 

〇障がい者スポーツ振興に必要だと思うこと 

スポーツ観戦 〇この１年間のスポーツ観戦の有無（テレビなどでの観戦を含む

場合・直接観戦の場合それぞれ） 

〇直接観戦したスポーツ、観戦を始めたきっかけ 

〇（観戦していない場合）どのようなきっかけがあれば観戦した

いと思うか 
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スポーツボランティ

ア 

〇スポーツボランティア実施経験の有無、実施内容、始めたきっ

かけ、今後の実施意向の有無 

〇スポーツボランティアをするために重要だと思うこと 

  

  ②スポーツ関係団体 

項目 内容 

団体情報※１ 〇名称、代表者氏名、人員数、会員情報（人数等）等 

団体の実施事業 〇団体の実施事業 

運動・スポーツのす

そ野拡大 

〇すそ野拡大の意義、すそ野拡大に必要な取組、すそ野拡大に当

たっての課題 

子ども・高齢者・障

がい者・ビジネスパ

ーソン等 

〇「子ども」「高齢者」「障がい者」「ビジネスパーソン（働く

世代）」がスポーツに親しめる取組の事例 

〇ライフイベントによりスポーツを離れた人への取組の事例 

他の競技団体等との

連携・協働、地域と

の連携・交流 

〇気軽にスポーツを楽しめる取組の事例 

〇競技・大会等について連携・協働している取組の事例 

〇情報交換の取組の事例 

〇その他の連携・協働事業の事例 

〇スポーツボランティアに依頼したいこと 

競技力向上 〇競技力向上に当たっての課題、競技力向上のための取組の事例 

スポーツをする者の

安全・安心、スポー

ツ・インテグリティ

※２の確保 

〇スポーツをする者の安全・安心、スポーツ・インテグリティの

確保の取組の事例 

スポーツ分野のボラ

ンティアに関するこ

と※３ 

〇スポーツ分野のボランティア人口増加に重要なこと 

〇スポーツ分野のボランティア人口増加のための取組の事例 

〇スポーツ分野のボランティアの質の向上の取組の事例 

その他 〇札幌市のスポーツ施策への自由意見 
※１ スポーツ協会加盟競技団体、障がい者スポーツ関係団体のみの設問 

※２ スポーツが様々な脅威により欠けるところなく、価値ある高潔な状態のこと 

※３ さっぽろグローバルスポーツコミッションのみの設問 

 

３ アンケート結果の活用 

 〇回答を集計、分析し、市民及びスポーツ関係団体の活動状況やニーズ等を把握し、今後の次

期計画策定作業に活用 

 〇集計・分析結果をスポーツ推進審議会に報告するとともに、集計・分析結果を反映した次期

計画概要（骨子）案を作成し、審議会にてご議論いただくことを想定 

 

４ 実施スケジュール（想定） 

時期 審議・説明等の内容 

R4.8.25 〇スポーツ推進審議会において、アンケート実施についての説明 

R4.8 下旬以降 〇アンケート送付（回答期間３週間程度） 

R4.9 月下旬以降 〇アンケート結果の取りまとめ・内容分析 

R4.11～12 月頃 〇スポーツ推進審議会において、アンケート結果の報告 

 


