
　

45
歳
の
時
に
進
行
性
の
難
病
を
発
症
し
、以
来
車
い

す
生
活
に
な
り
ま
し
た
。 

人
生
が
突
然
1
8
0
度
変
わ

り
、日
常
生
活
の
様
々
な
ギ
ャ
ッ
プ
や
生
き
づ
ら
さ
に
苦

悩
し
ま
し
た
が
、車
い
す
の
目
線
だ
か
ら
こ
そ
気
づ
い

た
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。例
え
ば
公
共
施
設
で

も
、ル
ー
ト
案
内
や
誘
導
の
情
報
が
不
明
瞭
で
バ
リ
ア

フ
リ
ー
設
備
に
ア
ク
セ
ス
し
に
く
い
な
ど
は
、実
際
に

体
験
し
な
い
と
わ
か
り
ま
せ
ん
。バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
を

進
め
る
に
は
、ま
ず
利
用
者
が
何
を
障
壁（
バ
リ
ア
）と

感
じ
る
の
か
を
知
る
こ
と
が
大
切
で
す
。人
々
が
知
ら

な
い
で
い
る
こ
と
が
社
会
の
バ
リ
ア
に
つ
な
が
っ
て
い
ま

す
。本
当
の
障
が
い
と
は
、体
の
不
自
由
さ
だ
け
で
は
な

く
環
境
と
人
の
心
に
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。

2 0 3 0  S a p p o r o・H o k k a i d o

スポーツのチカラ まちのミライ

車
い
す
ユ
ー
ザ
ー
に
な
っ
て
見
え
た
世
界

無
理
解
・
無
関
心
が
社
会
の
バ
リ
ア
に
つ
な
が
る

　

バ
リ
ア
フ
リ
ー
の
社
会
を
必
要
と
す
る
の
は
、高
齢

者
や
乳
幼
児
連
れ
の
方
、妊
婦
さ
ん
も
同
様
で
す
。ま

た
、健
常
者
で
あ
っ
て
も
、怪
我
や
病
気
で
障
が
い
を

抱
え
る
可
能
性
は
誰
に
で
も
あ
り
ま
す
。誰
も
が
安

心
し
て
社
会
生
活
を
営
め
る
よ
う
に
す
る
に
は
、施

設
の
整
備
な
ど
の
ハ
ー
ド
面
だ
け
で
は
な
く
、他
人
の

困
難
を
自
分
事
と
し
て
捉
え
行
動
す
る「
心
の
バ
リ
ア

フ
リ
ー
」こ
そ
が
重
要
で
す
。札
幌
市
が
冬
季
オ
リ
パ

ラ
の
招
致
を
目
指
し
て
い
る
2
0
3
0
年
は
、SD

G
's

の
目
標
年
で
も
あ
り
ま
す
。札
幌
市
はS

D
G
's

未
来

都
市
と
し
て
、全
て
の
人
が
受
け
入
れ
ら
れ
活
躍
で

き
る
未
来
を
、世
界
に
示
す
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま

す
。2
0
3
0
年
冬
季
オ
リ
パ
ラ
招
致
が
社
会
課
題

を
知
る
機
会
と
な
り
、「
心
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
」を
自
ら

の
問
題
と
し
て
向
き
合
う
第
一
歩
と
な
る
こ
と
を
願

い
ま
す
。

一
人
ひ
と
り
の「
心
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
」が
重
要

社
会
課
題
を
自
ら
の
問
題
と
し
て
向
き
合
っ
て

知
ら
な
い
で
い
る
こ
と
か
ら
生
ま
れ
る
社
会
の
バ
リ
ア

２
０
３
０
年
冬
季
オ
リ
パ
ラ
を
社
会
課
題
に
向
き
合
う
契
機
に

vol.17 2030北海道・札幌オリンピック・パラリンピック冬季競技大会が実現すると、
私たちの街・札幌はどのような姿へと変貌を遂げるのでしょうか？

車いす建築士の牧野准子さんにお話を伺いました。

取材協力：ノーザンテラスダイナー（札幌グランドホテル）

1958年年生まれ、倶知安町出身。1996年から建
築デザイン会社代表取締役としてまちづくり活動
に参加。2005年に脊髄の進行性難病を発症し車
いす生活に。以降、「車いす建築士」目線で建物の
バリアフリーに関する調査や提言、ノーマライゼー
ションの実現を目指す活動などに取り組む。

ユニバーサルデザイン（有）環工房代表取締役
（公財）ノーマライゼーション住宅財団理事
北海道建築士会札幌支部理事
札幌市まちづくり戦略ビジョン審議会委員
車いす建築士

牧野 准子 さん

問い合わせ先

札幌市スポーツ局招致推進部調整課 2011-211-3042
食や自然など多くの魅力に恵まれた
「笑顔になれる街」さっぽろをイメージしたロゴです
問い合わせ先

札幌市総務局広報部広報課  2011-211-2036


