
●オリパラ教育に関する学習指導要領上の位置付け等について
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中央教育審議会「幼稚園、小学校、中学校、高等学校及び特別支援学校の学習指導要領等の改善
および必要な方策等について（答申）」（平成28年12月21日）

「2020年に開催される東京オリンピック・パラリンピック競技大会の開催を、スポーツへの関心を高め

ることはもちろん、多様な国や地域の文化の理解を通じて、多様性の尊重や国際平和に寄与する態
度や、多様な人々が共に生きる社会の実現に不可欠な他者への思いやりを子供たちに培っていくこ
との契機ともしていかなくてはならない。」

小学校体育 次期学習指導要領より（2020年全面実施）

「オリンピック・パラリンピックに関する指導の充実については、児童の発達の段階に応じて、ルール
やマナーを遵守することの大切さをはじめ、スポーツの意義や価値等に触れることができるよう指導
等の在り方について改善を図る。」

「オリンピック・パラリンピックに関する指導として、フェアなプレイを大切にするなど、児童の発達の段
階に応じて、各種の運動を通してスポーツの意義や価値等に触れることができるようにする。」

中学校保健体育 現行学習指導要領より

文化としてのスポーツの意義について理解できるようにする。
・スポーツは文化的な生活を営み、よりよく生きていくために重要であること。
・オリンピックや国際的なスポーツ大会などは、国際親善や世界平和に大きな役割を果たしている
こと。
・スポーツは、民族や国、人種や性、障害の違いなどを超えて人々を結び付けていること。

高等学校保健体育 現行学習指導要領より

スポーツの歴史、文化的特性や現代のスポーツの特徴について理解できるようにする。
・スポーツは、人類の歴史とともに始まり、その理念が時代に応じて変容してきていること。また、我
が国から世界に普及し、発展しているスポーツがあること。
・スポーツの技術や戦術、ルールは、用具の改良やメディアの発達に伴い、変わり続けていること。
・現代のスポーツは、国際親善や世界平和に大きな役割を果たしており、その代表的なものにオリン
ピックムーブメントがあること。また、ドーピングは、フェアプレイの精神に反するなど、能力の限界に
挑戦するスポーツの文化的価値を失わせること。
・現代のスポーツは、経済的な波及効果があり、スポーツ産業が経済の中で大きな影響を及ぼして
いること。


