
令和６年度 札幌市職員（精神科療法士（セラピスト）職）採用選考案内 
令和６年 12月 16日  

札 幌 市  

受 付 期 間  12月 16日（月）午前９時～１月６日（月）午後１時受信分有効 

一次選考日  １月 19日（日） 

 

１ 採用予定数及び主な配属先 

採用予定数 主な配属先 

若干名 子ども発達支援総合センター、精神保健福祉センター、児童相談所等 

※ 採用予定数については、今後の事業計画等により変更する場合があります。 

※ 具体的な配属先は、新採用研修後の４月中旬に決定します。 

※ 勤務時間は、原則として月曜日から金曜日の８時 45分から 17 時 15分までですが、土・日

曜日、祝日の勤務や夜勤が必要となる職場もあります。 

 

２ 受験資格 

生年月日 

（令和７年４月１日現在の満年齢） 
学歴等 

①昭和 39 年４月２日から平成７年

４月１日までに生まれた方（満 30

歳以上 61歳未満の方） 

 

学校教育法による大学（短期大学を除く）において社会

福祉、心理学、教育学、社会学等を専攻して卒業し、令

和６年 12月末現在で精神医療又は精神保健福祉に関す

る職務経験(注１)が５年以上ある方 

②平成７年４月２日以降に生まれた

方（満 30歳未満の方） 

 

学校教育法による大学（短期大学を除く）において社会

福祉、心理学、教育学、社会学等を専攻し、卒業又は令

和７年３月卒業見込みの方 

● 令和７年４月１日以降勤務可能な方のみ受験してください。 

● 地方公務員法第 16条の各号のいずれかに該当する方は受験できません。 

・ 禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行を受けることがなくなるま

での者 

・ 札幌市職員として懲戒免職の処分を受け、その処分の日から２年を経過しない者 

・ 日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊す

ることを主張する政党その他の団体を結成し、又はこれに加入した者 

※ 受験の可否を判断するにあたり、履修内容等を確認します。受験申込に併せて、次の２点を

札幌市総務局職員部人事課人事係までご提出ください（１月 10日（金）午後１時 00分までに

必着、郵送可）。  ※「受験申込期間」と「書類提出期限」は異なりますのでご注意ください。 

① 最終学歴の卒業証明書又は卒業見込証明書（最終学歴が大学院卒の場合は、大学の証明書

も併せて提出すること。） 

② 学業成績証明書  



注１）【受験資格①の方の職務経験について】 

・ 精神医療又は精神保健福祉に関する職務経験には、精神科病院、福祉施設等の心理職、ソ

ーシャルワーカーとして、フルタイムで週 40 時間程度の勤務を１年以上継続した期間が該

当します。 

・ 職務経験が複数ある場合は、通算します。ただし、同一期間内に複数の職務に従事した場

合は、いずれか一方のみの職歴に限ります。 

・ 最終合格後、職務経験期間の確認のため、使用証明書（職歴証明書）を提出していただき

ます。職務経験期間が確認できない場合は、合格を取り消します。 

 

３ 選考の日程、会場及び内容等 

区分 日程・会場など 内容 

※受験資格

①の方のみ 
※ 受験資格①の方には、下記選考とは別に

職務論文を作成し提出していただきます。 

■職務論文 

●課題 

右記のとおり 

●作成方法 

・ 職務論文原稿用紙(注２)２枚（1,200字以

内）に横書きしてください。 

注２）様式は札幌市公式ホームページか

ら印刷してください。 

・ すべて自筆してください（鉛筆書き可。

ワープロ等の使用は不可）。 

●提出期日 

１月 10日（金）午後１時 00分まで（必着） 

 

 

【課題】 

これまでの職務を通じて培っ

た能力を札幌市職員としてど

のように発揮したいか 

※ 内容は未発表のものとして

ください。 

※ 文献等からの引用した部分

がある場合は、その旨を明記し

てください。 

※ 提出された論文をこの採用

選考以外の目的で使うことは

ありません。 

１次選考 ■筆記試験（教養・専門） 

●試験日時 

令和７年１月 19日（日） 

・ 集合予定時刻 …… ９時 30分 

・ 終了予定時刻 …… 12時 50分 

※ 時間が変更となる場合がありますの

で、後日発行される受験票にて確認して

ください。 

※ 試験開始時刻に遅れた場合は、受験を

認めません。 

●試験会場 

札幌市役所本庁舎 

（札幌市中央区北１条西２丁目）  

●合格発表日 

令和７年１月末～２月上旬（予定）  

※ 詳細な日程・方法等は、選考実施時に

お知らせします。 

・ 教養論文のほか、職務に必要

な専門知識について専門筆記

試験にて評価します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



２次選考 

※１次選考

合格者のみ 

■面接試験 

●試験日時・会場 

※ １次選考合格者に別途電子メールにて

通知します（２月中旬に実施予定。必ず

通知で確認してください）。 

※ 指定された日時の変更はできません。 

●合格発表日 

令和７年２月下旬（予定） 

※ 詳細な日程・方法等は、選考実施時に

お知らせします。 

・ 個別面接により、人物評価を

します。 

 

４ インターネットによる申込手続き 

● インターネットによる申込方法は札幌市公式ホームページ（URL 及び QR コードは最終ペ

ージを参照）に掲載しています。 

● 試験の申込みを繰り返し行うことはやめてください。同一人物による複数の申込みがあ

った場合は、最初の申込のみ有効とします。 

● １次選考（筆記試験）当日（１月 19日（日））は、「受験申込内容確認書兼写真台紙」、「通

知書（受験票）」、「面接カード(注３)」を必ず持参してください。忘れた場合は、受験できない

ことがあります。 

注３）様式は札幌市公式ホームページから印刷してください。 

 

【インターネットによる申込手続きの流れ】 

 

  

申込者

※７

※６
＜　１月19日（日）１次選考当日　＞

札幌市人事課

※１

※２

①利用者登録（北海道電子自治体共同システム）

②申込入力・送信

⑦審査開始メール確認

※４

⑩「受験申込内容確認書兼写真台紙」を印刷し、写真を貼付

⑤申請受付メール確認

③申込情報到達

④申込受付メール送信

⑥審査開始メール送信

※３～審査～

⑪通知書（受験票）発行メール送信⑫「通知書（受験票）発行のお知らせ」メール確認

※５

⑬「通知書（受験票）」を印刷のうえ、「受験申込内容
確認書兼写真台紙」の受験番号欄に受験番号を記入

⑧審査完了メール送信⑨審査完了メール確認

札幌市公式ホームページから「面接カード」の様式を印刷し、
１次選考当日までに必要事項を記入

「通知書（受験票）」、「受験申込内容確認書兼写真台紙」、
「面接カード」を必ず持参



※１ 利用者ＩＤ及びパスワードは必ず控え、忘れないようにしてください。 

※２ 申込みは、申込締切（１月６日（月）13時 00分）までに「③申込情報到達」を終えたもののみ受

け付けます。 

※３ 審査開始までには、「③申込情報到達」から１週間程度かかる場合があります。お待ちの間、重複

して申請することはおやめください。 

※４ 「⑨審査完了メール確認」で申込内容の審査が完了したことを必ず確認してください。 

※５ １次選考までに「⑫通知書（受験票）発行のお知らせ」メールを送信します。１月 14日（火）時

点で届かない場合には、１月 15 日（水）17 時 00 分までに札幌市総務局人事課（011-211-2072）へ

問い合わせてください。 

※６ 受験番号は「受験申込内容確認書兼写真台紙」に正確に記入してください。内容に誤りがある場合

は、失格になることもあります。 

※７ 「受験申込内容確認書兼写真台紙」は、絶対に折り曲げないでください。 

 

５ 最終合格から採用までの流れ 

⑴ 合格者は、原則として令和７年４月以降に採用されます。 

⑵ 受験資格がないこと、受験申込書に虚偽の記載がなされたことが判明した場合は、合格を

取り消します。 

⑶ 日本の国籍を有しない方で、就職が制限されている在留資格の方は採用されません。 

 

６ 給与の概要 

令和６年４月１日現在の給与は次のとおりです。給与の種類、金額については、今後変更さ

れる場合があります。 

初任給（地域手当を含む） 
各種手当など 

採用区分 給与月額 

大学卒 222,686円 
初任給は学歴や経歴に応じて加算される場合が

あります。 

このほかに期末・勤勉手当（６月、12月）、寒冷

地手当（10月）が支給されます。 

また、支給要件に該当する方には、通勤手当、扶

養手当、住居手当などの諸手当が支給されます。 

職務経験が 

５年の場合 
244,625円 

 

受験手続等の  札 幌 市 総 務 局 職 員 部 人 事 課 人 事 係 

照 会 先  札幌市中央区北１条西２丁目  札幌市役所本庁舎 11 階北側 

                         電 話 0 1 1 - 2 1 1 - 2 0 7 2 

 
 

    札幌市公式ホームページ（精神科療法士採用関係）へのリンク 

    （https://www.city.sapporo.jp/somu/sonotashokuin/index.html） 

市政等資料番号 02-A06-24-2449 


