
＜青少年科学館＞ タイトル リサイクルプラザ宮の沢「エコ広場」
【内容】 ごみを減らす工夫が楽しく学べ、実践できるコーナー

タイトル 札幌市天文台夜間公開（8月） がいっぱい！エクスチェンジ(洋服の交換会)、リユー

【内容】 札幌市中心部にある天文台から、口径20cmの望遠鏡を スコーナーなど

使って星を観望します 【日時】 8/25(火)～8/29(土)10時～18時。最終日は15時まで

＜主な観望対象＞夏から秋の星座 【会場】 リサイクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1

・内容の詳細は科学館天文係(011-892-5004、9時～17 -10ちえりあ1階)

時、月曜を除く)まで。 【費用】 無料

・雨天・曇天時は観望を行いませんが、天文台を公開 【申込】 当日直接会場へ

し天文に関する質問対応や解説等を行います。荒天時 【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ

には、質問対応等も中止の場合あり。観望の実施・中 ージhttps://www.sapporo530.or.jp/

止に関しては、観望開始時刻の1時間前より札幌市天

文台(011-511-9624)にお問い合わせください

※駐車場はありません。公共交通機関をご利用くださ タイトル リサイクルプラザ宮の沢8月のエコ教室(
い 1)

【日時】 8/28(金)～8/30(日)20時～22時 【内容】 「網戸の張替え」

【会場】 札幌市天文台(札幌市中央区中島公園1-17) 気になっていた網戸の破れを自分で修理しませんか

【費用】 無料 持ち物：網戸1枚(最大幅80cm超の場合は網も必ず持参

【申込】 当日直接会場へ )、張替え用の網、網押さえゴム。ない方は練習用を

【問合】 青少年科学館学芸課天文係TEL011-892-5004、ホーム 貸出しします

ページhttps://www.ssc.slp.or.jp 【日時】 8/27(木)10時30分～12時

【会場】 リサイクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1

-10ちえりあ1階)

タイトル 青少年科学館サイエンスショー 【定員】 3人

【内容】 子どもから大人まで楽しめる科学の実験ショー。倒れ 【費用】 300円

そうで倒れない！？ハラハラ、ドキドキする実験で重 【申込】 電話、直接。8/11(火・祝)(受付時間:10時から)から

心とバランスの関係について、楽しく学べます！ リサイクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1

【日時】 11/29(日)までの日～金曜10時～、11時～、13時～、1 -10ちえりあ1階、TEL011-671-4153)へ。先着

5時～。各回15分程度。夏休み期間と祝日を除く月曜 【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ

、8/25(火)、9/24(木)、9/29(火)、10/13(火)、10/27 ージhttps://www.sapporo530.or.jp/

(火)、11/4(水)、11/24(火)、11/25(水)は休館

【会場】 札幌市青少年科学館(札幌市厚別区厚別中央1条5丁目2

-20) タイトル リサイクルプラザ宮の沢8月のエコ教室(
【費用】 展示室観覧料800円。65歳以上、障害者手帳をお持ち 2)

の方は570円（証明書が必要）。高校生・大学生など 【内容】 「初心者向けの包丁研ぎ」

は400円（学生証が必要）。中学生以下は無料 包丁の研ぎ方を一から実践的に学びます

【問合】 青少年科学館学芸課展示係TEL011-892-5001、ホーム 持ち物：エプロン、ぞうきん2枚、ぞうきんを入れる

ページhttps://www.ssc.slp.or.jp ビニール袋、筆記用具。包丁の持ち込みは1本まで。

砥石はお貸しします

【日時】 8/28(金)11時～12時、13時～14時

タイトル 0さいからのキッズプラネタリウム 【会場】 リサイクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1

【内容】 親子で一緒にお歌をうたったり、クイズに答えたりし -10ちえりあ1階)

ながら星空観察を楽しみましょう。お子さまが泣いて 【定員】 各回3人

しまっても大丈夫なプラネタリウムです 【費用】 300円

【日時】 9/3(木)12時～12時40分 【申込】 電話、直接。8/11(火・祝)(受付時間:10時から)から

【会場】 札幌市青少年科学館1階プラネタリウム(札幌市厚別区 リサイクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1

厚別中央1条5丁目2-20) -10ちえりあ1階、TEL011-671-4153)へ。先着

【対象】 どなたでも 【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ

【定員】 200人 ージhttps://www.sapporo530.or.jp/

【費用】 大人550円、高・大学生250円、中学生以下無料 (通常

のプラネタリウムと同様)

【申込】 当日窓口でチケットをお求めになるか、オンラインで タイトル リサイクルプラザ宮の沢9月のリフォー
ご予約ください(オンラインチケットの販売は開催日 ム教室(1)
の28日前から開始) 【内容】 「古布で布ぞうり作り」

※各種割引は当日券購入時のみ適用されます 古いシーツなどを利用して、室内履きにぴったりな布

【問合】 青少年科学館学芸課天文係TEL011-892-5004、ホーム ぞうりを作ります

ページhttps://www.ssc.slp.or.jp 持ち物：編み用の布(詳しくは受講者に別途ご案内し

ます)

【日時】 9/6(日)13時～16時

＜ちえりあ(リサイクルプラザ宮の沢)＞ 【会場】 ちえりあ(札幌市西区宮の沢1条1丁目1-10)

【定員】 5人

1



【費用】 300円 【申込】 8/23(日)10時からKitaraチケットセンターほかで販売

【申込】 電話、直接。8/20(木)までにリサイクルプラザ宮の沢 【問合】 札幌交響楽団TEL011-520-1771、ホームページhttps:/

(札幌市西区宮の沢1条1丁目1-10ちえりあ1階、TEL011 /www.sso.or.jp

-671-4153)へ。抽選。定員に満たない場合は受付を継

続します

【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ タイトル 札響定期演奏会(第681回)
ージhttps://www.sapporo530.or.jp/ 【内容】 指揮は、首席指揮者のエリアス・グランディ。札響専

属の合唱団として結成された札響合唱団の20周年を記

念し、合唱とオーケストラによる大曲、ヴェルディ作

タイトル リサイクルプラザ宮の沢9月のリフォー 曲「レクイエム」を演奏します。札響合唱団のほか、

ム教室(2) 独唱者として中村恵理、中島郁子、工藤和真、平野和

【内容】 「割れた食器でシマエナガのモザイクアート作り」 の4人の歌手が共演

直径約20cmの円形の台に食器のかけらを配置して作り 未就学児入場不可。託児可(有料・予約制)

ます。下絵と材料はこちらで用意しますが、使いたい 【日時】 11/14(土)15時～、11/15(日)15時～

食器があればお持ちください。(割って使います) 【会場】 札幌コンサートホールKitara　大ホール(札幌市中央

【日時】 9/13(日)13時～15時30分 区中島公園1番15号)

【会場】 ちえりあ(札幌市西区宮の沢1条1丁目1-10) 【定員】 各日1,850人

【対象】 小学校3年生までは保護者同伴 【費用】 3,500円～7,500円、当日は各500円増し。U25割(25歳

【定員】 5人 以下、小学生以上)1,000円、当日販売限定2,000円も

【費用】 300円 あり

【申込】 電話、直接。8/20(木)までにリサイクルプラザ宮の沢 【申込】 8/23(日)10時からKitaraチケットセンターほかで販売

(札幌市西区宮の沢1条1丁目1-10ちえりあ1階、TEL011 【問合】 札幌交響楽団TEL011-520-1771、ホームページhttps:/

-671-4153)へ。抽選。定員に満たない場合は受付を継 /www.sso.or.jp

続します

【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ

ージhttps://www.sapporo530.or.jp/ タイトル 札響定期演奏会(第682回)
【内容】 指揮は、首席客演指揮者の下野竜也で、今年生誕120

年のショスタコーヴィチ作曲「交響曲第10番」をメイ

タイトル リサイクルプラザ宮の沢8月の家具・自 ンとしたプログラム。前半には、モーツァルト作曲「

転車抽選販売 イドメネオ・序曲」と、シューマン作曲「ヴァイオリ

【内容】 再利用希望で大型ごみに出された自転車や戸棚などの ン協奏曲」を演奏。独奏を務めるのは、人気ヴァイオ

木製家具を展示の上、抽選で販売提供します リニストの三浦文彰

期間中、受付で申込はがきに記入。1人1点応募できま 未就学児入場不可。託児可(有料・予約制)

す。8/16(日)10時から公開抽選をし、午後から発表。 【日時】 12/5(土)17時～、12/6(日)13時～

当選者へは別途電話とハガキで連絡します 【会場】 札幌コンサートホールKitara　大ホール(札幌市中央

【日時】 8/1(土)～8/15(土)10時～18時。期間中、休館日を除 区中島公園1番15号)

く 【定員】 各日2,020人

【会場】 リサイクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1 【費用】 3,500円～7,500円、当日は各500円増し。U25割(25歳

-10ちえりあ1階) 以下、小学生以上)1,000円、当日販売限定2,000円も

【費用】 販売金額は各展示品に掲示。自転車は6,000円前後 あり

【申込】 当日直接会場へ 【申込】 8/23(日)10時からKitaraチケットセンターほかで販売

【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ 【問合】 札幌交響楽団TEL011-520-1771、ホームページhttps:/

ージhttps://www.sapporo530.or.jp/ /www.sso.or.jp

＜kitara＞ タイトル 札響定期演奏会(第683回)
【内容】 指揮は、首席指揮者のエリアス・グランディ。札響と

タイトル 札響定期演奏会(第680回) ともに取り組むマーラー・プロジェクトの一環でマー

【内容】 指揮は、札響正指揮者の川瀬賢太郎。曲目は細川俊夫 ラー作曲の交響曲第4番を演奏。ほかに曲は、武満徹

作曲の「さくら-オーケストラのための」、ドビュッ 作曲「ハウ・スロー・ザ・ウィンド」とベルク作曲「

シー作曲の「海」、そして、ジャズ・ピアニスト小曽 7つの初期の歌」、ソプラノ独唱で共演はウィーン国

根真が作曲したピアノ協奏曲「もがみ」を小曽根真と 立歌劇場から活躍を世界に広げる歌手チェン・レイス

の共演で演奏します 。

未就学児入場不可。託児可(有料・予約制) 未就学児入場不可、託児可(有料・予約制)

【日時】 10/17(土)17時～、10/18(日)13時～ 【日時】 来年1/30(土)17時～、1/31(日)13時～

【会場】 札幌コンサートホールKitara　大ホール(札幌市中央 【会場】 札幌コンサートホールKitara　大ホール(札幌市中央

区中島公園1番15号) 区中島公園1番15号)

【定員】 各日2,020人 【定員】 各日2,020人

【費用】 3,500円～7,500円、当日は各500円増し。U25割(25歳 【費用】 3,500円～7,500円、当日は各500円増し。U25割(25歳

以下、小学生以上)1,000円、当日販売限定2,000円も 以下、小学生以上)1,000円、当日販売限定2,000円も

あり あり
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【申込】 8/23(日)10時からKitaraチケットセンターほかで販売 【内容】 手加工でA5サイズの小箱をつくります。今回は1日ず

【問合】 札幌交響楽団TEL011-520-1771、ホームページhttps:/ つ樹種を変えて制作します。サクラとクリの材料をご

/www.sso.or.jp 用意いたします。のこぎりやノミなどの手工具を使っ

て無垢材の箱をつくりましょう

【日時】 9/19(土)10時～16時、9/20(日)10時～16時

＜芸術の森＞ 【会場】 札幌芸術の森クラフト工房　木工房(札幌市南区芸術

の森2-75)

タイトル ＜当日受付＞花形小皿の絵付け体験 【対象】 中学生以上

【内容】 花形素焼き陶器小皿に陶芸専用の下絵具とパステルで 【定員】 各日6人

絵付けをする体験です。1人2枚。デザインをあらかじ 【費用】 4,000円

め考えてくると制作がスムーズです 【申込】 8/1(土)～8/15(土)に札幌芸術の森クラフト工房ホー

※完成品は約1か月半後にお届けします ムページ(https://artpark.or.jp/koshukai-workshop

【日時】 8/22(土)9時45分～16時(受付終了15時） s/)へ。応募多数時は抽選。ネット予約が困難な場合

【会場】 札幌芸術の森クラフト工房　大制作室(札幌市南区芸 はクラフト工房電話(TEL011-592-4122)までご連絡く

術の森2-75) ださい

【対象】 小学生以上(小学3年生以下保護者同伴) 【問合】 札幌芸術の森クラフト工房TEL011-592-4122

【定員】 15人

【費用】 2,200円(北海道内送料込み)

【申込】 当日会場へ直接。先着 タイトル 真鍮のアクセサリーをつくろう
【問合】 札幌芸術の森クラフト工房TEL011-592-4122 【内容】 1cm×10cmの真鍮板を糸鋸で切り出し、刻印を打ちフ

リーリングかイヤーカフを作ります。フリーリング1

つとイヤーカフ1つなど材料内であれば、複数個作る

タイトル 花皿づくり体験 ことも可能です

【内容】 板状に伸ばした粘土にお好きな花を描き入れて化粧土 【日時】 9/6(日)10時～16時

でカラフルに色付けができます。お好みでライトを入 【会場】 札幌芸術の森クラフト工房　小制作室(札幌市南区芸

れることも可能です 術の森2-75)

※完成品は約2か月後にお届けします 【対象】 中学生以上

【日時】 9/13(日)10時～12時 【定員】 6人

【会場】 札幌芸術の森クラフト工房　大制作室(札幌市南区芸 【費用】 3,000円

術の森2-75) 【申込】 8/1(土)～8/15(土)に札幌芸術の森クラフト工房ホー

【対象】 小学生以上(小学3年生以下保護者同伴) ムページ(https://artpark.or.jp/koshukai-workshop

【定員】 10人 s/)へ。応募多数時は抽選。ネット予約が困難な場合

【費用】 3,500円(北海道内送料込み) はクラフト工房電話(TEL011-592-4122)までご連絡く

【申込】 8/15(土)までに札幌芸術の森クラフト工房ホームペー ださい

ジ(https://artpark.or.jp/koshukai-workshops/)へ 【問合】 札幌芸術の森クラフト工房TEL011-592-4122

。応募多数時は抽選。ネット予約が困難な場合はクラ

フト工房(TEL011-592-4122)までご連絡ください

【問合】 札幌芸術の森クラフト工房TEL011-592-4122 タイトル サンドブラストでチューリップグラスに
模様を描こう

【内容】 サンドブラスト技法で直径約7cmのチューリップ型の

タイトル 変形サイズの銅版画 5日間コース グラスに自由な模様を描きます

【内容】 銅板を糸鋸でカットしてつくる応用コースの銅版画講 【日時】 9/19(土)10時～16時

習会です。金物専用の糸鋸を使って、円形や曲線など 【会場】 札幌芸術の森クラフト工房　小制作室(札幌市南区芸

、自由な変形サイズの銅版画を作ることができます 術の森2-75)

【日時】 9/4(金)・9/11(金)・9/18(金)・9/25(金)・10/2(金)1 【対象】 小学生以上(小学3年生以下保護者同伴)

0時30分～16時30分。全5回 【定員】 各回12人

【会場】 札幌芸術の森クラフト工房　版画工房(札幌市南区芸 【費用】 2,500円

術の森2-75) 【申込】 8/1(土)～8/15(土)に札幌芸術の森クラフト工房ホー

【対象】 16歳以上 ムページ(https://artpark.or.jp/koshukai-workshop

【定員】 12人 s/)へ。応募多数時は抽選。ネット予約が困難な場合

【費用】 15,000円 はクラフト工房電話(TEL011-592-4122)までご連絡く

【申込】 8/1(土)～8/15(土)に札幌芸術の森クラフト工房ホー ださい

ムページ(https://artpark.or.jp/koshukai-workshop 【問合】 札幌芸術の森クラフト工房TEL011-592-4122

s/)へ。応募多数時は抽選。ネット予約が困難な場合

はクラフト工房電話(TEL011-592-4122)までご連絡く

ださい タイトル カラフル手拭い
【問合】 札幌芸術の森クラフト工房TEL011-592-4122 【内容】 化学染料を使用し、手拭いを染めましょう。折りたた

んだ布を2枚の板で挟み、強く締めて防染することで

模様を染め出す「板締め絞り」という技法で手拭いを

タイトル シリーズ0木工の基本【組む】クリ・サ 染めます

クラの小箱 【日時】 9/21(月・祝)10時～15時
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【会場】 札幌芸術の森クラフト工房　中制作室(札幌市南区芸 ームページhttps://www.city.sapporo.jp/shohi/01-s

術の森2-75) hohi/03-event_koza/details/koza-seminar.html

【対象】 小学生以上(小学3年生以下保護者同伴)

【定員】 各回10人

【費用】 3,000円 タイトル エコ＆節約のために～修理する権利につ
【申込】 8/1(土)～8/15(土)に札幌芸術の森クラフト工房ホー いて～

ムページ(https://artpark.or.jp/koshukai-workshop 【内容】 大量生産・大量消費が当たり前となった現代社会では

s/)へ。応募多数時は抽選。ネット予約が困難な場合 、壊れたらすぐに買い替える意識が定着してしまいま

はクラフト工房電話(TEL011-592-4122)までご連絡く した。一方、お財布にも環境にも優しい「修理して使

ださい う」ことが再び注目を集め、消費者の「修理する権利

【問合】 札幌芸術の森クラフト工房TEL011-592-4122 」を求める動きが広がっています。本講座では、身近

なエコや節約につながる「修理」のあり方について学

びます

＜博物館活動センター＞ 【日時】 8/26(水)13時30分～15時。13時15分から開場

【会場】 札幌エルプラザ2階　会議室1・2(札幌市北区北8条西3

タイトル ぶらりネイチャー「きのこウオッチング 丁目 エルプラザ2階)。講師はオンライン登壇となり

」 ます

【内容】 西岡公園の遊歩道沿いで、キノコを探してみましょう 【定員】 会場40人、オンライン20人

！ゆっくり歩きながら、講師がキノコの名前や特徴な 【費用】 無料

どの解説をします 【申込】 電話、ホームページ。8/12(水)(受付時間:9時から)か

講師：NPO法人藻岩山きのこ観察会、共催西岡公園管 ら札幌市消費者センター啓発担当(TEL011-728-3131、

理事務所 ホームページhttps://forms.gle/P8XjzjFtBh2NSok56)

【日時】 9/12(土)10時～12時。雨天中止 へ。先着

【会場】 西岡公園　公園管理事務所前(札幌市豊平区西岡487) 【問合】 札幌市消費者センター啓発担当TEL011-728-3131、ホ

。公園管理事務所前で現地集合・解散 ームページhttps://www.city.sapporo.jp/shohi/01-s

【対象】 小学4年生以上(小学生は保護者同伴) hohi/03-event_koza/details/koza-seminar.html

【定員】 15人

【費用】 無料

【申込】 はがき、ファクス、ホームページ、直接。申し込み時 ＜エルプラザ(男女共同参画センター)＞
の必要事項と参加者全員分の氏名、ふりがなを記入し

、8/24(月)(必着)までに札幌市博物館活動センター( タイトル 女性リーダー養成研修
〒062-0935札幌市豊平区平岸5条15丁目1-6、FAX011-3 【内容】 「ジェンダー」の視点をもって、これからの企業成長

74-5014、ホームページhttps://ttzk.graffer.jp/cit を加速させていく女性リーダーの養成を行います。第

y-sapporo/smart-apply/apply-procedure-alias/2026 一線のプロを講師陣に迎え、実践的なカリキュラムに

0912burari-nature)へ。抽選。 学び、自己成長・企業成長の成果に結びつけていきま

抽選結果はホームページから申し込みの方はメールで す。業種を超えた仲間との出会いを提供します

、その他の方には郵便で、9/4(金)ごろにお知らせし 【日時】 10/1(木)13時30分～17時30分・10/26(月)9時30分～16

ます。 時30分・11/16(月)9時30分～16時30分・12/7(月)9時3

【問合】 札幌市博物館活動センターTEL011-374-5002、ホーム 0分～16時30分・来年1/20(水)13時～17時。全5回

ページhttps://www.city.sapporo.jp/museum/ 【会場】 札幌エルプラザ公共4施設　中研修室(札幌市北区北8

条西3丁目)

【対象】 女性活躍を進めたいと考える企業の女性社員

＜エルプラザ(消費者センター)＞ 【定員】 40人

【費用】 30,000円(同企業から2人目以降は15,000円)

タイトル あなたの住まいを安心で快適にするには 【申込】 電話、Ｅメール。参加セミナー名、氏名、ふりがな、

～すべての人に安全で豊かな住環境を 電話番号、メールアドレスを記入し、8/11(火・祝)～

【内容】 人生でもっとも長い時間を過ごす"住まい"は、身体の 9/30(水)(受付時間:8時45分から)に札幌市男女共同参

安全を守り、心に安らぎをもたらす大事な空間です。 画センター(TEL011-728-1255、Ｅメールjigyou@danjy

安全に配慮し安心して快適に暮らすために、家の中で o.sl-plaza.jp)へ。先着

発生するさまざまな事故のリスクを知り、対処法を学 【問合】 札幌市男女共同参画センターTEL011-728-1255、ホー

びます ムページhttps://www.danjyo.sl-plaza.jp/

【日時】 9/4(金)13時30分～15時。13時15分から開場

【会場】 札幌エルプラザ2階　会議室1・2(札幌市北区北8条西3

丁目 エルプラザ2階) ＜百合が原緑のセンター＞
【定員】 40人

【費用】 無料 タイトル 札幌軟石と植物
【申込】 電話、ホームページ。申し込み時の必要事項を記入し 【内容】 北海道の大自然が生み出した「札幌軟石」は、火に強

、8/17(月)(受付時間:9時から)から札幌市消費者セン く、保温性や加工のしやすさから、古くから札幌近郊

ター啓発担当(TEL011-728-3131、ホームページhttps: の住居や貯蔵庫、庭石などに使われてきた、札幌の文

//forms.gle/YiTWGHU9t3r5XM6R8)へ。先着 化に欠かせない建材です。保湿性や揮発性にも優れて

【問合】 札幌市消費者センター啓発担当TEL011-728-3131、ホ おり、現在では雑貨やアクセサリーとしても人気を集
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め、暮らしを彩るアイテムとして親しまれています。 【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目)

この札幌軟石を鉢として活用し、カラフルな葉色や美 【費用】 無料

しい模様が特徴の「カラーリーフプランツ」と組み合 【申込】 当日直接会場へ

わせました。双方の自然な美しさや風合いがより引き 【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568、ホームペー

立ちます ジhttps://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/

【日時】 8/11(火・祝)～9/6(日)8時45分～17時15分

【会場】 百合が原公園(札幌市北区百合が原公園210)

【費用】 高校生以上150円 タイトル 北海道の盆栽づくり9月展
【申込】 当日直接会場へ 【内容】 盆栽の愛好団体文人舎による、盆栽の展示会です。9

【問合】 百合が原緑のセンターTEL011-772-3511、ホームペー 月は力強さと早いものは紅葉が始まるなど季節の移り

ジhttps://yuri-park.jp/ 変わりを感じられる大小の盆栽を組み合わせ、席飾り

で展示します。日本の伝統的な飾りのなかにも、どこ

か現代風な要素を取り入れた展示を予定しております

タイトル アナベル スクエアリース 。会場内では盆栽に関する皆様の疑問にお答えする相

【内容】 爽やかなアナベルの生花でスクエアのリースを作りま 談コーナーや、展示会期間中に盆栽の技術講習会を行

す。丸いリースにはないスタイリッシュな形状で、絵 います。講習会は見学もできますが、受講するにはお

画のように空間を彩るインテリア性の高い作品に仕上 申し込みが必要です

がります。講師の土井さんの丁寧な指導のもと、アレ 【日時】 9/5(土)、9/6(日)9時～17時。最終日は15時まで

ンジのポイントや花を長く楽しむコツも学べる人気の 【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目)

講習会です。花に囲まれた心豊かなひとときを過ごし 【費用】 無料

てみませんか 【申込】 当日直接会場へ

【日時】 8/23(日)10時～12時 【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568、ホームペー

【会場】 百合が原公園(札幌市北区百合が原公園210) ジhttps://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/

【定員】 12人

【費用】 4,000円

【申込】 電話、直接。8/11(火・祝)～8/22(土)(受付時間:8時4 タイトル 北海道の盆栽づくり　9月技術講習
5分～17時15分)に百合が原緑のセンター(札幌市北区 【内容】 ご自宅にある盆栽をご持参いただき、剪定や植替え、

百合が原公園210、TEL011-772-3511)へ。先着 針金かけなどについて講師がマンツーマンで実演指導

【問合】 百合が原緑のセンターTEL011-772-3511、ホームペー を行います。展示会期間の2日間開催します。

ジhttps://yuri-park.jp/ 【日時】 9/5(土)、9/6(日)10時～14時

【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目)

【定員】 各日6人(30分ごとの時間予約制)

タイトル ワイルドフラワーブーケ 【費用】 材料費実費

【内容】 生花のネイティブフラワーを使って個性的なブーケを 【申込】 電話、直接。8/11(火・祝)～9/5(土)(受付時間:8時45

作ります。個性豊かな表情のネイティブフラワー(ワ 分～17時15分)に豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区

イルドフラワー)は、他にはない独特のフォルムと鮮 豊平5条13丁目、TEL011-811-6568)へ。先着

やかな色彩が、空間をパッと華やかに彩ります。生花 【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568、ホームペー

ならではの瑞々しい力強さを楽しんだ後は、そのまま ジhttps://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/

ドライフラワーへと変化していく過程も魅力の一つ。

大地の生命力も感じられる作品に仕上がります

【日時】 9/19(土)10時～12時 タイトル あけび・籐作品展～自然からの贈り物(
【会場】 百合が原公園(札幌市北区百合が原公園210) くらしの中のかごづくり)～
【定員】 12人 【内容】 あけび工房らせんの皆さんと代表の高橋美也子さんの

【費用】 5,000円 作品が並びます。あけびのつるや籐(ラタン)といった

【申込】 電話、直接。8/11(火・祝)～9/18(金)(受付時間:8時4 自然素材を使ってバスケットやバッグ、ランプシェー

5分～17時15分)に百合が原緑のセンター(札幌市北区 ドなど日常で使える作品を展示します

百合が原公園210、TEL011-772-3511)へ。先着 【日時】 9/11(金)～9/13(日)8時45分～17時15分。最終日は16

【問合】 百合が原緑のセンターTEL011-772-3511、ホームペー 時まで

ジhttps://yuri-park.jp/ 【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目)

【費用】 無料

【申込】 当日直接会場へ

＜豊平公園緑のセンター＞ 【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568、ホームペー

ジhttps://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/

タイトル 草花で想いを伝えるカード展
【内容】 花しるべの会の会員と代表のたけだりょう先生による

レカンフラワーと押花を使った作品展です。四季折々 タイトル アナベルスクエアリース
の押花や草花を立体的に乾燥させたレカンフラワーな 【内容】 アナベルや白い小花、グリーンリーフ等を使い、四角

どを使い、心を添えて贈りたくなるようなカード作品 い形のリースを作ります。壁にかけて飾ったままドラ

を作りました イフラワーにすることができ、長く楽しめる作品とな

【日時】 9/1(火)～9/6(日)8時45分～17時15分。最終日は15時3 ります

0分まで 【日時】 8/22(土)10時～12時
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【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目) 【日時】 9/5(土)13時30分～15時30分

【定員】 15人 【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目)

【費用】 4,000円 【定員】 40人

【申込】 電話、直接。8/11(火・祝)～8/21(金)(受付時間:8時4 【費用】 500円

5分～17時15分)に豊平公園緑のセンター(札幌市豊平 【申込】 電話、直接。8/11(火・祝)～9/4(金)(受付時間:8時45

区豊平5条13丁目、TEL011-811-6568)へ。先着 分～17時15分)に豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区

【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568、ホームペー 豊平5条13丁目、TEL011-811-6568)へ。先着

ジhttps://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/ 【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568、ホームペー

ジhttps://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/

タイトル 果樹の夏の整枝・剪定
【内容】 リンゴやウメなどの果樹の夏に行う剪定の方法やコツ タイトル レカンフラワー体験会 押し花ハガキ＆

を学ぶ園芸教室です。夏になり伸びる徒長枝などの弱 カード・栞つくり
剪定がメインです 【内容】 押し花を使って初技法のカードを作ります。お気に入

【日時】 8/22(土)13時30分～15時30分 りの花などで可愛い動物たちを透明台紙を使用して癒

【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目) されるオリジナルの作品を作ってみませんか？飾って

【定員】 40人 も良いですし、贈り物やお好きな本に合わせるのもい

【費用】 500円 いですね

【申込】 電話、直接。8/11(火・祝)～8/21(金)(受付時間:8時4 ※押し花の作成は行いません

5分～17時15分)に豊平公園緑のセンター(札幌市豊平 【日時】 9/6(日)10時30分～12時

区豊平5条13丁目、TEL011-811-6568)へ。先着 【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目)

【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568、ホームペー 【定員】 10人

ジhttps://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/ 【費用】 1,800円

【申込】 電話、直接。8/11(火・祝)～9/5(土)(受付時間:8時45

分～17時15分)に豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区

タイトル 庭で役立つロープワーク 豊平5条13丁目、TEL011-811-6568)へ。先着

【内容】 庭での作業に役立つロープの使い方や縛り方を学びま 【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568、ホームペー

す。庭仕事の他にもキャンプや日常でも使えるテクニ ジhttps://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/

ックとして覚えてみませんか？

【日時】 8/30(日)13時30分～15時30分

【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目) タイトル レカンフラワー体験会 立体カード＆押
【定員】 20人 花プリント袋つくり
【費用】 500円 【内容】 立体的に乾燥させたレカンフラワーを使って初の技法

【申込】 電話、直接。8/11(火・祝)～8/29(土)(受付時間:8時4 の立体的なカードと押し花を使ってプリントしたよう

5分～17時15分)に豊平公園緑のセンター(札幌市豊平 な袋タイプの作品を作ります。お気に入りの花で透明

区豊平5条13丁目、TEL011-811-6568)へ。先着 台紙を使用した癒されるオリジナルのカードと小物を

【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568、ホームペー 作ってみませんか？

ジhttps://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/ ※押し花やレカンフラワーの作成は行いません

【日時】 9/6(日)13時30分～15時

【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目)

タイトル 【あけび工房】フラワーバスケット(ア 【定員】 10人

ナベル付き) 【費用】 3,000円

【内容】 あけびのつるを編んでバスケットを作ります。バスケ 【申込】 電話、直接。8/11(火・祝)～9/5(土)(受付時間:8時45

ットにお花や小物などを入れても素敵です。つるを編 分～17時15分)に豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区

みこんで作るので長く日常でお使いいただけます 豊平5条13丁目、TEL011-811-6568)へ。先着

【日時】 8/29(土)10時～12時 【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568、ホームペー

【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目) ジhttps://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/

【定員】 12人

【費用】 4,200円

【申込】 電話、直接。8/11(火・祝)～8/28(金)(受付時間:8時4 ＜平岡樹芸センター＞
5分～17時15分)に豊平公園緑のセンター(札幌市豊平

区豊平5条13丁目、TEL011-811-6568)へ。先着。FAX申 タイトル 園芸教室「落葉樹を小さくする」
込不可 【日時】 9/13(日)10時～12時

【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568、ホームペー 【会場】 平岡樹芸センター(札幌市清田区平岡4条3丁目1)

ジhttps://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/ 【定員】 20人

【費用】 500円

【申込】 8/11(火・祝)～9/12(土)(受付時間:8時45分～17時15

タイトル 鉢花・草花・球根類の秋管理 分)に平岡樹芸センターTEL011-883-2891へ電話。先着

【内容】 花壇に植えていた草花の冬を迎えるための作業や鉢花 【問合】 平岡樹芸センターTEL011-883-2891、ホームページhtt

の入室・球根類の植え付けや冬越しなどについて学ぶ ps://www.sapporo-park.or.jp/jyugei/

園芸教室です
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＜平岡樹芸センター＞ 【申込】 電話、ホームページ、直接。8/1(土)～8/14(金)に星

置スケート場(TEL011-681-8877、ホームページhttps:

タイトル 園芸教室「モミジ類の整枝・剪定」 //www.sapporo-sport.jp/hoshioki)へ。申込多数時抽

【内容】 「モミジ類の整枝・剪定」を学ぶ園芸教室 選

【日時】 9/13(日)13時30分～15時30分 ※8/10(月)は施設整備日の為、お申込はホームページ

【会場】 平岡樹芸センター(札幌市清田区平岡4条3丁目1) のみ

【定員】 20人 【問合】 星置スケート場TEL011-681-8877、ホームページhttps

【費用】 500円 ://www.sapporo-sport.jp/hoshioki

【申込】 8/11(火・祝)～9/12(土)(受付時間:8時45分～17時15

分)に平岡樹芸センターTEL011-883-2891へ電話。先着

【問合】 平岡樹芸センターTEL011-883-2891、ホームページhtt ＜厚別温水プール＞
ps://www.sapporo-park.or.jp/jyugei/

タイトル 厚別温水プール　8月開講スポーツ教室
【内容】 身体すこやかヨガ

＜豊平区体育館＞ 【日時】 8月 順次開講

【会場】 厚別温水プール2階多目的室(札幌市厚別区厚別中央2

タイトル 豊平区体育館 9月開講成人球技教室 条6丁目3-1)

【内容】 (1)卓球集中教室(短期) 【対象】 全年齢

(2)マンツーマン・プライベートテニス教室(1回教室) 【定員】 あり

※その他ワンコイン教室体験受付中 【費用】 有料

※詳細は当施設ホームページをご確認ください 【申込】 電話、ホームページ、直接。8/19(水)までに厚別温水

【日時】 9月 順次開講 プール(札幌市厚別区厚別中央2条6丁目3-1、TEL011-8

【会場】 豊平区体育館(札幌市豊平区月寒東2条20丁目4-15) 96-1861、ホームページhttps://www.sapporo-sport.j

【対象】 一般、65歳以上の方 p/atsubetsu-p)へ。申込多数時抽選

【定員】 あり 【問合】 厚別温水プールTEL011-896-1861、ホームページhttps

【費用】 有料 ://www.sapporo-sport.jp/atsubetsu-p

【申込】 電話、ホームページ、直接。8/1(土)～8/14(金)に豊

平区体育館(札幌市豊平区月寒東2条20丁目4-15、TEL0

11-855-0791、ホームページhttps://www.sapporo-spo ＜さとらんど＞
rt.jp/toyohira-gym )へ。申込多数時抽選

【問合】 豊平区体育館TEL011-855-0791、ホームページhttps:/ タイトル さとらんど中華料理講座
/www.sapporo-sport.jp/toyohira-gym 【内容】 中国本場の家庭料理を学ぶ

【日時】 9/10(木)10時～12時30分

【会場】 さとらんどセンター(札幌市東区丘珠町584-2)

＜つどーむ＞ 【対象】 16歳以上

【定員】 16人

タイトル つどーむ　一般開放 【費用】 1,800円

【内容】 テニス、バウンドテニス、ゲートボール、グランドゴ 【申込】 電話、直接。8/11(火・祝)(受付時間:9時～17時)から

ルフ、フットサル、フリースぺース さとらんどセンター(札幌市東区丘珠町584-2、TEL011

【日時】 8/18(火)、8/25(火)、9/1(火) 9時～17時 -787-0223)へ。先着

【会場】 つどーむ(札幌市東区栄町885番地1) 【問合】 さとらんどTEL011-787-0223、ホームページhttps://w

【費用】 有料 ww.satoland.com

【問合】 つどーむTEL011-784-2106、ホームページhttps://www

.sapporo-sport.jp/tsudome

タイトル さとらんど食育講座
【内容】 縄文風どんぐりクッキーづくり

＜星置スケート場＞ 【日時】 9/19(土)、9/20(日)11時30分～12時

【会場】 さとらんどセンター(札幌市東区丘珠町584-2)

タイトル 星置スケート場　9月開講スポーツ教室 【対象】 3歳以上。未就学児は大人の付添い必要

【内容】 (1)第5期鈴木雄大アイスホッケー教室(大人) 【定員】 各日15人

(2)第5期鈴木雄大アイスホッケー教室(小4～小6) 【費用】 700円

(3)第3期カジュアルホッケー(小1～小3) 【申込】 電話、直接。8/28(金)(受付時間:9時～17時)からさと

(4)第3期カジュアルホッケー(小4～小6) らんどセンター(札幌市東区丘珠町584-2、TEL011-787

(5)第2期キッズフィギュアスケート -0223)へ。先着

(6)第2期小学生フィギュアスケート 【問合】 さとらんどTEL011-787-0223、ホームページhttps://w

※詳細は当施設ホームページをご確認ください ww.satoland.com

【日時】 9月 順次開講

【会場】 星置スケート場(札幌市手稲区星置2条1丁目12-1)

【対象】 中学生以下、一般、65歳以上の方 タイトル さとらんど親子食育講座
【定員】 あり 【内容】 親子で動物の肉まんづくり

【費用】 有料 【日時】 9/21(月・祝)～9/23(水・祝)11時～12時
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【会場】 さとらんどセンター(札幌市東区丘珠町584-2) 【会場】 札幌市社会福祉総合センター1階アトリウム(札幌市中

【対象】 3歳以上の子と大人 央区大通西19丁目1-1)

【定員】 各日8組 【費用】 無料

【費用】 1,000円/組 【問合】 札幌市社会福祉協議会総務課TEL011-614-3345

【申込】 電話、直接。8/28(金)(受付時間:9時～17時)からさと

らんどセンター(札幌市東区丘珠町584-2、TEL011-787

-0223)へ。先着 タイトル 日常生活自立支援事業生活支援員登録に
【問合】 さとらんどTEL011-787-0223、ホームページhttps://w 向けた研修会

ww.satoland.com 【内容】 障がいなどで判断能力に不安がある方が地域生活を継

続できるように金銭管理などのお手伝いを行う、支援

員として登録するための研修会

タイトル 農家直売!!とれたて朝マルシェ 【日時】 8/28(金)13時30分～15時30分

【内容】 駐車場を会場に、車を降りてすぐ気軽に立ち寄れる朝 【会場】 社会福祉総合センター(札幌市中央区大通西19丁目1-1

マルシェを初開催！新鮮な野菜の直売のほか、パンや )

ドリンクの販売、親子で楽しめる遊びのコーナーも。 【対象】 70歳未満の方

朝のひとときを満喫しませんか 【費用】 無料

【日時】 8/22(土)8時～11時 【申込】 電話、ファクス。申し込み時の必要事項を記入し、8/

【会場】 さとらんど第6駐車場(札幌市東区丘珠町584-2) 27(木)(受付時間:8時45分～17時15分)までに札幌市社

【費用】 無料。飲食費実費 会福祉協議会地域福祉部自立支援課(TEL011-623-4000

【問合】 さとらんどTEL011-787-0223、ホームページhttps://w 、FAX011-623-0004)へ

ww.satoland.com 【問合】 札幌市社会福祉協議会自立支援課TEL011-623-2941

タイトル イベント～さとらんど夏休み企画 ＜社会福祉総合センター(ボランティア
【内容】 夏休み期間に、謎解きスタンプラリー、農園のとれた 活動センター)＞

て野菜の販売、農園とさとらんど市場の野菜を使用し

たメニューの販売を行います タイトル ボランティア活動センター開催講座1
【日時】 (1)謎解きスタンプラリー(期間中毎日)8/30(日)まで 【内容】 (1)生活支援活動担い手講座《車いすの介助》、(2)事

の9時～17時 業者による見守りを学ぶ講座(ZOOM同時開催)、(3)ス

(2)飲食販売(期間中の土日は除く)8/30(日)までの10 マートフォン(スマホ)活用講座

時～16時。 【日時】 (1)10/14(水)10時～12時、(2)10/20(火)13時30分～15

(3)青空Cafe(期間中の平日、8/22～30は除く)8/30(日 時、(3)10/23(金)10時～12時

)までの10時30分～15時 【会場】 ボランティア活動センター(札幌市中央区大通西19丁

【会場】 さとらんどセンター(札幌市東区丘珠町584-2)。 目1-1 社会福祉総合センター4階)

(1)謎解きスタンプラリー(園内一円) 【定員】 (1)14人、(2)(3)各30人

(2)飲食販売(園内一円) 【費用】 (1)500円、(2)(3)無料

(3)青空Cafe(交流館外) 【申込】 電話、ファクス、直接。申し込み時の必要事項を記入

【費用】 無料。飲食費実費 し、(1)は8/14(金)、(2)は8/20(木)、(3)は8/21(金)(

【問合】 さとらんどTEL011-787-0223、ホームページhttps://w 受付時間:8時45分～17時15分)からボランティア活動

ww.satoland.com センター(札幌市中央区大通西19丁目1-1社会福祉総合

センター4階、TEL011-623-4000、FAX011-623-0004)へ

。先着

タイトル さとらんど工芸講座 【問合】 ボランティア活動センターTEL011-623-4000

【内容】 あけびのつるを編んで持ち手付きバスケットを作る

【日時】 9/5(土)10時30分～12時30分

【会場】 さとらんどセンター(札幌市東区丘珠町584-2) タイトル ボランティア活動センター開催講座2
【対象】 16歳以上 【内容】 (4)子どもたちへの支援について考える、(5)1日福祉

【定員】 12人 セミナー、(6)地域見守りサポーター養成講座

【費用】 2,800円 【日時】 (4)10/26(月)13時30分～15時30分、(5)10/27(火)10時

【申込】 電話、直接。8/11(火・祝)(受付時間:9時～17時)から ～12時、(6)10/29(木)18時30分～20時

さとらんどセンター(札幌市東区丘珠町584-2、TEL011 【会場】 ボランティア活動センター(札幌市中央区大通西19丁

-787-0223)へ。先着 目1-1 社会福祉総合センター4階)

【問合】 さとらんどTEL011-787-0223、ホームページhttps://w 【定員】 (4)～(6)各30人

ww.satoland.com 【費用】 (4)無料、(5)500円、(6)無料

【申込】 電話、ファクス、直接。申し込み時の必要事項を記入

し、(4)は8/26(水)、(5)は8/27(木)、(6)は8/28(金)(

＜社会福祉総合センター＞ 受付時間:8時45分～17時15分)からボランティア活動

センター(札幌市中央区大通西19丁目1-1社会福祉総合

タイトル あんしん住まいサッポロ相談会 センター4階、FAX011-623-0004)へ。先着

【内容】 高齢者向け住宅への住み替え相談 【問合】 ボランティア活動センターTEL011-623-4000

【日時】 9/3(木)10時～16時
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＜社会福祉総合センター(ボランティア での月・木曜18時15分～20時45分。全36回

活動センター)＞ 【会場】 ひとり親家庭支援センター(札幌市中央区大通西19丁

目1-1 社会福祉総合センター1階)

タイトル ボランティア活動センター開催講座3 【対象】 ひとり親家庭の親と寡婦(かつて母子家庭の母だった

【内容】 (7)地域支援の取り組み事例、(8)成年後見セミナー、 方)

(9)防災について学ぶ講座 【定員】 各20人

【日時】 (7)10/29(木)10時～12時、(8)11/5(木)13時30分～15 【費用】 (1)教材費7,000円・検定料5,500円、(2)教材費4,500

時30分、(9)11/5(木)10時～12時 円・検定料7,200円

【会場】 ボランティア活動センター(札幌市中央区大通西19丁 【申込】 はがき、ホームページ、直接。講習名、住所、氏名、

目1-1 社会福祉総合センター4階) 年齢、電話番号、受講理由を記入し、8/16(日)(消印

【定員】 (7)(9)各30人、(8)40人 有効)までに市ひとり親家庭支援センター(〒060-0042

【費用】 (7)～(9)無料 札幌市中央区大通西19丁目市社会福祉総合センター内

【申込】 電話、ファクス、直接。申し込み時の必要事項を記入 、ホームページhttps://satsuboren.or.jp/jobform/)

し、(7)は8/28(金)、(8)(9)は9/4(金)(受付時間:8時4 へ。多数時抽選。申し込みは1人1講座、原則未受講者

5分～17時15分)からボランティア活動センター(札幌 を対象。

市中央区大通西19丁目1-1社会福祉総合センター4階、 直接の申込は、8/13(木)・14(金)10時～19時、15(土)

TEL011-623-4000、FAX011-623-0004)へ。先着 ・16(日)10時～17時でのみ受け付け

【問合】 ボランティア活動センターTEL011-623-4000 【問合】 市ひとり親家庭支援センターTEL011-631-3320

タイトル ボランティア活動センター開催講座4 ＜えほん図書館＞
【内容】 (10)助け合い活動を学ぶ講座

【日時】 11/10(火)13時30分～15時30分 タイトル 0歳児向けおはなし会
【会場】 ボランティア活動センター(札幌市中央区大通西19丁 【内容】 0歳から3歳以上の年齢に合わせた年齢別おはなし会を

目1-1 社会福祉総合センター4階) 毎週決まった曜日に開催します

【定員】 30人 毎週木曜日14時～：0歳向け

【費用】 無料 【日時】 8/13(木)、8/20(木)、8/27(木)、9/3(木)、9/10(木)1

【申込】 電話、ファクス、直接。申し込み時の必要事項を記入 4時～14時20分

し、9/10(木)(受付時間:8時45分～17時15分)からボラ 【会場】 えほん図書館(札幌市白石区南郷通1丁目南8-1　白石

ンティア活動センター(札幌市中央区大通西19丁目1-1 区複合庁舎6階)

社会福祉総合センター4階、TEL011-623-4000、FAX011 【対象】 0歳児とその保護者

-623-0004)へ。先着 【定員】 45人

【問合】 ボランティア活動センターTEL011-623-4000 【費用】 無料

【申込】 当日会場へ直接。先着

【問合】 えほん図書館TEL011-866-4646

＜社会福祉総合センター(ひとり親家庭
支援センター)＞

タイトル 1～2歳児向けおはなし会
タイトル 養育費・面会交流セミナー 【内容】 0歳から3歳以上の年齢に合わせた年齢別おはなし会を

【内容】 養育費・面会交流について 毎週決まった曜日に開催します

受講時の託児(2歳～小学生)は無料(申込時に要予約) 毎週火曜日11時～：1～2歳向け

【日時】 11/15(日)10時～12時 【日時】 8/18(火)、8/25(火)、9/1(火)、9/8(火)11時～11時20

【会場】 ひとり親家庭支援センター(札幌市中央区大通西19丁 分

目1-1 社会福祉総合センター1階) 【会場】 えほん図書館(札幌市白石区南郷通1丁目南8-1　白石

【対象】 札幌市にお住まいの離婚前、またはひとり親家庭の方 区複合庁舎6階)

【定員】 50人 【対象】 1～2歳児とその保護者

【費用】 無料 【定員】 45人

【申込】 電話、ホームページ。8/13(木)(受付時間:9時～17時) 【費用】 無料

から市ひとり親家庭支援センター(TEL011-631-3320、 【申込】 当日会場へ直接。先着

ホームページhttps://docs.google.com/forms/d/13cC 【問合】 えほん図書館TEL011-866-4646

2hmqq7nUpb9UpvYISx-FBt0p-JHNpVmfjPRPIMig/edit)へ

。先着。

【問合】 市ひとり親家庭支援センターTEL011-631-3320、ホー タイトル ３歳児以上向けおはなし会
ムページhttps://www.satsuboren.or.jp/hitorioya/ 【内容】 0歳から3歳以上の年齢に合わせた年齢別おはなし会を

毎週決まった曜日に開催します

第4土曜日14時～：3歳以上向け(祝日を除く)

タイトル 就業支援講習会 【日時】 8/22(土)14時～14時20分

【内容】 (1)簿記2級、(2)ワード・エクセル2級講習会 【会場】 えほん図書館(札幌市白石区南郷通1丁目南8-1　白石

受講時の託児(2歳～小学生)は無料(申込時に要予約) 区複合庁舎6階)

【日時】 (1)10/9(金)～来年3/19(金)までの火・金曜18時15分 【対象】 3歳以上とその保護者

～20時45分。全42回。(2)10/26(月)～来年3/18(木)ま 【定員】 45人
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【費用】 無料 タイトル アイヌ文様の刺しゅう体験
【申込】 当日会場へ直接。先着 【内容】 アイヌ文様や刺しゅうの技法について学び、テクンペ

【問合】 えほん図書館TEL011-866-4646 (手甲)を制作します

【日時】 10/4(日)10時～16時45分

【会場】 札幌市アイヌ文化交流センター(札幌市南区小金湯27)

＜趣味・教養＞ 【対象】 札幌市内に在住または通学、勤務している15歳以上の

方

タイトル 川めぐりウォーキングツアー×おさんぽ 【定員】 20人

ミュージアム 【費用】 実費(2,000円程度の材料費)

【内容】 「川沿いの自然誌」をテーマに、札幌中心部を流れる 【申込】 電話、ホームページ。8/19(水)～9/8(火)(受付時間:8

創成川・鴨々川沿いを歩きながら、川の植生や川とま 時～21時)に札幌市コールセンター(TEL011-222-4894

ちの歴史などをガイドの案内とともに一緒に見て学ぶ 、ホームページhttps://www.callcenter.city.sappor

ウォーキングツアーです o.jp/sapporo/cc/web/formList.html)へ。抽選

【日時】 9/17(木)10時～13時。雨天・荒天等の場合は9/18(金) 【問合】 札幌市コールセンターTEL011-222-4894

10時～13時に延期します

【対象】 18歳以上で3時間程度のウォーキングが可能な方

【定員】 15人 タイトル アイヌ工芸品等販売店PORSE 8月のイベ
【費用】 無料 ント
【申込】 電話、ホームページ。8/21(金)までに札幌市コールセ 【内容】 メノコモシモシさんによる、刺しゅう(ミニ袋・イケ

ンター(TEL011-222-4894、ホームページhttps://www. マ入り)のワークショップを行います。※内容は変更

callcenter.city.sapporo.jp/sapporo/cc/web/formLi となる場合があります

st.html)へ。抽選。1グループ最大3人まで申込可。電 【日時】 8/16(日)13時～14時、15時～16時

話番号は当日連絡がとれる番号(なるべく携帯電話)を 【会場】 アイヌ工芸品等常設販売店「PORSE(ポロセ)」(地下鉄

記載してください。当選通知は当選者にのみ郵送にて 南北線大通駅コンコース(出口5横))。大通証明サービ

(ホームページ申込の場合のみ郵送もしくはメールを スコーナー及び札幌市中央図書館大通カウンターの隣

選択可。メール希望の場合、kasen-mizumidori＠city 【対象】 PORSEで当日1,000円(税込)以上お買い上げの方

.sapporo.jpからのメールを受信できるように設定を 【定員】 8人

お願いします) 【費用】 無料

【問合】 下水道河川局事業推進部河川事業課TEL011-818-3414 【申込】 当日会場へ直接。先着

、ホームページhttps://www.city.sapporo.jp/kenset 【問合】 アイヌ工芸品等販売事業運営事務局(PORSE内)TEL090-

su/kasen/menu0904.html 4256-1405、ホームページhttps://www.city.sapporo.

jp/shimin/ainushisaku/shisaku/event.html

タイトル 8月のアイヌ文化体験イベント～ハプラ
プ～ タイトル はじめてのアイヌ語講座

【内容】 アイヌの古式舞踊、アイヌの子ども遊び、アイヌ文様 【内容】 日常会話で使えるアイヌ語やアイヌ文化について座学

の切り絵体験、伝統楽器トンコリの演奏体験、アイヌ で学びます

料理の試食体験 【日時】 9/26(土)13時～16時

【日時】 8/9(日)・8/16(日)・8/23(日)10時30分～15時。全3回 【会場】 東区民センター(札幌市東区北11条東7丁目1-1)

【会場】 アイヌ文化交流センター(札幌市南区小金湯27) 【対象】 札幌市内に在住または通学、勤務している15歳以上の

【費用】 無料 方

【問合】 市民文化局市民生活部アイヌ施策課TEL011-596-5961 【定員】 20人

、ホームページhttps://www.city.sapporo.jp/shimin 【費用】 無料

/pirka-kotan/jp/event/index.html 【申込】 電話、ホームページ。8/19(水)～9/8(火)に札幌市コ

ールセンター(TEL011-222-4894、ホームページhttps:

//www.callcenter.city.sapporo.jp/sapporo/cc/web/

タイトル アイヌ文様の刺しゅう体験 formList.html)へ。抽選

【内容】 アイヌ文様や刺しゅうの技法について学び、ばね口ポ 【問合】 札幌市コールセンターTEL011-222-4894

ーチを制作します

【日時】 9/20(日)10時～16時45分

【会場】 札幌市アイヌ文化交流センター(札幌市南区小金湯27) タイトル 平和パネル展
【対象】 札幌市内に在住または通学、勤務している15歳以上の 【内容】 札幌市平和都市宣言普及啓発事業の一つとして、平和

方 パネル展を開催します。札幌市内の小学5年～高校生

【定員】 20人 、ドイツ・ミュンヘン市で日本語を学ぶ生徒が描いた

【費用】 実費(1,500円程度の材料費) 「平和へのメッセージ」の受賞作品等を紹介するほか

【申込】 電話、ホームページ。8/19(水)～9/8(火)(受付時間:8 、VRゴーグルで原爆被害等を疑似体験できる「VRゴー

時～21時)に札幌市コールセンター(TEL011-222-4894 グル体験コーナー」も開設します

、ホームページhttps://www.callcenter.city.sappor ※VRゴーグル体験コーナーについては、混雑状況によ

o.jp/sapporo/cc/web/formList.html)へ。抽選 り、待ち時間の発生や18時前に受付を終了する場合が

【問合】 札幌市コールセンターTEL011-222-4894 あります

【日時】 8/11(火・祝)～8/17(月)9時～21時。8/11(火・祝)は1
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2時開始、8/17(月)は18時終了予定 ともに、これからの動物園づくりについて、市民の皆

VRゴーグル体験コーナーは全日12時～18時 さまと一緒に考える機会とします

【会場】 札幌駅前通地下歩行空間憩いの空間北1条東(札幌市中 講師：齊藤　雅也(札幌市立大学デザイン学部・教授)

央区北1条西3丁目地下) 、福田　大年(札幌市立大学デザイン学部・准教授)、

【費用】 無料 大渕　一博(札幌市立大学デザイン学部・講師)

【申込】 当日直接会場へ 【日時】 10/19(月)13時～15時

【問合】 市民文化局地域振興部区政課TEL011-211-2252、ホー 【会場】 札幌市円山動物園(札幌市中央区宮ケ丘3番地1)

ムページhttps://www.city.sapporo.jp/shimin/heiwa 【定員】 40人

/heiwapanel2026.html 【費用】 別途、入園料が必要

【申込】 電話、ファクス、ホームページ。講座名、氏名、住所

(市区町村)、電話番号、職業、メールアドレスを記入

タイトル 平和のつどい し、8/12(水)～10/16(金)(受付時間:9時～17時)に札

【内容】 札幌市内の小学５年～高校生が書いた平和へのメッセ 幌市立大学サテライトキャンパス(TEL011-218-7500、

ージの表彰や平和訪問団による広島県への派遣報告の FAX011-218-7507、ホームページhttps://www.acu-h.j

ほか、子どもたちによる合唱も行います。平和につい p/sapporo/archives/manabi_share/)へ。先着

て考えるきっかけにしてみませんか。 【問合】 まちづくり政策局政策企画部企画課TEL011-211-2192

【日時】 8/14(金)14時30分～16時30分

【会場】 札幌駅前通地下歩行空間(チ・カ・ホ)北3条交差点広

場西側 タイトル となりのユニバーサルデザインシリーズ
【費用】 無料 (全3話)
【申込】 当日直接会場へ 【内容】 ユニバーサルデザインという言葉は知っていても、具

【問合】 市民文化局地域振興部区政課TEL011-211-2252、ホー 体的なイメージが湧きにくいという市民の方に、具体

ムページhttps://www.city.sapporo.jp/shimin/heiwa 例を紹介しながら解説します。これにより身の回りの

/heiwanotsudoi2026.html 様々な分野でのユニバーサルデザインの必要性をご理

解いただけます。全3話のシリーズ講座です。関心の

ある講座のみの参加も可能ですので、ぜひご参加くだ

タイトル 高齢者市民講座 さい

【内容】 (1)「北海道銅像巡り」 第1話「使いやすさとユニバーサルデザイン」

(2)「古代日本文化と道教」 講師：酒井　正幸　札幌市立大学名誉教授

(3)「デジタルライフ講座」 第2話「人に伝えるためのユニバーサルデザイン」

(4)「丹禄本「さるげんじ」を詠む」 講師：柿山　浩一郎　札幌市立大学デザイン学部・教

※(3)、(4)は札幌市社会教育協会会員対象の「特別講 授

座」です。会員加入をご検討されている方も参加可能 第3話「遊びのユニバーサルデザイン」

ですので、事前に受付でお申込み下さい 講師：小宮　加容子　札幌市立大学デザイン学部・准

※感染予防対策にご協力下さい 教授

【日時】 (1)(2)8/12(水)13時10分～15時50分、(3)(4)8/18(火) 【日時】 第1話：10/17(土)、第2話：10/24(土)、第3話：10/31

13時10分～15時20分 (土)13時30分～15時

【会場】 (1)(2)札幌市社会福祉総合センター4階大研修室(札幌 【会場】 札幌市立大学サテライトキャンパス(札幌市中央北4条

市中央区大通西19)、(3)(4)札幌市社会福祉総合セン 西5丁目アスティ45ビル12階)

ター4階視聴覚室(札幌市中央区大通西19) 【対象】 専門家ではない一般市民の方

【費用】 無料 【定員】 各回30人

【申込】 当日直接会場へ 【費用】 無料

【問合】 保健福祉局高齢保健福祉部高齢福祉課TEL011-211-297 【申込】 電話、ファクス、ホームページ。講座名、氏名、住所

6 (市区町村)、電話番号、職業、メールアドレスを記入

し、第1話は8/21(金)～10/16(金)、第2話は8/28(金)

～10/23(金)、第3話は9/4(金)～10/30(金)(受付時間:

タイトル 20年のデザインがつくった円山動物園を 9時～17時)に札幌市立大学サテライトキャンパス(TEL

体験しよう 011-218-7500、FAX011-218-7507、ホームページhttps

【内容】 札幌市立大学は、2006年の開学以来20年にわたり、オ ://www.acu-h.jp/sapporo/archives/manabi_share/)

ランウータンとボルネオの森やアジアゾウ舎の設計の へ。先着

監修など、札幌円山動物園の魅力向上に関わる多くの 【問合】 まちづくり政策局政策企画部企画課TEL011-211-2192

プロジェクトに携わってきました。このたび、札幌市

立大学開学20周年という節目を記念し、市民の皆さま

に向けた特別公開講座を開催します。7月の講座では タイトル AIが支える暮らし-健康と地域振興の視
、本学が関わってきたデザイン監修の歩みや、動物園 点から-
づくりの舞台裏を紹介しました。今回の講座は、円山 【内容】 AIは市民の暮らし、健康、地域社会を支える身近な技

動物園の主要施設をめぐる現地見学ツアーを実施し、 術になりつつあります。本講座では、歯科医療におけ

デザインが「動物の暮らし」と「来園者の体験」にど るAI活用と、地域のサービスや資源をつなぐパーソナ

のように関わっているのかを、実際の空間で体感して ルAIの可能性を紹介し、AIがこれからの生活や地域に

いただきます。札幌発のデザインは、動物園の価値を もたらす変化について考えます

どのように高めてきたのか。20年の軌跡を振り返ると ・歯科医療におけるAI活用の現状と展望(岡崎昌太・A
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ITセンター助教)：口の健康は全身の健康と密接に関 う。演奏曲はほかに、現代日本の作曲家・杉山洋一に

わっています。本講演では、口の健康と全身の健康と よる「揺籃歌」、メンデルスゾーン作曲のヴァイオリ

の関わりを紹介するとともに、診療支援への応用を目 ン協奏曲のフルート協奏曲版と交響曲第4番「イタリ

指した歯科医療AIの研究開発状況や、本学における歯 ア」。指揮は川瀬賢太郎、フルート独奏で共演は上野

科医療AIの研究についてお話しします 星矢

・パーソナルAIと地域マーケティング(橋田浩一・AIT 未就学児入場不可。託児可(有料・予約制)

センター特任教授)：利用者と会話してそのニーズを 【日時】 来年3/19(金)18時45分～プレトーク、19時開演

満たすサービスを選び実行するAIエージェントは、多 【会場】 文化芸術劇場hitaru(札幌市中央区北1条西1丁目　札

様な仲介業務を自動化し、今後10年で普及するでしょ 幌市民交流プラザ4階～9階)

う。本講演では、地域のあらゆる資源にワンストップ 【定員】 2,200人

でアクセスできるパーソナルAIを通じて、地域の産業 【費用】 3,500円～6,500円、当日各500円増し。U25割(25歳以

や文化を振興する方法について述べます 下、小学生以上)1,000円。前売限定のプレミアム席8,

・AITセンター教員によるパネルディスカッション： 000円と、当日販売限定2,000円もあり

岡崎助教・橋田特任教授の講演をふまえたディスカッ 【申込】 9/2(水)10時から市民交流プラザチケットセンターほ

ションを行います。AIと市民生活、健康、地域社会の かでチケットを販売

これからについてともに考えましょう 【問合】 札幌交響楽団TEL011-520-1771、ホームページhttps:/

【日時】 9/25(金)15時～17時 /www.sso.or.jp

【会場】 札幌市立大学サテライトキャンパス(札幌市中央北4条

西5丁目アスティ45ビル12階)

【対象】 人工知能(AI)に関心のある方 タイトル ウポポイ・サッポロピリカコタン周遊バ
【定員】 50人 スツアー
【費用】 無料 【内容】 ウポポイ及びサッポロピリカコタンを巡るバスツアー

【申込】 電話、ファクス、ホームページ。講座名、氏名、住所 を実施します。10月催行分の募集締切は8/26(水)まで

(市区町村)、電話番号、職業、メールアドレスを記入 【日時】 催行日はホームページからご確認ください。到着時刻

し、8/17(月)～9/18(金)(受付時間:9時～17時)に札幌 は交通状況により前後する場合があります

市立大学サテライトキャンパス(TEL011-218-7500、FA 【会場】 ウポポイ及びサッポロピリカコタン(バスの発着はさ

X011-218-7507、ホームページhttps://www.acu-h.jp/ っぽろテレビ塔又は札幌市内地域)

sapporo/archives/manabi_share/)へ。先着 【定員】 1回あたり最大40人(抽選)

【問合】 まちづくり政策局政策企画部企画課TEL011-218-2192 【費用】 入場料：大人960円、高校生480円、中学生以下無料　

※バス費用は無料

【申込】 はがき、ファクス、ホームページ。申し込み時の必要

タイトル プログラマーがしていること 事項を記入し、8/26(水)(必着)までに近畿日本ツーリ

【内容】 プログラマーはコンピューターに向かって呪文のよう スト株式会社札幌団体旅行支店(〒060-0003札幌市中

なものを打ち込んでいる、とか、コンピューターを思 央区北3条西2丁目2-1　NX札幌ビル6階、FAX011-251-3

い通り動かす方法を考えて呪文を作り上げている、と 630、ホームページhttps://www.knt.co.jp/ec/2026/u

いうイメージをお持ちの方は多いと思います。そのイ popoy/)へ。抽選。当選者(補欠を含む)にのみ9/4(金)

メージは実際とはちょっと違っているかもしれません までにご連絡します

。この講座では、今どきのプログラマーが何をやって 【問合】 近畿日本ツーリスト株式会社札幌団体旅行支店TEL011

いるかを解説します -280-8855

※プログラムの書き方の講座ではありませんので、ご

注意ください

講師：石井　雅博(札幌市立大学デザイン学部・教授) タイトル 時計台まつり演奏会
【日時】 10/5(月)19時～19時40分 【内容】 出演　ススキノ万灯会～山口・sena～

【会場】 札幌市立大学サテライトキャンパス(札幌市中央北4条 祭ばやしをこよなく愛するメンバーによる、尺八とフ

西5丁目アスティ45ビル12階) ルートなどによる演奏をお楽しみいただけます

【対象】 プログラマーやプログラミングに興味がある方 【日時】 9/25(金)19時～20時30分。18時30分開場

【定員】 25人 【会場】 時計台(札幌市中央区北1条西2丁目)

【費用】 無料 【定員】 100人

【申込】 電話、ファクス、ホームページ。講座名、氏名、住所 【費用】 無料

(市区町村)、電話番号、職業、メールアドレスを記入 【申込】 往復はがきに演奏会日時、住所、氏名(2人希望される

し、8/12(水)～10/2(金)(受付時間:9時～17時)に札幌 方は同伴者名)、年齢、電話番号、返信先、時計台の

市立大学サテライトキャンパス(TEL011-218-7500、FA 会会員は余白に「会員」と記入し、9/16(水)(消印有

X011-218-7507、ホームページhttps://www.acu-h.jp/ 効)までに時計台まつり実行委員会事務局(〒060-0001

sapporo/archives/manabi_share/)へ。先着 札幌市中央区北1条西2丁目時計台内)へ送付。抽選

【問合】 まちづくり政策局政策企画部企画課TEL011-211-2192 【問合】 さっぽろ時計台の会池田TEL090-7646-9490、ホームペ

ージhttps://sapporo-tokeidai.sakura.ne.jp/

タイトル 札響hitaruシリーズ定期(28回)
【内容】 札幌交響楽団が平日夜にhitaruで開催する定期演奏会 タイトル 世界ふれあいひろば 2026

。来年3月開催第28回は、北海道ゆかりの作曲家・伊 【内容】 さまざまな国の方とゲームやスポーツ、遊びを通じて

福部昭による未発表作品「JONKARA」の世界初演を行 交流することができます。子どもから大人まで楽しめ
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るプログラムをたくさん用意していますので、ぜひ遊 akeicafe/

びに来てください

【日時】 8/29(土)11時45分～16時

【会場】 JICA北海道(札幌)・札幌国際交流館(リフレサッポロ) ＜子ども・子育て＞
(札幌市白石区本通16丁目南4)

【定員】 一部プログラムは定員あり タイトル 子どもの権利　せんりゅう・ポスター作
【費用】 無料 品の募集
【申込】 当日直接会場へ。一部先着のプログラムあり 【内容】 子どもの権利をテーマとしたせんりゅう・ポスター作

【問合】 JICA北海道(札幌)TEL011-866-8383、ホームページhtt 品を募集

ps://www.jica.go.jp/domestic/sapporo/information (1)せんりゅう

/event/1581362_23960.html 　5・7・5形式、記入用紙は自由

(2)ポスター(20文字以内のメッセージを入れたもの)

　用紙：A4以上八つ切(約39cm×27cm)以内

タイトル 秋のエコツアー 画材：自由(水彩絵の具、クレヨンなど)

【内容】 北海道大学構内を散策し、アイヌゆかりの建物、植物 各部門につき、応募は一人一点まで

などを学びます。約2万歩ほど歩きます 入賞作品は展示会開催、図書カードプレゼント

【日時】 10/11(日)9時～15時 応募者全員に記念品をプレゼント(一人一点)

【会場】 北海道大学構内及びその周辺(札幌市北区北8条西5丁 【対象】 札幌市内に在住または在学している18歳未満の子ども

目ほか) (高校生を含む)

【対象】 札幌市内に在住または通学、通勤している15歳以上の 【費用】 無料

方 【申込】 ホームページ、直接。9/1(火)までに子ども未来局子

【定員】 20人 どもの権利推進課(札幌市中央区南1条東1丁目大通バ

【費用】 無料 スセンタービル1号館5階、ホームページhttps://www.

【申込】 電話、ホームページ。申し込み時の必要事項と同伴者 city.sapporo.jp/kodomo/kenri/senryu_posterbosyu.

(介助者等)人数、このイベントを知ったきっかけを記 html)へ。選考あり

入し、8/19(水)～9/8(火)(受付時間:8時～21時)に札 【問合】 子ども未来局子ども育成部子どもの権利推進課TEL011

幌市コールセンター(TEL011-222-4894、ホームページ -211-2942、ホームページhttps://www.city.sapporo.

https://www.callcenter.city.sapporo.jp/sapporo/c jp/kodomo/kenri/

c/web/formList.html)へ。抽選

【問合】 札幌市コールセンターTEL011-222-4894

＜暮らし＞

タイトル 第535回市民ロビーコンサート タイトル 生活就労支援センターステップ　出張相
【内容】 出演者：伊藤　大晴(ピアノ) 談会(8月)
【日時】 8/28(金)12時25分～12時45分 【内容】 仕事や生活にお困りの方はお気軽にご相談ください。

【会場】 札幌市役所1階ロビー(札幌市中央区北1条西2丁目) ステップでは、様々な情報をお届けするLINEアカウン

【定員】 65人 トを開設しました。ステップのホームぺージに掲載の

【費用】 無料 二次元コード、もしくはID検索「@step-sapporo」よ

【申込】 当日会場へ直接。先着 り友達登録ができます

【問合】 市民文化局文化部文化振興課TEL011-211-2261 【日時】 (1)8/13(木)、(2)(3)8/14(金)、(4)8/18(火)、(5)8/2

0(木)、(6)8/21(金)、(7)8/25(火)、(8)8/27(木)、(9

)8/28(金)※(1)(2)(3)(4)(5)は10時～15時、(6)は10

＜レジャー・スポーツ＞ 時30分～16時、(7)(8)(9)は10時～12時

【会場】 (1)中央区役所(札幌市中央区南3条西11丁目)、(2)あ

タイトル 札幌夜景カフェ～Sweet Light Garden いワーク東(札幌市東区北11条東7丁目)、(3)(9)ハロ

【内容】 大倉山ジャンプ競技場で、光と音で夜を彩る特別イベ ーワーク札幌東(札幌市豊平区月寒東1条3丁目)、(4)

ントを開催。クリスタルドームから望む夜景やナイト 南区役所(札幌市南区真駒内幸町2丁目)、(5)白石区民

ジャンプの観賞のほか、ジャズライブ、飲食も楽しめ センター(札幌市白石区南郷通1丁目)、(6)札幌総合行

ます。ぜひ会場でご体感ください 政相談所(札幌市中央区南1条西2丁目　丸井今井札幌

【日時】 8/29(土)、8/30(日)17時～21時(最終入場20時30分) 本店一条館9階)、(7)ハローワーク札幌北(札幌市東区

【会場】 大倉山ジャンプ競技場(札幌市中央区宮の森1274) 北16条東4丁目)、(8)ハローワーク札幌(札幌市中央区

【費用】 入場券は前売2,500円、当日2,800円。クリスタルドー 南10条西14丁目)

ム（最大5人/棟)を利用する場合は前売・当日ともに 【定員】 会場によって異なります

追加で1,000円。入場券を購入すると、展望リフトが ※ご相談は事前予約をされた方が優先

無料になり、会場で利用できる1フード券と1ドリンク 【費用】 無料

券がもらえます 【申込】 (1)～(5)、(7)～(9)は8/11(火・祝)～8/28(金)(受付

【申込】 当日直接会場へ。前売り券を購入する場合はホームペ 時間:9時～17時)に札幌市生活就労支援センターステ

ージ(https://www.sapporo-cci.or.jp/yakeicafe/)か ップTEL011-221-1766へ電話。先着。(6)は当日直接会

ら 場へ。先着

【問合】 札幌商工会議所産業振興部国際・観光課TEL011-231-1 【問合】 保健福祉局総務部保護課TEL011-211-2992

330、ホームページhttps://www.sapporo-cci.or.jp/y
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＜暮らし＞ 【会場】 札幌弁護士会館7階(札幌市中央区北1条西10丁目)

【定員】 6人

タイトル 札幌市下水道科学館フェスタ2026 【費用】 無料

【内容】 水の力で砂の中に隠された宝石のような石を探し出す 【申込】 8/31(月)～9/14(月)(受付時間:平日9時30分～12時、1

ゲームや、スーパーボールすくい、ステージショーな 3時～16時)に札幌弁護士会TEL011-281-2428へ電話。

どを楽しめるほか、屋台も出店。水に触れて楽しみな 先着

がら下水道の仕組みを学びませんか？ 【問合】 保健福祉局障がい保健福祉部精神保健福祉センターTE

【日時】 9/12(土)、9/13(日)9時30分～16時 L011-622-5190

【会場】 札幌市下水道科学館(札幌市北区麻生町8丁目)

【定員】 一部イベントは定員あり

【費用】 無料。飲食費は実費 タイトル リユースプラザ：家具フェア開催「学習
【申込】 当日直接会場へ。一部先着のイベントあり 机フェア」
【問合】 札幌市下水道科学館TEL011-717-0046、ホームページh 【内容】 学習机を店頭価格から20％オフで販売します

ttps://sapporo-src.com/kagakukan/ 【日時】 8/1(土)～8/30(日)10時～16時。月曜日は休館（月曜

日が祝日の場合は翌平日が休館）

【会場】 リユースプラザ(札幌市厚別区厚別東3条1丁目1-10)

タイトル 下水道事業パネル展2026 【費用】 展示品に掲示

【内容】 下水道の仕組みや役割を紹介するパネル展示や下水処 【申込】 当日直接会場へ

理で活躍する微生物を顕微鏡で観察できるコーナーも 【問合】 リユースプラザTEL011-375-1133、ホームページhttp:

あります。そのほかにも北海道内のデザインマンホー //www.reuseplaza.jp/event.html

ルを紹介するパネル、全国のマンホールカードの展示

、下水道をもっと知りたい方向けのステージイベント

も開催予定です。クイズラリーに参加すると雪ミクマ タイトル リユースプラザ：工作教室「アルミ缶で
ンホール蓋デザインノベルティをプレゼント※無くな 風車づくり」
り次第終了 【内容】 ＜夏休み工作教室「アルミ缶で風車づくり」＞

【日時】 8/29(土)12時～18時、8/30(日)9時～18時 　アルミ缶を使用してくるくる回る風車を1個作りま

【会場】 駅前通地下歩行空間北3条交差点広場(西)(札幌市中央 す。大人の方もお子様も気軽に楽しんで作れます！

区北3条西4丁目地下) 【日時】 8/18(火)13時30分～15時

【費用】 無料 【会場】 リユースプラザ(札幌市厚別区厚別東3条1丁目1-10)

【申込】 当日直接会場へ 【定員】 5人

【問合】 下水道河川局経営管理部経営企画課TEL011-818-3452 【費用】 300円

、ホームページhttps://www.city.sapporo.jp/gesui/ 【申込】 電話、直接。8/1(土)～8/12(水)（受付時間:10時～16

event/panel2026.html 時）にリユースプラザ(札幌市厚別区厚別東3条1丁目1

-10、TEL011-375-1133)へ。抽選。当選者にのみ8/12(

水)16時過ぎに電話で連絡

タイトル 札幌文化芸術劇場hitaru避難訓練コンサ 【問合】 リユースプラザTEL011-375-1133、ホームページhttp:

ート //www.reuseplaza.jp/event.html

【内容】 劇場でのコンサート中に火災が起こった場合を想定し

た避難訓練。観客役として避難訓練に参加でき、札幌

市消防音楽隊による演奏や事前申込者限定の劇場見学 タイトル リユースプラザ秋まつり
会をお楽しみいただけます。 【内容】 普段できないスポーツ体験をメインとした、子どもか

【日時】 10/14(水)13時～15時(避難訓練は40分程度)。劇場見 ら大人まで楽しめるおまつりです

学会は15時～16時30分 ・めざせ！パラリンピック！

【会場】 文化芸術劇場hitaru(札幌市中央区北1条西1丁目　札 　ボッチャや競技用車いすなどでスポーツの秋を満喫

幌市民交流プラザ3階～9階) してみませんか

【定員】 800人、劇場見学会は、避難訓練参加者の内200人 ・簡単工作教室「落ち葉と枝でアート作品づくり」

【費用】 無料 　落ち葉や枝を使って自由に作品を作ります。先着10

【申込】 往復はがき、ホームページ。申し込み時の必要事項と 人

見学会への参加を希望される方は「見学会希望」と記 ・環境かるた大会、バザール、屋台

入し、8/18(火)～9/30(水)(消印有効)に札幌市民交流 ※リユース家具の即売は通常通り行っています

プラザ(〒060-0001札幌市中央区北1条西1丁目、ホー 【日時】 9/6(日)10時～14時

ムページhttps://www.sapporo-community-plaza.jp/) 【会場】 リユースプラザ(札幌市厚別区厚別東3条1丁目1-10)

へ。先着 【費用】 無料

【問合】 市民交流プラザTEL011-242-5800 【申込】 当日直接会場へ。一部先着のプログラムあり

【問合】 リユースプラザTEL011-375-1133、ホームページhttp:

//www.reuseplaza.jp/event.html

タイトル 暮らしとこころの相談会
【内容】 暮らしやこころの悩みに関し、弁護士や専門の相談員

らが面接による相談を受けます(例：ギャンブルで借 タイトル リサイクルプラザ出張講座(初心者向け
金を繰り返している等) 包丁研ぎ教室)(1)

【日時】 9/15(火)10時～17時(12時～13時を除く) 【内容】 「初心者向けの包丁研ぎ教室」
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包丁の研ぎ方を実践で学んでみませんか。包丁の持ち ます。)

込みは1本まで。砥石はお貸しします 【費用】 1,500円

持ち物：エプロン、ぞうきん2枚、ぞうきんを入れる 【申込】 往復はがき、ホームページ。申し込み時の必要事項と

ビニール袋、筆記用具 生年月日、性別を記入し、8/20(木)(消印有効)までに

【日時】 9/3(木)11時～12時、13時～14時 日赤札幌市地区本部(〒060-8611札幌市中央区北1条西

【会場】 はちけん地区センター(札幌市西区八軒6条西2丁目2-1 2丁目、ホームページhttps://sapporo-jrc.org/)へ。

) 抽選。※1枚のはがき・ひとつのアドレスから複数名

【定員】 各回5人 の同時申込は不可

【費用】 300円 【問合】 日赤札幌市地区本部TEL011-211-3339、ホームページh

【申込】 電話、直接。8/11(火・祝)(受付時間:10時から)から ttps://sapporo-jrc.org/

リサイクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1

-10ちえりあ1階、TEL011-671-4153)へ。先着

【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ タイトル 災害時に必須の技術を学ぼう！『搬送技
ージhttps://www.sapporo530.or.jp/ 術』

【内容】 災害時、様々な場面で搬送を行うことになるため、『

搬送技術』の習得は必須です。エレベーターの停止や

タイトル リサイクルプラザ出張講座(初心者向け 避難経路の損傷等により、ストレッチャーやベッドで

包丁研ぎ教室)(2) 搬送できなくなった場合は担架を用いて搬送を行いま

【内容】 「初心者向けの包丁研ぎ教室」 す。担架がない場合は徒手での搬送を行う可能性もあ

　包丁の研ぎ方を実践で学んでみませんか。包丁の持 ります

ち込みは1本まで。砥石はお貸しします この講座では災害時の搬送に関する知識や技術を学び

　持ち物：エプロン、ぞうきん2枚、ぞうきんを入れ ます。講義や演習を通して、安全な搬送技術(棒担架

るビニール袋、筆記用具 と布担架を用いた担架搬送、徒手搬送)を習得しまし

【日時】 9/11(金)11時～12時、13時～14時 ょう！

【会場】 東月寒地区センター(札幌市豊平区月寒東3条18丁目5- ※担架搬送(棒担架・布担架)と徒手搬送の演習を実施

1) しますので、演習に適した服装・靴でご参加ください

【定員】 各回5人 講師：鬼塚　美玲(札幌市立大学看護学部・准教授、

【費用】 300円 元陸上自衛隊看護官)、市戸　優人(札幌市立大学看護

【申込】 電話、直接。8/11(火・祝)(受付時間:10時から)から 学部・准教授)、吉田　実和(札幌市立大学看護学部・

リサイクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1 助教)、札幌市消防局中央消防署員・消防団員

-10ちえりあ1階、TEL011-671-4153)へ。先着 【日時】 10/24(土)10時～12時。受付は9時30分から

【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ 【会場】 札幌市立大学桑園キャンパス(札幌市中央区北11条西1

ージhttps://www.sapporo530.or.jp/ 3丁目)

【対象】 災害看護に関心のある看護職の方

【定員】 45人

タイトル 赤十字雪上安全法救助員1養成講習 【費用】 無料

【内容】 雪上での事故防止、スキーの基本、雪上での事故者の 【申込】 電話、ファクス、ホームページ。(1)講座名、(2)氏名

救助技術。検定あり 、(3)住所(市区町村)、(4)電話番号、(5)ご職業、(6)

【日時】 9/26(土)9時～17時30分 メールアドレスを記入し、8/12(水)～10/23(金)(受付

【会場】 赤十字会館(札幌市中央区北1条西5丁目) 時間:9時～17時)に札幌市立大学サテライトキャンパ

【対象】 満18歳以上。救急法救急員の資格保有者 ス(TEL011-218-7500、FAX011-218-7507、ホームペー

【定員】 20人 ジhttps://www.acu-h.jp/sapporo/archives/manabi_s

【費用】 700円 hare/)へ。先着

【申込】 往復はがき、ホームページ。申し込み時の必要事項と 【問合】 まちづくり政策局政策企画部企画課TEL011-211-2192

生年月日、性別、救急法救急員の資格取得年月日と資

格番号を記入し、9/10(木)(消印有効)までに日赤札幌

市地区本部(〒060-8611札幌市中央区北1条西2丁目、 ＜健康＞
ホームページhttps://sapporo-jrc.org/)へ。抽選。

※往復ハガキは1講習につき1人1枚のみ有効(複数名の タイトル 健康アプリ「アルカサル」利用サポート
同時申込は不可) イベント

【問合】 日赤札幌市地区本部TEL011-211-3339、ホームページh 【内容】 「アプリのダウンロードから教えてほしい」、「この

ttps://sapporo-jrc.org/ 機能はどうやって使うの？」などの疑問にスタッフが

わかりやすく丁寧にご説明いたします。どなたでも安

心してお気軽にご参加いただけます！イベントの詳細

タイトル 赤十字救急法基礎講習 はホームページよりご確認ください

【内容】 心肺蘇生法やAED(自動体外式除細動器)等の知識と技 【日時】 (1)8/18(火)10時～18時、(2)8/20(木)9時～12時、(3)

術を学ぶ。検定あり 9/8(火)、9/9(水)各日10時～17時

【日時】 9/5(土)9時～15時30分 【会場】 (1)イオンモール札幌苗穂(札幌市東区東苗穂2条3丁目

【会場】 赤十字会館(札幌市中央区北1条西5丁目) 1-1)、(2)札幌サンプラザ3階セミナールーム(札幌市

【対象】 満15歳以上 北区北24条西5丁目1-1)、(3)札幌南郵便局(札幌市南

【定員】 30人(申込が6人以下の場合は、中止となる場合があり 区真駒内泉町1丁目1-1-1)
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【対象】 40歳以上の札幌市民 タイトル ひきこもりに関する集団型支援拠点「よ
【費用】 無料 りどころ」
【申込】 当日直接会場へ 【内容】 ひきこもり状態にあるご本人やそのご家族等が集まり

【問合】 札幌健康アプリ事務局TEL011-351-7190、ホームペー 交流する場として、集団型支援拠点「よりどころ」を

ジhttps://healthapp.city.sapporo.jp/assist#assis 毎月開催しています

t-event (1)当事者の会は原則第1・3月曜日と第2水曜日、(2)

家族の会は第2・4月曜日と第1水曜日に開催していま

す。詳細はホームページをご確認ください

タイトル 精神療養講座 【日時】 (1)8/12(水)、8/17(月)、9/7(月)13時30分～16時、(2

【内容】 テーマ『もし「死にたい」って言われたらどうします )8/10(月)、8/24(月)、9/9(水)13時30分～16時

か？Part2』について 【会場】 かでる2・7(札幌市中央区北2条西7丁目1)

講師：札幌市立大学看護学部看護学科　准教授　守村 【対象】 (1)ひきこもり状態にあるご本人、(2)ひきこもり状態

洋 にある方のご家族など

【日時】 8/22(土)14時～15時40分 【費用】 無料

【会場】 WEST19　5階講堂(札幌市中央区大通西19丁目) 【申込】 当日直接会場へ

【費用】 無料 【問合】 保健福祉局障がい保健福祉部精神保健福祉センターTE

【申込】 当日直接会場へ L011-622-5190、ホームページhttp://www.city.sappo

【問合】 札幌市コールセンターTEL011-222-4894 ro.jp/eisei/gyomu/seisin/hikikomori/index.html

＜福祉＞ タイトル “ひきこもり”の悩みを聞きます＜出張
無料相談会＞

タイトル わたしの生き方セミナー～終活2026～ 【内容】 ひきこもり地域支援センターでは、より身近な地域で

【内容】 「まだまだ活躍したい」を応援します ご相談いただけるよう、各区において出張無料相談会

シルバー人材センターで始める社会参加～ を開催しています。専門職員が相談対応します

講師：公益社団法人　札幌市シルバー人材センター 【日時】 (1)8/19(水)、(2)8/23(日)、(3)8/26(水)、(4)9/2(水

【日時】 8/26(水)10時～11時30分。質疑応答30分程 )、(5)9/9(水)13時30分～16時

【会場】 社会福祉総合センター 4階　大研修室(札幌市中央区 【会場】 (1)東区民センター別館集会室A・B(札幌市東区北11条

大通西19丁目1-1) 東7丁目1-1)、(2)北区民センター3階児童室・会議室(

【定員】 150人 札幌市北区北25条西6丁目1-1)、(3)豊平区民センター

【費用】 無料 3階第1・第2会議室(札幌市豊平区平岸6条10丁目1-1)

【申込】 電話、ファクス、直接。申し込み時の必要事項を記入 、(4)手稲区民センター2階第1・第2会議室(札幌市手

し、8/25(火)(受付時間:8時45分～17時15分)までに札 稲区前田1条11丁目1-10)、(5)東区民センター別館集

幌市社会福祉協議会広報戦略・DX推進課(札幌市中央 会室A・B(札幌市東区北11条東7丁目1-1)

区大通西19丁目1-1社会福祉総合センター、TEL011-61 【対象】 ひきこもりについてお悩みのご本人、ご家族

4-3345、FAX011-614-1109)へ。先着 【費用】 無料

【問合】 札幌市社会福祉協議会広報戦略・DX推進課TEL011-614 【申込】 電話、ファクス、Ｅメール。申し込み時の必要事項と

-3345 相談内容(「子どもがひきこもっているがどうしたら

いいか」「～という状態で困っている」など)を記入

し、(1)8/17(月)、(2)8/21(金)、(3)8/24(月)、(4)8/

タイトル 「よりどころ」　オンライン開催 31(月)、(5)9/7(月)までに札幌市ひきこもり地域支援

【内容】 ひきこもりに関する集団型支援拠点「よりどころ」は センター(TEL011-863-8733、FAX011-861-6330、Ｅメ

、ひきこもり状態にあるご本人やそのご家族等が集ま ールhikikomori@kokoro-recovery.org)へ。

り交流する場です。(1)当事者の会は原則毎月第4水曜 【問合】 保健福祉局障がい保健福祉部精神保健福祉センターTE

日、(2)家族の会は原則毎月第3水曜日にオンラインに L011-622-5190、ホームページhttps://www.city.sapp

て開催しています。途中入退室自由です。詳細はホー oro.jp/eisei/gyomu/seisin/hikikomori/index.html

ムページなどをご確認ください

【日時】 (1)は8/26(水)15時～17分、(2)8/19(水)18時～20時

【会場】 (1)はメタバースを活用した交流を、(2)は家族の会は タイトル 令和８年度　福まち発！地域福祉市民活
Zoomを活用した居場所支援をオンラインにて開催しま 動フォーラム
す 【内容】 テーマ「若者の力を福まちに！～若者と地域をつなぐ

【対象】 ひきこもり状態にあるご本人及びそのご家族 ために～」

【費用】 無料 内容：大学講師による基調講演(スウェーデンより中

【申込】 当日の開催時間までにNPO法人レター・ポスト・フレ 継予定)、福まち活動者や大学生によるシンポジウム

ンド相談ネットワーク申込HP(https://letter-post.c 式典：福まちアワード(札幌市福祉のまち推進事業永

om)から。詳細はお問い合わせください 年勤続表彰)

【問合】 保健福祉局障がい保健福祉部精神保健福祉センターTE 【日時】 9/15(火)13時～16時

L011-622-5190、ホームページhttps://www.city.sapp 【会場】 カナモトホール(札幌市民ホール)(札幌市中央区北1条

oro.jp/eisei/gyomu/seisin/hikikomori/index.html 西1丁目1-1)

【対象】 地区福祉のまち推進センター、町内会関係者、地域福

祉に関心のある札幌市民等
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【定員】 1,000人 -1)

【費用】 無料 【対象】 札幌市内にお住いの概ね60歳以上の方

【申込】 8/12(水)から札幌市社会福祉協議会地域福祉係(札幌 【費用】 無料

市中央区大通西19丁目1-1　社会福祉総合センター)で 【申込】 当日直接会場へ

配布する申込書を、8/12(水)～9/4(金)(受付時間:8時 【問合】 札幌市シルバー人材センターTEL011-826-3419、ホー

45分～17時15分)に札幌市社会福祉協議会地域福祉係 ムページhttps://www.s-silver.jp/

へ。先着

【問合】 札幌市社会福祉協議会地域福祉係TEL011-614-3344

タイトル 札幌市シルバー人材センター出張入会相
談(東区)

タイトル 初心者オストメイトの集い 【内容】 シルバー人材センターの概要や入会手続き、お仕事ま

【内容】 日常生活においての悩みや相談をお聞きします での流れについて説明。入会のご相談も承ります

【日時】 8/22(土)13時30分～16時。受付は13時から 【日時】 9/1(火)10時～15時

【会場】 北海道難病センター(札幌市中央区南4条西10丁目) 【会場】 東区民センター2階　集会室ライラック(札幌市東区北

【対象】 ストーマ造設後3年未満の方とその家族等 11条東7丁目1-1)

【費用】 無料 【対象】 札幌市内にお住いの概ね60歳以上の方

【申込】 当日直接会場へ 【費用】 無料

【問合】 札幌市身体障害者福祉協会TEL011-641-8853 【申込】 当日直接会場へ

【問合】 札幌市シルバー人材センターTEL011-826-3419、ホー

ムページhttps://www.s-silver.jp/

＜仕事＞

タイトル 体験付き仕事説明会「シニアワーキング タイトル 札幌市シルバー人材センター出張入会相
さっぽろ」 談(中央区)

【内容】 シニア世代の人材を求めている企業30～50社が一堂に 【内容】 シルバー人材センターの概要や入会手続き、お仕事ま

会する仕事説明会。採用担当者から仕事内容や採用条 での流れについて説明。入会のご相談も承ります

件などの説明を聞けるほか、実際に仕事の体験もでき 【日時】 9/8(火)10時～15時

るので、ぜひご参加ください 【会場】 中央区民センター2階会議室1(札幌市中央区南3条西11

日時・会場：9/2(水)、9/3(木)＝北ガスアリーナ札幌 丁目)

46(札幌市中央区北4条東6丁目)、9/9(水)＝厚別区体 【対象】 札幌市内にお住いの概ね60歳以上の方

育館(札幌市厚別区厚別中央2条5丁目)、9/16(水)＝手 【費用】 無料

稲区体育館(札幌市手稲区曙2条1町目)。いずれも9時3 【申込】 当日直接会場へ

0分～14時、最終入場は13時30分 【問合】 札幌市シルバー人材センターTEL011-826-3419、ホー

【対象】 60歳以上の方(60歳を超えても働き続けたい40代、50 ムページhttps://www.s-silver.jp/

代の方も参加可能)

【費用】 無料

【問合】 シニアワーキングさっぽろ事務局TEL011-206-7760、 タイトル 令和8年度(2026年度)製菓衛生師試験
ホームページhttps://event.haj.co.jp/event/s3/s3- 【内容】 試験日：10/14(水)

26-0902-9769 受験資格：中学校卒業以上で、製菓衛生師養成施設に

おいて1年以上必要な知識・技能を習得した方、また

は2年以上菓子製造業に従事した方

タイトル 札幌市シルバー人材センター出張入会相 【費用】 試験手数料10,900円(北海道収入証紙)

談(手稲区) 【申込】 札幌市にお住まいの方は、各区保健センターの健康・

【内容】 シルバー人材センターの概要や入会手続き、お仕事ま 子ども課、保健所食の安全推進課(札幌市中央区大通

での流れについて説明。入会のご相談も承ります 西19丁目　WEST19)などで配布する願書に必要書類を

【日時】 8/18(火)10時～15時 添えて、8/21(金)(消印有効)までに同窓口へ。札幌市

【会場】 手稲区民センター2階第4会議室(札幌市手稲区前田1条 外にお住まいの方は、現在お住いの自治体を所管する

11丁目1-10) 保健所にご相談ください

【対象】 札幌市内にお住いの概ね60歳以上の方 【問合】 各区保健センターの健康・子ども課または保健所食の

【費用】 無料 安全推進課TEL011-622-5170

【申込】 当日直接会場へ

【問合】 札幌市シルバー人材センターTEL011-826-3419、ホー

ムページhttps://www.s-silver.jp/ ＜職員募集＞

タイトル 一般財団法人　札幌市環境事業公社正職
タイトル 札幌市シルバー人材センター出張入会相 員募集

談(北区) 【内容】 令和9年度採用の一般財団法人札幌市環境事業公社正

【内容】 シルバー人材センターの概要や入会手続き、お仕事ま 職員を募集します。業務内容は、庶務経理・財務や調

での流れについて説明。入会のご相談も承ります 査・広報事務のほか、ごみの収集運搬事業の営業・事

【日時】 8/25(火)10時～15時 業管理システムの運用管理、リサイクル施設の運転・

【会場】 北区民センター1階会議室(札幌市北区北25条西6丁目1 維持管理などで勤務先は本社または各施設です

17



※書類選考後、10/17(土)に第1次試験(筆記試験)を実 【会場】 札幌市役所(札幌市中央区北1条西2丁目)

施 【費用】 無料

【日時】 9/1(火)～9/30(水) 【問合】 総務局行政部総務課TEL011-211-2162、ホームページh

【対象】 高校卒業以上の学歴を有する方 ttps://www.city.sapporo.jp/somu/hopporyodo/

【定員】 3人

【申込】 一般財団法人札幌市環境事業公社ホームページhttps:

//www.kankyou-sapporo.jpに掲載している募集案内を タイトル 中学校卒業程度認定試験
ご覧のうえ、履歴書などを9/1(火)～9/30(水)(消印有 【内容】 試験科目：国語、社会、数学、理科、外国語(英語)

効)に一般財団法人札幌市環境事業公社総務課(〒060- 【日時】 10/15(木)10時～15時40分

0031札幌市中央区北1条東1丁目4-1サン経成ビル7階) 【対象】 来年3/31(水)までに満15歳以上となり、病気などのた

へ郵送 め就学を猶予または免除された方など

【問合】 一般財団法人札幌市環境事業公社総務課TEL011-219-2 【費用】 無料

508、ホームページhttps://www.kankyou-sapporo.jp 【申込】 6/22(月)から北海道教育庁社会教育課人材育成・開発

グループ(札幌市中央区北2条西7丁目道民活動センタ

ービル(かでる2・7)8階)で配布中の申込書を、8/21(

タイトル 一般曹候補生(１次試験) 金)まで

【内容】 「各部隊の中核で活躍する自衛官になる」 【問合】 教育委員会児童生徒担当部学びの支援担当課TEL011-2

現場の部隊で自衛官として長く活躍したいという方に 11-3821、ホームページhttps://www.city.sapporo.jp

ピッタリの制度で、部隊勤務を通じて各種技能等を磨 /kyoiku/suisin/chugakkounintei.html

いていきます。採用後2年9か月経過以降選考によって

曹に昇任しそれぞれの職域のスペシャリストとして活

躍します。また、幹部選抜試験を経て幹部に任官する タイトル 講演会「シングルマザーの貧困を考える
道も設けられています 」
種目：一般曹候補生(1次試験) 【内容】 シングルマザーの貧困を考える～「働いても貧困」の

申込期間：9/1(火)まで 社会を克服するために～

試験日：9/16(水)～9/27(日)のうち1日 シングルマザーの貧困をテーマにした講演会(中囿桐

対象年齢：18歳以上33歳未満の者(来春高校卒業予定 代氏・北海学園大学教授)とパネルディスカッション(

者を含む) 菅原亜都子氏・札幌市男女共同参画センター、弁護士

採用時期：令和9年3月下旬～4月上旬 )を行います。なぜ、日本のシングルマザーは働いて

【問合】 自衛隊札幌地方協力本部(札幌市中央区北4条西15丁目 も貧困なのか、この問題を一緒に考えてみませんか。

１)TEL011-631-5472、ホームページhttp://www.mod.g オンラインでの参加も可能です。オンライン参加の場

o.jp/pco/sapporo/ 合は、オンライン接続情報を当日までに札幌弁護士会

イベントページに掲載します

【日時】 8/29(土)14時～16時30分

タイトル ２等陸・海・空士(任期制自衛官) 【会場】 北海道自治労会館(札幌市北区北6条西7丁目)

【内容】 「柔軟に将来を選択できる任期制自衛官」 【定員】 100人

　陸上自衛官は2年、海上・航空自衛官は3年を1任期 【費用】 無料

として勤務する制度です。任期満了後は就職援護のサ 【申込】 当日直接会場へ。先着

ポートを受けて民間企業へ就職するほか、希望すれば 【問合】 札幌弁護士会TEL011-281-2428、ホームページhttps:/

任期を継続することも可能です。また、任継を継続し /satsuben.or.jp/

て勤務していくなかで選抜試験を受験し、部隊の中核

である「曹」として勤務する機会が設けられています

種目：2等陸・海・空士(任期制自衛官)

申込期間：9/7(月)まで

試験日：9/24(木)～9/30(水)のうちいずれか1日

対象年齢：18歳以上33歳未満の者(来春高校卒業予定

者含む)

採用時期：令和9年3月下旬から4月上旬(左記の他に設

定される場合があります。)

【問合】 自衛隊札幌地方協力本部(札幌市中央区北4条西15丁目

１)TEL011-631-5472、ホームページhttp://www.mod.g

o.jp/pco/sapporo/

＜その他＞

タイトル 北方領土写真パネル展
【内容】 北方領土返還要求運動強調月間(8月)にあわせ、北方

領土に関するパネル展を開催します

【日時】 8/10(月)～8/14(金)9時～17時15分※8/11(火・祝)を

除く。8/10(月)のみ11時開始
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