
＜青少年科学館＞ タイトル 0さいからのキッズプラネタリウム
【内容】 親子で一緒に歌をうたったり、クイズに答えたりしな

タイトル 日曜実験室　くるくる　まわすと　おも がら星空観察を楽しみましょう。お子さまが泣いてし

しろい！ まっても大丈夫なプラネタリウムです

【内容】 青少年科学館の実験室は、毎月日曜・祝日に行います 【日時】 7/9(木)9時30分～10時10分

。今回のテーマは「回転」！回すと起こる不思議な現 【会場】 札幌市青少年科学館1階プラネタリウム(札幌市厚別区

象を見てみよう！実際にいろいろなものを回して「回 厚別中央1条5丁目2-20)

転」のヒミツに迫ります！みんなで観察、実験してみ 【定員】 200人

よう！保護者やお友達と一緒にぜひご参加ください！ 【費用】 大人550円、高・大学生250円、中学生以下無料 (通常

やってみないと分からない、楽しい実験教室です！ のプラネタリウムと同様)

【日時】 6/7、6/14、6/21、6/28の日曜11時～11時30分、14時 【申込】 当日窓口でチケットをお求めになるか、オンラインで

～14時30分 ご予約ください(オンラインチケットの販売は開催日

【会場】 青少年科学館3階実験室(札幌市厚別区厚別中央1条5丁 の28日前から開始)

目2-20)。 【問合】 青少年科学館学芸課天文係TEL011-892-5004、ホーム

【対象】 小中学生(保護者の同席も可能です) ページhttps://www.ssc.slp.or.jp

【定員】 各回16人

【費用】 無料(高校生以上は別途展示室観覧料が必要です)

【申込】 当日実験室前に設置されている整理券発見機にて受け ＜ちえりあ(リサイクルプラザ宮の沢)＞
付け。先着

【問合】 青少年科学館学芸課展示係TEL011-892-5001、ホーム タイトル リサイクルプラザ宮の沢6月の家具・自
ページhttps://www.ssc.slp.or.jp 転車抽選販売

【内容】 再利用希望で大型ごみに出された自転車や戸棚などの

木製家具を展示の上、抽選で販売提供します。期間中

タイトル 科学館の工作室　親子のクジラ 、受付で申込はがきに記入。1人1点応募できます。6/

【内容】 作って楽しい！遊んで楽しい科学館の工作室 16(火)10時から公開抽選をし、午後から発表。当選者

ここでしか作れない工作には、動くしかけや工夫が盛 へは別途電話とハガキで連絡します

りだくさんです。6月は、ハンドルを回すと親子のク 【日時】 6/2(火)～6/14(日)。期間中、休館日を除く

ジラが泳ぐ工作です 【会場】 リサイクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1

【日時】 6/14(日)、6/21(日)、6/28(日)10時～、11時30分～、 -10ちえりあ1階)

13時30分～　(各回約45分) 【費用】 販売金額は各展示品に掲示。大人用自転車は6,000円

【会場】 札幌市青少年科学館1階工作室(札幌市厚別区厚別中央 前後

1条5丁目2-20)。 【申込】 当日直接会場へ

【対象】 小中学生(保護者の見学不可) 【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ

【定員】 各回16人 ージhttps://www.sapporo530.or.jp/

【費用】 600円

【申込】 当日直接会場へ

【問合】 青少年科学館学芸課展示係TEL011-892-5001、ホーム

ページhttps://www.ssc.slp.or.jp タイトル リサイクルプラザ宮の沢6月のエコ教室(
1)

【内容】 「大島紬で作るポケット付き通帳入れ」

タイトル 9月の移動天文台 通帳やレシート、ティッシュなどの細々した物を整理

【内容】 皆さんが住んでいる地域に天体望遠鏡と天文指導員を して持ち歩くのに便利です

派遣し、星の観望会を実施します。星座をたどったり 持ち物：裁縫道具。布などの材料は当日お渡しします

、天体望遠鏡で星を見てみましょう 【日時】 6/26(金)10時30分～12時、13時～14時30分

【日時】 9/2(水)～9/30(水)19時～20時30分。※選択できない 【会場】 リサイクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1

日もあります -10ちえりあ1階)

【会場】 札幌市内 【定員】 各回3人

【対象】 札幌市内で星空観望会を実施する予定があり、30～12 【費用】 300円

0人の参加者を集められる団体(福祉関連団体は10人か 【申込】 電話、直接。6/11(木)(受付時間:10時から)からリサ

ら可能) イクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1-10

【定員】 各日1団体(120人まで) ちえりあ1階、TEL011-671-4153)へ。先着

【費用】 無料 【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ

【申込】 7/1(水)～7/31(金)に札幌市青少年科学館学芸課天文 ージhttps://www.sapporo530.or.jp/

係TEL011-892-5004へ電話。先着。(1)仮申込み：当館

ホームページを確認の上、電話で希望日を申込み(9時

～17時、休館日を除く)。(2)申込書提出：申込用紙に タイトル リサイクルプラザ宮の沢6月のエコ教室(
必要事項を記入の上、仮申込み後1週間以内に提出。( 2)
3)申込み完了：科学館より派遣決定通知書が届いた時 【内容】 「包丁研ぎ(初心者向け)」

点で完了 包丁の研ぎ方を実践で学ぶ教室です

【問合】 青少年科学館学芸課天文係TEL011-892-5004、ホーム 持ち物：包丁の持ち込みは1本まで(セラミック製、そ

ページhttps://www.ssc.slp.or.jp ば切り包丁は不可)。エプロン、雑巾2枚、ビニール袋
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※砥石はお貸しします -671-4153)へ。抽選。定員に満たない場合は受付を継

【日時】 6/27(土)。11時～12時、13時～14時 続します

【会場】 リサイクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1 【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ

-10ちえりあ1階) ージhttps://www.sapporo530.or.jp/

【定員】 各回3人

【費用】 300円

【申込】 電話、直接。6/11(木)(受付時間:10時から)からリサ タイトル リサイクルプラザ宮の沢7月のリフォー
イクルプラザ宮の沢(札幌西区宮の沢1条1丁目1-10ち ム教室(2)
えりあ1階、TEL011-671-4153)へ。先着 【内容】 「木製カトラリー作り」

【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ スプーン、フォーク、箸、バターナイフ等の中から1

ージhttps://www.sapporo530.or.jp/ 点選んで作っていただきます。木片をやすりで削りな

がら形を整えていきます。暖かみのある作品を作れま

すよ

タイトル リサイクルプラザ宮の沢「エコ広場」 持ち物：エプロン※材料は当日お渡します

【内容】 ごみを減らす工夫が楽しく学べ、実践できるコーナー 【日時】 7/12(日)10時～12時

がいっぱい。エクスチェンジ(洋服の交換会)、リユー 【会場】 ちえりあ(札幌市西区宮の沢1条1丁目1-10)

スコーナーなど 【定員】 5人

【日時】 6/24(水)～6/28(日)10時～18時。最終日は15時まで 【費用】 300円

【会場】 リサイクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1 【申込】 電話、直接。6/20(土)までにリサイクルプラザ宮の沢

-10ちえりあ1階) (札幌市西区宮の沢1条1丁目1-10ちえりあ1階、TEL011

【費用】 無料 -671-4153)へ。抽選。定員に満たない場合は受付を継

【申込】 当日直接会場へ 続します

【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ 【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ

ージhttps://www.sapporo530.or.jp/ ージhttps://www.sapporo530.or.jp/

タイトル リサイクルプラザ出張講座(初心者向け ＜kitara＞
包丁研ぎ教室)

【内容】 「包丁研ぎ教室(初心者向け)」 タイトル みんなのアンサンブル in Kitara 
包丁の研ぎ方を実践で学んでみませんか。お使いの包 【内容】 札幌交響楽団のメンバーが出演する札幌コンサートホ

丁を1本お持ち込み出来ます(セラミック製、そば切り ールKitara小ホールでのコンサート。小規模な会場に

包丁は不可)。砥石はお貸しします あわせ、少人数のグループによるアンサンブル演奏で

【日時】 (1)7/8(水)11時～12時、13時～14時、(2)7/10(金)11 、クラシックの名曲やテレビなどでおなじみの親子で

時～12時、13時～14時 楽しめる曲をお聴きいただきます。演奏を間近に堪能

【会場】 (1)すみかわ地区センター(札幌市南区澄川4条4丁目4- いただき、楽器ごとの音や合奏の響きが感じられる休

40)、(2)白石東地区センター(札幌市白石区本通16丁 憩のない約1時間のコンサートです。演奏予定曲など

目南4-27) は、後日ホームページで発表。託児可(有料・予約制)

【定員】 各回5人 【日時】 8/21(金) 14時30分開演、19時開演 ※1日2公演入れ替

【費用】 300円 え制

【申込】 電話、直接。6/11(木)(受付時間:10時から)からリサ 【会場】 札幌コンサートホールKitara　小ホール(札幌市中央

イクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1-10 区中島公園1-15)

ちえりあ1階、TEL011-671-4153)へ。先着 【対象】 5歳から入場可(有料)

【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ 【定員】 各回450人

ージhttps://www.sapporo530.or.jp/ 【費用】 全席指定1,000円　5歳～中学生は300円

【申込】 Kitaraチケットセンターで6/18(木)10時から販売

【問合】 札幌交響楽団TEL011-520-1771、ホームページhttps:/

タイトル リサイクルプラザ宮の沢7月のリフォー /www.sso.or.jp

ム教室(1)
【内容】 「帯で作るトートバッグ」

お弁当などを入れるのにちょうどよい、マチ付きの手 タイトル フィルハーモニー・カメラータ・ベルリ
提げカバンを作ります ン
※ミシン経験者でフットコントローラーが使える方が 【内容】 ベルリン・フィルの精鋭メンバーによる室内オーケス

対象です トラが初来日！伝統を受け継ぐ精鋭たちと若き才能が

持ち物：裁縫道具。布などの材料は当日お渡します 響き合う、贅沢なひとときをお楽しみください

【日時】 7/4(土)13時～16時 ＜出演＞ピアノ/亀井 聖矢、トランペット/児玉 隼人

【会場】 ちえりあ(札幌市西区宮の沢1条1丁目1-10) 、フィルハーモニー・カメラータ・ベルリン

【対象】 ミシン経験者でフットコントローラーが使える方 【日時】 9/17(木)18時15分開場、19時開演、21時終演予定

【定員】 6人 【会場】 札幌コンサートホールKitara　大ホール(札幌市中央

【費用】 300円 区中島公園1-15)

【申込】 電話、直接。6/20(土)までにリサイクルプラザ宮の沢 【対象】 小学生以上の方

(札幌市西区宮の沢1条1丁目1-10ちえりあ1階、TEL011 【定員】 最大2,008人
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【費用】 全席指定 SS 16,000円　S 14,000円　A 12,000円　B hukai-workshops/)へ。抽選。

10,000円　C 8,000円　D 6,000円　U25(B・C) 3,000 電話でのご予約は承っておりません。ネット予約が困

円(2001年以降にお生まれの小学生以上の方) ペアS 2 難な場合はクラフト工房電話(TEL011-592-4122)まで

6,000円　ペアA 23,000円 ご連絡ください

【申込】 Kitaraチケットセンターで6/6(土)から一般発売 【問合】 札幌芸術の森クラフト工房TEL011-592-4122

【問合】 KitaraチケットセンターTEL011-520-1234、ホームペ

ージhttps://www.kitara-sapporo.or.jp

タイトル 七宝焼で花のブローチをつくろう
【内容】 花の形にカットされた土台に七宝釉薬で彩色して、色

タイトル The Sixth Sense 鮮やかな花の七宝焼をつくります。完成した七宝焼は

【内容】 〈Kitaraアフタヌーンコンサート〉 葉をつけてブローチに仕上げます。葉の模様は2種類

圧倒的なテクニックと豊かな音楽性で注目を集める新 から選べます

世代の名手たちが、Kitaraに登場します 【日時】 7/12(日)10時～12時、14時～16時

【出演】The Sixth Sense(フルート/上野 星矢、オー 【会場】 札幌芸術の森クラフト工房小制作室(札幌市南区芸術

ボエ/金子 亜未、クラリネット/西川 智也、ファゴッ の森2-75)

ト/長 哲也、ホルン/濵地 宗、ピアノ/岡田 奏) 【対象】 小学生以上(小学3年生以下は保護者同伴)

【日時】 9/27(日)13時15分開場、14時開演、16時終演予定 【定員】 各回12人

【会場】 札幌コンサートホールKitara　大ホール(札幌市中央 【費用】 2,500円

区中島公園1-15) 【申込】 ホームページ。6/1(月)～6/15(月)に札幌芸術の森ク

【対象】 小学生以上の方 ラフト工房(ホームページhttps://artpark.or.jp/kos

【定員】 最大1,396人 hukai-workshops/)へ。抽選。電話でのご予約は承っ

【費用】 全席指定 一般 3,000円　U25 500円(2001年以降にお ておりません。ネット予約が困難な場合はクラフト工

生まれの小学生以上の方) 房電話(TEL011-592-4122)までご連絡ください

【申込】 Kitaraチケットセンターで6/6(土)から一般発売 【問合】 札幌芸術の森クラフト工房TEL011-592-4122

【問合】 KitaraチケットセンターTEL011-520-1234、ホームペ

ージhttps://www.kitara-sapporo.or.jp

タイトル 四枚綜絖の織機を使ってみよう3日間コ
ース

＜芸術の森＞ 【内容】 スプリング織機を1人で使えるようになるための講習

会です。綿の糸を使い、平織や綾織等、色々な生地を

タイトル 動物スプーンをつくる2日間コース 織ってみましょう

【内容】 彫刻刀と切り出し小刀を使って木彫りの動物スプーン 【日時】 7/8(水)・7/15(水)・7/22(水)10時～16時。全3回

を作ります。先にスプーンの下部を仕上げてから、上 【会場】 札幌芸術の森クラフト工房織工房(札幌市南区芸術の

部に動物を彫ります。着色と塗装をして完成です 森2-75)

【日時】 7/25(土)・7/26(日)10時～16時。全2回 【対象】 16歳以上

【会場】 札幌芸術の森クラフト工房木工房(札幌市南区芸術の 【定員】 6人

森2-75) 【費用】 9,000円

【対象】 中学生以上 【申込】 ホームページ。6/1(月)～6/15(月)に札幌芸術の森ク

【定員】 6人 ラフト工房(ホームページhttps://artpark.or.jp/kos

【費用】 5,000円 hukai-workshops/)へ。抽選。電話でのご予約は承っ

【申込】 ホームページ。6/1(月)～6/15(月)に札幌芸術の森ク ておりません。ネット予約が困難な場合はクラフト工

ラフト工房(ホームページhttps://artpark.or.jp/kos 房電話(TEL011-592-4122)までご連絡ください

hukai-workshops/)へ。抽選。電話でのご予約は承っ 【問合】 札幌芸術の森クラフト工房TEL011-592-4122

ておりません。ネット予約が困難な場合はクラフト工

房電話(TEL011-592-4122)までご連絡ください

【問合】 札幌芸術の森クラフト工房TEL011-592-4122 タイトル メゾチント体験
【内容】 銅版画の技法「メゾチント」を体験する講習会です。

黒から白にかけて微妙な諧調を表現することができま

タイトル 豆皿をつくろう す。10cm×10cmの目立て済みの銅板を使用して制作し

【内容】 板づくりで豆皿を5～7枚制作します。化粧土でカラフ ます

ルに色付けしたり、シンプルなデザインにしたり自分 【日時】 7/20(月・祝)10時30分～16時30分

好みな豆皿を作ることができます。※完成作品は約2 【会場】 札幌芸術の森クラフト工房版画工房(札幌市南区芸術

か月後にお届けします の森2-75)

【日時】 7/5(日)10時～13時 【対象】 16歳以上

【会場】 札幌芸術の森クラフト工房大制作室(札幌市南区芸術 【定員】 12人

の森2-75) 【費用】 6,500円

【対象】 5歳以上(小学3年生以下は保護者同伴) 【申込】 ホームページ。6/1(月)～6/15(月)に札幌芸術の森ク

【定員】 10人 ラフト工房(ホームページhttps://artpark.or.jp/kos

【費用】 3,800円(北海道内送料込み) hukai-workshops/)へ。抽選。電話でのご予約は承っ

【申込】 ホームページ。6/1(月)～6/15(月)に札幌芸術の森ク ておりません。ネット予約が困難な場合はクラフト工

ラフト工房(ホームページhttps://artpark.or.jp/kos 房電話(TEL011-592-4122)までご連絡ください
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【問合】 札幌芸術の森クラフト工房TEL011-592-4122 タイトル みんなで“つながる”ピアノひろば
【内容】 1階エントランスロビーに設置しているピアノを一般

利用者の方に演奏いただけます

タイトル ステンドグラスでリーフスタンドをつく ＜留意事項＞

ろう 演奏時間は一人15分程度を上限に、ピアノのみを使用

【内容】 芸術の森の桜の木とガラスを組み合わせてリーフスタ した演奏とし、他の施設利用者への配慮から合奏や歌

ンドを制作します。オブジェやアクセサリースタンド 唱は行えません。周囲の利用者に配慮した上で動画撮

としてお使いいただけます 影・動画サイトへのアップロードが可能です。演奏の

【日時】 7/19(日)10時～13時 様子は、写真・動画で撮影を行い、施設のホームペー

【会場】 札幌芸術の森クラフト工房小制作室(札幌市南区芸術 ジ等で使用する場合があります。観覧者から料金の徴

の森2-75) 収・飲食・営利活動・過度なパフォーマンスは行えま

【対象】 小学生以上(小学4年生以下は保護者同伴) せん

【定員】 10人 【日時】 6/27(土)11時30分～13時

【費用】 4,000円 【会場】 札幌エルプラザ公共4施設(札幌市北区北8条西3丁目)

【申込】 ホームページ。6/1(月)～6/15(月)に札幌芸術の森ク 【対象】 札幌エルプラザ公共4施設を利用するすべての方

ラフト工房(ホームページhttps://artpark.or.jp/kos 【費用】 無料

hukai-workshops/)へ。抽選。電話でのご予約は承っ 【問合】 札幌エルプラザ公共４施設TEL011-728-1255、ホーム

ておりません。ネット予約が困難な場合はクラフト工 ページhttps://www.danjyo.sl-plaza.jp/event_post/

房電話(TEL011-592-4122)までご連絡ください piano-hiroba/

【問合】 札幌芸術の森クラフト工房TEL011-592-4122

＜エルプラザ(消費者センター)＞
タイトル サンドブラストでサラダボウルに模様を

えがこう タイトル 死後に発生する様々なサービスとトラブ
【内容】 サンドブラスト技法でサラダボウルにカッティングシ ル

ートをお好きな形にはさみやカッターで切って貼り、 【内容】 お亡くなりになると、葬送はどうするのか？行政への

機械で削ってすりガラス状の模様をつくります 手続きは？様々な解約や遺品整理等々、行わなければ

【日時】 7/4(土)10時～12時 ならないことが沢山あります。あなたには託せる人が

【会場】 札幌芸術の森クラフト工房小制作室(札幌市南区芸術 いますか？死後のトラブルを回避するためにも様々な

の森2-75) サービスとトラブルを学びませんか

【対象】 小学生以上(小学3年生以下は保護者同伴) 【日時】 6/29(月)13時30分～15時

【定員】 12人 【会場】 札幌エルプラザ2階会議室1・2(札幌市北区北8条西3丁

【費用】 2,700円 目28 エルプラザ2階)

【申込】 ホームページ。6/1(月)～6/15(月)に札幌芸術の森ク 【定員】 40人

ラフト工房(ホームページhttps://artpark.or.jp/kos 【費用】 無料

hukai-workshops/)へ。抽選。電話でのご予約は承っ 【申込】 電話、ホームページ。6/11(木)から札幌市消費者セン

ておりません。ネット予約が困難な場合はクラフト工 ター啓発担当(TEL011-728-3131(受付時間:9時から)、

房電話(TEL011-592-4122)までご連絡ください ホームページhttps://forms.gle/Zg5yJhjsVAgAG7C56)

【問合】 札幌芸術の森クラフト工房TEL011-592-4122 へ。先着

【問合】 札幌市消費者センター啓発担当TEL011-728-3131

＜エルプラザ内公共施設＞
タイトル 消費生活講座「投資トラブルに気をつけ

タイトル 親子料理教室 よう！」
【内容】 アイヌゆかりの食材の紹介や調理法を学びます 【内容】 投資に関する悪質なもうけ話にだまされてしまう方が

【日時】 8/4(火)10時30分～13時30分 後を絶ちません。実際にあった事例を解説しながら、

【会場】 札幌エルプラザ　4階料理実習室(札幌市北区8条西3丁 日頃から気を付けたいポイントなどについて、弁護士

目) が解説します。

【対象】 札幌市内在住又は札幌市内に通学・通勤している15歳 【日時】 7/7(火)13時30分～15時

以上の方 ※小学生以上(保護者が同伴の上、調理可能 【会場】 札幌エルプラザ2階会議室1・2(札幌市北区北8条西3丁

な年齢)のお子さんとその保護者(15歳以上でペアで申 目28 エルプラザ2階)。

し込む子どもの調理を補助できる年齢の方)1組3人ま 【定員】 (1)会場40人、(2)オンライン20人

で申し込み可 【費用】 無料

【定員】 20人 【申込】 (1)は電話、ホームページ。申し込み時の必要事項を

【費用】 無料 記入し、6/18(木)から消費者センターへ(電話は9時～

【申込】 電話、ホームページ。6/23(火)～7/13(月)(受付時間: 17時。土・日曜を除く)。(2)はホームページで同日か

8時～21時)に札幌市コールセンター(TEL011-222-4894 ら(TEL011-728-3131、ホームページhttps://forms.gl

、ホームページhttps://www.callcenter.city.sappor e/e3rAFR8aKgK6AKsB6)。いずれも先着

o.jp/sapporo/cc/web/formList.html)へ。抽選 【問合】 札幌市消費者センター啓発担当TEL011-728-3131

【問合】 札幌市コールセンターTEL011-222-4894
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＜百合が原緑のセンター＞ ク楽しみながら受講してみませんか？2回目は11/1(日

)「ユリの種子まき」

タイトル ユリ～原種をはじめとしたユリの紹介～ 【日時】 7/12(日)13時30分～14時30分

【内容】 百合が原公園がコレクションする原種ユリや、北海道 【会場】 百合が原緑のセンター(札幌市北区百合が原公園210)

・国内で作出されたハイブリッド品種を中心に展示し 【定員】 20人

ます。現在では流通していない貴重なユリも展示いた 【費用】 800円

します。また、ユリ協会の講習会で作られた作品や会 【申込】 6/11(木)～7/11(土)(受付時間:8時45分～17時15分)に

員が育種したユリの紹介。さらに、酪農学園大学の協 百合が原緑のセンターTEL011-772-3511へ電話。先着

力のもと、東北に自生する原種「ミチノクヒメユリ」 【問合】 百合が原緑のセンターTEL011-772-3511、ホームペー

との交配種を、鉢植えや盆栽風、生け花風に仕立てた ジhttps://yuri-park.jp/

多彩な作品も展示します

【日時】 6/30(火)～7/12(日)8時45分～17時15分

【会場】 百合が原緑のセンター(札幌市北区百合が原公園210) タイトル ユリツアー
【費用】 高校生以上入館料150円 【内容】 百合が原公園が誇る「世界の百合広場」では、約100

【申込】 当日直接会場へ 種類2万本ものユリが6月上旬～8月中旬にかけて次々

【問合】 百合が原緑のセンターTEL011-772-3511、ホームペー に開花をはじめます。7月は最も多くの種類が見頃を

ジhttps://yuri-park.jp/ 迎えるユリの最盛期でもあります。「ユリツアー」で

は、希少な原種をはじめ華やかな装いの園芸品種など

、園内を散策しながら世界のユリを紹介していきます

タイトル フクシア～多彩な花色と花形のフクシア 。また、ユリ栽培の取り組みなどもご覧いただけるよ

コレクション う、バックヤードもご案内予定です

【内容】 妖精が舞うような可愛らしく優雅な花姿が魅力のフク 【日時】 7/5(日)、7/12(日)10時30分～12時

シア。咲き方は一重から八重咲まであり、赤やピンク 【会場】 百合が原緑のセンター(札幌市北区百合が原公園210)

、白や紫などのカラフルな花を株いっぱいに咲かせる 【定員】 20人

とてもチャーミングな花木です。フクシアは高温多湿 【費用】 800円

の本州では夏越しが難しい植物ですが、北海道の冷涼 【申込】 6/11(木)～7/4(土)(受付時間:8時45分～17時15分)に

な気候は育てやすい環境のため、百合が原緑のセンタ 百合が原緑のセンターTEL011-772-3511へ電話。先着

ーでは種類豊富にコレクションしています。会場には 【問合】 百合が原緑のセンターTEL011-772-3511、ホームペー

珍しいフクシアの原種も展示予定です。ご自宅でも扱 ジhttps://yuri-park.jp/

いやすいサイズの鉢物はもちろん、スタッフが丹精込

めて大株に仕立てた作品も会場を飾ります

【日時】 6/16(火)～7/20(月)8時45分～17時15分 タイトル スモークツリーシックリース
【会場】 百合が原緑のセンター(札幌市北区百合が原公園210) 【内容】 atelier LAURELの土井めぐみさんを講師に迎え、植物

【費用】 高校生以上入館料150円 でインテリア雑貨をつくってみましょう！今回は、ふ

【申込】 当日直接会場へ んわりとした質感が魅力の花材「スモークツリー」を

【問合】 百合が原緑のセンターTEL011-772-3511、ホームペー 使用。グリーンやお花もいれてシックなリースをつく

ジhttps://yuri-park.jp/ ります。やさしい風合いも楽しめます

【日時】 7/18(土)10時～12時

【会場】 百合が原緑のセンター(札幌市北区百合が原公園210)

タイトル 無農薬とオーガニックのバラ栽培「夏越 【定員】 12人

しの工夫」 【費用】 4,000円

【内容】 環境に負荷をかけず生態系を守りながらバラの栽培を 【申込】 6/11(木)～7/17(金)(受付時間:8時45分～17時15分)に

楽しんでみませんか。イコロの森の工藤敏博相談役を 百合が原緑のセンターTEL011-772-3511へ電話。先着

講師に招き開催します 【問合】 百合が原緑のセンターTEL011-772-3511、ホームペー

※年間全4回開催、開催時期に応じた講習内容。当日 ジhttps://yuri-park.jp/

は個別相談にも対応

【日時】 6/28(日)10時～12時

【会場】 百合が原緑のセンター(札幌市北区百合が原公園210) ＜豊平公園緑のセンター＞
【定員】 25人

【費用】 800円 タイトル 北海道の盆栽づくり7月展
【申込】 6/11(木)～6/27(土)(受付時間:8時45分～17時15分)に 【内容】 盆栽の愛好団体文人舎による、盆栽の展示会です。7

百合が原緑のセンターTEL011-772-3511へ電話。先着 月になり鮮やかな緑を携えた針葉樹や広葉樹の大型盆

【問合】 百合が原緑のセンターTEL011-772-3511、ホームペー 栽、見ためも涼やかな野草などで作り込んだ小品盆栽

ジhttps://yuri-park.jp/ を組み合わせ、席飾りで展示します。日本の伝統的な

飾りのなかにも、どこか現代風な要素を取り入れた展

示を予定しております。会場内では盆栽に関する皆様

タイトル ユリの交配 の疑問にお答えする相談コーナーや、展示会期間中に

【内容】 ユリ協会会員が講師を務め、ご自身でユリの交配や種 盆栽の技術講習会を行います。

子まきを行い新たなユリを造り出す2回1セットのユリ 【日時】 7/11(土)、7/12(日)9時～17時。最終日は15時まで

講習です。ユリの花粉を人為的に交配させ種ができる 【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目)

か？その種からはどのようなユリが咲くのか？ワクワ 【費用】 無料
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【申込】 当日直接会場へ 【日時】 6/20(土)9時～16時

【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568、ホームペー 【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目)

ジhttps://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/ 【定員】 24人

【費用】 500円＋材料費実費

【申込】 6/11(木)～6/19(金)(受付時間:8時45分～17時15分)に

タイトル 北海道の盆栽づくり7月技術講習 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568へ電話。先着

【内容】 ご自宅にある盆栽をご持参いただき、剪定や植替え、 【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568、ホームペー

針金かけなどについて講師とマンツーマンで実演指導 ジhttps://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/

を行います。展示会期間の2日間開催し、ご予約は30

分単位でのお申込みとなります。受講料は無料ですが

、相談内容により材料費実費がかかります タイトル グリーンリーフリース寄せ植え
【日時】 7/11(土)、7/12(日)10時～14時 【内容】 リースの形をしたアイアン(鉄)製のバスケットに葉の

【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目) 色や形の美しい宿根草や観葉植物を寄せ植えします。

【定員】 時間予約制(12人) 斑入り葉や植物の持つ葉色の違いで作る初夏を思わせ

【費用】 材料費実費 るさわやかな寄せ植えとなります

【申込】 6/11(木)～7/11(土)(受付時間:8時45分～17時15分)に 【日時】 7/4(土)10時～12時

豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568へ電話。先着 【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目)

【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568、ホームペー 【定員】 10人

ジhttps://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/ 【費用】 5,000円

【申込】 6/11(木)～7/3(金)(受付時間:8時45分～17時15分)に

豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568へ電話。先着

タイトル 自然教室　夏の観察会 【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568

【内容】 豊平公園の樹木や咲いている草花などのほか、鳥や昆

虫などを観察しながら園内を散策します。この時期に

咲く花木や草花、緑が濃くなった木々の間をめぐり、 タイトル イチゴのランナーからの苗づくり
夏らしさを感じながらの観察会です 【内容】 イチゴの苗は古株になると実付きが悪くなってしまい

【日時】 7/4(土)10時～12時 ます。株から発生するランナー(子株)を使って苗の更

【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目) 新をし、育てる方法を学びます。1時間の講習ですが

【定員】 20人 、イチゴの苗を使ってランナー(子株)のポットを作る

【費用】 500円 実習も行います

【申込】 6/11(木)～7/3(金)(受付時間:8時45分～17時15分)に 【日時】 7/5(日)14時～15時

豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568へ電話。先着 【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目)

【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568、ホームペー 【定員】 20人

ジhttps://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/ 【費用】 800円

【申込】 6/11(木)～7/4(土)(受付時間:8時45分～17時15分)に

豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568へ電話。先着

タイトル バラづくり実践講座シリーズ「夏越しの 【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568

工夫」
【内容】 《バラつくり実践講座》～無農薬とオーガニックのバ

ラ栽培～ タイトル 【あけび工房】ハンギングバスケット(
無農薬でバラを楽しむためのバラつくり実践講座です バラ付き)
。近年かなりの暑さを感じる夏のストレスを軽減する 【内容】 あけびのつるを使って壁にかけるタイプのバスケット

バラの夏越しの工夫を学び、秋にたくさんの花を咲か を作ります。できあがったバスケットに花を飾るとブ

せましょう ーケのような形になります。つるを編みこんで作るの

【日時】 6/27(土)10時～12時 で長く日常でお使いいただけるバスケットができあが

【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目) ります

【定員】 20人 【日時】 6/28(日)10時～12時

【費用】 800円 【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目)

【申込】 6/11(木)～6/26(金)(受付時間:8時45分～17時15分)に 【定員】 12人

豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568へ。先着 【費用】 4,200円

【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568、ホームペー 【申込】 6/11(木)～6/27(土)(受付時間:8時45分～17時15分)に

ジhttps://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/ 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568へ電話。先着

【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568、ホームペー

ジhttps://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/

タイトル コチョウラン植替え講習会
【内容】 鮮やかな贈答品としても人気のコチョウランですが、

植え込みに土を使わず水苔を使用することからコツの タイトル 夏の洋ラン展
つかみにくい植物です。講師とマンツーマンで植替え 【内容】 北海道蘭友会の皆さんが栽培している洋ランの展示会

の仕方を学んでみましょう。実習で使用するコチョウ です。豊平公園ではこの時期に洋ランの展示会を開催

ランはご自宅のコチョウランをお持ちいただきます。 するのは初めてです。カトレア系の中でも、大型の株

参加費のほか、材料費実費がかかります に大きな花を多数咲かせるパープラータやテネブロッ
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サのほか、オンシジウム・パフィオペディラムなど初 (4)はじめての ボクシングエクササイズ

夏から夏に咲く洋ランを展示。コンテスト形式で行い (5)背骨コンディショニング

ます。豪華な花や変わった形の花など生き残るために (6)K-POP&HIPHOP(おとなの火曜)

独特の進化を遂げたランの魅力あふれる姿をご覧いた (7)成人弓道教室

だけます (8)少年少女苦手克服教室(鉄棒・跳び箱)

【日時】 6/30(火)～7/5(日)8時45分～17時15分。最終日は16時 【日時】 7月順次開講

まで 【会場】 西区体育館温水プール(札幌市西区発寒5条8丁目9-1)

【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目) 【定員】 あり

【費用】 無料 【費用】 有料

【申込】 当日直接会場へ 【申込】 電話、ホームページ、直接。6/1(月)～6/14(日)に西

【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568、ホームペー 区体育館温水プール(札幌市西区発寒5条8丁目9-1、TE

ジhttps://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/ L011-662-2149、ホームページhttps://www.sapporo-s

port.jp/nishi-gym)へ。抽選

【問合】 西区体育館温水プールTEL011-662-2149、ホームペー

＜平岸プール＞ ジhttps://www.sapporo-sport.jp/nishi-gym

タイトル 平岸プール7月開講夏休み短期教室
【内容】 (1)おはようスイミング ＜星置スケート場＞

(2)サマーナイトスイミング

(3)親子チャレンジ タイトル 星置スケート場7月開講スポーツ教室
【日時】 7月順次開講 【内容】 (1)第2期女性向けフィギュアスケート(初心者対象)

【会場】 平岸プール(札幌市豊平区平岸5条14丁目1-1) (2)第2期女性向けフィギュアスケート(中級者対象)

【対象】 中学生以下 (3)第1期夏休み短期キッズフィギュアスケート

【定員】 あり (4)第1期夏休み短期小学生 フィギュアスケート

【費用】 有料 【日時】 7月順次開講

【申込】 電話、ホームページ、直接。6/16(火)～7/4(土)に平 【会場】 星置スケート場(札幌市手稲区星置2条1丁目12-1)

岸プール(札幌市豊平区平岸5条14丁目1-1、TEL011-83 【対象】 中学生以下・一般・65歳以上の方

2-7529、ホームページhttps://www.sapporo-sport.jp 【定員】 あり

/hiragishi-p)へ。抽選 【費用】 有料

【問合】 平岸プールTEL011-832-7529、ホームページhttps://w 【申込】 電話、ホームページ、直接。6/1(月)～6/14(日)に星

ww.sapporo-sport.jp/hiragishi-p 置スケート場(札幌市手稲区曙2条1丁目2-46、TEL011-

681-8877、ホームページhttps://www.sapporo-sport.

jp/hoshioki)へ。抽選

＜中島体育センター＞ 【問合】 星置スケート場TEL011-681-8877、ホームページhttps

://www.sapporo-sport.jp/hoshioki

タイトル 中島体育センター7月開講スポーツ教室
【内容】 (1)卓球、バドミントン、テニス、フットサルなどの

球技教室 ＜月寒体育館＞
(2)ヨガ、ピラティス、健康体操などのフィットネス

教室 タイトル 月寒体育館6月 スポーツ教室
(3)フラダンスなどのダンス教室 【内容】 フィットネス教室(ヨガ ・ピラティス・フラダンス・

その他各種教室を募集いたします 体操)、成人アイスホッケー(16歳以上～)、ジュニア

【日時】 7月順次開講 アイスホッケー(年少～小学生)

【会場】 中島体育センター(札幌市中央区中島公園1-5) スケート教室(フィギュアスケート・アイスダンス)

【定員】 あり キッズ小学生 フィギュアスケート(4歳以上の未就学

【費用】 有料 児～小学6年生

【申込】 電話、ホームページ、直接。6/1(月)～6/14(日)に中 マンツーマン 卓球(木コース)

島体育センター(札幌市中央区中島公園1-5、TEL011-5 【日時】 7月順次開講

30-5906、ホームページhttps://www.sapporo-sport.j 【会場】 月寒体育館(札幌市豊平区月寒東1条8丁目1-1)

p/nakajima )へ。抽選 【定員】 あり

【問合】 中島体育センターTEL011-530-5906、ホームページhtt 【費用】 有料

ps://www.sapporo-sport.jp/nakajima 【申込】 電話、ホームページ、直接。6/1(月)～6/14(日)に月

寒体育館(札幌市豊平区月寒東1条8丁目1-1、TEL011-8

51-1972、ホームページhttps://www.sapporo-sport.j

＜西区体育館・温水プール＞ p/tsukisamu-gym)へ。抽選

【問合】 月寒体育館TEL011-851-1972、ホームページhttps://w

タイトル 西区体育館・温水プール7月開講 スポー ww.sapporo-sport.jp/tsukisamu-gym

ツ教室
【内容】 (1)からだにやさしい健康体操

(2)はじめてヨガ ＜どうぎんカーリングスタジアム＞
(3)肩腰すっきりヨガ
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タイトル どうぎんカーリングスタジアム7月スポ 【費用】 1,800円

ーツ教室 【申込】 電話、直接。6/28(日)(受付時間:9時～17時)からさと

【内容】 (1)カーリング種目 初心者・初級クラス 全2教室 らんどセンター(札幌市東区丘珠町584-2、TEL011-787

(2)カーリング種目 ステップアップクラス 全2教室 -0223)へ。先着

(3)いすヨガ 【問合】 さとらんどTEL011-787-0223、ホームページhttps://w

(4)背骨コンディショニング ww.satoland.com

(5)バレエストレッチ

(6)ビューティーヨガ 他、フィットネス系種目5教室

各種教室を募集いたします タイトル さとらんどフレンチ講座
【日時】 7月順次開講 【内容】 シェフとフレンチ料理を作ります

【会場】 どうぎんカーリングスタジアム(札幌市豊平区月寒東1 【日時】 7/2(木)10時～12時

条9丁目) 【会場】 さとらんどセンター(札幌市東区丘珠町584-2)

【定員】 あり 【対象】 16歳以上

【費用】 有料 【定員】 12人

【申込】 電話、ホームページ、直接。6/1(月)～6/14(日)にど 【費用】 1,800円

うぎんカーリングスタジアム(札幌市豊平区月寒東1条 【申込】 電話、直接。6/11(木)(受付時間:9時～17時)からさと

9丁目、TEL011-853-4572、ホームページhttps://www. らんどセンター(札幌市東区丘珠町584-2、TEL011-787

sapporo-sport.jp/curling)へ。抽選 -0223)へ。先着

【問合】 どうぎんカーリングスタジアムTEL011-853-4572、ホ 【問合】 さとらんどTEL011-787-0223、ホームページhttps://w

ームページhttps://www.sapporo-sport.jp/curling ww.satoland.com

＜つどーむ＞ タイトル さとらんどパン講座
【内容】 地粉を使って野菜や乳製品を練りこんだパンを作りま

タイトル つどーむ一般開放 す

【内容】 テニス、バウンドテニス、ゲートボール、グランドゴ 【日時】 7/8(水)10時～12時30分

ルフ、フットサル、フリースぺース 【会場】 さとらんどセンター(札幌市東区丘珠町584-2)

【日時】 6/16(火)、7/7(火) 9時～17時 【対象】 16歳以上

【会場】 つどーむ(札幌市東区栄町885番地1) 【定員】 12人

【費用】 有料 【費用】 2,000円

【問合】 つどーむTEL011-784-2106、ホームページhttps://www 【申込】 電話、直接。6/11(木)(受付時間:9時～17時)からさと

.sapporo-sport.jp/tsudome らんどセンター(札幌市東区丘珠町584-2、TEL011-787

-0223)へ。先着

【問合】 さとらんどTEL011-787-0223、ホームページhttps://w

タイトル つどーむ7月開講パークゴルフ教室 ww.satoland.com

【内容】 全4回の教室で、「基本ルール」や「ボールの打ち方

」を身に付け最終的にはつどーむパークゴルフ場のコ

ースに出てプレーをします。道具がなくても心配ござ タイトル ガレット祭り
いません。クラブ・ボール・ティーは無料貸出いたし 【内容】 栄養価の高いダッタンソバ粉を使用したガレットやダ

ます。基礎を学んで楽しくプレーをしましょう! ッタンそばなどのそば料理を楽しめるほか、親子で参

【日時】 7月順次開講 加できるガレットの手作り教室も開催します

【会場】 つどーむ(札幌市東区栄町885番地1) 【日時】 6/27(土)9時30分～16時、6/28(日)9時30分～15時。手

【対象】 高校生・一般・65歳以上の方 作り教室は各日9時30分～10時30分

【定員】 あり 【会場】 さとらんど交流館(札幌市東区丘珠町584-2)

【費用】 有料 【対象】 手作り教室は小学生以上の方で各日10人

【申込】 電話、ホームページ、直接。6/1(月)～6/14(日)につ 【費用】 入場無料。飲食費実費。手作り教室は1,000円

どーむ(札幌市東区栄町885番地1、TEL011-784-2106、 【申込】 当日直接会場へ。手作り教室は当日9時から先着

ホームページhttps://www.sapporo-sport.jp/tsudome 【問合】 北海道ダッタンソバ生産者協議会事務局TEL011-621-8

 )へ。抽選 958、ホームページhttps://www.satoland.com/public

【問合】 つどーむTEL011-784-2106、ホームページhttps://www s/index/378/detail=1/b_id=1259/r_id=5582#block12

.sapporo-sport.jp/tsudome 59-5582

＜さとらんど＞ ＜社会福祉総合センター(ひとり親家庭
支援センター)＞

タイトル さとらんど中華料理講座
【内容】 中国本場の中華饅頭と麻婆豆腐を作ります タイトル ひとり親家庭の親及び寡婦の教養講座
【日時】 7/16(木)10時～12時30分 【内容】 「手芸講座＆茶話会」～ネイルチップを作ろう～

【会場】 さとらんどセンター(札幌市東区丘珠町584-2) 持ち物：ハンドタオル

【対象】 16歳以上 【日時】 7/9(木)13時30分～15時30分

【定員】 12人 【会場】 ひとり親家庭支援センター技能習得室(札幌市中央区

8



大通西19丁目1-1 社会福祉総合センター1階) ある方、3回とも内容が異なるため、3回のうち最低2

【対象】 ひとり親家庭の親や寡婦(かつて母子家庭の母だった 回受講していただける方

方) 【定員】 (7)～(9)各30人

【定員】 15人 【費用】 (7)、(8)無料、(9)500円

【費用】 無料 【申込】 電話、ファクス、直接。申し込み時の必要事項を記入

【申込】 電話、ホームページ。6/11(木)(受付時間:10時から) し、(7)6/26(金)、(8)7/1(水)、(9)7/2(木)(受付時間

から市ひとり親家庭支援センター(TEL011-631-3320、 :8時45分～17時15分)からボランティア活動センター(

ホームページhttps://satsuboren.or.jp/inquiry/)へ 札幌市中央区大通西19丁目1-1社会福祉総合センター4

。先着 階、TEL011-623-4000、FAX011-623-0004)へ。先着

【問合】 市ひとり親家庭支援センターTEL011-631-3320、ホー 【問合】 ボランティア活動センターTEL011-623-4000

ムページhttps://satsuboren.or.jp/inquiry/

タイトル ボランティア活動センター開催講座(4)
＜社会福祉総合センター(ボランティア 【内容】 (10)なるほど！実になる介護保険、(11)災害ボランテ

活動センター)＞ ィア講座、(12)障がい当事者の声を聞くミニ講座

【日時】 (10)9/4(金)10時～11時、(11)9/8(火)13時30分～15時

タイトル ボランティア活動センター開催講座(1) 、(12)9/9(水)10時～11時30分

【内容】 (1)傾聴ボランティア養成講座、(2)民生委員・児童委 【会場】 ボランティア活動センター(札幌市中央区大通西19丁

員入門講座、(3)演芸ボランティア講座《バルーンア 目1-1 社会福祉総合センター4階)

ート》 【定員】 (10)～(12)各30人

【日時】 (1)8/18(火)10時～12時、(2)8/19(水)13時30分～15時 【費用】 (10)無料、(11)500円、(12)無料

30分、(3)8/24(月)・8/26(水)10時～12時。全２回 【申込】 電話、ファクス、直接。申し込み時の必要事項を記入

【会場】 ボランティア活動センター(札幌市中央区大通西19丁 し、(10)7/3(金)、(11)7/8(水)、(12)7/9(木)(受付時

目1-1 社会福祉総合センター4階) 間:8時45分～17時15分)からボランティア活動センタ

【定員】 (1)～(3)各30人 ー(札幌市中央区大通西19丁目1-1社会福祉総合センタ

【費用】 (1)500円、(2)無料、(3)受講料500円・材料費1,000円 ー4階、TEL011-623-4000、FAX011-623-0004)へ。先着

【申込】 電話、ファクス、直接。申し込み時の必要事項を記入 【問合】 ボランティア活動センターTEL011-623-4000

し、(1)6/18(木)、(2)6/19(金)、(3)6/24(水)(受付時

間:8時45分～17時15分)からボランティア活動センタ

ー(札幌市中央区大通西19丁目1-1社会福祉総合センタ ＜えほん図書館＞
ー4階、TEL011-623-4000、FAX011-623-0004)へ。先着

【問合】 ボランティア活動センターTEL011-623-4000 タイトル 図書館デビュー
【内容】 図書館の利用が初めてか、あまり利用したことがない

乳幼児期の子どもと保護者の方を対象とした催し。絵

タイトル ボランティア活動センター開催講座(2) 本の読み聞かせのほか、ピアノやチェロの演奏を親子

【内容】 (4)地域の事例から学ぶ講座、(5)財産管理セミナー、 で楽しめます。図書館や本の楽しさを知るきっかけに

(6)身体介護講座 しませんか

【日時】 (4)8/25(火)10時～11時30分、(5)8/27(木)10時～12時 【日時】 6/14(日)11時～11時30分、14時～14時30分

、(6)8/28(金)13時30分～15時30分 【会場】 えほん図書館(札幌市白石区南郷通1丁目南8-1 白石区

【会場】 ボランティア活動センター(札幌市中央区大通西19丁 複合庁舎6階)

目1-1 社会福祉総合センター4階) 【定員】 各回90人

【定員】 (4)、(5)各30人、(6)20人 【費用】 無料

【費用】 (4)～(6)無料 【申込】 当日直接会場へ。先着

【申込】 電話、ファクス、直接。申し込み時の必要事項を記入 【問合】 えほん図書館TEL011-866-4646、ホームページhttps:/

し、(4)6/25(木)、(5)6/26(金)、(6)6/26(金)(受付時 /www.city.sapporo.jp/toshokan/ehon/index.html

間:8時45分～17時15分)からボランティア活動センタ

ー(札幌市中央区大通西19丁目1-1社会福祉総合センタ

ー4階、TEL011-623-4000、FAX011-623-0004)へ。先着 タイトル 3歳児以上向けおはなし会
【問合】 ボランティア活動センターTEL011-623-4000 【内容】 0歳から3歳以上の年齢に合わせた年齢別おはなし会を

毎週決まった曜日に開催します

第4土曜日14時～：3歳以上向け(祝日を除く)

タイトル ボランティア活動センター開催講座(3) 【日時】 6/27(土)14時～14時20分

【内容】 (7)日常生活自立支援事業　生活支援員　登録に向け 【会場】 えほん図書館(札幌市白石区南郷通1丁目南8-1　白石

た研修・説明会、(8)はじめてのデジタル活用講座、( 区複合庁舎6階)

9)朗読ボランティア養成講座《実践編》 【対象】 3歳以上とその保護者

【日時】 (7)8/28(金)13時30分～15時30分、(8)9/1(火)10時～1 【定員】 45人

1時30分(9)9/2(水)、10/7(水)、11/4 (水)いずれも10 【費用】 無料

時～12時 【申込】 当日会場へ直接。先着

【会場】 ボランティア活動センター(札幌市中央区大通西19丁 【問合】 えほん図書館TEL011-866-4646、ホームページhttps:/

目1-1 社会福祉総合センター4階) /www.city.sapporo.jp/toshokan/ehon/index.html

【対象】 (9)初級編を受講した方、または以前受講したことが
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＜えほん図書館＞ ル類

＜服装＞火を使うので長袖、長ズボンが好ましい

タイトル 1～2歳児向けおはなし会 【日時】 6/28(日)10時～12時30分

【内容】 0歳から3歳以上の年齢に合わせた年齢別おはなし会を 【会場】 保養センター駒岡(札幌市南区真駒内600番地20)

毎週決まった曜日に開催します 【定員】 12人

毎週火曜日11時～：1～2歳向け 【費用】 2,800円(昼食・入浴・保険料込み)

【日時】 6/16、6/23、6/30、7/7の火曜11時～11時20分 【申込】 電話、直接。6/11(木)～6/23(火)(受付時間:9時～17

【会場】 えほん図書館(札幌市白石区南郷通1丁目南8-1　白石 時)に保養センター駒岡(札幌市南区真駒内600番地20

区複合庁舎6階) 、TEL011-583-8553)へ。先着

【対象】 1～2歳児とその保護者 【問合】 保養センター駒岡TEL011-583-8553

【定員】 各日45人

【費用】 無料

【申込】 当日会場へ直接。先着 タイトル 保養センター駒岡「もりの仲間のこまお
【問合】 えほん図書館TEL011-866-4646、ホームページhttps:/ か朝市」

/www.city.sapporo.jp/toshokan/ehon/index.html 【内容】 当センター正面玄関前で、もりの仲間のこまおか朝市

を開催いたします。地元農家さんの新鮮な野菜や陶芸

作品等を販売。ご家族、お友達をお誘い合わせの上、

タイトル 0歳児向けおはなし会 多くの方のお越しをお待ちしております！

【内容】 0歳から3歳以上の年齢に合わせた年齢別おはなし会を 【日時】 6/14(日)、6/28(日)9時30分～10時30分

毎週決まった曜日に開催します。 【会場】 保養センター駒岡(札幌市南区真駒内600番地20)

毎週木曜日14時～：0歳向け 【費用】 無料

【日時】 6/11、6/18、6/25、7/2、7/9の木曜14時～14時20分 【問合】 保養センター駒岡TEL011-583-8553

【会場】 えほん図書館(札幌市白石区南郷通1丁目南8-1　白石

区複合庁舎6階)

【対象】 0歳児とその保護者 タイトル 陶芸体験教室
【定員】 各日45人 【内容】 北海道の土を使って花器、茶碗などを制作します。乾

【費用】 無料 燥～焼成を経て、完成作品は10月頃にお渡しします。

【申込】 当日会場へ直接。先着 陶芸講師による直接指導が受けられるチャンス！

【問合】 えほん図書館TEL011-866-4646、ホームページhttps:/ 【日時】 7/24(金)10時30分～12時30分、14時～16時、7/25(土)

/www.city.sapporo.jp/toshokan/ehon/index.html 10時30分～12時30分

【会場】 札幌市民ギャラリー(札幌市中央区南2東6)。地下鉄バ

スセンター前駅下車・10番出口徒歩3分(エレベーター

＜趣味・教養＞ は9番出口)

【対象】 小学生以上

タイトル 木彫り体験 【定員】 各回20人(計60人)

【内容】 アイヌ文様や民具について学び、ミニまな板を制作し 【費用】 2,200円

ます 【申込】 6/24(水)(受付時間:9時から)から札幌市民ギャラリー

【日時】 7/26(日)10時～16時45分 TEL011-271-5471へ電話。先着 ※月曜休館(祝日の場

【会場】 札幌市アイヌ文化交流センター2階レクチャールーム( 合は開館)

札幌市南区小金湯27) 【問合】 札幌市民ギャラリーTEL011-271-5471

【対象】 札幌市内在住又は札幌市内に通学・通勤している15歳

以上の方

【定員】 20人 タイトル 時計台まつり演奏会
【費用】 実費(1,500円程度の材料費) 【内容】 出演：男性ギターボーカルデュオHEATVOICE(ヒートボ

【申込】 電話、ホームページ。6/23(火)～7/13(月)(受付時間: イス)

8時～21時)に札幌市コールセンター(TEL011-222-4894 NHK「だいすき北海道」のテーマ曲など道内のメディ

、ホームページhttps://www.callcenter.city.sappor ア・自治体・団体・企業等のテーマソング約180曲を

o.jp/sapporo/cc/web/formList.html)へ。抽選（申し 手掛けている。北海道の情景が浮かぶ曲の数々を二人

込み翌日から1週間以内に、申込者全員に電子メール のハーモニーでお楽しみください

または電話にてお知らせします） 【日時】 7/31(金)19時～20時30分。18時30分開場

【問合】 札幌市コールセンターTEL011-222-4894 【会場】 時計台(札幌市中央区北1条西2丁目)

【定員】 100人

【費用】 無料

タイトル 保養センター駒岡「やってみよう！アウ 【申込】 往復はがきに記載内容、演奏会日時、住所、氏名(2人

トドア講座」 希望される方は同伴者名)、年齢、電話番号、返信先

【内容】 アウトドアを始めてみたいけど不安がある…。そんな ※時計台の会会員は余白に「会員」と明記を記入し、

初心者の方を対象に、屋外でブッシュクラフトを学び 7/15(水)(消印有効)までに時計台まつり実行委員会事

火起こし体験をします。お昼ご飯は自身で起こした炭 務局(〒060-0001札幌市中央区北1条西2丁目時計台内)

火で焼肉！終了後はご入浴も可能です！この機会に是 へ送付。抽選

非ご参加ください！ 【問合】 さっぽろ時計台の会　池田TEL090-7646-9490、ホーム

＜持ち物＞水分補給用のお飲み物、入浴する方はタオ ページhttps://sapporo-tokeidai.sakura.ne.jp/
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＜趣味・教養＞ 、ホームページhttps://www.city.sapporo.jp/kenset

su/kasen/menu0901.html

タイトル 市民ギャラリー美術映画会
【内容】 DVD美術大全集「世界の名画　華麗なる巨匠たち」シ

リーズより、「農民を描いた反骨の画家・ミレー」を タイトル 河川事業パネル展
上映します。世界の美術館が所蔵する作品を美しいク 【内容】 札幌の河川の治水対策や歴史、河川環境等について紹

ラシック音楽とともにご鑑賞ください 介するパネル展です。札幌の川づくりの歴史や、川に

【日時】 6/24(水)14時～15時 生息する生き物に関するパネルの展示、川の写真や水

【会場】 札幌市民ギャラリー(札幌市中央区南2条東6丁目)。地 中動画の放映、パンフレットの配布等を行います

下鉄バスセンター前駅下車・10番出口徒歩3分(エレベ 【日時】 7/3(金)～7/6(月)10時～19時。初日のみ設営が終わり

ーターは9番出口) 次第開始予定

【定員】 100人 【会場】 札幌駅前通地下歩行空間憩いの空間Ｗ(札幌市中央区

【費用】 無料 北2条西3丁目)。地下歩行空間6番出入口付近

【申込】 当日会場へ直接。先着 【費用】 無料

【問合】 札幌市民ギャラリーTEL011-271-5471、ホームページh 【問合】 下水道河川局事業推進部河川事業課TEL011-818-3414

ttps://sapporo-shimin-gallery.jp/ 、ホームページhttps://www.city.sapporo.jp/kenset

su/kasen/panel/panel.html

タイトル 高齢者市民講座
【内容】 (1)「人類の活動史を探る」「天武天皇の政策と道教 タイトル 円山動物園の舞台裏をデザインから見る

」 ・考える
(2)「北海道ご当地ソングよもやま話」「マイクロプ 【内容】 エゾヒグマ館やゾウ舎の設計の監修など、開学以来20

ラスチックの脅威～生物・人体に与える影響」 年にわたる市立大学と円山動物園の歩みを紹介します

※6/19(金)開催の講座は札幌市社会教育協会会員対象 。同大学のデザインの知見が動物園作りにどのように

の「特別講座」になります。会員加入をご検討されて 生きているかを学べる講座です

いる方も参加可能ですので、事前に受付でお申込み下 【日時】 7/11(土)14時～16時

さい 【会場】 札幌市立大学サテライトキャンパス(札幌市中央北4条

※感染予防対策にご協力下さい 西5丁目アスティ45ビル12階)

【日時】 (1)6/12(金)13時10分～15時50分、(2)6/19(金)13時10 【定員】 46人

分～15時50分 【費用】 無料

【会場】 (1)札幌市社会福祉総合センター4階大研修室(札幌市 【申込】 電話、ファクス、ホームページ。講座名、氏名、住所

中央区大通西19丁目1-1)、(2)札幌市社会福祉総合セ (市区町村)、電話番号、職業、 メールアドレスを記

ンター4階視聴覚室(札幌市中央区大通西19丁目1-1) 入し、6/11(木)から札幌市立大学サテライトキャンパ

【費用】 無料 スへ(電話は9時～17時。土・日曜を除く。TEL011-218

【申込】 当日直接会場へ -7500、FAX011-218-7507、ホームページhttps://www.

【問合】 保健福祉局高齢保健福祉部高齢福祉課TEL011-211-297 acu-h.jp/sapporo/archives/manabi_share/)へ。先着

6 【問合】 札幌市立大学サテライトキャンパスTEL011-218-7500

タイトル 鴨々川いきもの観察会 タイトル ウポポイ・サッポロピリカコタン周遊バ
【内容】 札幌市中心部を流れる鴨々川(創成川)において川に親 スツアー

しみ、川にすんでいる魚や生き物等を捕まえて観察す 【内容】 ウポポイ及びサッポロピリカコタンを巡るバスツアー

るイベントです を実施します

【日時】 7/29(水)(予備日:8/5(水))、7/31(金)(予備日:8/7(金 【日時】 催行日はホームページからご確認ください。到着時刻

))10時～12時 ※雨天等の場合予備日に延期 は交通状況により前後する場合があります

【会場】 中島公園内(札幌市中央区中島公園1-1　中島児童会館 【会場】 ウポポイ及びサッポロピリカコタン(バスの発着は札

裏付近)の鴨々川で開催 幌駅又はさっぽろテレビ塔周辺を予定)

【対象】 小学生以上の川の中を補助なく歩行可能な方(小学生 【定員】 1回あたり最大40人

は、18歳以上の保護者の同伴必須。保護者1人に対し 【費用】 入場料　大人960円　高校生480円　中学生以下無料　

子ども2人まで) ※バス費用は無料

【定員】 各回20人 【申込】 はがき、ファクス、ホームページ。申し込み時の必要

【費用】 無料 事項を記入し、6/24(水)(必着)までに近畿日本ツーリ

【申込】 電話、ホームページ。6/4(木)～6/30(火)に札幌市コ スト株式会社札幌団体旅行支店(〒060-0003札幌市中

ールセンター(TEL011-222-4894、ホームページhttps: 央区北3条西2丁目2-1　NX札幌ビル6階、FAX011-251-3

//www.callcenter.city.sapporo.jp/sapporo/cc/web/ 630、ホームページhttps://www.knt.co.jp/ec/2026/u

formList.html)へ。抽選。7/6(月)頃に当選者にのみ popoy/)へ。抽選。当選者(補欠を含む)にのみ7月中旬

通知を発送。1グループ最大3人まで申込可。両日申込 までにご連絡します

可ですが、当選はいずれかの日となります。電話番号 【問合】 近畿日本ツーリスト株式会社札幌団体旅行支店TEL011

は、当日連絡がとれる番号でなるべく携帯電話でお知 -280-8855

らせください

【問合】 下水道河川局事業推進部河川事業課TEL011-818-3414
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＜趣味・教養＞ 室

その他各種教室を募集いたします

タイトル アイヌ工芸品等販売店PORSE6月のイベン 【日時】 7月順次開講

ト 【会場】 北区体育館(札幌市北区新琴似8条2丁目1-25)

【内容】 pirka nonnoさんによる、刺しゅう(カードケース)の 【対象】 高校生・一般・65歳以上の方

ワークショップを行います ※内容は変更となる場合 【定員】 あり

があります 【費用】 有料

【日時】 6/21(日)13時～14時、15時～16時 【申込】 電話、ホームページ、直接。6/1(月)～6/14(日)に北

【会場】 アイヌ工芸品等常設販売店「PORSE(ポロセ)」(地下鉄 区体育館(札幌市北区新琴似8条2丁目 1-25、TEL011-7

南北線大通駅コンコース(出口5横))。大通証明サービ 63-1522、ホームページhttps://www.sapporo-sport.j

スコーナー及び札幌市中央図書館大通カウンターの隣 p/kita-gym)へ。抽選

【対象】 PORSEで当日1,000円(税込)以上お買い上げの方 【問合】 北区体育館TEL011-763-1522、ホームページhttps://w

【定員】 各8人 ww.sapporo-sport.jp/kita-gym

【費用】 無料

【申込】 当日会場へ直接。先着

【問合】 アイヌ工芸品等販売事業運営事務局(PORSE内)TEL090- タイトル 豊平区体育館7月開講 スポーツ・フィッ
4256-1405、ホームページhttps://www.city.sapporo. トネス教室
jp/shimin/ainushisaku/shisaku/event.html 【内容】 (1)卓球・バドミントン・テニスなどの球技系種目

(2)ヨガ・健康体操・太極拳などのフィットネス系種

目

タイトル アートにであう (3)マンツーマンテニス教室(1回教室)・卓球集中教室

【内容】 ＜講師＞細谷　多聞　(札幌市立大学デザイン学部・ (短期)

教授)、小宮　加容子(札幌市立大学デザイン学部・准 【日時】 7月順次開講

教授)、藤沢　礼央　(札幌市立大学デザイン学部・講 【会場】 豊平区体育館(札幌市豊平区月寒東2条20丁目4-15)

師)、吉田　彩乃　(札幌市立大学デザイン学部・助教 【定員】 あり

) 【費用】 有料

＜概要＞子どもたちの健全な心の成長、コミュニケー 【申込】 電話、ホームページ、直接。6/1(月)～6/14(日)に豊

ション能力の向上において多様な解釈と表現を知るこ 平区体育館(札幌市豊平区月寒東2条20丁目4-15、TEL0

とは重要です。本活動ではアート作品を通して、対象 11-855-0791、ホームページhttps://www.sapporo-spo

についての多様な解釈と表現を知ることを目的とした rt.jp/toyohira-gym)へ。抽選

(1)複数のワークショップと、(2)作家と学芸員、教員 【問合】 豊平区体育館TEL011-855-0791、ホームページhttps:/

によるアーティストトークを実施します /www.sapporo-sport.jp/toyohira-gym

【日時】 7/4(土)(1)13時～16時、(2)12時30分～14時

【会場】 札幌市民交流プラザ(1)SCARTSモールC、(2)札幌市図

書・情報館1階サロン(札幌市中央区北1条西1丁目) タイトル 白石区体育館7月開講スポーツ教室
【対象】 (1)子どもとその保護者、(2)一般 【内容】 (1) テニス・ 卓球などの成人球技教室

【定員】 各50人 (2) ヨガ・太極拳 などの成人フィットネス教室

【費用】 無料 (3) 子どもの体操教室

【申込】 当日会場へ直接。先着 【日時】 7月順次開講

【問合】 札幌市立大学サテライトキャンパスTEL011-218-7500 【会場】 白石区体育館(札幌市白石区南郷通6丁目北1)

【定員】 あり

【費用】 有料

タイトル 6月のアイヌ文化体験イベント～マウタ 【申込】 電話、ホームページ、直接。6/1(月)～6/14(日)に白

チュプ～ 石区体育館(札幌市白石区南郷通6丁目北1、TEL011-86

【内容】 アイヌの古式舞踊、アイヌの子ども遊び、アイヌ文様 1-4014、ホームページhttps://www.sapporo-sport.jp

の切り絵体験、伝統楽器トンコリの演奏体験、アイヌ /shiroishi-gym)へ。抽選

料理の試食体験 【問合】 白石区体育館TEL011-861-4014、ホームページhttps:/

【日時】 6/21(日)・6/28(日)10時30分～15時。全2回 /www.sapporo-sport.jp/shiroishi-gym

【会場】 アイヌ文化交流センター(札幌市南区小金湯27)

【費用】 無料

【問合】 市民文化局市民生活部アイヌ施策課TEL011-596-5961 タイトル 白石温水プール7月夏休み短期水泳教室
、ホームページhttps://www.city.sapporo.jp/shimin 【内容】 (1)なつやすみ短期(キッズ・ジュニア対象)

/pirka-kotan/jp/event/index.html (2)成人水泳フォーム撮影

(3)ジュニア水泳フォーム撮影

(4)ジュニア４泳法（クロール、平泳ぎ、背泳ぎ、バ

＜レジャー・スポーツ＞ タフライ）

【日時】 7月順次開講

タイトル 北区体育館7月開講 スポーツ・フィット 【会場】 白石温水プール(札幌市白石区平和通1丁目南2-5)

ネス教室 【対象】 中学生以下

【内容】 (1)テニス、バドミントン、卓球など成人球技教室 【定員】 あり

(2)ヨガ、健康体操、太極拳など成人フィットネス教 【費用】 有料
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【申込】 電話、ホームページ、直接。7/1(水)～7/14(火)に白 /www.sapporo-sport.jp/teine-gym

石温水プール(札幌市白石区平和通1丁目南2-5、TEL01

1-846-0004、ホームページhttps://www.sapporo-spor

t.jp/shiroishi-p)へ。抽選 タイトル 水道フェスタ2026
【問合】 白石温水プールTEL011-846-0004、ホームページhttps 【内容】 水道管の修理や給水タンクから水を受け取る体験、水

://www.sapporo-sport.jp/shiroishi-p に関する謎解きラリーなど、楽しみながら水について

学べるイベント。公式キャラクター「ウォッピー」の

グッズももらえます

タイトル 東区体育館7月開講 スポーツ・フィット 【日時】 6/20(土)、6/21(日)9時30分～16時

ネス教室 【会場】 水道記念館(札幌市中央区伏見4丁目6-17)

【内容】 (1)球技系教室 【費用】 無料

(2)フィットネス教室 【申込】 当日直接会場へ

その他各種教室を募集いたします 【問合】 水道記念館TEL011-561-8928、ホームページhttps://w

【日時】 7月順次開講 ww.swsa.jp/museum/

【会場】 東区体育館(札幌市東区北27条東14丁目3-1)

【対象】 中学生以下・高校生・一般・65歳以上の方

【定員】 あり タイトル サッポロフラワーカーペット
【費用】 有料 【内容】 花びらや茎などを使って作った色鮮やかな絵が、札幌

【申込】 電話、ホームページ、直接。6/1(月)～6/14(日)に東 の街を彩ります。12回目の開催となる今回は、北海道

区体育館(札幌市東区北27条東14丁目3-1、TEL011-751 を象徴する食・観光・自然を花で描きます

-5250、ホームページ https://www.sapporo-sport.jp 【日時】 メインカーペットの展示は6/19(金)の完成後～6/21(

/higashi-gym)へ。抽選 日)

【問合】 東区体育館TEL011-751-5250、ホームページhttps://w 【会場】 札幌市北3条広場(札幌市中央区北2条西4丁目～北3条

ww.sapporo-sport.jp/higashi-gym 西4丁目)ほか

【費用】 無料

【問合】 サッポロフラワーカーペット実行委員会TEL011-211-6

タイトル 清田区体育館・温水 プール7月開講スポ 406、ホームページhttps://www.sapporo-flowercarpe

ーツ教室 t.com

【内容】 (1)卓球・テニスなどの球技系教室

(2)ヨガ・体操などのフィットネス教室

その他各種スポーツ教室を募集いたします ＜暮らし＞
【日時】 7月順次開講

【会場】 清田区体育館温水プール(札幌市清田区平岡1条5丁目4 タイトル 赤十字健康生活支援員養成講習
-1) 【内容】 健康管理を促進し、自立した生活が続けられる工夫と

【定員】 あり 支援活動に必要な知識と技術を学びます。検定あり

【費用】 有料 【日時】 7/4(土)・7/5(日)9時～17時。全2回

【申込】 電話、ホームページ、直接。6/1(月)～6/14(日)に清 【会場】 赤十字会館(札幌市中央区北1条西5丁目1-3)

田区体育館温水プール(札幌市清田区平岡1条5丁目4-1 【対象】 一般

、TEL011-882-9500、ホームページhttps://www.sappo 【定員】 20人

ro-sport.jp/kiyota-gym)へ。抽選 【費用】 900円

【問合】 清田区体育館・温水プールTEL011-882-9500、ホーム 【申込】 往復はがき、Ｅメール。申し込み時の必要事項と生年

ページhttps://www.sapporo-sport.jp/kiyota-gym 月日、性別、e-mail、講習コード「0704」を記入し、

6/18(木)(必着)までに日赤北海道支部(〒060-0001札

幌市中央区北1条西5丁目1-3、Ｅメールkenkouseikatu

タイトル 手稲区体育館7月開講教室 2022@ymail.ne.jp)へ。抽選。※定数に満たないとき

【内容】 (1)スポーツ教室…ゴルフ、レディースバスケットボ は、中止になる場合があります。往復ハガキは1講習

ール、テニス、卓球 など。成人(高校生以上)対象 につき1人1枚のみ有効(複数名の同時申込は不可)

(2)フィットネス教室… ヨガ、ピラティス、健康体操 【問合】 日赤北海道支部TEL011-231-7126

、ZUMBA、サルセーション、ボクシングエクササイズ

、姿勢改善体操、おとなのK-POP&HIPHOPなど。成人(

高校生以上)対象 タイトル 水上安全法救助員(2)養成講習
(3)短期教室…テニス、 卓球。こども向け教室 【内容】 海、河川及び湖沼での事故防止、泳ぎの基本と自己保

【日時】 7月順次開講 全、事故者の救助及び応急手当

【会場】 手稲区体育館(札幌市手稲区曙2条1丁目2-46) 【日時】 (1)学科：7/12(日)13時～17時、(2)実技：7/18(土)・

【定員】 あり 7/19(日)9時～17時。全3回

【費用】 有料 【会場】 (1)赤十字会館(札幌市中央区北1条西5丁目1-3)、(2)

【申込】 電話、ホームページ、直接。6/1(月)～6/14(日)に手 銭函海水浴場(小樽市銭函3丁目389)

稲区体育館(札幌市手稲区曙2条1丁目2-46、TEL011-68 【対象】 水上安全法救助員(1)養成の資格を有する者

4-0088、ホームページ https://www.sapporo-sport.j 【定員】 20人

p/teine-gym)へ。抽選 【費用】 300円

【問合】 手稲区体育館TEL011-684-0088、ホームページhttps:/ 【申込】 往復はがき、ホームページ。申し込み時の必要事項と
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生年月日、性別、「水上安全法救助員(1)認定証」を 、ホームページhttps://www.city.sapporo.jp/seiso/

お持ちの方は発行年月日を記入し、6/25(木)(消印有 gomi/namagomi/incentive.html

効)までに日赤札幌市地区本部(〒060-8611札幌市中央

区北1条西2丁目、ホームページhttps://sapporo-jrc.

org/)へ。抽選 ※1枚のハガキ・ひとつのアドレスか タイトル リユースプラザ夏まつり
ら複数名の同時申込は不可 【内容】 ・1日限定子ども用自転車の抽選販売会(16インチ～20

【問合】 日赤札幌市地区本部TEL011-211-3339、ホームページh インチ5台)

ttps://sapporo-jrc.org/ ・だれでも参加できる簡単工作教室「折り紙でうちわ

を作ろう！」

　(先着20人、申し込み不要、参加費無料)

タイトル 生活就労支援センターステップ出張相談 ・職業体験コーナー「WAKU　WAKU　WORK」

会(6月) 　リユース収集された家具を清掃してみませんか(定

【内容】 仕事や生活にお困りの方はお気軽にお相談ください 員あり、開催時間要確認。参加費無料)

※ステップでは、様々な情報をお届けするLINEアカウ ・エコビンゴ大会(定員あり、開催時間要確認。参加

ントを開設しました。ステップのホームぺージに掲載 費無料)

の二次元コード、もしくはID検索「@step-sapporo」 ・エコ縁日、環境かるた大会、バザール、屋台など(

より友達登録ができます 申し込み不要。当日来館の上、参加。詳細は電話問い

【日時】 (1)6/11(木)、(2)(3)6/12(金)、(4)6/18(木)、(5)6/1 合わせ)

9(金)、(6)(7)6/23(火)、(8)6/25(木)、(9)6/26(金) ※リユース家具の即売は通常通り行っています

※(1)(2)(4)(7)は10時～15時、(3)(6)(9)は10時～12 【日時】 7/5(日)10時～14時

時、(5)は10時30分～16時開催 【会場】 リユースプラザ(札幌市厚別区厚別東3条1丁目1-10)

【会場】 (1)中央区役所(札幌市中央区南3条西11丁目)、(2)あ 【費用】 無料

いワーク東(札幌市東区北11条東7丁目)、(3)(9)ハロ 【申込】 当日直接会場へ

ーワーク札幌東(札幌市豊平区月寒東1条3丁目)、(4) 【問合】 リユースプラザTEL011-375-1133、ホームページhttp:

白石区民センター(札幌市白石区南郷通1丁目南8 白石 //www.reuseplaza.jp/event.html

区複合庁舎5階）、(5)札幌総合行政相談所(丸井今井

札幌本店一条館9階)、(6)ハローワーク札幌北(札幌市

東区北16条東4丁目)、(7)南区役所(札幌市南区真駒内 タイトル リユースプラザ：市民講座「ピエロのチ
幸町2丁目2-1)、(8)ハローワーク札幌(札幌市中央区 ャームづくり」
南10条西14丁目) 【内容】 古布で約8cmのピエロを1個作ります。講師が丁寧にお

【定員】 会場によって異なります。※ご相談は事前予約をされ 教えいたします

た方が優先 【日時】 6/16(火)13時30分～15時

【費用】 無料 【会場】 リユースプラザ(札幌市厚別区厚別東3条1丁目1-10)

【申込】 6/11(木)～6/26(金)(受付時間:9時～17時)に札幌市生 【定員】 5人

活就労支援センター　ステップTEL011-221-1766へ電 【費用】 300円

話。先着 【申込】 電話、直接。6/12(金)までにリユースプラザ(札幌市

【問合】 保健福祉局総務部保護課TEL011-211-2992 厚別区厚別東3条1丁目1-10、TEL011-375-1133)へ。抽

選。抽選後、当選者にのみ6/12(金)16時過ぎに電話で

連絡

タイトル 生ごみ堆肥を持ち込んで札幌黄をゲット 【問合】 リユースプラザTEL011-375-1133、ホームページhttp:

【内容】 ご自宅の「電動生ごみ処理機」または「ダンボール箱 //www.reuseplaza.jp/event.html

」で作った「生ごみ堆肥」を、引換券配布期間中(6/1

6(火)～10/12(月・祝))に、地区リサイクルセンター

へお持ちください。札幌黄(タマネギ)の引換券を進呈 タイトル リユースプラザ：簡単工作教室「空飛ぶ
します。引換券を交換期間中(11/6(金)～11/8(日))に 不思議なコップ作り」
、堆肥を持ち込んだ地区リサイクルセンターにご持参 【内容】 紙コップを貼り合わせて、回転しながらよく飛ぶおも

いただくと、札幌黄(Mサイズ3玉程度)と交換いたしま ちゃを作ります。

す。持込める堆肥は、処理が十分され、乾燥したもの 【日時】 6/21(日)10時～16時。昼休み休憩あり

(※乾燥式電動生ごみ処理機の場合は、手で砕ける程 【会場】 リユースプラザ(札幌市厚別区厚別東3条1丁目1-10)

度まで乾燥。乾燥が不十分なものは受入不可)。臭い 【費用】 無料

やコバエなどの発生していないもの。なお、持ち込む 【申込】 当日直接会場へ

堆肥の重量が概ね2kg未満の場合は引換券をお渡しで 【問合】 リユースプラザTEL011-375-1133、ホームページhttp:

きません。また、コンポスター・密閉式容器で作った //www.reuseplaza.jp/event.html

堆肥は回収対象外ですのでご注意ください。

○地区リサイクルセンター：中央地区(札幌市中央区

南30条西8丁目)、北地区(札幌市北区あいの里2条6丁 タイトル リユースプラザ：家具セール開催「戸棚
目)、厚別地区(札幌市厚別区厚別東3条1丁目)、西地 セール」
区(札幌市西区二十四軒4条1丁目) 【内容】 いろいろなタイプの食器棚・本棚などを店頭価格から

【日時】 6/16(火)～10/12(月・祝) 20％オフで販売

【費用】 無料 【日時】 6/2(火)～6/30(火)10時～16時

【問合】 環境局環境事業部循環型社会推進課TEL011-211-2928 【会場】 リユースプラザ(札幌市厚別区厚別東3条1丁目1-10)

14



【費用】 展示品に掲示 AX011-614-1109)へ

【申込】 当日直接会場へ 【問合】 札幌市社会福祉協議会広報戦略・DX推進課TEL011-614

【問合】 リユースプラザTEL011-375-1133、ホームページhttp: -3345

//www.reuseplaza.jp/event.html

タイトル オストメイトの集い
＜健康＞ 【内容】 日常生活においての悩みや相談をお聞きします

【日時】 (1)6/20(土)13時30分～16時。受付は13時から、(2)7/

タイトル 精神療養講座 11(土)13時30分～16時。受付は13時から

【内容】 テーマ『障がい福祉サービス合同展示会～自分にあっ 【会場】 (1)西区民センター(札幌市西区琴似2条7丁目1-21)。

た場所探し～』 地下鉄東西線琴似駅1番出入口徒歩4分、(2)南区民セ

【日時】 6/27(土)13時～14時30分 ンター(札幌市南区真駒内幸町2丁目2-1)。地下鉄南北

【会場】 札幌市社会福祉総合センター4階大研修室・視聴覚兼 線真駒内駅下車徒歩7分

会議室(札幌市中央区大通西19丁目) 【対象】 人工肛門・人工ぼうこうの方とその家族等

【費用】 無料 【費用】 無料

【申込】 当日直接会場へ 【申込】 当日直接会場へ

【問合】 札幌市コールセンターTEL011-222-4894 【問合】 札幌市身体障害者福祉協会TEL011-641-8853

＜福祉＞ タイトル あんしん住まいサッポロ相談会
【内容】 高齢者向け住宅への住み替え相談

タイトル 第49回札幌市社会福祉大会 【日時】 (1)6/16(火)13時～16時、(2)7/2(木)10時～16時

【内容】 第1部：表彰式、社会福祉功労者表彰等、第2部：記念 【会場】 札幌市社会福祉総合センター1階アトリウム(札幌市中

講演『人生涙あり笑いあり！』 央区大通西19丁目1-1)

講師：林家　きく姫氏(落語家) 【費用】 無料

※当日は、手話通訳、要約筆記がつきます 【問合】 札幌市社会福祉協議会総務課TEL011-614-3345

【日時】 7/8(水)13時～16時。12時開場

【会場】 カナモトホール(札幌市民ホール)(札幌市中央区北1条

西1丁目) ＜仕事＞
【定員】 1,500人

【費用】 無料 タイトル 札幌市シルバー人材センター出張入会相
【申込】 当日会場へ直接。先着 談(豊平区)
【問合】 札幌市社会福祉協議会TEL011-614-3345 【内容】 シルバー人材センターの概要や入会手続き、お仕事ま

での流れについて説明。入会のご相談も承ります

【日時】 6/30(火)10時～15時

タイトル 人工肛門・人工ぼうこうの方のための体 【会場】 豊平区民センター3階第1会議室(札幌市豊平区平岸6条

験交流会 10丁目1-1)

【内容】 人工肛門・人工ぼうこうの方の体験交流会を開催いた 【対象】 札幌市内にお住いの概ね60歳以上の方

します 【費用】 無料

【日時】 7/18(土)13時～16時。受付は13時から 【問合】 札幌市シルバー人材センターTEL011-826-3419、ホー

【会場】 身体障害者福祉センター(札幌市西区二十四軒2条6丁 ムページhttps://www.s-silver.jp/

目1-1)。地下鉄東西線二十四軒駅から徒歩3分

【対象】 人工肛門・人工ぼうこうの方とその家族、医療関係者

、福祉関係者 タイトル 札幌市シルバー人材センター出張入会相
【費用】 無料 談(南区)
【申込】 当日直接会場へ 【内容】 シルバー人材センターの概要や入会手続き、お仕事ま

【問合】 札幌市身体障害者福祉協会TEL011-641-8853 での流れについて説明。入会のご相談も承ります

【日時】 7/7(火)10時～15時

【会場】 南区民センター3階第3会議室(札幌市南区真駒内幸町2

タイトル わたしの生き方セミナー～終活2026～ 丁目2-1)

【内容】 自治体の災害対応から考える地域の役割 【対象】 札幌市内にお住いの概ね60歳以上の方

＜講師＞株式会社YAKUSHO　代表取締役　川内　佑紀 【費用】 無料

氏 【問合】 札幌市シルバー人材センターTEL011-826-3419、ホー

【日時】 6/24(水)10時～11時30分。質疑応答30分程 ムページhttps://www.s-silver.jp/

【会場】 社会福祉総合センター 4階大研修室(札幌市中央区大

通西19丁目1-1)

【費用】 無料 タイトル 札幌市シルバー人材センター出張入会相
【申込】 電話、ファクス、直接。申し込み時の必要事項を記入 談(東区)

し、6/23(火)(受付時間:8時45分～17時15分)までに札 【内容】 シルバー人材センターの概要や入会手続き、お仕事ま

幌市社会福祉協議会広報戦略室(札幌市中央区大通西1 での流れについて説明。入会のご相談も承ります

9丁目1-1社会福祉総合センター、TEL011-614-3345、F 【日時】 6/16(火)10時～15時
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【会場】 東区民センター2階集会室ライラック(札幌市東区北11

条東7丁目1-1)

【対象】 札幌市内にお住いの概ね60歳以上の方

【費用】 無料

【問合】 札幌市シルバー人材センターTEL011-826-3419、ホー

ムページhttps://www.s-silver.jp/

タイトル 札幌市シルバー人材センター出張入会相
談(中央区)

【内容】 シルバー人材センターの概要や入会手続き、お仕事ま

での流れについて説明。入会のご相談も承ります

【日時】 6/23(火)10時～15時

【会場】 中央区民センター2階会議室1(札幌市中央区南3条西11

丁目)

【対象】 札幌市内にお住いの概ね60歳以上の方

【費用】 無料

【問合】 札幌市シルバー人材センターTEL011-826-3419、ホー

ムページhttps://www.s-silver.jp/

＜その他＞

タイトル 第533回市民ロビーコンサート
【内容】 ＜出演＞高橋　紗里(民謡)

【日時】 6/26(金)12時25分～12時45分

【会場】 札幌市役所1階ロビー

【定員】 65人

【費用】 無料

【申込】 当日会場へ直接。先着

【問合】 市民文化局文化部文化振興課TEL011-211-2261

タイトル カナモトホール会議室の利用受け付け抽
選会

【内容】 令和8年10月～令和9年3月の会議室の利用受け付け抽

選会。使用料は申し込みの際に納入

【日時】 7/10(金)8時30分～9時30分。8時30分受付開始。9時30

分までにご来場いただけない場合は、一斉受付にご参

加いただけませんのでご留意ください

【会場】 カナモトホール(札幌市民ホール)(札幌市中央区北1条

西1丁目)

【費用】 無料

【申込】 当日直接会場へ

【問合】 カナモトホール(札幌市民ホール)TEL011-252-3700、

ホームページhttps://www.sapporo-shiminhall.org

タイトル トイレがつまった場合は
【内容】 市販のラバーカップで解消できることがあります。そ

れでも解消しなければ、施工した業者か排水設備指定

工事業者に相談し、作業内容や費用を十分に確認して

から依頼してください

【問合】 下水道河川局事業推進部排水指導課TEL011-818-3422

、ホームページhttps://www.city.sapporo.jp/gesui/

02okomari/01okomari.html
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