
＜青少年科学館＞ 家具抽選販売
【内容】 再利用希望で大型ごみに出されたテーブルやたんす、

タイトル 科学館の工作室　親子で作ろうコリント ソファなどの木製家具を展示の上、抽選で販売提供し

ゲーム ます。学習机は10点程度展示します。期間中、受付で

【内容】 作って楽しい！遊んで楽しい科学館の工作室 申込はがきに記入。1人1点応募できます。2/17(火)10

ここでしか作れない工作には、動くしかけや工夫が盛 時から公開抽選をし、午後から発表。当選者へは別途

りだくさんです。バネのちからでビー玉をはじく工作 電話とハガキで連絡します

です 【日時】 2/1(日)～2/15(日)。期間中、休館日を除く

【日時】 2/11(水・祝)、2/15(日)、2/22(日)、2/23(月・祝)10 【会場】 リサイクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1

時～、11時30分～、13時30分～。各回約45分 -10ちえりあ1階)

【会場】 青少年科学館　1階工作室(札幌市厚別区厚別中央1条5 【費用】 各展示品に掲示。学習机は5,000円程度のものが中心

丁目2-20) です

【対象】 小中学生とその保護者(保護者の方1人につき、お子様 【申込】 当日直接会場へ

2人まで参加可) 【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ

【定員】 各回親子8組程度 ージhttps://www.sapporo530.or.jp/

【費用】 700円(お子様1人につき)

【申込】 当日工作室前の整理券発券機にて受け付け。先着

【問合】 青少年科学館学芸課展示係TEL011-892-5001、ホーム タイトル リサイクルプラザ宮の沢「エコ広場」
ページhttps://www.ssc.slp.or.jp 【内容】 ごみを減らす工夫が楽しく学べ、実践できるコーナー

がいっぱい。エクスチェンジ(洋服の交換会)、リユー

スコーナーなど

タイトル 2月の札幌市天文台夜間公開 【日時】 2/25(水)～2/27(金)10時～18時。最終日は15時まで

【内容】 札幌市中心部にある天文台から、口径20ｃｍの望遠鏡 【会場】 リサイクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1

を使って星を観望します -10ちえりあ1階)

＜主な観望対象＞ 【費用】 無料

1.木星、冬の星座 【申込】 当日直接会場へ

2.月、木星、冬の星座 【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ

※内容の詳細は科学館天文係(9時～17時、月曜を除く ージhttps://www.sapporo530.or.jp/

)まで。雨天・曇天時は観望を行いませんが、天文台

を公開し天文に関する質問対応や解説等を行います。

荒天時には、質問対応等も中止の場合あり。観望の実 タイトル リサイクルプラザ宮の沢2月のエコ教室
施・中止に関しては、観望開始時刻の1時間前より札 ①
幌市天文台(TEL011-511-9624)にお問い合わせくださ 【内容】 「シマエナガの木製鍋敷き」

い 材料は当日お渡しします。電動糸の子を使用します

※駐車場はありません。公共交通機関をご利用くださ 【日時】 2/26(木)10時30分～12時

い 【会場】 リサイクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1

【日時】 2/13(金)～2/15(日)、2/27(金)、2/28(土)18時～20時 -10ちえりあ1階)

【会場】 札幌市天文台(札幌市中央区中島公園1-17) 【定員】 3人

【費用】 無料 【費用】 300円

【申込】 当日直接会場へ 【申込】 電話、直接。2/11(水・祝)(受付時間:10時から)から

【問合】 青少年科学館学芸課天文係TEL011-892-5004、ホーム リサイクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1

ページhttps://www.ssc.slp.or.jp -10ちえりあ1階、TEL011-671-4153)へ。先着

【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ

ージhttps://www.sapporo530.or.jp/

＜ちえりあ(リサイクルプラザ宮の沢)＞

タイトル リサイクルプラザ「おもちゃと絵本のリ タイトル リサイクルプラザ宮の沢2月のエコ教室
ユース市」 ②

【内容】 市民の方から提供されたおもちゃと絵本を展示し、無 【内容】 「包丁研ぎ(初心者向け)」

料で提供します。欲しい方はお持ち帰りできます 包丁の持ち込みは1本まで。砥石はお貸しします

※持ち帰り用のマイバッグをご持参ください 【日時】 2/27(金)11時～12時、13時～14時

【日時】 2/15(日)13時～15時 【会場】 リサイクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1

【会場】 駒岡清掃工場 1階エントランス(札幌市南区真駒内129 -10ちえりあ1階)

番地3) 【定員】 各回3人

【費用】 無料 【費用】 300円

【申込】 当日直接会場へ 【申込】 電話、直接。2/11(水・祝)(受付時間:10時から)から

【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ リサイクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1

ージhttps://www.sapporo530.or.jp/ -10ちえりあ1階、TEL011-671-4153)へ。先着

【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ

ージhttps://www.sapporo530.or.jp/

タイトル リサイクルプラザ宮の沢2月のリユース
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＜ちえりあ(リサイクルプラザ宮の沢)＞ タイトル きがるにオーケストラ～モーツァルトが
いっぱい！～

タイトル リサイクルプラザ宮の沢3月のリフォー 【内容】 ゴールデンウィークの音楽祭「Kitaraあ・ら・かると

ム教室① 」。札幌交響楽団の演奏を5歳から楽しめるコンサー

【内容】 「帯で作るトートバッグ」 ト。今年は世界で活躍する鈴木 優人が指揮を務め、

ランチバッグにぴったりな大きさの手提げバッグです オール・モーツァルト・プログラムをお届けします

持ち物：裁縫道具（布などの材料は当日お渡しします 【出演】指揮・ピアノ・お話／鈴木 優人、管弦楽／

） 札幌交響楽団

【日時】 3/1(日)13時～16時30分 【日時】 5/3(日・祝)15時開演。14時30分開場

【会場】 ちえりあ(札幌市西区宮の沢1条1丁目1-10) 【会場】 札幌コンサートホールKitara　大ホール(札幌市中央

【対象】 ミシンが使える方 区中島公園1-15)

【定員】 5人 【対象】 5歳以上の方

【費用】 300円 【定員】 最大2,008人

【申込】 電話、直接。2/20(金)までにリサイクルプラザ宮の沢 【費用】 全席指定 S 4,000円　A 3,000円　U18(5歳以上18歳以

(札幌市西区宮の沢1条1丁目1-10ちえりあ1階、TEL011 下)各席500円

-671-4153)へ。抽選。定員に満たない場合は受付を継 【申込】 Kitaraチケットセンターで2/7(土)から一般発売

続します 【問合】 KitaraチケットセンターTEL011-520-1234、ホームペ

【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ ージhttps://www.kitara-sapporo.or.jp

ージhttps://www.sapporo530.or.jp/

タイトル 3歳からのコンサート ハープでひらく世
タイトル リサイクルプラザ宮の沢3月のリフォー 界のトビラ

ム教室② 【内容】 ゴールデンウィークの音楽祭「Kitaraあ・ら・かると

【内容】 「古布で布ぞうり作り」 」。3歳のお子さまからご入場いただけるお話付きの

古いシーツなどを利用して、室内履きにぴったりな布 コンサート2日目は、本場フランスで学んだハーピス

ぞうりを作ります ト 高野 麗音が登場します。ハープの美しい音色で世

持ち物：編み用の布(詳しくは受講者に別途ご案内し 界中の音楽をお贈りします

ます) 【出演】　ハープ／高野 麗音

【日時】 3/8(日)、3/14(土)13時～16時 【日時】 5/4(月・祝)10時30分開演。10時開場

【会場】 ちえりあ(札幌市西区宮の沢1条1丁目1-10) 【会場】 札幌コンサートホールKitara　小ホール(札幌市中央

【定員】 各回5人 区中島公園1-15)

【費用】 300円 【対象】 3歳以上の方

【申込】 電話、直接。2/20(金)までにリサイクルプラザ宮の沢 【定員】 最大453人

(札幌市西区宮の沢1条1丁目1-10ちえりあ1階、TEL011 【費用】 全席指定 一般1,000円　U18(3歳以上18歳以下)500円

-671-4153)へ。抽選。定員に満たない場合は受付を継 【申込】 Kitaraチケットセンターで2/7(土)から一般発売

続します 【問合】 KitaraチケットセンターTEL011-520-1234、ホームペ

【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ ージhttps://www.kitara-sapporo.or.jp

ージhttps://www.sapporo530.or.jp/

タイトル スプリング・コーラス～中学生スペシャ
＜Kitara＞ ル！

【内容】 ゴールデンウィークの音楽祭「Kitaraあ・ら・かると

タイトル 3歳からのコンサート♪こんにちはオペ 」2日目。札幌市内中学校合唱部のさわやかな歌声を

ラ♪ 、専属オルガニストによるオルガンの伴奏でお届けし

【内容】 ゴールデンウィークの音楽祭「Kitaraあ・ら・かると ます

」の幕開けは、3歳のお子さまからご入場いただける 【出演】出演／札幌市内中学校合唱部、オルガン／赤

、歌のコンサート。親子で一緒に楽しめる歌がいっぱ 枝 サンテソン 留果(第26代札幌コンサートコンサー

いです トホール専属オルガニスト)

【出演】札幌オペラシンガーズ&Amici(アミーチ)(ソ 【日時】 5/4(月・祝)14時30分開演。14時開場

プラノ／三浦 由美子、バリトン／大野 浩司、下司 【会場】 札幌コンサートホールKitara　大ホール(札幌市中央

貴大、ピアノ／雪田 理菜子、パーカッション／中居 区中島公園1-15)

千里) 【対象】 5歳以上の方

【日時】 5/3(日・祝)10時30分開演。10時開場 【定員】 最大1,782人

【会場】 札幌コンサートホールKitara　小ホール(札幌市中央 【費用】 全席指定 500円

区中島公園1-15) 【申込】 Kitaraチケットセンターで2/7(土)から一般発売

【対象】 3歳以上の方 【問合】 KitaraチケットセンターTEL011-520-1234、ホームペ

【定員】 最大453人 ージhttps://www.kitara-sapporo.or.jp

【費用】 全席指定 一般1,000円　U18(3歳以上18歳以下)500円

【申込】 Kitaraチケットセンターで2/7(土)から一般発売

【問合】 KitaraチケットセンターTEL011-520-1234、ホームペ タイトル 3歳からのコンサート ♪小さな楽団のハ
ージhttps://www.kitara-sapporo.or.jp ーモニー♪
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【内容】 ゴールデンウィークの音楽祭「Kitaraあ・ら・かると 【内容】 指揮は、首席指揮者のエリアス・グランディ。札響と

」。3歳のお子さまからご入場いただけるお話付きの ともに取り組むマーラー・プロジェクトの一環でマー

コンサート最終日は、札幌を中心に活動するアーティ ラー作曲の交響曲第3番を演奏します。1時間40分にも

ストたちによる、アンサンブルをお届けします 及ぶ大曲で、共演はゲルヒルト・ロンベルガー(コン

【出演】ランス室内楽団(ファゴット／石黒 玲、フル トラルト独唱)、HBC少年少女合唱団(児童合唱)、札響

ート／按田 佳央理、オーボエ／中村 和乃子、クラリ 合唱団(女声合唱)です

ネット／狩原 枝里子、中川 知美、福井 遥香、ピア 【日時】 5/30(土)17時、5/31(日)13時

ノ／三上 絵里香、パーカッション／佐藤 奏子、向 【会場】 札幌コンサートホールKitara(札幌市中央区中島公園1

愛佳) -15)

【日時】 5/5(火・祝)10時30分開演。10時開場 【対象】 小学生以上。未就学児入場不可。託児可(有料・予約

【会場】 札幌コンサートホールKitara　小ホール(札幌市中央 制)

区中島公園1-15) 【定員】 各日1,850人

【対象】 3歳以上の方 【費用】 3,500円～7,500円、当日は各500円増し。U25割(25歳

【定員】 最大453人 以下、小学生以上)1,000円、当日販売限定2,000円も

【費用】 全席指定 一般1,000円　U18(3歳以上18歳以下)500円 あり

【申込】 Kitaraチケットセンターで2/7(土)から一般発売 【申込】 チケットはKitaraチケットセンターほかで2/22(日)10

【問合】 KitaraチケットセンターTEL011-520-1234、ホームペ 時から販売

ージhttps://www.kitara-sapporo.or.jp 【問合】 札幌交響楽団TEL011-520-1771、ホームページhttps:/

/www.sso.or.jp

タイトル ルカさんのオルガンコンサート
【内容】 ゴールデンウィークの音楽祭「Kitaraあ・ら・かると タイトル 札響定期演奏会（第678回）

」最後を飾るのは、専属オルガニストのコンサート。 【内容】 指揮は4月から桂冠指揮者となる尾高忠明。演奏曲は

手鍵盤、足鍵盤を映すスクリーンもあり、視覚でも楽 グリーグ作曲の抒情組曲とピアノ協奏曲、エルガー作

しめます。また終演後には、本公演鑑賞者を対象とし 曲の抒情的なセレナードとエニグマ変奏曲。北欧出身

たバックステージツアーも開催します のグリーグと英国のエルガーという、尾高&札響が得

【出演】オルガン／赤枝 サンテソン 留果(第26代札 意とする2人の作曲家の作品を2曲ずつ演奏します。共

幌コンサートホール専属オルガニスト)、司会／古屋 演のピアニストは、スペイン出身の伝説の巨匠、ホア

瞳 キン・アチュカロです

【日時】 5/5(火・祝)14時開演。13時30分開場 【日時】 6/27(土)17時、6/28(日)13時

【会場】 札幌コンサートホールKitara　大ホール(札幌市中央 【会場】 札幌コンサートホールKitara(札幌市中央区中島公園1

区中島公園1-15) -15)

【対象】 5歳以上の方 【対象】 小学生以上。未就学児入場不可。託児可(有料・予約

【定員】 最大1,396人 制)

【費用】 全席指定 一般1,000円　U18(5歳以上18歳以下)500円 【定員】 各日2,020人

【申込】 Kitaraチケットセンターで2/7(土)から一般発売 【費用】 3,500円～7,500円、当日は各500円増し。U25割(25歳

【問合】 KitaraチケットセンターTEL011-520-1234、ホームペ 以下、小学生以上)1,000円、当日販売限定2,000円も

ージhttps://www.kitara-sapporo.or.jp あり

【申込】 チケットはKitaraチケットセンターほかで2/22(日)10

時から販売

タイトル 札響定期演奏会（第676回） 【問合】 札幌交響楽団TEL011-520-1771、ホームページhttps:/

【内容】 指揮は、札響友情指揮者の広上淳一。演奏曲はすべて /www.sso.or.jp

チャイコフスキーの作曲で、幻想序曲「ハムレット」

、山崎伸子のチェロ独奏との共演による「ロココの主

題による変奏曲」、交響曲第5番の3曲です タイトル 札響定期演奏会（第679回）
【日時】 4/18(土)17時、4/19(日)13時 【内容】 指揮は、前首席指揮者のマティアス・バーメルト。演

【会場】 札幌コンサートホールKitara(札幌市中央区中島公園1 奏曲は、シューベルトの交響曲第5番と、ブルックナ

-15) ーの交響曲第4番「ロマンティック」の2曲です

【対象】 小学生以上。未就学児入場不可。託児可(有料・予約 【日時】 9/12(土)17時、9/13(日)13時

制) 【会場】 札幌コンサートホールKitara(札幌市中央区中島公園1

【定員】 各日2,020人 -15)

【費用】 3,500円～7,500円、当日は各500円増し。U25割(25歳 【対象】 小学生以上。未就学児入場不可。託児可(有料・予約

以下、小学生以上)1,000円、当日販売限定2,000円も 制)

あり 【定員】 各日2,020人

【申込】 チケットはKitaraチケットセンターほかで2/22(日)10 【費用】 3,500円～7,500円、当日は各500円増し。U25割(25歳

時から販売 以下、小学生以上)1,000円、当日販売限定2,000円も

【問合】 札幌交響楽団TEL011-520-1771、ホームページhttps:/ あり

/www.sso.or.jp 【申込】 チケットはKitaraチケットセンターほかで2/22(日)10

時から販売

【問合】 札幌交響楽団TEL011-520-1771、ホームページhttps:/

タイトル 札響定期演奏会（第677回） /www.sso.or.jp
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＜Kitara＞ 【対象】 小学生以上。未就学児入場不可。託児可(有料・予約

制)

タイトル 札響シンフォニック・ブラス 【定員】 2,020人

【内容】 札幌交響楽団が吹奏楽に取り組む青少年を主な対象に 【費用】 3,000円～5,500円、当日各500円増し。U25割(25歳以

開催する特別演奏会。指揮は首席客演指揮者の下野竜 下、小学生以上)1,000円

也。オーケストラの部と吹奏楽の部の2部構成で、吹 【申込】 チケットはKitaraチケットセンターほかで2/14(土)10

奏楽と管弦楽の響きの違いを聴いていただきます。吹 時から販売

奏楽の部では、コンクール課題曲の演奏や陸上自衛隊 【問合】 札幌交響楽団TEL011-520-1771、ホームページhttps:/

北部方面音楽隊との合同バンドでの演奏も予定してい /www.sso.or.jp

ます

【日時】 5/10(日)15時開演

【会場】 札幌コンサートホールKitara(札幌市中央区中島公園1 ＜芸術の森＞
-15)

【対象】 小学生以上。未就学児入場不可。託児可(有料・予約 タイトル A3サイズのシルクスクリーン4日間コー
制) ス

【定員】 2,020人 【内容】 絵柄がA3以内のシルクスクリーンを制作する4日間コ

【費用】 3,000円～4,000円　各U25割(25歳以下、小学生以上)1 ースの講習会です。4版多色刷りで版画紙にプリント

,000円～2,000円 します。初心者の方のチャレンジも歓迎です

【申込】 チケットはKitaraチケットセンターほかで3/5(木)10 【日時】 3/7(土)・3/14(土)・3/20(金･祝)・3/21(土)10時30分

時から販売 ～16時30分。全4回

【問合】 札幌交響楽団TEL011-520-1771、ホームページhttps:/ 【会場】 札幌芸術の森 版画工房(札幌市南区芸術の森2-75)

/www.sso.or.jp 【対象】 16歳以上

【定員】 10人

【費用】 17,000円

タイトル 札響名曲コンサート2026年度 【申込】 2/1(日)～2/15(日)に札幌芸術の森クラフト工房ホー

【内容】 札幌交響楽団が週末の午後に札幌コンサートホールKi ムページ(https://artpark.or.jp/koshukai-workshop

taraで開催するコンサート。毎回異なるテーマにあわ s/)から。応募多数時は抽選。ネット予約が困難な場

せた名曲を紹介します。2026年度内の開催全4公演を 合はクラフト工房までご連絡ください

お得に聴くことができる4回通し券を販売します。4公 【問合】 札幌芸術の森クラフト工房TEL011-592-4122

演のテーマは次のとおり。5月：「ドヴォルジャーク

×チャイコフスキー」、10月：「トランスクリプショ

ンの魔法」、11月：「レジェンドと贈るツィゴイネル タイトル 有線七宝のブローチをつくろう2日間コ
ワイゼン」、2027年2月：「私の3大B、高関健 篇」 ース

【日時】 5/23(土)、10/4(日)、11/21(土)、2027/2/13(土)14時 【内容】 用意された銀箔入りの下地に銀平線を折って立て、釉

開演。13時45分からプレトークあり 薬をのせて彩色します。出来上がった七宝焼はブロー

【会場】 札幌コンサートホールKitara(札幌市中央区中島公園1 チに仕上げます。土台のかたちは長方形と円形の2種

-15) 類から選べます

【対象】 小学生以上。未就学児入場不可。託児可(有料・予約 【日時】 3/14(土)10時～13時・3/15(日)10時～16時。全2回

制) 【会場】 札幌芸術の森 クラフト工房小制作室(札幌市南区芸術

【定員】 各回2,020人 の森2-75)

【費用】 4回通し券9,600円～17,600円　U25割(25歳以下、小学 【対象】 中学生以上

生以上)3,200円 【定員】 8人

【申込】 4回通し券は道新プレイガイド、Kitaraチケットセン 【費用】 4,000円

ターで2/14(土)10時から販売。5月開催公演の1回券も 【申込】 2/1(日)～2/15(日)に札幌芸術の森クラフト工房ホー

同時発売します ムページ(https://artpark.or.jp/koshukai-workshop

【問合】 札幌交響楽団TEL011-520-1771、ホームページhttps:/ s/)から。応募多数時は抽選。ネット予約が困難な場

/www.sso.or.jp 合はクラフト工房までご連絡ください

【問合】 札幌芸術の森クラフト工房TEL011-592-4122

タイトル 札響名曲コンサート（5月）
【内容】 札幌交響楽団が週末の午後に札幌コンサートホールKi タイトル 七宝焼でリーフペンダントをつくろう

taraで開催するコンサート。毎回テーマにあわせたオ 【内容】 あらかじめカットされた純銀の土台を七宝釉薬で彩色

ーケストラの名曲をお届けしています。5月開催は、 し、お好みの色や模様の葉っぱの形の七宝焼をつくり

「ドヴォルジャーク×チャイコフスキー」をテーマに ます。出来上がった七宝焼はペンダントかストラップ

、札響が得意とする2人の作曲家を紹介します。指揮= に仕上げます

藤岡幸夫、共演=石川祐支(チェロ、札響首席奏者)。 【日時】 3/21(土)10時～12時、14時～16時

演奏曲はドヴォルジャークのチェロ協奏曲と、チャイ 【会場】 札幌芸術の森 クラフト工房小制作室(札幌市南区芸術

コフスキーの交響曲第4番の2曲です の森2-75)

【日時】 5/23(土)14時開演。13時45分からプレトークあり 【対象】 小学生以上(小学3年生以下保護者同伴)

【会場】 札幌コンサートホールKitara(札幌市中央区中島公園1 【定員】 各回15人

-15) 【費用】 3,000円
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【申込】 2/1(日)～2/15(日)に札幌芸術の森クラフト工房ホー ＜博物館活動センター＞
ムページ(https://artpark.or.jp/koshukai-workshop

s/)から。応募多数時は抽選。ネット予約が困難な場 タイトル 巡回展「西岡公園自然調査報告展」
合はクラフト工房までご連絡ください 【内容】 子どもたちによる、「西岡公園自然調査報告展～子ど

【問合】 札幌芸術の森クラフト工房TEL011-592-4122 もたちの調査隊ヤンマ団とさかな組～」が、札幌市博

物館活動センターにも巡回します！西岡公園で生きる

トンボや魚などの生物を調査した結果を、子どもたち

タイトル こいのぼりをつくろう 手作りの展示、標本やポスターでご紹介します。ぜひ

【内容】 塩ビ管を使ってこいのぼり本体をつくり、化粧土でカ ご覧ください

ラフルに装飾してオリジナルのこいのぼりをつくりま 【日時】 2/13(金)～3/5(木)10時～17時

す。完成作品は4月中旬頃に発送します 【会場】 博物館活動センター　1階企画展示室(札幌市豊平区平

【日時】 3/7(土)10時～13時 岸5条15丁目1-6)

【会場】 札幌芸術の森 クラフト工房大制作室(札幌市南区芸術 【費用】 無料

の森2-75) 【申込】 当日直接会場へ

【対象】 小学生以上(小学3年生以下保護者同伴) 【問合】 札幌市博物館活動センターTEL011-374-5002、ホーム

【定員】 10人 ページhttps://www.city.sapporo.jp/museum/

【費用】 3,800円(北海道内送料込み)

【申込】 2/1(日)～2/15(日)に札幌芸術の森クラフト工房ホー

ムページ(https://artpark.or.jp/koshukai-workshop ＜エルプラザ(消費者センター)＞
s/)から。ネット予約が困難な場合はクラフト工房ま

でご連絡ください タイトル だまされないための心理学
【問合】 札幌芸術の森クラフト工房TEL011-592-4122 【内容】 突然の訪問や電話、SNSなどを悪用した、特殊詐欺や

悪質商法の被害が多発しています。「私は大丈夫」と

いう思い込みは禁物。だまされないために、被害の背

タイトル お家にある素材で染めてみよう 景にある心理について学びませんか

【内容】 玉ねぎの皮や紅茶・コーヒーなど、日々の暮らしの中 【日時】 2/25(水)13時30分～15時(開場13時15分)

にある素材を使って、バンダナ3枚を制作します。お 【会場】 札幌エルプラザ 2階会議室1・2(札幌市北区北8条西3

家にある染料になりそうなものや、バンダナの他に追 丁目28)

加で染めたいもの(靴下等)の持ち込みも可能です。時 【定員】 会場40人、オンライン20人

間とともに変化する色を丁寧に布へ移していきましょ 【費用】 無料

う 【申込】 電話、ファクス、ホームページ。申し込み時の必要事

【日時】 3/8(日)10時～16時 項を記入し、2/12(木)～2/19(木)(受付時間:8時45分

【会場】 札幌芸術の森 クラフト工房中制作室(札幌市南区芸術 ～17時)に消費者センター(TEL011-728-3131、FAX011-

の森2-75) 728-8301、ホームページhttps://forms.gle/oxLua8uP

【対象】 16歳以上 r6kZbS8s9)へ。先着

【定員】 6人 【問合】 消費者センターTEL011-728-3131

【費用】 3,000円

【申込】 2/1(日)～2/15(日)に札幌芸術の森クラフト工房ホー

ムページ(https://artpark.or.jp/koshukai-workshop ＜百合が原緑のセンター＞
s/)から。応募多数時は抽選。ネット予約が困難な場

合はクラフト工房までご連絡ください タイトル 講習会「洋ランの育て方」
【問合】 札幌芸術の森クラフト工房TEL011-592-4122 【内容】 種類が大変多く、形や色などバリエーション豊かな洋

ランは、種類によって育て方も異なります。こちらで

は、北海道蘭友会会員の方が講師となって、洋ランの

タイトル シリーズ0 木工の基本【組む】カバの箱 種類や季節によって異なる管理方法や育て方などをご

2日間コース 説明します

【内容】 手加工でA4サイズの蟻組の箱を制作します。今回は木 【日時】 3/14(土)13時～14時30分

目が緻密できめ細かいカバ材を使用します。スライド 【会場】 百合が原緑のセンター(札幌市北区百合が原公園210)

して開閉できる蓋つきです 【定員】 20人

【日時】 3/20(金・祝)・3/21(土)10時～16時。全2回 【費用】 300円

【会場】 札幌芸術の森 木工房(札幌市南区芸術の森2-75) 【申込】 電話、直接。2/11(水・祝)～3/13(金)(受付時間:8時4

【対象】 中学生以上 5分～17時15分)に百合が原緑のセンター(札幌市北区

【定員】 6人 百合が原210、TEL011-772-3511)へ。先着

【費用】 6,000円 【問合】 百合が原緑のセンターTEL011-772-3511、ホームペー

【申込】 2/1(日)～2/15(日)に札幌芸術の森クラフト工房ホー ジhttps://yuri-park.jp/

ムページ(https://artpark.or.jp/koshukai-workshop

s/)から。応募多数時は抽選。ネット予約が困難な場

合はクラフト工房までご連絡ください タイトル 春の洋ラン展～豪華絢爛！愛好家による
【問合】 札幌芸術の森クラフト工房TEL011-592-4122 ランの展示～

【内容】 ランの愛好家団体「北海道蘭友会」の皆さんが、日頃

より丹精込めて育て上げたカトレアやコチョウランの
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ほかパフィオペディラムなど、珠玉の数々が豪華に咲 並びます。どうぞ間近でゆっくりとご鑑賞ください

き誇ります。華やかな花姿とともにやわらかな芳香も 【日時】 3/3(火)～3/8(日)8時45分～17時15分。最終日は15時

お楽しみいただけます。期間中は初心者の方でも育て まで

やすいランなども並ぶ販売コーナーや、北海道蘭友会 【会場】 百合が原緑のセンター(札幌市北区百合が原公園210)

会員による相談コーナー(10時～15時)も設置される予 【費用】 高校生以上は入館料150円

定です 【申込】 当日直接会場へ

【日時】 3/10(火)～3/15(日)8時45分～17時15分。最終日は15 【問合】 百合が原緑のセンターTEL011-772-3511、ホームペー

時まで ジhttps://yuri-park.jp/

【会場】 百合が原緑のセンター(札幌市北区百合が原公園210)

【費用】 高校生以上は入館料150円

【申込】 当日直接会場へ タイトル 講習会「押し花を使ったハガキづくり」
【問合】 百合が原緑のセンターTEL011-772-3511、ホームペー 【内容】 季節を彩ってきた草花を押し花にして、大切な方々に

ジhttps://yuri-park.jp/ 想いを伝えるハガキを作ってみましょう

【日時】 3/8(日)10時30分～12時

【会場】 百合が原緑のセンター(札幌市北区百合が原公園210)

タイトル 講習会「ツバキの育て方」 【定員】 10人

【内容】 ツバキの特徴を踏まえ、植え替えや剪定、水やりの仕 【費用】 1,500円

方など丁寧にご説明します 【申込】 電話、直接。2/11(水・祝)～3/7(土)(受付時間:8時45

【日時】 2/21(土)13時30分～14時30分 分～17時15分)に百合が原緑のセンター(札幌市北区百

【会場】 百合が原緑のセンター(札幌市北区百合が原公園210) 合が原公園210、TEL011-772-3511)へ。先着

【定員】 20人 【問合】 百合が原緑のセンターTEL011-772-3511、ホームペー

【費用】 500円 ジhttps://yuri-park.jp/

【申込】 電話、直接。2/11(水・祝)～2/20(金)(受付時間:8時4

5分～17時15分)に百合が原緑のセンター(札幌市北区

百合が原210、TEL011-772-3511)へ。先着 タイトル 講習会「レカンフラワーを使ったカード
【問合】 百合が原緑のセンターTEL011-772-3511、ホームペー づくり」

ジhttps://yuri-park.jp/ 【内容】 植物を自然な色や形のまま乾燥させ、立体フレームに

密封したレカンフラワーを使い、作品を仕上げていき

ます

タイトル ツバキ展～古典園芸、道内最大級のコレ 【日時】 3/8(日)13時30分～15時30分

クション～ 【会場】 百合が原緑のセンター(札幌市北区百合が原公園210)

【内容】 厳しい寒さの中で凛と咲くツバキは、その美しい姿で 【定員】 10人

古くから日本人に愛され、古い書物にもたびたび登場 【費用】 2,500円

してきました。ただ、寒さの厳しい北海道では屋外で 【申込】 電話、直接。2/11(水・祝)～3/7(土)(受付時間:8時45

の越冬が難しく、ツバキの魅力に触れる機会は多くあ 分～17時15分)に百合が原緑のセンター(札幌市北区百

りません。本展示会では、長崎・五島列島の名花「玉 合が原公園210、TEL011-772-3511)へ。先着

之浦」をはじめ、国内で作出された多彩なツバキ、色 【問合】 百合が原緑のセンターTEL011-772-3511、ホームペー

鮮やかで大輪の洋種ツバキ、そして普段はなかなか見 ジhttps://yuri-park.jp/

ることのできない原種など、期間中約250種類・330株

がご覧いただけます。道内最大級のツバキコレクショ

ンを、ぜひこの機会にお楽しみください。期間中は育 ＜豊平公園緑のセンター＞
て方講習会が開催され、ガーデンショップでは、ご自

宅で楽しめるツバキを販売しています タイトル シンビジウムの育て方のコツ
【日時】 2/17(火)～3/15(日)8時45分～17時15分 【内容】 大ぶりの花がたくさん咲き、贈答品にも使われるシン

【会場】 百合が原緑のセンター(札幌市北区百合が原公園210) ビジウム。基本的な管理方法や植え替えのしかた、病

【費用】 高校生以上は入館料150円 害虫防除の方法など毎年花を楽しむためのコツを学び

【申込】 当日直接会場へ ます

【問合】 百合が原緑のセンターTEL011-772-3511、ホームペー 【日時】 2/22(日)13時30分～15時30分

ジhttps://yuri-park.jp/ 【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目)

【定員】 40人

【費用】 400円

タイトル レカンフラワー展～立体的なフラワーア 【申込】 電話、直接。2/11(水・祝)～2/21(土)(受付時間:8時4

ート～ 5分～17時15分)に豊平公園緑のセンター(札幌市豊平

【内容】 「レカン」とは、フランス語で“宝石箱”を意味し、 区豊平5条13丁目、TEL011-811-6568)へ。先着

花や葉を自然の色や形のまま立体的に乾燥させ、特別 【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568、ホームペー

なフレームの中で美しくアレンジするフラワーアート ジhttps://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/

です。押し花やドライフラワー、プリザーブドフラワ

ーとは異なる、新しいお花の楽しみ方として注目され

ています。季節に左右されず、花の魅力をそのままに タイトル 花の種まき実践講座
閉じ込めた作品は、長い期間楽しむことができます。 【内容】 花壇に植える一年草のタネをまく方法や鉢上げ、花を

展示会では、まるで絵画のように美しい作品の数々が 咲かせるまでの管理の仕方などについて、実技を交え
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て学びます。植物のタネにあわせた種まきの仕方やコ 【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568、ホームペー

ツをマスターして、ご自身で種まきしてみませんか。 ジhttps://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/

実習の持ち帰り品あります

【日時】 2/23(月・祝)13時30分～15時30分

【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目) タイトル コチョウラン植え替え講習会
【定員】 20人 【内容】 ご自宅のコチョウランをお持ちいただき、講師とマン

【費用】 2,000円 ツーマンで植替えの仕方やコツを学びます

【申込】 電話、直接。2/11(水・祝)～2/22(日)(受付時間:8時4 【日時】 3/8(日)9時～16時

5分～17時15分)に豊平公園緑のセンター(札幌市豊平 【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目)

区豊平5条13丁目、TEL011-811-6568)へ。先着 【定員】 24人

【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568、ホームペー 【費用】 材料費実費

ジhttps://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/ 【申込】 電話、直接。2/11(水・祝)～3/7(土)(受付時間:8時45

分～17時15分)に豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区

豊平5条13丁目、TEL011-811-6568)へ。先着

タイトル 果樹類の冬の剪定 【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568、ホームペー

【内容】 2月から3月にかけてリンゴやナシ、ウメなど果樹の剪 ジhttps://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/

定をしますが、果樹により結果する習性が異なるため

、剪定の仕方も異なります。なるべくたくさんの果実

を収穫するために必要な剪定方法について学びます ＜美香保体育館＞
【日時】 2/21(土)13時30分～15時30分

【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目) タイトル 美香保体育館　3月開講 フィギュア教室
【定員】 40人 【内容】 1.春休みキッズフィギュアスケート

【費用】 400円 2.春休みジュニアフィギュアスケート教室

【申込】 電話、直接。2/11(水・祝)～2/20(金)(受付時間:8時4 ※詳細は当館ホームページをご覧ください

5分～17時15分)に豊平公園緑のセンター(札幌市豊平 【日時】 3月 順次開講

区豊平5条13丁目、TEL011-811-6568)へ。先着 【会場】 美香保体育館(札幌市東区北22条東5丁目1-1)

【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568、ホームペー 【対象】 中学生以下

ジhttps://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/ 【定員】 あり

【費用】 有料

【申込】 電話、ホームページ、直接。2/20(金)～2/28(土)に美

タイトル アザレア展 香保体育館(札幌市東区北22条東5丁目1-1、TEL011-74

【内容】 豊平公園で保有するアザレアの展示会を行います。外 1-1972、ホームページhttps://www.sapporo-sport.jp

は雪景色ですが、紅・ピンク・紫など色鮮やかで豪華 /mikaho-gym)へ。申込多数時抽選

な花姿のアザレアが会場を埋め尽くします。なかには 【問合】 美香保体育館TEL011-741-1972、ホームページhttps:/

40年近く育てた樹高1.5m程の大株もあり見ごたえがあ /www.sapporo-sport.jp/mikaho-gym

ります。アザレアは19世紀初頭から主にベルギーで室

内観賞用として改良された常緑性ツツジの総称で、今

でも国内外で様々な品種のアザレアが作出されており ＜つどーむ＞
、冬から早春にかけての花の少ない時期に楽しめる鉢

花として人気があります。また、アザレアの鉢の販売 タイトル つどーむ　一般開放
もあります(価格未定。入荷状況により変動あり) 【内容】 テニス、バウンドテニス、ゲートボール、グランドゴ

【日時】 2/17(火)～3/1(日)8時45分～17時15分 ルフ、フットサル、フリースぺース

【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目) 【日時】 2/17(火)、2/24(火)9時～17時

【費用】 無料 【会場】 つどーむ(札幌市東区栄町885番地1)

【申込】 当日直接会場へ 【対象】 全年齢

【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568、ホームペー 【費用】 有料

ジhttps://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/ 【申込】 当日直接会場へ

【問合】 つどーむTEL011-784-2106、ホームページhttps://www

.sapporo-sport.jp/tsudome

タイトル 洋ラン春の管理と植え替え
【内容】 花の形や香り、生態などが多岐にわたる洋ラン。実に

多様な種類があり、管理方法も様々です。ファレノプ ＜どうぎんカーリングスタジアム＞
シス(コチョウラン)やカトレアを中心に洋ランの春の

管理方法や植替えの方法について学びます タイトル どうぎんカーリングスタジアム　3月短
【日時】 3/7(土)13時30分～15時30分 期教室
【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目) 【内容】 いすヨガ

【定員】 40人 ※詳細は当施設ホームページをご確認ください

【費用】 400円 【日時】 3/5(木)14時～15時

【申込】 電話、直接。2/11(水・祝)～3/6(金)(受付時間:8時45 【会場】 どうぎんカーリングスタジアム(札幌市豊平区月寒東1

分～17時15分)に豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区 条9丁目)

豊平5条13丁目、TEL011-811-6568)へ。先着 【定員】 12人
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【費用】 有料 さとらんどセンター(〒007-0880札幌市東区丘珠町584

【申込】 電話、ホームページ、直接。2/14(土)までにどうぎん -2、Ｅメールsatoland.nyuumon@gmail.com)へ。Eメー

カーリングスタジアム(札幌市豊平区月寒1条9丁目、T ルの場合は空メール送信。応募多数の場合は抽選

EL011-853-4572、ホームページhttps://www.sapporo- 【問合】 さとらんどTEL011-787-0223、ホームページhttps://w

sport.jp/curling)へ。申込多数時抽選 ww.satoland.com

【問合】 どうぎんカーリングスタジアムTEL011-853-4572、ホ

ームページhttps://www.sapporo-sport.jp/curling

タイトル さっぽろ農学校①専修コース②特別専修
コース

＜平岸プール＞ 【内容】 農業に関する知識や野菜(30種類以上)の栽培技術を習

得するため、圃場での実習や講義により農的生活(家

タイトル 平岸プール　3月開講親子教室 庭菜園)や半農半X、新規就農を目指す方を応援する講

【内容】 親子チャレンジ 座

※詳細は当施設ホームページをご確認ください ①専修コース：毎週土曜日開催

【日時】 3/15(日) ②特別専修コース：毎週水曜日と土曜日開催

【会場】 平岸プール(札幌市豊平区平岸5条14丁目1-1) 【日時】 ①4/4～10/24の土曜9時～15時。全30回

【対象】 全年齢 ②4/4～10/24の水曜と土曜9時～15時。全57回

【定員】 7人 【会場】 さとらんどセンター(札幌市東区丘珠町584-2)

【費用】 有料 【対象】 15歳以上

【申込】 電話、ホームページ、直接。2/25(水)～3/7(土)に平 【定員】 ①と②の合計で25人程度

岸プール(札幌市豊平区平岸5条14丁目1-1、TEL011-83 【費用】 ①50,000円、②65,000円

2-7529、ホームページhttps://www.sapporo-sport.jp 【申込】 Eメール、直接。区役所、まちづくりセンター、地区

/hiragishi-p)へ。申込多数時抽選 センター、コミュニティセンターで配布中の申込書を

【問合】 平岸プールTEL011-832-7529、ホームページhttps://w 、3/6(金)(受付時間:9時～17時)までにさとらんどセ

ww.sapporo-sport.jp/hiragishi-p ンター(札幌市東区丘珠町584-2、Ｅメールsato_info@

satoland.com)へ。応募多数の場合は抽選。Eメールに

て申し込む場合は、申込書のデータを添付

＜さとらんど＞ 【問合】 さとらんどTEL011-787-0223、ホームページhttps://w

ww.satoland.com

タイトル 市民農園の利用者募集
【内容】 さとらんど内の市民農園について、1区画50平方メー

トル（5m×10m)の畑を貸し出します ＜社会福祉総合センター＞
【日時】 貸出期間は4/29(水・祝)～11/3(火・祝)、利用は6時

～19時 タイトル 札幌シニア大学入学生募集
【会場】 さとらんど内市民農園区画(札幌市東区丘珠町584-2ほ 【内容】 札幌シニア大学は、社会活動の促進や生きがいの向上

か) を図り、地域社会で活動する指導者の養成などを目的

【対象】 札幌市内に居住する世帯かグループ に、地域の社会活動や生きがい等に関する講座を受講

【定員】 196組 し学習するとともに、ボランティア体験や活動発表な

【費用】 11,000円/1区画 どを行います

【申込】 往復はがき、Ｅメール。申し込み時の必要事項を記入 【日時】 就学期間は本年4月から2年間。講座は毎月2回程度10

し、2/2(月)～2/27(金)(必着)(受付時間:9時～17時) 時30分～15時

にさとらんどセンター(〒007-0880札幌市東区丘珠町5 【会場】 社会福祉総合センター(札幌市中央区大通西19丁目1-1

84-2、Ｅメールsatoland.nouen@gmail.com)へ。Eメー )

ルの場合は空メール送信。応募多数の場合は抽選。世 【対象】 札幌市内在住の60歳以上の方で、学習の成果を地域活

帯又は団体の代表者による1通のみの応募とする。複 動に役立てるなど、積極的に地域社会へ参加する意欲

数応募や他人名義の応募等はすべて無効 と熱意のある方

【問合】 さとらんどTEL011-787-0223、ホームページhttps://w 【定員】 80人

ww.satoland.com 【費用】 年15,000円。その他交通費等

【申込】 各区役所、各まちづくりセンターなどで配布中の申込

書を、2/18(水)(受付時間:8時45分～17時15分)までに

タイトル さっぽろ農学校入門コース 一般社団法人札幌市老人クラブ連合会へ。抽選。過去

【内容】 家庭菜園や市民農園などで野菜作りを楽しむための知 に在籍されたことがある方は入学できません

識、技術を学ぶ。座学のみ1日2講義 【問合】 一般社団法人札幌市老人クラブ連合会TEL011-614-015

【日時】 4/12～9/6の日曜9時30分～11時45分。全18回。4/19( 3

日)、5/10(日)は13時～15時15分も講義あり

【会場】 さとらんどセンター(札幌市東区丘珠町584-2)

【対象】 15歳以上 ＜社会福祉総合センター(ボランティア
【定員】 70人 活動センター)＞
【費用】 9,000円

【申込】 往復はがき、Ｅメール。申し込み時の必要事項を記入 タイトル ボランティア活動センター開催講座
し、2/6(金)～3/6(金)(必着)(受付時間:9時～17時)に 【内容】 (1)傾聴ボランティア養成講座、(2)手話講座《基礎》
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、(3)民生委員・児童委員入門講座、(4)ホップ・ステ 【費用】 無料

ップ・ボランティア 【申込】 当日直接会場へ。先着

【日時】 (1)4/13(月)13時30分～15時30分、(2)4/16(木)10時～ 【問合】 えほん図書館TEL011-866-4646、ホームページhttps:/

12時、(3)4/22(水)13時30分～15時30分、(4)4/27(月) /www.city.sapporo.jp/toshokan/ehon/index.html

10時～11時30分

【会場】 ボランティア活動センター(札幌市中央区大通西19丁

目1-1 社会福祉総合センター4階) タイトル 図書館デビュー
【定員】 (1)～(4)各30人 【内容】 絵本の読み聞かせを中心とした、子どもと保護者が一

【費用】 (1)～(2)500円、(3)～(4)無料 緒に楽しめるイベントです。3月の内容は絵本の読み

【申込】 電話、ファクス、直接。申し込み時の必要事項を記入 聞かせとバルーンアートのパフォーマンスなどです

し、(1)は2/13(金)、(2)は2/16(月)、(3)は2/20(金) 出演：北邦学園の現役保育教諭(団体名：絵本とあそ

、(4)は2/27(金)(受付時間:8時45分～17時15分)から び Wonder Drops)、片山勝彦さん(読み聞かせ＆バル

ボランティア活動センター(札幌市中央区大通西19丁 ーンアーティスト(ピエロ))

目1-1社会福祉総合センター4階、TEL011-623-4000、F 【日時】 3/8(日)11時～11時30分、14時～14時30分

AX011-623-0004)へ。先着 【会場】 えほん図書館(札幌市白石区南郷通1丁目南8-1 白石区

【問合】 ボランティア活動センターTEL011-623-4000 複合庁舎6階)

【対象】 未就学児とその保護者

【定員】 各回90人

＜えほん図書館＞ 【費用】 無料

【申込】 当日直接会場へ。先着

タイトル ０歳児向けおはなし会 【問合】 えほん図書館TEL011-866-4646、ホームページhttps:/

【内容】 0歳から3歳以上の年齢に合わせた年齢別おはなし会を /www.city.sapporo.jp/toshokan/ehon/index.html

毎週決まった曜日に開催します。毎週木曜日14時～：

0歳向け

【日時】 2/12(木)、2/19(木)、2/26(木)、3/5(木)14時～14時2 タイトル しろっぴーキッズシアターミニ
0分 【内容】 札幌国際短編映画祭で上映された未就学児向け作品の

【会場】 えほん図書館(札幌市白石区南郷通1丁目南8-1　白石 上映と、ボランティア団体「おはなしユニット『ロバ

区複合庁舎6階) の耳』」によるおはなし会を行います

【対象】 0歳児とその保護者 【日時】 3/7(土)10時～10時40分、11時～11時40分、13時～13

【定員】 各回45人 時40分、14時～14時40分

【費用】 無料 【会場】 えほん図書館(札幌市白石区南郷通1丁目南8-1 白石区

【申込】 当日直接会場へ。先着 複合庁舎6階)

【問合】 えほん図書館TEL011-866-4646、ホームページhttps:/ 【対象】 未就学児とその保護者

/www.city.sapporo.jp/toshokan/ehon/index.html 【定員】 各回60人

【費用】 無料

【申込】 当日直接会場へ。先着

タイトル 1～2歳児向けおはなし会 【問合】 えほん図書館TEL011-866-4646、ホームページhttps:/

【内容】 0歳から3歳以上の年齢に合わせた年齢別おはなし会を /www.city.sapporo.jp/toshokan/ehon/index.html

毎週決まった曜日に開催します。毎週火曜日11時～：

1～2歳向け

【日時】 2/17(火)、2/24(火)、3/3(火)、3/10(火)11時～11時2 ＜趣味・教養＞
0分

【会場】 えほん図書館(札幌市白石区南郷通1丁目南8-1　白石 タイトル 3月のアイヌ文化体験イベント　トエタ
区複合庁舎6階) ンネ

【対象】 1～2歳児とその保護者 【内容】 アイヌの古式舞踊、アイヌの子ども遊び、アイヌ文様

【定員】 各回45人 の切り絵制作体験、アイヌ料理の試食体験、かんじき

【費用】 無料 体験

【申込】 当日直接会場へ。先着 【日時】 3/7(土)10時30分～15時

【問合】 えほん図書館TEL011-866-4646、ホームページhttps:/ 【会場】 アイヌ文化交流センター(札幌市南区小金湯27)

/www.city.sapporo.jp/toshokan/ehon/index.html 【費用】 無料

【申込】 当日直接会場へ

【問合】 市民文化局市民生活部アイヌ施策課TEL011-596-5961

タイトル ３歳児以上向けおはなし会 、ホームページhttps://www.city.sapporo.jp/shimin

【内容】 0歳から3歳以上の年齢に合わせた年齢別おはなし会を /pirka-kotan/jp/event/index.html

毎週決まった曜日に開催します。第4土曜日14時～：3

歳以上向け(祝日を除く)

【日時】 2/28(土)14時～14時20分 タイトル アイヌ工芸品等販売店PORSE２～３月の
【会場】 えほん図書館(札幌市白石区南郷通1丁目南8-1　白石 イベント

区複合庁舎6階) 【内容】 ①貝澤竹子さんによるオヒョウ・シナの木の皮で作る

【対象】 3歳以上とその保護者 ストラップ、②阿部紘美さんによる刺しゅう(コース

【定員】 各回45人 ター)のワークショップを行います
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【日時】 ①2/15(日)、②3/1(日)13時～14時（12時30分受付開 【費用】 4回通し券11,200～20,800円 U25割(25歳以下、小学生

始）、15時～16時（14時30分受付開始） 以上)3,200円

【会場】 アイヌ工芸品等常設販売店「PORSE(ポロセ)」(地下鉄 【申込】 4回通し券は市民交流プラザチケットセンターほかで2

南北線大通駅コンコース(出口5横))。大通証明サービ /14(土)10時から販売。4月開催公演の1回券も同時発

スコーナー及び札幌市中央図書館大通カウンターの隣 売します

【定員】 8人 【問合】 札幌交響楽団TEL011-520-1771、ホームページhttps:/

【費用】 無料 /www.sso.or.jp

【申込】 当日直接会場へ。先着

【問合】 アイヌ工芸品等販売事業運営事務局（PORSE内）TEL09

0-4256-1405、ホームページhttps://www.city.sappor タイトル 札響hitaruシリーズ定期（第25回）
o.jp/shimin/ainushisaku/shisaku/event.html 【内容】 札幌交響楽団が平日夜開催する定期演奏会。4月開催

第25回の指揮は円光寺雅彦、共演はピアノの松田華音

。演奏曲は、ラフマニノフのピアノ協奏曲第2番とチ

タイトル 健康チェック＆アドバイスで始める健康 ャイコフスキーの交響曲第6番「悲愴」。また、日本

習慣 人作曲家作品の紹介として、久石譲がテレビドラマの

【内容】 看護学生や看護師が血圧測定、骨の健康チェックなど ために書いた作品「坂の上の雲」を演奏します

を行います。普段は測定できない骨の強度や筋肉量な 【日時】 4/30(木)19時開演。18時45分からプレトークあり

どが分かるので、体の状態を知る良い機会になり、健 【会場】 文化芸術劇場hitaru(札幌市中央区北1条西1丁目)

康管理や生活改善についても学べます 【対象】 小学生以上の方。未就学児入場不可。託児可(有料・

【日時】 2/14(土)10時～15時 予約制)

【会場】 イオン札幌桑園店(札幌市中央区北8条西14丁目28) 【定員】 2,200人

【費用】 無料 【費用】 3,500円～6,500円　当日各500円増し。U25割(25歳以

【申込】 当日直接会場へ 下、小学生以上)1,000円、当日販売限定2,000円もあ

【問合】 札幌市立大学サテライトキャンパスTEL011-218-7500 ります

【申込】 チケットは市民交流プラザチケットセンターほかで2/

14(土)10時から販売

タイトル 高齢者市民講座 【問合】 札幌交響楽団TEL011-520-1771、ホームページhttps:/

【内容】 (1)「札幌における「区画」から「市制」への変遷と /www.sso.or.jp

歴代首長の果たした役割」、「寒さが命を奪うとき！

～冬に多い救急トラブルとその予防」

(2)「人類の活動史を探る」「デジタルライフ講座」 タイトル 保養センター駒岡「そば打ち体験講座」
※(2)は札幌市社会教育協会会員対象の「特別講座」 【内容】 手打ちそばを作ってみませんか？500グラム(約5人前)

になります。会員加入をご検討されている方も参加可 作ります。手打ちに必要な道具と材料はこちらでご用

能ですので、事前に受付でお申込み下さい 意します。興味のある方はぜひこの機会にご参加くだ

※感染予防対策にご協力下さい さい

【日時】 (1)2/12(木)13時10分～15時50分、(2)2/16(月)13時10 持ち物：三角巾、エプロン、手ふき用タオル、持ち帰

分～15時50分 り容器、上靴

【会場】 (1)社会福祉総合センター 4階大研修室(札幌市中央区 【日時】 3/8(日)9時30分～12時、13時～15時30分

大通西19丁目1-1)、(2)社会福祉総合センター 4階視 【会場】 保養センター駒岡(札幌市南区真駒内600番地20)

聴覚室(札幌市中央区大通西19丁目1-1) 【定員】 各回10人

【費用】 無料 【費用】 3,500円(材料費・入浴料・保険料込み)

【申込】 当日直接会場へ 【申込】 電話、直接。2/11(水・祝)～3/7(土)(受付時間:9時～

【問合】 保健福祉局高齢保健福祉部高齢福祉課TEL011-211-297 17時)に保養センター駒岡(札幌市南区真駒内600番地2

6 0、TEL011-583-8553)へ。先着

【問合】 保養センター駒岡TEL011-583-8553

タイトル 札響hitaruシリーズ定期2026年度
【内容】 札幌交響楽団が平日夜に開催する定期演奏会。2026年 タイトル いきいきふれあい講座2026～受講生募集

度内開催の全4公演をお得に聴くことができる4回通し ～①
券を販売します。4公演の概要は次のとおりです。4月 【内容】 保養センター駒岡では、様々な講座を開講しておりま

：指揮=円光寺雅彦、ピアノ=松田華音でラフマニノフ す。この度、2026年度の新規受講生を募集いたします

のピアノ協奏曲第2番ほか、8月：指揮=沖澤のどかが ！これから何か新しいことを始めてみたい方、友人の

札響と初共演、9月=エリアス・グランディ指揮、オー 輪を広げたい方、健康づくりをしたい方、みなさまか

ボエ=関美矢子でリヒャルト・シュラトウスのオーボ らのお申込みをお待ちしております

エ協奏曲ほか、2027年3月：指揮=川瀬賢太郎で伊福部 【各講座(曜日/時間/募集人数)】

昭のJONKARAを世界初演ほか (1)書道【第2・4水曜日/13時～14時30分/15人】

【日時】 4/30(木)、8/5(水)、9/2(水)、2027年3/19(金)19時開 (2)ペン習字【第2・4水曜日/10時～11時30分/15人】

演。18時45分からプレトークあり (3)やさしい水彩画【第2・4木曜日/13時30分～15時30

【会場】 文化芸術劇場hitaru(札幌市中央区北1条西1丁目) 分/15人】

【対象】 小学生以上の方 (4)英会話A(中級)・B(初中級)・C(初級)【第1～4火曜

【定員】 各回2,200人 日/A:10時～11時30分、B:12時～13時30分、C:14時～1
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5時30分/各24人】 【申込】 はがき、ファクス、ホームページ。郵便番号、住所、

(5)初心者英語【第1～4金曜日/10時～11時30分/24人 氏名、ふりがな、年齢、電話番号、返信先メールアド

】 レスを記入し、2/18(水)(必着)までに札幌市アイヌ文

(6)やさしいヨガ【第1～4水曜日/10時～11時/22人】 化交流センター(〒061-2274札幌市南区小金湯27、FAX

(7)ヨガ【第1～4水曜日/11時10分～12時10分/22人】 011-596-5967、ホームページhttps://www.city.sappo

(8)四つ玉ビリヤード(月曜午前・午後、火曜午前・午 ro.jp/shimin/pirka-kotan/jp/kouza/index.html)へ

後)【第1～4月曜日又は第1～4火曜日/午前：10時～12 。抽選

時、午後：13時30分～15時30分/各8人】 【問合】 アイヌ文化交流センターTEL011-596-5961、ホームペ

(9)初心者麻雀(午前・午後)【第1～4月曜日/10時～12 ージhttps://www.city.sapporo.jp/shimin/pirka-kot

時、第1～4水曜日/10時～12時又は13時～15時/各20人 an/jp/kouza/index.html

】

(10)代謝アップ体操【第1～4水曜日/13時～14時30分/

20人】 ＜レジャー・スポーツ＞
(11)カラオケ【第2・4木曜日/10時～12時/40人】

(12)声を出して本を読もう【第2金曜日/13時～14時30 タイトル ミラノ・コルティナ大会出場選手応援コ
分/10人】 ーナー
(13)頑張らない筋力体操【第1・3金曜日/13時～14時1 【内容】 ミラノ・コルティナオリンピック・パラリンピック大

5分/12人】 会に合わせて、大会の概要や競技を紹介するパネルや

(14)筋膜リリースエクササイズ【第2・4木曜日/10時 、札幌出身等の選手のパネルを展示するとともに、選

～11時15分/12人】 手への応援メッセージを募集します

(15)陶芸【計8つの開催日程がありますので詳細はお 【日時】 2/10(火)～3/13(金)8時45分～17時15分

問い合わせください/10時～14時30分/各16人】 【会場】 札幌市役所本庁舎1階ロビー(札幌市中央区北1条西2丁

(16)折り紙講座【第3金曜日/13時30分～14時30分/定 目)

員なし】 【費用】 無料

【日時】 4/1(水)～来年3/31(水)までの各講座開催日時 【申込】 当日直接会場へ

【会場】 保養センター駒岡(札幌市南区真駒内600番地20) 【問合】 スポーツ局スポーツ部スポーツ都市推進課TEL011-211

【対象】 60歳以上の方(保養センター駒岡で初めて受講の方優 -3042

先)

【定員】 講座ごと定員あり

【費用】 施設利用料1回当たり700円(60歳未満の方は1,100円) タイトル 旭山森のフェスティバル2025
。他に教材費実費負担の講座あり 【内容】 冬の旭山記念公園、自然に触れながら1日過ごしませ

【申込】 電話、直接。2/12(木)～2/24(火)(受付時間:9時～17 んか？グルーガンを使った工作ができる「自然素材の

時)に保養センター駒岡(札幌市南区真駒内600番地20 フリークラフト」、自由に雪遊びできる「雪あそび広

、TEL011-583-8553)へ。3/2(月)に抽選 場」、「オリジナル缶バッジ作り」、「自然観察会【

【問合】 保養センター駒岡TEL011-583-8553 スノーシューウォーク】」、「【削り馬】で枝を削っ

て作る木づち作り」など、盛りだくさんの内容で開催

します。甘酒や豚汁(別途有料)の提供もあります

タイトル 札幌市民ギャラリー美術映画会 【日時】 2/11(水・祝)10時～14時。受付は9時45分～10時30分

【内容】 DVD美術大全集「華麗なる美の殿堂世界の美術館」シ 【会場】 旭山記念公園「森の家」(札幌市中央区界川4丁目1)

リーズより、「ヴァティカン美術館」を上映します。 【費用】 大人300円、小中高生200円、未就学児無料

世界の美術館が所蔵する作品を美しいクラシック音楽 【申込】 当日直接会場へ

とともにご鑑賞ください 【問合】 旭山記念公園森の家TEL011-200-0311、ホームページh

【日時】 2/26(木)14時～15時 ttps://www.sapporo-park.or.jp/asahiyama/?lang=ja

【会場】 札幌市民ギャラリー(札幌市中央区南2条東6丁目)

【定員】 100人

【費用】 無料 タイトル 厚別温水 プール 2月開講「身体 すこや
【申込】 当日直接会場へ。先着 かヨガ」
【問合】 札幌市民ギャラリーTEL011-271-5471、ホームページh 【内容】 初めての方でもお気軽にご参加いただける教室です

ttps://sapporo-shimin-gallery.jp/ ※詳細は当施設ホームページをご確認ください

【日時】 2/26(木)13時～14時

【会場】 厚別温水プール(札幌市厚別区厚別中央2条6丁目3-1)

タイトル アイヌ文様刺しゅう 【対象】 高校生 一般 65歳以上の方

【内容】 アイヌ文様(チカラカラペ)入りのミニタペストリーを 【定員】 10人

制作します 【費用】 有料

【日時】 3/8(日)10時～16時45分 【申込】 電話、ホームページ、直接。2/18(水)までに厚別温水

【会場】 厚別区民センター 会議室B(札幌市厚別区厚別中央1条 プール(札幌市豊平区月寒1条9丁目、TEL011-896-1861

5丁目3-14) 、ホームページhttps://www.sapporo-sport.jp/atsub

【対象】 札幌市内在住15歳以上(中学生を除く)または札幌市内 etsu-p )へ。申込多数時抽選

在勤の15歳以上の方 【問合】 厚別温水プールTEL011-896-1861、ホームページhttps

【定員】 10人 ://www.sapporo-sport.jp/atsubetsu-p

【費用】 1,500円(予定)
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＜レジャー・スポーツ＞ 【費用】 無料

【申込】 2/12(木)～2/27(金)(受付時間:9時～17時)に札幌市生

タイトル 丘珠空港FESTIVAL 活就労支援センター　ステップTEL011-221-1766へ電

【内容】 丘珠空港や航空会社、各就航地がブースを出展。食や 話。先着。(6)は予約不要

観光の見どころをはじめ、さまざまな魅力を紹介しま 【問合】 保健福祉局総務部保護課TEL011-211-2992

す。また、ノベルティの配布やグッズ販売のほか、航

空券、オリジナルグッズなどが当たる抽選会も行いま

す タイトル リユースプラザ「冬まつり　雪と遊ぼう
【日時】 2/21(土)、2/22(日)11時～18時 ！」
【会場】 札幌駅前通地下歩行空間(チ・カ・ホ)北大通交差点広 【内容】 ・タイヤチューブで雪山を滑ろう

場（東、西） ・雪像づくり

【費用】 無料。物販費、飲食費は実費 ・自転車発電にチャレンジ！ゲームクリアを目指そう

【申込】 当日直接会場へ ！

【問合】 空港担当課TEL011-211-2357 ・簡単工作教室

・軽食コーナー

【日時】 2/15(日)10時～14時

＜子ども・子育て＞ 【会場】 リユースプラザ(札幌市厚別区厚別東3条1丁目1-10)

【費用】 無料

タイトル 令和７年度親育ち応援団オンライン講演 【申込】 当日直接会場へ

会 【問合】 リユースプラザTEL011-375-1133、ホームページhttp:

【内容】 チャイルドケアーアドバイザーの榎戸裕子先生を講師 //www.reuseplaza.jp/event.html

にお招きし、子どもの心に寄り添った楽しい子育てが

できるよう、家庭教育の大切さについてお話いただく

講演会(動画配信)を開催します タイトル リユースプラザ：リユース家具新生活応
演題：気持ちが通じ合う言葉がけと接し方 援セール
配信先：「さっぽろ家庭教育ナビ」サイト内にて配信 【内容】 木製のリユース家具をセール価格で販売します。たん

します す、戸棚、いす、テーブル、学習机などが通常価格の

https://www4.city.sapporo.jp/kyoiku/katei-kyoiku 2割引きです。リユース家具で新生活の準備をしませ

-navi/ んか？

【日時】 1/23(金)～3/22(日)。期間中いつでもご覧になれます 【日時】 2/14(土)～3/31(火)10時～16時。月曜(祝日の場合は

【費用】 無料 翌平日)は休館

【問合】 教育委員会総務部生涯学習推進課TEL011-211-3872、 【会場】 リユースプラザ(札幌市厚別区厚別東3条1丁目1-10)

ホームページhttps://www.city.sapporo.jp/kyoiku/s 【費用】 展示品に掲示

hogaikyoiku/oyasodachi/index.html 【申込】 当日直接会場へ

【問合】 リユースプラザTEL011-375-1133、ホームページhttp:

//www.reuseplaza.jp/

＜暮らし＞

タイトル 生活就労支援センターステップ　出張相 タイトル リユースプラザ：小さな木の家に簡単デ
談会（2月） コパージュ

【内容】 仕事や生活にお困りの方はお気軽にお相談ください 【内容】 お好きなペーパーを手のひらサイズの木の家に簡単に

※ステップでは、様々な情報をお届けするLINEアカウ デコパージュしてオリジナルの小物を作りましょう！

ントを開設しました。ステップのホームぺージに掲載 屋根の部分に穴を開けるとドライフラワーなどを飾っ

の二次元コード、もしくはID検索「@step-sapporo」 ていただけます

より友達登録ができます 【日時】 2/23(月・祝)13時30分～14時30分

【日時】 (1)2/12(木)、(2)(3)2/13(金)、(4)2/17(火)、(5)2/1 【会場】 リユースプラザ(札幌市厚別区厚別東3条1丁目1-10)

9(木)、(6)2/20(金)、(7)2/24(火)、(8)2/26(木)、(9 【定員】 5人

)2/27(金)。(1)(2)(4)(5)は10時～15時、(3)(7)(8)(9 【費用】 500円

)は10時～12時、(6)は10時30分～16時 【申込】 電話、直接。2/11(水・祝)(受付時間:10時から)から

【会場】 (1)中央区役所(札幌市中央区南3条西11丁目330-2)、( リユースプラザ(札幌市厚別区厚別東3条1丁目1-10、T

2)あいワーク東(札幌市東区北11条東7丁目1-1 東区役 EL011-375-1133)へ。先着

所1階)、(3)(9)ハローワーク札幌東(札幌市豊平区月 【問合】 リユースプラザTEL011-375-1133、ホームページhttp:

寒東1条3丁目2-10)、(4)南区役所(札幌市南区真駒内 //www.reuseplaza.jp/event.html

幸町2丁目2-1)、(5)白石区民センター(札幌市白石区

区南郷通1丁目南8-1)、(6)札幌総合行政相談所(札幌

市中央区南1条西2丁目11 丸井今井札幌本店一条館9階 ＜健康＞
)、(7)ハローワーク札幌北(札幌市東区北16条東4丁目

3-1)、(8)ハローワーク札幌(札幌市中央区南10条西14 タイトル 精神療養講座
丁目3-1) 【内容】 テーマ『働く人の8割が精神疾患経験者！でも職場が

【定員】 会場によって異なります 回る理由』

※ご相談は事前予約をされた方が優先 講師：一般社団法人北海道ピアサポート協会　代表理
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事　矢部　滋也　先生 を開催しています。精神保健福祉士等の専門職員が相

【日時】 2/21(土)14時～15時40分 談対応します

【会場】 社会福祉総合センター　4階視聴覚兼会議室(札幌市中 【日時】 ①2/18(水)、②2/22(日)、③2/25(水)、④3/7(土)13

央区大通西19丁目1-1) 時30分～16時

【定員】 60人 【会場】 ①東区民センター 別館集会室A・B(札幌市東区北11条

【費用】 無料 東7丁目1-1)、②清田区民センター 2階集会室5(札幌

【申込】 当日直接会場へ。先着 市清田区清田1条2丁目5-35)、③西区民センター 1階

【問合】 札幌市コールセンターTEL011-222-4894 第1・第2会議室(札幌市西区琴似2条7丁目1-1)、④中

央区民センター 2階会議室1・2(札幌市中央区南3条西

11丁目330-2)

＜福祉＞ 【対象】 ひきこもりについてお悩みのご本人、ご家族

【費用】 無料

タイトル ひきこもりに関する集団型支援拠点「よ 【申込】 電話、ファクス、Ｅメール。申し込み時の必要事項と

りどころ」 相談内容(「子どもがひきこもっているがどうしたら

【内容】 ひきこもり状態にあるご本人やそのご家族等が集まり いいか」「～という状態で困っている」等)を記入し

交流する場として、集団型支援拠点「よりどころ」を 、各実施日の2日前までに札幌市ひきこもり地域支援

毎月開催しています。当事者の会は原則第1・3月曜日 センター(TEL011-863-8733、FAX011-861-6330、Ｅメ

と第2水曜日、家族の会は第2・4月曜日と第1水曜日に ールhikikomori@kokoro-recovery.org)へ

開催しています。詳細はホームページをご確認くださ 【問合】 保健福祉局障がい保健福祉部精神保健福祉センターTE

い L011-622-5190、ホームページhttps://www.city.sapp

【日時】 当事者の会は2/11(水・祝)、2/16(月)、3/2(月)。家 oro.jp/eisei/gyomu/seisin/hikikomori/index.html

族の会は2/23(月・祝)、3/4(水)、3/9(月)。各日13時

30分～16時

【会場】 かでる2・7(札幌市中央区北2条西7丁目1)。当事者の タイトル わたしの生き方セミナー～終活2025～
会は樹(6階)。家族の会は1010会議室 【内容】 人生を豊かにする新たな終活のすすめ

【対象】 当事者の会はひきこもり状態にあるご本人、家族の会 講師：元北海道新聞編集委員　フリー記者　福田　淳

はひきこもり状態にある方のご家族等 一　氏

【費用】 無料 【日時】 2/25(水)10時～11時30分。質疑応答30分程

【申込】 当日直接会場へ 【会場】 社会福祉総合センター 4階大研修室(札幌市中央区大

【問合】 保健福祉局障がい保健福祉部精神保健福祉センターTE 通西19丁目1-1)

L011-622-5190、ホームページhttp://www.city.sappo 【費用】 無料

ro.jp/eisei/gyomu/seisin/hikikomori/index.html 【申込】 電話、ファクス、直接。申し込み時の必要事項を記入

し、2/24(火)(受付時間:8時45分～17時15分)までに札

幌市社会福祉協議会広報戦略室(札幌市中央区大通西1

タイトル 「よりどころ」オンライン開催 9丁目1-1社会福祉総合センター、TEL011-614-3345、F

【内容】 ひきこもりに関する集団型支援拠点「よりどころ」は AX011-614-1109)へ

、ひきこもり状態にあるご本人やそのご家族等が集ま 【問合】 札幌市社会福祉協議会広報戦略室TEL011-614-3345

り交流する場です。当事者の会は原則毎月第4水曜日

、家族の会は原則毎月第3水曜日にオンラインにて開

催しています。途中入退室自由です。詳細はホームペ タイトル あんしん住まいサッポロ相談会
ージをご確認ください 【内容】 高齢者向け住宅への住み替え相談

【日時】 当事者の会は2/25(水)15時～17時、家族の会は2/18( 【日時】 2/17(火)13時～16時、3/5(木)10時～16時

水)18時～20時 【会場】 社会福祉総合センター　1階アトリウム(札幌市中央区

【会場】 当事者の会はメタバースを活用した就労支援、家族の 大通西19丁目1-1)

会はZoomを活用した居場所支援をオンラインにて開催 【費用】 無料

します 【申込】 当日直接会場へ

【対象】 ひきこもり状態にあるご本人及びそのご家族 【問合】 札幌市社会福祉協議会総務課TEL011-614-3345

【費用】 無料

【申込】 当日の開催時間までにNPO法人レター・ポスト・フレ

ンド相談ネットワークホームページ(https://letter- ＜仕事＞
post.com)から。申込の開始日は概ね開催日の1カ月前

から。詳細はお問い合わせください タイトル 札幌市シルバー人材センター出張入会相
【問合】 保健福祉局障がい保健福祉部精神保健福祉センターTE 談（白石区）

L011-622-5190、ホームページhttps://www.city.sapp 【内容】 シルバー人材センターの概要や入会手続き、お仕事ま

oro.jp/eisei/gyomu/seisin/hikikomori/index.html での流れについて説明。入会のご相談も承ります

【日時】 2/17(火)10時～15時

【会場】 白石区民センター 5階集会室Ｃ(札幌市白石区南郷通1

タイトル ”ひきこもり”の悩みを聞きます＜出張 丁目南8-1)

無料相談会＞ 【対象】 札幌市内にお住いの概ね60歳以上の方

【内容】 ひきこもり地域支援センターでは、より身近な地域で 【費用】 無料

ご相談いただけるよう、各区において出張無料相談会 【申込】 当日直接会場へ
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【問合】 札幌市シルバー人材センターTEL011-826-3419、ホー d.go.jp/pco/sapporo/

ムページhttps://www.s-silver.jp

＜その他＞
タイトル 札幌市シルバー人材センター出張入会相

談（厚別区） タイトル 第529回市民ロビーコンサート
【内容】 シルバー人材センターの概要や入会手続き、お仕事ま 【内容】 出演者：弦楽と木管のカルテット(ＰＭＦ)

での流れについて説明。入会のご相談も承ります 【日時】 2/27(金)12時25分～12時45分

【日時】 2/24(火)10時～15時 【会場】 市役所1階ロビー(札幌市中央区北1条西2丁目1)

【会場】 厚別区民センター 1階小会議室(札幌市厚別区厚別中 【定員】 65人

央1条5丁目3-14) 【費用】 無料

【対象】 札幌市内にお住いの概ね60歳以上の方 【申込】 当日直接会場へ。先着

【費用】 無料 【問合】 市民文化局文化部文化振興課TEL011-211-2261

【申込】 当日直接会場へ

【問合】 札幌市シルバー人材センターTEL011-826-3419、ホー

ムページhttps://www.s-silver.jp タイトル 北方領土写真パネル展
【内容】 『「北方領土の日」特別啓発期間』及び『「北方領土

返還運動全国強調月間」』にあわせ、北方領土に関す

タイトル 札幌市シルバー人材センター出張入会相 る写真パネル展を開催します

談（清田区） 【日時】 西区ギャラリーは2/2(月)～2/9(月)、あいくる自由通

【内容】 シルバー人材センターの概要や入会手続き、お仕事ま 路は2/3(火)～2/10(火)、東区民センターは2/16(月)

での流れについて説明。入会のご相談も承ります ～2/20(金)8時45分～17時15分

【日時】 3/3(火)10時～15時 【会場】 西区ギャラリー(地下鉄琴似駅内)、あいくる自由通路

【会場】 清田区民センター 1階集会室1(札幌市清田区清田1条2 (JR手稲駅内)、東区民センター(札幌市東区北11条東7

丁目5-35) 丁目1－1)

【対象】 札幌市内にお住いの概ね60歳以上の方 【費用】 無料

【費用】 無料 【申込】 当日直接会場へ

【申込】 当日直接会場へ 【問合】 総務局行政部総務課TEL011-211-2162、ホームページh

【問合】 札幌市シルバー人材センターTEL011-826-3419、ホー ttps://www.city.sapporo.jp/somu/hopporyodo/index

ムページhttps://www.s-silver.jp .html

タイトル 札幌市シルバー人材センター出張入会相 タイトル 食のまち・さっぽろフェスト in チ・カ
談（西区） ・ホ

【内容】 シルバー人材センターの概要や入会手続き、お仕事ま 【内容】 食の安全に関する総合イベントです。トークやライブ

での流れについて説明。入会のご相談も承ります を楽しめるステージイベント、参加・体験型コーナー

【日時】 3/10(火)10時～15時 など催しが盛りだくさん。食品のプロである事業者の

【会場】 西区民センター 1階第3会議室(札幌市西区琴似2条7丁 取り組みや、意外と知らない食品の安全に関する知識

目1-1) も得られます

【対象】 札幌市内にお住いの概ね60歳以上の方 【日時】 2/11(水・祝)10時～17時

【費用】 無料 【会場】 札幌駅前通地下歩行空間(チ・カ・ホ)北3条交差点広

【申込】 当日直接会場へ 場

【問合】 札幌市シルバー人材センターTEL011-826-3419、ホー 【費用】 無料

ムページhttps://www.s-silver.jp/ 【申込】 当日直接会場へ

【問合】 保健福祉局保健所食の安全推進課TEL011-622-5170、

ホームページhttps://www.city.sapporo.jp/hokenjo/

＜職員募集＞ shoku/event/r07shokumachifest-kaisai.html2026020

1

タイトル 自衛官候補生
【内容】 将来へのステップアップ！安定・安心・高待遇！任期

(2～3年)満了後も安心！任期の継続もできます。また タイトル 卒業修了研究展2026+ARTOU2026
、自衛官として身につけたスキルを活用して再就職も 【内容】 札幌市立大学芸術の森キャンパスで「卒業修了研究展

できます 」と冬の大学祭「ARTOU」が開催されます。是非お越

【種目】自衛官候補生 しください。来年度の大学設立20周年を記念して、2/

【申込期間】1/14(水)～2/19(木) 21(土)には卒業生のミュージシャン「まるやまたつや

【試験日】3/1(日) 」氏が来学して地域の皆様に無料で演奏を披露します

【対象年齢】18歳以上33歳未満の者(令和7年度高校卒 。また、花火大会も予定されています

業予定者含む) 【日時】 2/15(日)～2/22(日)10時～16時。土・日曜は10時～17

【採用時期】3月下旬～4月上旬 時、最終日は10時～14時

【問合】 自衛隊札幌地方協力本部（札幌市中央区北4条西15丁 ※ARTOU2026は、2/21(土)に開催

目１）TEL011-631-5472、ホームページhttp://www.mo 【会場】 札幌市立大学芸術の森キャンパス(札幌市南区芸術の

14



森1丁目)

【費用】 無料

【申込】 当日直接会場へ

【問合】 札幌市立大学学生課TEL011-592-2371

タイトル 食品衛生法の営業許可の継続手続
【内容】 札幌市内(東区を除く)で食品衛生法による営業を行っ

ており、許可期限が2/28(土)までの方は、期限内に継

続手続が必要です。手数料を持参して申請してくださ

い

【問合】 札幌市コールセンターTEL011-222-4894
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