
＜手稲区／趣味・教養＞ 持ち物：筆記用具

【日時】 3/6(金)13時30分～15時

タイトル 手稲区民ダンスの集い 【会場】 新発寒地区センター　2階集会室(札幌市手稲区新発寒

【内容】 地域交流の場を提供することを目的に社交ダンスの場 5条4丁目2-2)

を有料にて開放 【対象】 15歳以上の方

持ち物：ダンスシューズ、ヒールキャップ 【定員】 16人

【日時】 2/20(金)13時30分～15時30分 【費用】 無料

【会場】 手稲区民センター　2階区民ホール(札幌市手稲区前田 【申込】 電話、直接。2/20(金)～3/5(木)(受付時間:9時～21時

1条11丁目1-10) )に新発寒地区センター(札幌市手稲区新発寒5条4丁目

【対象】 15歳以上(中・高校生は除く) 2-2、TEL011-684-5571)へ。先着

【費用】 500円 【問合】 新発寒地区センターTEL011-684-5571、ホームページh

【申込】 当日直接会場へ ttp://www.shinhassamu-center.com

【問合】 手稲区民センターTEL011-681-5121、ホームページhtt

ps://teine.kumin-c.jp

タイトル 高齢者／障がい者を悪徳商法から守るた
めに

【内容】 ネット通販トラブルや詐欺メール、断れなくて契約し

てしまった等、あなたのまわりでそんな消費者トラブ

ル起きていませんか？この講座では、安全で快適な消

費生活を送るために、消費者トラブルの知識を学びま

す

持ち物：筆記用具

【日時】 2/26(木)10時～11時

【会場】 手稲区民センター　3階視聴覚室(札幌市手稲区前田1

条11丁目1-10)

【対象】 15歳以上の方(中・高校生は除く)

【定員】 20人

【費用】 無料

【申込】 電話、直接。2/12(木)(受付時間:10時～16時30分)か

ら手稲区民センター(札幌市手稲区前田1条11丁目1-10

、TEL011-681-5121)へ。先着

【問合】 手稲区民センターTEL011-681-5121、ホームページhtt

ps://teine.kumin-c.jp

タイトル さくらもちとうぐいすもちをつくろう
【内容】 さくらもちとうぐいすもちをそれぞれ3個ずつ作りま

す(そのうち各1個試食用)。さくらもち、うぐいすも

ちを2個ずつ箱に入れて持ち帰ります。おひなさまに

、いかがですか？

持ち物：筆記用具、エプロン、三角巾、手拭きタオル

【日時】 3/3(火)10時～13時

【会場】 新発寒地区センター　2階実習室(札幌市手稲区新発寒

5条4丁目2-2)

【対象】 15歳以上の方

【定員】 12人

【費用】 1,900円(材料費込)。3/2(月)までにお支払いください

【申込】 電話、直接。2/19(木)～2/27(金)(受付時間:9時～21

時)に新発寒地区センター(札幌市手稲区新発寒5条4丁

目2-2、TEL011-684-5571)へ。先着

【問合】 新発寒地区センターTEL011-684-5571、ホームページh

ttp://www.shinhassamu-center.com

タイトル 知って備える！もしものときのがん講座
【内容】 以前は「不治の病」といわれたがん。現在は、「とも

にいきる」病気へと変わってきています。がんの基礎

知識から治療方法、かかる費用など、がんにまつわる

様々なことについてご紹介します
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