
＜白石区／趣味・教養＞ 時)に白石東地区センター(札幌市白石区本通16丁目南

4-27、TEL011-866-3000)へ。先着。受講料は、当日ま

タイトル 9月のおはなしかい でに窓口でお支払いください

【内容】 「読み聞かせグループひだまり」によるお子さん向け 【問合】 白石東地区センターTEL011-866-3000、ホームページh

のおはなしかいです。今月は「やさいもくだものも ttps://shiro-east.org/

おいしくなるヨ！」をテーマに絵本や紙芝居、大きな

絵本などを楽しく読み聞かせしています

【日時】 9/13(土)・9/27(土)11時～11時30分。全2回 タイトル 珈琲講座
【会場】 北白石地区センター1階図書室前スペース(札幌市白石 【内容】 コーヒーの話、焙煎度合による味の違い、ハンドドリ

区北郷3条7丁目9番20号) ップでのコーヒーの淹れ方、飲み比べ

【対象】 幼児から小学校低学年くらいまでのお子さんとその保 【日時】 10/20(月)・10/27(月)13時30分～15時30分。全2回

護者 【会場】 菊水元町地区センター2階実習室(札幌市白石区菊水元

【費用】 無料 町5条2丁目4番20号)

【申込】 当日直接会場へ 【対象】 15歳以上

【問合】 北白石地区センターTEL011-874-8232、ホームページh 【定員】 12人

ttps://kitashiroishi-dc.org/ 【費用】 1,600円

【申込】 電話、直接。10/6(月)～10/12(日)(受付時間:9時～17

時)に菊水元町地区センター(札幌市白石区菊水元町5

タイトル 大人のバルーンアート講座「秋のバルー 条2丁目4番20号、TEL011-872-7600)へ。先着

ンアート」 【問合】 菊水元町地区センターTEL011-872-7600、ホームペー

【内容】 イベントの飾り付けやお子さんにプレゼントしても喜 ジhttps://kitashiroishi-dc.org/

ばれるバルーンアート！皆に『楽しい』を届けるバル

ーンアートを学んでみませんか？今回は「秋のバルー

ンアート」がテーマ。かぼちゃ、簡単リースに挑戦し タイトル 楽しく歌って健康に2nd！
てみませんか！ 【内容】 いろんなジャンルの歌をみんなで歌う

※今回の他に11月末にも時期に合わせた講座を行う予 持ち物：飲み物、筆記用具

定です。 【日時】 10/7(火)・10/14(火)・10/21(火)13時30分～15時。全

※作品の持ち帰り用の袋(45L以上)を用意してくださ 3回

い 【会場】 菊水元町地区センター2階集会室Ａ(札幌市白石区菊水

【日時】 9/24(水)・10/1(水)18時30分～20時30分。全2回 元町5条2丁目4番20号)

【会場】 北白石地区センター1階実習室(札幌市白石区北郷3条7 【対象】 15歳以上の方(中高生不可)

丁目9番20号) 【定員】 14人

【対象】 15歳以上の方(中学、高校生除く) 【費用】 1,500円

【定員】 10人 【申込】 電話、直接。9/18(木)～9/24(水)(受付時間:9時～17

【費用】 2,000円(受講料1,500円+教材費500円) 時)に菊水元町地区センター(札幌市白石区菊水元町5

【申込】 電話もしくはセンター窓口に直接受講料・教材費を添 条2丁目4番20号、TEL011-872-7600)へ。先着

えて申込み。申し込み時の必要事項を記入し、9/11( 【問合】 菊水元町地区センターTEL011-872-7600、ホームペー

木)～9/20(土)(受付時間:9時～21時)に北白石地区セ ジhttp://kikusui-tikusen.sakura.ne.jp/

ンター(札幌市白石区北郷3条7丁目9番20号、TEL011-8

74-8232)へ。先着。

【問合】 北白石地区センターTEL011-874-8232、ホームページh ＜白石区／レジャー・スポーツ＞
ttps://kitashiroishi-dc.org/access.html

タイトル しろいしスイーツプロジェクト2025
【内容】 白石区のスイーツの魅力発信のため令和6年度から実

タイトル 社交ダンス体験講座 施している「しろいしスイーツプロジェクト」につい

【内容】 第1回「ワルツ・タンゴ・サンバって何だ？見てみよ て、今年度は下記を開催します。詳細は白石区公式ホ

う、感じてみよう、動いてみよう」 ームページ(https://www.city.sapporo.jp/shiroishi

第2回「まだまだあるよ、社交ダンス　いろんな音楽 /machi/mikumachi/sweetsproject/shiroishisweetspr

を感じてみよう、動いてみよう」 oject.html)をご確認ください。

講師：八巻麻子、大久保聖馬(公益社団法人日本ボー ■しろいしグルメスクエア2025

ルルームダンス連盟所属プロフェッショナルダンス教 ・内容：キッチンカー等の出店によりスイーツなど様

師) 々な飲食物を販売

持ち物：動きやすい上履き、動きやすい服装、汗拭き ・会場：白石区複合庁舎1階中庭

タオル、飲み物 ■しろいしハロウィンスイーツラリー2025

【日時】 10/30(木)・11/6(木)10時～11時30分。全2回 ・内容：「しろいしハロウィンを楽しもう！」をテー

【会場】 白石東地区センター1階ホール(札幌市白石区本通16丁 マとして区内菓子店等を巡るスタンプラリーを開催

目南4-27) ■しろいしハロウィンパーティ2025

【対象】 15歳以上の方 ・内容：「ハロウィン」や「スイーツ」をテーマとし

【定員】 10人 た様々な体験型の企画を実施

【費用】 1,000円   ・会場：白石区複合庁舎地下2階イベント広場

【申込】 電話、直接。10/1(水)～10/15(水)(受付時間:9時～21 【日時】 9/12(金)に「しろいしグルメスクエア」、9/19(金)～
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10/19(日)に「しろいしハロウィンスイーツラリー」

、10/4(土)に「しろいしハロウィンパーティ」を開催

予定

【問合】 白石区市民部地域振興課TEL011-861-2422

＜白石区／子ども・子育て＞

タイトル 地域のお茶の間　～ママとキッズのふれ
あいサロン～

【内容】 子育て中の皆さんが子どもと一緒に遊んだり、おしゃ

べりしたり、のんびり楽しく過ごせる「地域のお茶の

間」というサロン。残暑の厳しい日や雨降りでも大丈

夫！もちろん交通事故等の心配もなく安全！事前受付

不要なのでお気軽に参加ください

【日時】 9/16(火)10時～12時

【会場】 北白石地区センター1階ホール(札幌市白石区北郷3条7

丁目9番20号)

【対象】 就学前の子どもとその保護者

【費用】 100円(大人)

【申込】 当日直接会場へ

【問合】 北白石地区センターTEL011-874-8232、ホームページh

ttps://kitashiroishi-dc.org/

＜白石区／健康＞

タイトル 代謝upストレッチ　秋コース
【内容】 簡単な動きとゆっくりストレッチ

持ち物：屋外未使用の運動靴、飲み物、大判バスタオ

ルかヨガマット

【日時】 10/3～10/24金曜14時～15時30分。全4回

【会場】 菊水元町地区センター1階多目的ホール(札幌市白石区

菊水元町5条2丁目4番20号)

【対象】 15歳以上の方(中高生不可)

【定員】 25人

【費用】 1,500円

【申込】 電話、直接。9/17(水)～9/22(月)(受付時間:9時～17

時)に菊水元町地区センター(札幌市白石区菊水元町5

条2丁目4番20号、TEL011-872-7600)へ。先着

【問合】 菊水元町地区センターTEL011-872-7600、ホームペー

ジhttps://kikusui-tikusen.sakura.ne.jp/
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