
＜西区／趣味・教養＞ 【定員】 10組

【費用】 2,500円

タイトル 大人のレジン教室 【申込】 電話、直接。4/26(金)(受付時間:9時～17時)からはっ

【内容】 レジンで春らしいモチーフのバッグチャームかヘアク さむ地区センター(札幌市西区発寒10条4丁目1-1、TEL

リップを作ってみませんか。窓口にて見本をご用意し 011-662-8411)へ。先着

ておりますので受付時にどちらかを選んでいただきま 【問合】 はっさむ地区センターTEL011-662-8411

す

【日時】 4/21(日)10時～12時30分

【会場】 はちけん地区センター(札幌市西区八軒6条西2丁目2-1 タイトル おもしろ電波教室
) 【内容】 映像を見て電波について学んだあとにラジオを制作し

【対象】 中学生以上 ます。はんだ付けの作業があります。ラジオのキット

【定員】 15人 はこちらでご用意します。北海道電波適正推進協議会

【費用】 1,200円。申し込み時にお支払いください の方が講師です

【申込】 4/13(土)～4/20(土)(受付時間:8時45分～20時)にはち 【日時】 5/3(金・祝)10時～12時

けん地区センター(札幌市西区八軒6条西2丁目2-1)へ 【会場】 はちけん地区センター(札幌市西区八軒6条西2丁目2-1

直接。先着 )

【問合】 はちけん地区センターTEL011-611-0966 【対象】 小学5・6年生

【定員】 16人

【費用】 無料

＜西区／子ども・子育て＞ 【申込】 電話、直接。4/20(土)～5/2(木)(受付時間:8時45分～

20時)にはちけん地区センター(札幌市西区八軒6条西2

タイトル かけっこ講座(1・2年生) 丁目2-1、TEL011-611-0966)へ。先着

【内容】 あらゆるスポーツの基礎となる要素をバランス良く発 【問合】 はちけん地区センターTEL011-611-0966

達させながら、足を速くしていきます！運動会前のこ

の時期にぜひ。(状況により内容変更になる場合がご

ざいます) タイトル 自己ベストを目指そう!かけっこ教室
【日時】 5/7(火)・5/14(火)15時50分～16時40分。全2回 【内容】 春の運動会シーズン到来です。コーチから正しく・早

【会場】 はっさむ地区センター(札幌市西区発寒10条4丁目1-1) く走るコツを学んで自己ベストを目指しましょう

【対象】 小学1・2年生 【日時】 5/18(土)10時～11時

【定員】 15人 【会場】 はちけん地区センター(札幌市西区八軒6条西2丁目2-1

【費用】 1,500円 )

【申込】 電話、直接。4/23(火)(受付時間:9時～17時)からはっ 【対象】 年長から小学3年生

さむ地区センター(札幌市西区発寒10条4丁目1-1、TEL 【定員】 20人

011-662-8411)へ。先着 【費用】 800円

【問合】 はっさむ地区センターTEL011-662-8411 【申込】 電話、直接。5/3(金・祝)～5/17(金)(受付時間:8時45

分～20時)にはちけん地区センター(札幌市西区八軒6

条西2丁目2-1、TEL011-611-0966)へ。先着

タイトル かけっこ講座(3～6年生) 【問合】 はちけん地区センターTEL011-611-0966

【内容】 あらゆるスポーツの基礎となる要素をバランス良く発

達させながら、足を速くしていきます！運動会前のこ

の時期にぜひ。(状況により内容変更になる場合がご タイトル ホームスタート事業の家庭訪問ボランテ
ざいます) ィア養成講座

【日時】 5/7(火)・5/14(火)17時～17時50分。全2回 【内容】 西区または手稲区在住の未就学児のいるご家庭を訪問

【会場】 はっさむ地区センター(札幌市西区発寒10条4丁目1-1) し、親子と話をしながら一緒に家事や育児をするボラ

【対象】 小学3～6年生 ンティア活動です。特に必要な資格はありませんが、

【定員】 15人 活動前に養成講座を受講し、修了することが必要です

【費用】 1,500円 【日時】 5/15(水)・5/20(月)・5/27(月)・6/5(水)・6/12(水)

【申込】 電話、直接。4/23(火)(受付時間:9時～17時)からはっ ・6/19(水)・6/26(水)9時30分～16時。全7回

さむ地区センター(札幌市西区発寒10条4丁目1-1、TEL 【会場】 ホームスタート事務所「にぎや家」(札幌市手稲区前

011-662-8411)へ。先着 田4条10丁目10-1)

【問合】 はっさむ地区センターTEL011-662-8411 【対象】 子育て経験があり、ボランティア養成講座に参加・修

了することができる方

【費用】 無料

タイトル ママヨガ 【申込】 電話、Ｅメール、ホームページ。氏名、ふりがな、電

【内容】 ストレッチや骨盤矯正ポーズで心身共にリラックス・ 話番号、住所を記入し、5/14(火)までに子育てサロン

リフレッシュ。産後のママのヨガです。(状況により あそべばい～しょ♪(TEL070-1543-5121、Ｅメールtei

内容変更になる場合がございます) ne.asobeba@gmail.com、ホームページhttps://kosoda

【日時】 5/10(金)・5/17(金)・5/24(金)9時30分～10時30分。 te.city.sapporo.jp/mokuteki/manabu/kodomo_soudan

全3回 /homestart_teine.html)へ

【会場】 はっさむ地区センター(札幌市西区発寒10条4丁目1-1) 【問合】 子ども未来局子育て支援部子育て支援推進担当課TEL0

【対象】 ママと歩き出す前の赤ちゃん二人一組 11-211-2997
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＜西区／暮らし＞

タイトル はちけん春のはぁとフェスタ
【内容】 春のフェスタが5年ぶりに復活します! ホールではフ

リーマーケット、アトリウムでは琴似中央小学校KTハ

ーモニーの演奏や、おはなしぐるーぷ・ハッチのよみ

きかせを、その他、福祉作業所によるパン・雑貨の販

売や花コパンによる花苗の販売も予定しています。皆

様のお越しをお待ちしています!

【日時】 4/29(月・祝)10時～12時30分

【会場】 はちけん地区センター(札幌市西区八軒6条西2丁目2-1

)

【費用】 無料

【申込】 当日直接会場へ

【問合】 はちけん地区センターTEL011-611-0966
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