
＜青少年科学館＞ 【対象】 小学1年生～中学3年生（保護者の見学可）

【定員】 各回16人

タイトル 夏休み天体観望会in「定山渓自然の村」 【費用】 無料

【内容】 街明かりに邪魔されない満天の星のもと、天体望遠鏡 【申込】 当日実験室の前の整理券発売機にて受け付け。先着

で星団や星雲を見てみませんか？流れ星にも出会える 【問合】 青少年科学館学芸課展示係TEL011-892-5001、ホーム

かも……！ ページhttps://www.ssc.slp.or.jp

・自家用車での参加をお願いします。

・現地集合・解散になります。

・観望の実施中止の決定は11時です。科学館天文係(0 タイトル キッズプラネタリウム
11-892-5004)までお問い合わせください。悪天候の場 【内容】 親子で一緒に歌をうたったり、クイズをしながら楽し

合は定山渓自然の村施設内(室内)で星についての話を く星を見ましょう。お子さまが声を出しても大丈夫な

行います。 プラネタリウムです！

・天候の回復が見込まれない場合には、予定時刻を切 【日時】 7/17(木)9時10分～9時50分

り上げて終了します。 【会場】 青少年科学館　1階プラネタリウム(札幌市厚別区厚別

・天候により肌寒くなることもありますので、体温調 中央1条5丁目2-20)

節のしやすい服装で参加をお願いします 【定員】 200人

【日時】 8/12(火)19時30分～21時 【費用】 大人550円、高・大学生250円(要学生証等)、中学生以

【会場】 定山渓自然の村(札幌市南区定山渓豊平峡ダム下流国 下無料

有林野) 【申込】 当日直接会場へ。先着

【定員】 40人 【問合】 青少年科学館学芸課天文係TEL011-892-5004、ホーム

【費用】 無料 ページhttps://www.ssc.slp.or.jp

【申込】 往復はがき、ファクス、ホームページ。申し込み時の

必要事項を記入し、7/26(土)(必着)までに札幌市青少

年科学館(〒004-0051札幌市厚別区厚別中央1条5丁目2 タイトル 10月の移動天文台
-20、FAX011-894-5445、ホームページhttps://www.ss 【内容】 皆さんが住んでいる地域に天体望遠鏡と天文指導員を

c.slp.or.jp)へ。抽選。当選は7/30(水)までに連絡。 派遣し、星の観望会を実施します。星座をたどったり

定員に満たない場合、7/27(日)から電話受付 、天体望遠鏡で星を見てみましょう

【問合】 青少年科学館天文係TEL011-892-5004、ホームページh 【日時】 10/1(水)～10/31(金)19時～20時30分

ttps://www.ssc.slp.or.jp ※選択できない日もあります

【会場】 札幌市内

【対象】 札幌市内で星空観望会を実施する予定があり、30人以

タイトル 科学館の工作室「ふわふわクラゲの七変 上の参加者を集められる団体

化」 【定員】 各日1団体(120人まで)

【内容】 作って楽しい！遊んで楽しい科学館の工作室 【費用】 無料

ここでしか作れない工作には、動くしかけや工夫が盛 【申込】 8/1(金)～8/31(日)(受付時間:9時～17時)に札幌市青

りだくさんです。テーマは月替わりです。夏休みと8 少年科学館学芸課天文係TEL011-892-5004へ電話。先

月は「ふわふわクラゲの七変化」を作ります。クラゲ 着。(1)仮申込み：当館ホームページを確認の上、電

が光ファイバーで七色に光る工作です 話で希望日を申し込み(9時～17時、休館日を除く)。(

【日時】 7/26(土)～7/28(月)、8/2(土)、8/3(日)、8/10(日)、 2)申込書提出：申込用紙に必要事項を記入の上、仮申

8/11(月)、8/14(木)～8/17(日)、8/24(日)、8/31(日) 込み後1週間以内に提出。(3)申し込み完了：科学館よ

。10時～、11時～、13時～、14時～　※各回30分 り派遣決定通知書が届いた時点で完了

【会場】 青少年科学館　1階工作室(札幌市厚別区厚別中央1条5 【問合】 青少年科学館学芸課天文係TEL011-892-5004、ホーム

丁目2-20) ページhttps://www.ssc.slp.or.jp

【対象】 小学1年生～中学3年生

【定員】 各回16人

【費用】 400円 タイトル 札幌市天文台夜間公開（8月）
【申込】 当日直接会場へ。先着順で整理券配布 【内容】 札幌市中心部にある天文台から、口径20ｃｍの望遠鏡

【問合】 青少年科学館学芸課展示係TEL011-892-5001、ホーム を使って星を観望します

ページhttps://www.ssc.slp.or.jp ＜主な観望対象＞

春から夏の星座

・内容の詳細は青少年科学館天文係(011-892-5004、9

タイトル 日曜実験室 時～17時、月曜を除く)まで

【内容】 今回のテーマは「光と虹」！実験室の中で虹をつくり ・雨天・曇天時は観望を行いませんが、天文台を公開

ます！水やCDなどなど…いろいろなものを使って虹を し天文に関する質問対応や解説等を行います。荒天時

つくって見てみよう！みんなで観察、実験してみよう には、質問対応等も中止する場合があります。観望の

！保護者やお友達と一緒にぜひご参加ください！やっ 実施・中止に関しては、観望開始時刻の1時間前から

てみないと分からない、楽しい実験教室です！ 札幌市天文台(011-511-9624)にお問い合わせください

【日時】 7/13(日)、7/20(日)、7/27(日)11時～11時30分、14時 ※駐車場はありません。公共交通機関をご利用くださ

～14時30分 い

【会場】 青少年科学館　3階実験室(札幌市厚別区厚別中央1条5 【日時】 8/1(金)～8/3(日)20時～22時、8/15(金)～8/17(日)20

丁目2-20) 時～22時
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【会場】 札幌市天文台(札幌市中央区中島公園1-17) 「変化」をテーマにした子どもたちが楽しめる参加・

【費用】 無料 体験型の特別展。形、音、色…私たちの身の回りにあ

【申込】 当日直接会場へ ふれている様々な「変化」をキーワードに 、不思議

【問合】 青少年科学館学芸課天文係TEL011-892-5004、ホーム な錯視お面や生き物の視界、最新のテクノロジーを使

ページhttps://www.ssc.slp.or.jp 用した現代のエンターテイメントなどを楽しみながら

五感で体験できます。

「わっしょい！お祭りサイエンスショー」(特別サイ

タイトル 親子天文教室「手作りの望遠鏡で星空を エンスショー)色が変わる？形がかわる？科学館にし

見よう」 か現れない、不思議な屋台へようこそ！

【内容】 自分で作った天体望遠鏡を使って月を見てみましょう 「ふわふわ・ひらひら　水と氷のふしぎ」(ちょびっ

。天気が良ければ実際に月を観望します。天気が悪い とサイエンス)水の姿は変幻自在！ふしぎな水の変化

場合はプラネタリウムで望遠鏡の使い方を練習します を見てみよう

※観望には三脚等が必要です。当日ご持参ください。 【日時】 7/26(土)～8/24(日)9時～17時

貸し出しも可能ですが数には限りがあります 【会場】 青少年科学館　2階特別展示室(札幌市厚別区厚別中央

【日時】 8/1(金)～8/3(日)19時～21時 1条5丁目2-20)

【会場】 青少年科学館　1階会議室(札幌市厚別区厚別中央1条5 【費用】 無料。会場（展示室）への入場料はかかります(大人8

丁目2-20) 00円、中学生以下無料)

【対象】 小学生とその保護者(小学3年生以上推奨) 【申込】 当日直接会場へ

【定員】 各日20組 【問合】 青少年科学館学芸課展示係TEL011-892-5004、ホーム

【費用】 1セット3,500円 ページhttps://www.ssc.slp.or.jp

【申込】 往復はがき、ファクス、ホームページ。申し込み時の

必要事項と希望日、工作セットの数(お子さま1人につ

き1セットまで)、グループで申込の場合参加者全員の タイトル サイエンスショー
氏名・年齢を記入し、7/20(日)(必着)までに札幌市青 【内容】 もうすぐ夏休み！光と色のスペシャルサイエンスショ

少年科学館(〒004-0051札幌市厚別区厚別中央1条5丁 ーを行います！売店商品「化学のヒカリ水でいろいろ

目2-20、FAX011-894-5445、ホームページhttps://www な色をつくろう！」を使用したサイエンスショーを行

.ssc.slp.or.jp/)へ。申込多数時抽選。抽選結果は7/ います（座席36席、立ち見可）※7/19(土)は炎色反応

25(金)までに連絡 も行います

【問合】 青少年科学館学芸課天文係TEL011-892-5004、ホーム 【日時】 7/12(土)10時45分、7/19(土)14時～ ※各回約10分

ページhttps://www.ssc.slp.or.jp 【会場】 青少年科学館(札幌市厚別区厚別中央1条5丁目2-20)。

7/12(土)は1階売店付近、7/19(土)は3階サイエンスシ

ョーコーナー

タイトル 「宇宙の日」作文・絵画コンテスト作品 【費用】 無料

募集 【申込】 当日直接会場へ

【内容】 9/12の「宇宙の日」にちなんで、作文と絵画を募集し 【問合】 青少年科学館学芸課展示係TEL011-892-5004、ホーム

ます。テーマに沿った内容で作文・絵画を作成してく ページhttps://www.ssc.slp.or.jp

ださい

●テーマ　月面都市　みんなが想像する自由な未来

広がる宇宙に、新しい街をつくるとしたら、どんな場 タイトル 科学館の工作室アシカさんのポンポンビ
所にしたいですか？未来の人々はどんな家に住み、ど ンゴゲーム
んな仕事をし、どんな遊びを楽しむのでしょう？きみ 【内容】 作って楽しい！遊んで楽しい科学館の工作室ここでし

の想像力が未来の月面都市をつくります。まだ誰も見 か作れない工作には、動くしかけや工夫が盛りだくさ

たことのない、ワクワクする世界を表現してみよう！ んです。7月は「アシカさんのポンポンビンゴゲーム

【対象】 小・中学生 」を作ります。バネのちからでボールをはじいて、カ

【費用】 無料 ップに入れる工作です

【申込】 郵送、直接。9/12(金)までに札幌市青少年科学館(厚 ※通常の工作会より易しい難易度

別区厚別中央1条5丁目2-20)へ直接。郵送も可。ホー 【日時】 7/6(日)、7/13(日)、7/20(日)、7/21(月・祝)。10時

ムページ(https://www.ssc.slp.or.jp)からダウンロ ～、11時30分～、13時30分～

ード可能な応募用紙(作品の裏側でも可)に、住所(ふ 【会場】 青少年科学館　1階工作室(札幌市厚別区厚別中央1条5

りがな)、氏名(ふりがな)、電話番号、学校名(ふりが 丁目2-20)

な)、学年、応募科学館名(札幌市青少年科学館)、作 【対象】 満4歳～小学6年生　※未就学児はハサミが使えること

品への想い(100字以内。絵画のみ。)、メールアドレ が条件

スを記入 【定員】 各回16人

【作文の部】400字詰め原稿用紙2～3枚以内 【費用】 400円

【絵画の部】A2サイズ以下の用紙を使用 【申込】 当日直接会場へ。先着

【問合】 青少年科学館学芸課天文係TEL011-892-5004、ホーム 【問合】 青少年科学館学芸課展示係TEL011-892-5001、ホーム

ページhttps://www.ssc.slp.or.jp ページhttps://www.ssc.slp.or.jp

タイトル 夏の特別展　 タイトル 9月の移動天文台
【内容】 この夏、「かがく屋台」で「変化」について学ぼう！ 【内容】 皆さんが住んでいる地域に天体望遠鏡と天文指導員を
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派遣し、星の観望会を実施します。星座をたどったり く。最終日は15時まで

、天体望遠鏡で星を見てみましょう 【会場】 リサイクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1

【日時】 9/1(月)～9/30(火)19時～20時30分 -10ちえりあ1階)

※選択できない日もあります 【費用】 無料

【会場】 札幌市内 【申込】 当日直接会場へ

【対象】 札幌市内で星空観望会を実施する予定があり、30人以 【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ

上の参加者を集められる団体 ージhttps://www.sapporo530.or.jp/

【定員】 各日1団体(120人まで)

【費用】 無料

【申込】 7/1(火)～7/31(木)(受付時間:9時～17時)に札幌市青 タイトル リサイクルプラザ宮の沢7月のエコ教室
少年科学館学芸課天文係TEL011-892-5004へ電話。先 ①
着。(1)仮申込み：当館ホームページを確認の上、電 【内容】 「古布で作るアコーディオンポーチ」

話で希望日を申し込み(9時～17時、休館日を除く)。( 丸みのある形のポーチです。手のひらサイズで仕切り

2)申込書提出：申込用紙に必要事項を記入の上、仮申 が三つに分かれています

込み後1週間以内に提出。(3)申し込み完了：科学館よ 【日時】 7/24(木)10時30分～12時、13時～14時30分

り派遣決定通知書が届いた時点で完了 【会場】 リサイクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1

【問合】 青少年科学館学芸課天文係TEL011-892-5004、ホーム -10ちえりあ1階)

ページhttps://www.ssc.slp.or.jp 【定員】 各回3人

【費用】 300円

【申込】 電話、直接。7/11(金)(受付時間:10時から)からリサ

＜ちえりあ(リサイクルプラザ宮の沢)＞ イクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1-10

ちえりあ1階、TEL011-671-4153)へ。先着

タイトル リサイクルプラザ宮の沢7月の家具・自 【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ

転車抽選販売 ージhttps://www.sapporo530.or.jp/

【内容】 再利用希望で大型ごみに出された自転車や戸棚などの

木製家具を展示の上、抽選で販売提供します

期間中、受付で申込はがきに記入。1人1点まで応募で タイトル リサイクルプラザ宮の沢7月のエコ教室
きます。7/16(水)10時から公開抽選をし、午後から発 ②
表。当選者へは別途電話とハガキで連絡します 【内容】 「木製カトラリー作り」

【日時】 7/1(火)～7/15(火)。期間中、休館日を除く スプーン、フォーク、箸、バターナイフ等の中から1

【会場】 リサイクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1 点選んで作っていただきます

-10ちえりあ1階) 木片をやすりでけずりながら形を整えていきます

【費用】 販売金額は各展示品に掲示。自転車は6,000円程度 持ち物：エプロン。※材料は当日お渡しします

【申込】 当日直接会場へ 【日時】 7/29(火)10時30分～12時30分

【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ 【会場】 リサイクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1

ージhttps://www.sapporo530.or.jp/ -10ちえりあ1階)

【定員】 3人

【費用】 300円

タイトル リサイクルプラザ宮の沢「着物リユース 【申込】 電話、直接。7/11(金)(受付時間:10時から)からリサ

市」 イクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1-10

【内容】 市民から提供された着なくなった着物や帯、和装小物 ちえりあ1階、TEL011-671-4153)へ。先着

などを展示します。ご希望の方は持ち帰りできます。 【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ

持ち帰り用の袋は、大き目のものをご自分でお持ちく ージhttps://www.sapporo530.or.jp/

ださい。会場には募金箱を設置しますので、今後の着

物リユース促進のため、ご協力いただけますと幸いで

す タイトル リサイクルプラザ宮の沢7月のエコ教室
【日時】 7/26(土)、7/27(日)10時～12時 ③
【会場】 リサイクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1 【内容】 「簡単！包丁研ぎ」

-10ちえりあ1階) 包丁の研ぎ方を実践で学ぶ教室です

【費用】 無料 持ち物：包丁の持ち込みは1本まで(セラミック不可)

【申込】 当日直接会場へ 。砥石はお貸しします

【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ 【日時】 7/30(水)11時～12時、13時～14時

ージhttps://www.sapporo530.or.jp/ 【会場】 リサイクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1

-10ちえりあ1階)

【定員】 各回3人

【費用】 300円

タイトル リサイクルプラザ宮の沢「エコ広場」 【申込】 電話、直接。7/11(金)(受付時間:10時から)からリサ

【内容】 ごみを減らす工夫が楽しく学べ、実践できるコーナー イクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1-10

がいっぱい！エクスチェンジ(洋服の交換会)、リユー ちえりあ1階、TEL011-671-4153)へ。先着

スコーナーなど 【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ

【日時】 7/24(木)～7/30(水)10時～18時。7/28(月)の休館日除 ージhttps://www.sapporo530.or.jp/
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ットンストールを染色します。空気酸化により徐々に

タイトル リサイクルプラザ宮の沢8月のリフォー 変化する色を楽しみましょう。

ム教室 【日時】 8/31(日)10時～13時

【内容】 「ミニバスケットボールゲーム作り」 【会場】 札幌芸術の森クラフト工房　中制作室(札幌市南区芸

廃プラスチック板やペットボトルのふたなどで作りま 術の森2-75)

す。ゴールにボールを入れるのが難しく、大人も楽し 【対象】 小学生以上(小学3年生以下保護者同伴)

めるおもちゃです 【定員】 6人

【日時】 8/3(日)10時～12時 【費用】 5,500円

【会場】 ちえりあ(札幌市西区宮の沢1条1丁目1-10) 【申込】 7/1(火)～7/15(火)に札幌芸術の森クラフト工房ホー

【定員】 5人 ムページ(https://artpark.or.jp/koshukai-workshop

【費用】 300円 s/)へ。応募多数時は抽選。ネット予約が困難な場合

【申込】 電話、直接。7/20(日)までにリサイクルプラザ宮の沢 はクラフト工房電話(TEL011-592-4122)までご連絡く

(札幌市西区宮の沢1条1丁目1-10ちえりあ1階、TEL011 ださい

-671-4153)へ。抽選。定員に満たない場合は受付を継 【問合】 札幌芸術の森クラフト工房TEL011-592-4122

続します

【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ

ージhttps://www.sapporo530.or.jp/ タイトル シルクスクリーンでつくる製本体験
【内容】 石田製本株式会社とのコラボ企画です。シルクスクリ

ーンで手刷りした和紙を使って、オリジナルの無地ノ

＜札幌コンサートホールKitara＞ ートを作成します。はじめての方もお気軽にご参加く

ださい

タイトル 第26代専属オルガニスト デビューリサ 【日時】 8/23(土)10時30分～16時30分

イタル 【会場】 札幌芸術の森　版画工房(札幌市南区芸術の森2-75)

【内容】 9月から第26代Kitara専属オルガニストに就任する、 【対象】 16歳以上

フランス出身 赤枝 サンテソン 留果のお披露目公演 【定員】 12人

。1年間の活動の第一歩となる本公演にぜひお越しく 【費用】 7,000円

ださい。応援のほどよろしくお願いします！ 【申込】 7/1(火)～7/15(火)に札幌芸術の森クラフト工房ホー

出演：オルガン／赤枝 サンテソン 留果(第26代札幌 ムページ(https://artpark.or.jp/koshukai-workshop

コンサートホール専属オルガニスト) s/)へ。応募多数時は抽選。ネット予約が困難な場合

【日時】 10/11(土)13時15分開場、14時開演 はクラフト工房電話(TEL011-592-4122)までご連絡く

【会場】 札幌コンサートホールKitara　大ホール(札幌市中央 ださい

区中島公園1-15) 【問合】 札幌芸術の森クラフト工房TEL011-592-4122

【対象】 小学生以上の方

【定員】 最大1,782人

【費用】 全席指定 一般 1,000円　U25 500円 タイトル 織機で裂織コースターを織ろう
【申込】 Kitaraチケットセンターで7/12(土)から一般発売 【内容】 世界に一つだけのオリジナルコースターをつくること

【問合】 KitaraチケットセンターTEL011-520-1234、ホームペ ができる体験です。卓上織機を使って裂き織りのコー

ージhttps://www.kitara-sapporo.or.jp/ スターを織ります。経糸はあらかじめ織機にかけてあ

りますので、よこ糸にお好きな布を選び、オリジナル

のコースターを織りあげます

タイトル 朴 葵姫 ギターリサイタル 【日時】 8/6(水)、8/7(木)、8/20(水)、8/21(木)9時45分～15

【内容】 圧倒的な表現力で世界を魅了する実力派ギタリスト 時　

朴 葵姫がKitaraに登場。「スペイン・ギターの本質 【会場】 札幌芸術の森クラフト工房ロビー(札幌市南区芸術の

」をテーマに、スペインの空気が宿る名曲の数々や、 森2-75)

バッハの作品をお届けします 【対象】 小学生以上(小学3年生以下は保護者同伴)

出演：ギター／朴 葵姫(パク・キュヒ) 【定員】 各日30人

【日時】 10/25(土)13時30分開場、14時開演 【費用】 1,500円

【会場】 札幌コンサートホールKitara　小ホール(札幌市中央 【申込】 当日直接会場へ。先着

区中島公園1-15) 【問合】 札幌芸術の森クラフト工房TEL011-592-4122

【対象】 小学生以上の方

【定員】 最大453人

【費用】 全席指定 一般 2,500円　U25 500円 タイトル ねこ形小皿の絵付け体験
【申込】 Kitaraチケットセンターで7/12(土)から一般発売 【内容】 ねこ形の素焼き陶器小皿に陶芸専用の下絵具とパステ

【問合】 KitaraチケットセンターTEL011-520-1234、ホームペ ルで絵付けをする体験です。デザインを予め考えてく

ージhttps://www.kitara-sapporo.or.jp/ ると制作がスムーズです

※完成作品は約1か月半後にお届けします

【日時】 8/16(土)9時45分～15時

＜芸術の森＞ 【会場】 札幌芸術の森クラフト工房　大制作室(札幌市南区芸

術の森2-75)

タイトル 藍の生葉染めをしよう 【対象】 小学生以上(小学3年生以下は保護者同伴)

【内容】 札幌で育てた藍の葉を絞って抽出した染液を使い、コ 【定員】 50人
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【費用】 2,500円(北海道内送料込み) タイトル 化石を研究してみよう！クジラのストラ
【申込】 当日直接会場へ。先着 ップづくり
【問合】 札幌芸術の森クラフト工房TEL011-592-4122 【内容】 小金湯産クジラ化石の骨格の図を見ながら、プラ板に

クジラの肉や皮の付き方を考えて絵を描いてみよう！

描きあがった絵は、スタッフがストラップに加工して

＜博物館活動センター＞ お渡しします

※団体では参加できません

タイトル ぶらりネイチャー「絶滅危惧！？水草ウ 【日時】 7/26(土)、8/9(土)11時～11時30分、14時～14時30分

オッチング」 【会場】 博物館活動センター　2F実習室(札幌市豊平区平岸5条

【内容】 さとらんどの池に絶滅危惧種の水草が！？岸辺で水草 15丁目1-6)

やその生育環境の観察をしながら、実は身近にある水 【定員】 各回10人程度

草の観察ポイントを学芸員が分かりやすくガイドしま 【費用】 無料

す。絶滅をキーワードにさとらんどで開催中の大恐竜 【申込】 当日各回30分前から整理券配布。先着

パークとセットで楽しめます 【問合】 札幌市博物館活動センターTEL011-374-5002、ホーム

【日時】 8/6(水)10時～11時、11時30分～12時30分 ページhttps://www.city.sapporo.jp/museum/

※荒天時は中止。気温次第で時間短縮

【会場】 サッポロさとらんど(札幌市東区丘珠町584-2)

【対象】 小学生以上（小学生は保護者同伴） タイトル 昆虫採集～ピットフォールトラップに挑
【定員】 15人 戦！～
【費用】 無料 【内容】 ピットフォールトラップ(落とし穴)を仕掛けて、どん

【申込】 当日直接会場へ。先着 な生き物が捕まるか観察してみましょう。虫捕り網で

【問合】 札幌市博物館活動センターTEL011-374-5002、ホーム の昆虫採集では捕まえられない昆虫を見ることができ

ページhttps://www.city.sapporo.jp/museum/ るかも！設置、回収のうちどちらか一方のみの参加も

できます

【日時】 トラップを設置する日：7/29(火)14時～15時、予備日

タイトル ぶらりネイチャー「きのこウオッチング 7/30(水)

」 トラップ回収、観察する日：8/1(金)14時～15時、予

【内容】 西岡公園の遊歩道沿いに、キノコを探してみましょう 備日8/2(土)

！ゆっくり歩きながら、講師がキノコの名前や特徴な ※雨天中止。中止判断は、前日16時頃ホームページに

どの解説をします(講師：NPO法人藻岩山きのこ観察会 てお知らせします

)。キノコを探す楽しみや、専門家から観察するポイ 【会場】 博物館活動センター(札幌市豊平区平岸5条15丁目1-6)

ント等を学べます 【定員】 10人程度

【日時】 8/30(土)10時～12時。雨天中止 【費用】 無料

【会場】 西岡公園(札幌市豊平区西岡487) 【申込】 当日直接会場へ。先着

【対象】 小学4年生以上（小学生は保護者同伴） 【問合】 札幌市博物館活動センターTEL011-374-5002、ホーム

【定員】 15人 ページhttps://www.city.sapporo.jp/museum/

【費用】 無料

【申込】 はがき、ファクス、Ｅメール、直接。申し込み時の必

要事項と参加者全員分の氏名、ふりがなを記入し、7/ ＜百合が原緑のセンター＞
25(金)～8/8(金)(必着)(受付時間:10時～17時)に札幌

市博物館活動センター(〒062-0935札幌市豊平区平岸5 タイトル 講習会「押し花で栞づくり」
条15丁目1-6、FAX011-374-5014、Ｅメールmuseum@cit 【日時】 8/2(土)10時～11時、13時～14時

y.sapporo.jp)へ。抽選 【会場】 百合が原緑のセンター(札幌市北区百合が原公園210)

【問合】 札幌市博物館活動センターTEL011-374-5002、ホーム 【定員】 各回15人

ページhttps://www.city.sapporo.jp/museum/ 【費用】 600円

【申込】 7/11(金)(受付時間:8時45分～17時15分)から百合が原

緑のセンターTEL011-772-3511へ電話。先着

タイトル 化石ギャラリートーク「展示室で語ろう 【問合】 百合が原緑のセンターTEL011-772-3511、ホームペー

」 ジhttps://yuri-park.jp/

【内容】 企画展「世界一のセミクジラ化石」の展示を、学芸員

と一緒にじっくり見てみましょう。道内で新種になっ

たクジラ化石や、クジラの劇的な進化について、質問 ＜豊平公園緑のセンター＞
をしながら楽しく知ることができます。企画展「世界

一のセミクジラ化石」を、学芸員の案内つきで見学で タイトル インテリアプランツ～コケ玉
き、参加者の興味にあわせて解説もしてもらえます 【日時】 8/7(木)10時～12時、14時～16時

【日時】 7/26(土)、8/9(土)11時30分～12時 【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目)

【会場】 博物館活動センター(札幌市豊平区平岸5条15丁目1-6) 【定員】 各回10人

【費用】 無料 【費用】 2,000円

【申込】 当日直接会場へ 【申込】 7/11(金)～8/6(水)(受付時間:8時45分～17時15分)に

【問合】 札幌市博物館活動センターTEL011-374-5002、ホーム 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568へ電話。先着

ページhttps://www.city.sapporo.jp/museum/ 【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568、ホームペー
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ジhttps://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/ タイトル 園芸教室「ロープワークを心得る」
【日時】 7/20(日)13時30分～15時30分

【会場】 平岡樹芸センター(札幌市清田区平岡4条3丁目1)

タイトル インテリアプランツ～テラリウム 【定員】 30人

【日時】 8/10(日)10時～12時、14時～16時 【費用】 400円

【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目) 【申込】 電話、直接。7/11(金)(受付時間:8時45分～17時15分)

【定員】 各回10人 から平岡樹芸センター(札幌市清田区平岡4条3丁目1、

【費用】 2,600円 TEL011-883-2891)へ。先着

【申込】 7/11(金)～8/9(土)(受付時間:8時45分～17時15分)に 【問合】 平岡樹芸センターTEL011-883-2891、ホームページhtt

豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568へ電話。先着 ps://www.sapporo-park.or.jp/jyugei/

【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568、ホームペー

ジhttps://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/

タイトル 園芸教室「オンコの整枝・剪定１日実践
コース」

タイトル 園芸教室「庭で役立つロープワーク」 【日時】 7/27(日)10時～15時

【日時】 7/19(土)13時30分～15時30分 【会場】 平岡樹芸センター(札幌市清田区平岡4条3丁目1)

【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目) 【定員】 20人

【定員】 20人 【費用】 1,000円

【費用】 400円 【申込】 電話、直接。7/11(金)(受付時間:8時45分～17時15分)

【申込】 7/11(金)～7/18(金)(受付時間:8時45分～17時15分)に から平岡樹芸センター(札幌市清田区平岡4条3丁目1、

豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568へ電話。先着 TEL011-883-2891)へ。先着

【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568、ホームペー 【問合】 平岡樹芸センターTEL011-883-2891、ホームページhtt

ジhttps://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/ ps://www.sapporo-park.or.jp/jyugei/

タイトル 青森産あけびで作るハンドルバスケット ＜中央体育館＞
(紫陽花付き)

【日時】 7/26(土)10時～12時 タイトル 北ガスアリーナ 札幌46 8月開講スポー
【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目) ツ教室
【定員】 15人 【内容】 卓球、テニス、バドミントンなどの球技系種目

【費用】 3,800円 ヨガ、健康体操などのフィットネス系種目

【申込】 7/11(金)～7/25(金)(受付時間:8時45分～17時15分)に その他各種教室を募集いたします

豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568へ電話。先着 申込：7/1(火)～7/14(月)に電話、ホームページ、ま

【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568、ホームペー たは直接施設へお申込みください

ジhttps://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/ ※申込多数時抽選

※詳細は当施設ホームページをご確認ください

【日時】 8月 順次開講

タイトル ８月技術講習（盆栽持ち込み相談） 【会場】 北ガスアリーナ札幌46(札幌市中央区北4条東6丁目)

【日時】 8/16(土)10時～15時 【対象】 一般、65歳以上の方

【会場】 豊平公園緑のセンター(札幌市豊平区豊平5条13丁目) 【定員】 あり

【定員】 8人（時間予約制） 【費用】 有料

【費用】 材料費実費 【問合】 北ガスアリーナ札幌46TEL011-251-1815、ホームペー

【申込】 7/11(金)～8/15(金)(受付時間:8時45分～17時15分)に ジhttps://www.sapporo-sport.jp/chuo-g

豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568へ電話。先着

【問合】 豊平公園緑のセンターTEL011-811-6568、ホームペー

ジhttps://www.sapporo-park.or.jp/toyohira/ ＜美香保体育館＞

タイトル 美香保体育館 7、8月開講スポーツ教室
＜平岡樹芸センター＞ 【内容】 (1)夏休みキッズベースボール

(2)夏休みジュニアベースボール

タイトル 園芸教室「常緑樹を小さくする」 (3)背中すっきりヨガ 

【日時】 7/20(日)10時～12時 (4)はじめてのボクシングエクササイズ

【会場】 平岡樹芸センター(札幌市清田区平岡4条3丁目1) (5)健美操

【定員】 30人 (6)はじめてのピラティス 

【費用】 400円 (7)ヨガ

【申込】 電話、直接。7/11(金)(受付時間:8時45分～17時15分) (8)座ってトレーニング♪イストレ

から平岡樹芸センター(札幌市清田区平岡4条3丁目1、 (9)筋力UP!夜の体幹バランスエクササイズ

TEL011-883-2891)へ。先着 (10)筋力UP!体幹バランスエクササイズ

【問合】 平岡樹芸センターTEL011-883-2891、ホームページhtt (11)免疫力アップ!あへあほ楽々健康体操

ps://www.sapporo-park.or.jp/jyugei/ 申込：(1)(2)は7/1(火)～7/12(土)、(3)～(11)は7/1(

火)～7/14(月) に電話、ホームページ、または直接施
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設へお申込みください (5)カジュアルホッケー(小1～小3)

※申込多数時抽選 (6)カジュアルホッケー(小4～小6)

※詳細は当施設ホームページをご確認ください 申込：7/1(火)～7/14(月) に電話、ホームページ、ま

【日時】 7月 順次開講 たは直接施設へお申込み下さい

【会場】 美香保体育館(札幌市東区北22条東5丁目1-1) ※7/14(月)は施設整備日のため、ホームページのみ申

【定員】 あり 込可

【費用】 有料 ※申込多数時抽選

【問合】 美香保体育館TEL011-741-1972、ホームページhttps:/ ※詳細は当施設ホームページをご確認ください

/www.sapporo-sport.jp/mikaho-gym 【日時】 8月 順次開講

【会場】 星置スケート場(札幌市手稲区星置2条1丁目12-1)

【対象】 中学生以下

＜つどーむ＞ 【定員】 あり

【費用】 有料

タイトル つどーむ 8月開講 フィットネス＆スポ 【問合】 星置スケート場TEL011-681-8877、ホームページhttps

ーツ 教室 ://www.sapporo-sport.jp/hoshioki

【内容】 (1)アロマヨガ

(2)からだにやさしい健康体操

(3)むくみ改善・疲労回復ヨガ ＜豊平公園温水プール＞
(4)ルーシーダットン

(5)からだコンディショニング タイトル 豊平公園温水プール 8月開講 スポーツ
(6)ZUMBA 教室
(7)太極拳 【内容】 (1)夏休み短期水泳(4歳児、年中・年長、小中学生、

(8)サーキットエクササイズ 成人種目別)

(9)フラダンス (2)フィットネス教室(16歳以上)※水には入りません

(10)リンパマッサージ＆健康体操 申込：7/1(火)～7/14(月) にホームページ、電話、ま

(11)ゼロトレ たは直接施設へお申込み下さい

(12)ボクシングエクササイズ ※申込多数時抽選

(13)テニス初中級 ※詳細は当施設ホームページをご確認ください

(14)ジュニアテニス 【日時】 8月 順次開講

申込：7/1(火)～7/14(月) に電話、ホームページ、ま 【会場】 豊平公園温水プール(札幌市豊平区美園6条1丁目1)

たは直接施設へお申込みください 【定員】 あり

※7/7(月)は施設整備日のため、ホームページのみ申 【費用】 有料

込可 【問合】 豊平公園温水プールTEL011-813-6556、ホームページh

※申込多数時抽選 ttps://www.sapporo-sport.jp/toyohira-p

※詳細は当施設ホームぺージをご確認ください

【日時】 8月 順次開講

【会場】 つどーむ(札幌市東区栄町885番地1) ＜平岸プール＞
【定員】 あり

【費用】 有料 タイトル 平岸プール 夏休み短期教室
【問合】 つどーむTEL011-784-2106、ホームページhttps://www 【内容】 夏休みマンツーマン/グループレッスン教室

.sapporo-sport.jp/tsudome 申込：7/15(火)～ 7/28(月)に電話、または直接施設

へお申込みください

※申込多数時抽選

タイトル つどーむ　一般開放 ※詳細は当施設ホームページをご確認ください

【内容】 テニス、バウンドテニス、ゲートボール、グラウンド 【日時】 8月 順次開講

ゴルフ、フットサル、フリースペース 【会場】 平岸プール(札幌市豊平区平岸5条14丁目1-1)

【日時】 7/22(火) 9時～17時 【定員】 あり

【会場】 つどーむ(札幌市区栄町885番地1) 【費用】 有料

【費用】 有料 【問合】 平岸プールTEL011-832-7529、ホームページhttps://w

【申込】 当日直接会場へ ww.sapporo-sport.jp/hiragishi-p

【問合】 つどーむTEL011-784-2106、ホームページhttps://www

.sapporo-sport.jp/tsudome

＜大和ハウス　プレミストドーム＞

＜星置スケート場＞ タイトル 環境広場さっぽろ２０２５
【内容】 環境について考えるイベント。エコカーの試乗会やペ

タイトル 星置スケート場 8月開講教室 ットボトルなどを使った工作教室、ごみ収集のお仕事

【内容】 (1)第1期夏休みキッズフィギュアスケート教室 体験など、子どもも大人も楽しみながら環境への理解

(2)第1期夏休み小学生フィギュアスケート教室 を深められます

(3)第2期夏休みキッズフィギュアスケート教室 【日時】 7/26(土)、7/27(日)10時～16時

(4)第2期夏休み小学生フィギュアスケート教室 【会場】 大和ハウス プレミストドーム(札幌市豊平区羊ケ丘1)
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【対象】 一部コンテンツは小学生・未就学児とその保護者 -0223)へ。先着

【費用】 入場無料。一部有料のコンテンツあり。飲食費実費 【問合】 さとらんどセンターTEL011-787-0223、ホームページh

【申込】 当日直接会場へ。一部ホームページから事前申し込み ttps://www.satoland.com

が必要なコンテンツあり

【問合】 環境局環境都市推進部環境政策課TEL011-211-2877、

ホームページhttps://ecochil.net/hiroba2025/ タイトル さとのメロンフェア
【内容】 道内産の旬のメロンをPR販売しながら地産地消を推進

する

＜さとらんど＞ 【日時】 7/26(土)、7/27(日)10時～16時

【会場】 さとらんどセンター(札幌市東区丘珠町584-2)

タイトル さとらんど夏休み親子食育講座 【費用】 無料

【内容】 さとらんどの野菜でピザづくり 【申込】 当日直接会場へ

【日時】 7/28(月)～7/31(木)10時30分～11時30分 【問合】 さとらんどセンターTEL011-787-0223、ホームページh

【会場】 さとらんどセンター(札幌市東区丘珠町584-2) ttps://www.satoland.com

【対象】 3歳以上の子と親

【定員】 各日10組(1組2人)

【費用】 1,000円/組 ＜豊平川さけ科学館＞
【申込】 電話、直接。7/11(金)(受付時間:9時～17時)からさと

らんどセンター(札幌市東区丘珠町584-2、TEL011-787 タイトル みんなのサケの絵展
-0223)へ。先着 【内容】 4月～6月に実施した「サケの絵をかこう」の応募作品

【問合】 さとらんどセンターTEL011-787-0223、ホームページh を展示します。展示期間中は来年の「サケ稚魚放流体

ttps://www.satoland.com 験」のポスターに採用するための人気投票を行います

。子どもたちがかいたサケの絵を見に来てください

【日時】 7/16(水)～11/30(日)9時15分～16時45分

タイトル さとらんど夏休み親子食育講座 【会場】 豊平川さけ科学館(札幌市南区真駒内公園2-1)

【内容】 さとらんどの野菜でサンドイッチづくり 【費用】 無料

【日時】 8/4(月)～8/7(木)10時30分～11時30分 【申込】 当日直接会場へ

【会場】 さとらんどセンター(札幌市東区丘珠町584-2) 【問合】 豊平川さけ科学館TEL011-582-7555、ホームページhtt

【対象】 3歳以上の子と親 ps://salmon-museum.jp/

【定員】 各日10組(1組2人)

【費用】 1,000円/組

【申込】 電話、直接。7/11(金)(受付時間:9時～17時)からさと ＜社会福祉総合センター＞
らんどセンター(札幌市東区丘珠町584-2、TEL011-787

-0223)へ。先着 タイトル 精神療養講座
【問合】 さとらんどセンターTEL011-787-0223、ホームページh 【内容】 テーマ『「働きたい！」でもちょっと心配というあな

ttps://www.satoland.com たへ～障がい者の一般就労のいろんなかたち～』

講師　NPO法人コミュネット楽創　総務部長兼事業部

長　就労移行支援事業所コンポステラ所長代理　本多

タイトル さとらんど夏休み親子講座 　俊紀　先生

【内容】 プリザーブドフラワーを使って、香りのハーバリュウ 【日時】 7/26(土)14時～15時40分

ムを作ろう 【会場】 札幌市社会福祉総合センター　4階視聴覚兼会議室(札

【日時】 8/6(水)10時30分～12時 幌市中央区大通西19丁目1-1)

【会場】 さとらんどセンター(札幌市東区丘珠町584-2) 【費用】 無料

【対象】 小学生以上の子と親 【申込】 当日直接会場へ

【定員】 10組(1組2人) 【問合】 札幌市コールセンターTEL011-222-4894

【費用】 1,600円/組

【申込】 電話、直接。7/11(金)(受付時間:9時～17時)からさと

らんどセンター(札幌市東区丘珠町584-2、TEL011-787 タイトル わたしの生き方セミナー～終活2025～
-0223)へ。先着 【内容】 源氏物語を読む～平安時代に触れる旅～

【問合】 さとらんどセンターTEL011-787-0223、ホームページh 講師 國學院大學北海道短期大学部国文学科 准教授　

ttps://www.satoland.com 渡辺　開紀　氏

【日時】 7/23(水)10時～11時30分。質疑応答30分程

【会場】 札幌市社会福祉総合センター　4階大研修室(札幌市中

タイトル さとらんどベジスイーツ講座 央区大通西19丁目1-1)

【内容】 枝豆を使ってチーズケーキづくり 【費用】 無料

【日時】 8/29(金)10時～12時 【申込】 電話、ファクス、直接。申し込み時の必要事項を記入

【会場】 さとらんどセンター(札幌市東区丘珠町584-2) し、7/22(火)(受付時間:8時45分～17時15分)までに札

【定員】 16人 幌市社会福祉協議会広報戦略室(札幌市中央区大通西1

【費用】 1,800円 9丁目1-1社会福祉総合センター4階、TEL011-614-3345

【申込】 電話、直接。7/28(月)(受付時間:9時～17時)からさと 、FAX011-614-1109)へ

らんどセンター(札幌市東区丘珠町584-2、TEL011-787 【問合】 札幌市社会福祉協議会広報戦略室TEL011-614-3345
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＜社会福祉総合センター＞ タイトル ボランティア活動センター開催講座(2)
【内容】 (5)身体介護講座：9/26(金)13時30分～15時30分、(6)

タイトル あんしん住まいサッポロ相談会 朗読ボランティア養成講座《実践編》：10/1(水)10時

【内容】 高齢者向け住宅への住み替え相談 ～12時、(7)演芸ボランティア講座《マジック》：10/

【日時】 7/15(火)13時～16時、8/7(木)10時～16時 2(木)・10/16(木)・10/30(木)10時～12時(全3回)、(8

【会場】 札幌市社会福祉総合センター　1階アトリウム(札幌市 )絵本の読み聞かせボランティア養成講座《応用編》

中央区大通西19丁目1-1) ：10/7(火)10時～12時

【費用】 無料 【会場】 ボランティア活動センター(札幌市中央区大通西19丁

【申込】 当日直接会場へ 目1-1 社会福祉総合センター4階)

【問合】 札幌市社会福祉協議会総務課TEL011-614-3345 【対象】 (5)ホームヘルパー業務に必要な資格を有する方 (介

護福祉士・介護職員初任者研修等)又は介護業務に従

事している方、身近な人の介護に携わる方、(7)開催

タイトル 高齢者市民講座 日程をすべて受講できる方

【内容】 中央区会場：札幌市社会福祉総合センター(札幌市中 【定員】 (5)20人、(6)30人、(7)16人、(8)30人

央区大通西19丁目1-1) 【費用】 (5)無料、(6)500円、(7)受講料500円・材料費1,000円

日時：7/9(水)13時10分～15時50分 、(8)500円

(1)「開拓の担い手「屯田兵」と育ての親「永山武四 【申込】 電話、ファクス、直接。申し込み時の必要事項を記入

郎」」 し、(5)は7/25(金)、(6)は8/1(金)、(7)は8/1(金)、(

(2)「悪性腫瘍にならない生活習慣」 8)は8/7(木)(受付時間:8時45分～17時15分)からボラ

※感染予防対策にご協力下さい ンティア活動センター(札幌市中央区大通西19丁目1-1

中央区会場：札幌市社会福祉総合センター(札幌市中 社会福祉総合センター4階、TEL011-623-4000、FAX011

央区大通西19丁目1-1) -623-0004)へ。先着

日時：7/15(火)13時10分～15時50分 【問合】 ボランティア活動センターTEL011-623-4000

(1)「スマホで快適ライフ」

(2)「御伽草子に見る室町ごころ～単緑本「さるげん

じ」を読む」 タイトル ボランティア活動センター開催講座(3)
※7/15(火)開催の講座は札幌市社会教育協会会員対象 【内容】 (9)生活支援活動担い手講座《認知症高齢者とのコミ

の「特別講座」になります。会員加入をご検討されて ュニケーション》：10/8(水)13時30分～15時30分、(1

いる方も参加可能ですので、事前に受付でお申込み下 0)子どもセミナー：10/10(金)10時～12時

さい 【会場】 ボランティア活動センター(札幌市中央区大通西19丁

札幌市社会福祉総合センター(札幌市中央区大通西19 目1-1 社会福祉総合センター4階)

丁目1-1) 【定員】 各回30人

※感染予防対策にご協力下さい 【費用】 各500円

【費用】 無料 【申込】 電話、ファクス、直接。申し込み時の必要事項を記入

【申込】 当日直接会場へ し、(9)、(10)ともに8/8(金)(受付時間:8時45分～17

【問合】 保健福祉局高齢保健福祉部高齢福祉課TEL011-211-297 時15分)からボランティア活動センター(札幌市中央区

6 大通西19丁目1-1社会福祉総合センター4階、TEL011-6

23-4000、FAX011-623-0004)へ。先着

【問合】 ボランティア活動センターTEL011-623-4000

＜社会福祉総合センター(ボランティア
活動センター)＞

＜産業振興センター＞
タイトル ボランティア活動センター開催講座(1)
【内容】 (1)福祉除雪　新規協力員登録説明会(Zoom参加可)：9 タイトル 第21回札幌技能フェスティバル

/11(木)19時～20時、(2)正しく学ぶ赤い羽根共同募金 【内容】 ものづくり体験や技能士による実演など

：9/11(木)13時30分～15時30分、(3)地域共生につい 【日時】 8/3(日)9時45分～15時

て学ぶ講座《知的障がい編》：9/18(木)13時30分～15 【会場】 産業振興センター(札幌市白石区東札幌5条1丁目1-1)

時30分、(4)なるほど！実になる介護保険：9/26(金)1 【費用】 無料

0時～11時30分 【申込】 当日直接会場へ

【会場】 ボランティア活動センター(札幌市中央区大通西19丁 【問合】 札幌技能フェスティバル実行委員会（札幌地方職業能

目1-1 社会福祉総合センター4階) 力開発協会内）TEL011-855-4438、ホームページhttps

【定員】 各30人 ://sapporo-ginou-fes.com/

【費用】 (1)(2)(4)無料、(3)500円

【申込】 電話、ファクス、直接。申し込み時の必要事項を記入

し、(1)7/11(金)、(2)7/11(金)、(3)7/18(金)、(4)7/ ＜えほん図書館＞
25(金)(受付時間:8時45分～17時15分)からボランティ

ア活動センター(札幌市中央区大通西19丁目1-1社会福 タイトル 図書館デビュー
祉総合センター4階、TEL011-623-4000、FAX011-623-0 【内容】 絵本の読み聞かせを中心とした子どもと保護者が一緒

004)へ。先着 に楽しめるイベントです。えほん図書館で絵本の楽し

【問合】 ボランティア活動センターTEL011-623-4000 さを体験してみませんか？

【日時】 7/13(日)11時～11時30分、14時～14時30分
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【会場】 えほん図書館(札幌市白石区南郷通1丁目南8-1 白石区 出、簡単な工作会もあります

複合庁舎6階) 【日時】 8/30(土)14時～14時30分(おはなし会、写真撮影、ぬ

【対象】 未就学児とその保護者 いぐるみのお預け)、8/31(日)14時～14時45分(お迎え

【定員】 各回90人 、アルバムお渡し、簡単な工作会)

【費用】 無料 【会場】 えほん図書館(札幌市白石区南郷通1丁目南8-1　白石

【申込】 当日直接会場へ。先着 区複合庁舎6階)

【問合】 えほん図書館TEL011-866-4646、ホームページhttps:/ 【対象】 札幌市内在住の5、6歳の未就学児1人とその保護者

/www.city.sapporo.jp/toshokan/ehon/index.html 【定員】 10組

【費用】 無料

【申込】 7/21(月・祝)～8/8(金)に札幌市えほん図書館ホーム

タイトル 1～2歳児向けおはなし会 ページ(https://www.city.sapporo.jp/toshokan/ehon

【内容】 0歳から3歳以上の年齢に合わせた年齢別おはなし会を /event.html)から。締切後に抽選を行い、当選者にの

毎週決まった曜日に開催します み手紙でお知らせします

毎週火曜日11時～：1～2歳向け 【問合】 えほん図書館TEL011-866-4646、ホームページhttps:/

【日時】 7/15(火)、7/22(火)、7/29(火)、8/5(火)11時～11時2 /www.city.sapporo.jp/toshokan/ehon/index.html

0分

【会場】 えほん図書館(札幌市白石区南郷通1丁目南8-1　白石

区複合庁舎6階) ＜中央図書館＞
【対象】 1～2歳児とその保護者

【定員】 各日45人 タイトル カルチャーナイト２０２５（中央図書館
【費用】 無料 ）
【申込】 当日直接会場へ。先着 【内容】 「ヨムくんのあしあと」をさがせ！(館内を巡って楽

【問合】 えほん図書館TEL011-866-4646、ホームページhttps:/ しめるゲーム)、一夜限りのお楽しみ袋(数量限定)、

/www.city.sapporo.jp/toshokan/ehon/index.html ヨムくんとの撮影会、夜のおはなしの会(定員50人・

先着順)の4つのプログラムを開催します。詳細はホー

ムページをご確認ください

タイトル ３歳児以上向けおはなし会 【日時】 7/25(金)17時30分～20時。プログラムによって開始時

【内容】 0歳から3歳以上の年齢に合わせた年齢別おはなし会を 間が異なります。詳細はホームページをご確認くださ

毎週決まった曜日に開催します い

第4土曜日14時～：3歳以上向け(祝日を除く) 【会場】 中央図書館(札幌市中央区南22条西13丁目1-1)

【日時】 7/26(土)14時～14時20分 【費用】 無料

【会場】 えほん図書館(札幌市白石区南郷通1丁目南8-1　白石 【申込】 当日直接会場へ。先着のプログラムあり

区複合庁舎6階) 【問合】 教育委員会中央図書館利用サービス課TEL011-512-732

【対象】 3歳以上とその保護者 0、ホームページhttps://www.city.sapporo.jp/tosho

【定員】 45人 kan/

【費用】 無料

【申込】 当日直接会場へ。先着

【問合】 えほん図書館TEL011-866-4646、ホームページhttps:/ ＜趣味・教養＞
/www.city.sapporo.jp/toshokan/ehon/index.html

タイトル アイヌ文様刺しゅう（ルウンぺのミニタ
ペストリー）

タイトル ０歳児向けおはなし会 【内容】 アイヌ文様(刺しゅう)入りのタペストリーを制作しま

【内容】 0歳から3歳以上の年齢に合わせた年齢別おはなし会を す

毎週決まった曜日に開催します。毎週木曜日14時～： 【日時】 8/3(日)10時～17時

0歳向け 【会場】 アイヌ文化交流センター(札幌市南区小金湯27)

【日時】 7/17(木)、7/24(木)、7/31(木)、8/7(木)14時～14時2 【対象】 札幌市内に在住または勤務している15歳以上の方(中

0分 ・高校生を除く）

【会場】 えほん図書館(札幌市白石区南郷通1丁目南8-1　白石 【定員】 10人

区複合庁舎6階) 【費用】 1,500円(予定)

【対象】 0歳児とその保護者 【申込】 はがき、ファクス、ホームページ。郵便番号、住所、

【定員】 各日45人 氏名、ふりがな、年齢、電話番号、返信先メールアド

【費用】 無料 レスを記入し、7/16(水)(必着)までに札幌市アイヌ文

【申込】 当日直接会場へ。先着 化交流センター(〒061-2274札幌市南区小金湯27、FAX

【問合】 えほん図書館TEL011-866-4646、ホームページhttps:/ 011-596-5967、ホームページhttps://www.city.sappo

/www.city.sapporo.jp/toshokan/ehon/index.html ro.jp/shimin/pirka-kotan/jp/kouza/index.html)へ

。抽選

【問合】 市民文化局市民生活部アイヌ施策課TEL011-596-5961

タイトル ぬいぐるみおとまり会 、ホームページhttps://www.city.sapporo.jp/shimin

【内容】 1日目、ぬいぐるみが図書館にお泊りします。2日目に /pirka-kotan/jp/kouza/index.html

は、ぬいぐるみの図書館探検の様子を撮影したアルバ

ムのプレゼントとぬいぐるみが選んでくれた絵本の貸
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＜趣味・教養＞ 【申込】 当日直接会場へ。先着

【問合】 札幌市民ギャラリーTEL011-271-5471、ホームページh

タイトル 木彫り（シェフボード） ttps://sapporo-shimin-gallery.jp/

【内容】 彫刻刀等を使い、シェフボードを制作します

【日時】 8/23(土)10時～17時

【会場】 アイヌ文化交流センター(札幌市南区小金湯27) タイトル 無料の書道体験
【対象】 札幌市内に在住または勤務している15歳以上の方(中 【内容】 手ぶらでお気軽に書道体験ができます。当日は、札幌

・高校生を除く） 北高等学校、札幌創成高等学校、札幌北稜高等学校の

【定員】 10人 生徒がサポートいたします。札幌市内高等学校の生徒

【費用】 1,500円(予定) のサポートのもと、楽しく書道を体験いただけます。

【申込】 はがき、ファクス、ホームページ。郵便番号、住所、 初心者の方でも大歓迎です！

氏名、ふりがな、年齢、電話番号、返信先メールアド 【日時】 8/9(土)13時～15時

レスを記入し、8/6(水)(必着)までに札幌市アイヌ文 【会場】 札幌市民ギャラリー(札幌市中央区南2条東6丁目)

化交流センター(〒061-2274札幌市南区小金湯27、FAX 【定員】 席数20席(随時入替)

011-596-5967、ホームページhttps://www.city.sappo 【費用】 無料

ro.jp/shimin/pirka-kotan/jp/kouza/index.html)へ 【申込】 当日直接会場へ

。抽選 【問合】 札幌市民ギャラリーTEL011-271-5471、ホームページh

【問合】 市民文化局市民生活部アイヌ施策課TEL011-596-5961 ttps://sapporo-shimin-gallery.jp/

、ホームページhttps://www.city.sapporo.jp/shimin

/pirka-kotan/jp/kouza/index.html

タイトル 縄文土器づくり
【内容】 粘土をこねてオリジナルの縄文土器を作ります。縄文

タイトル 札幌演劇シーズン2025 の知恵と技術を体感してみましょう！

【内容】 札幌で生まれた演劇の名作のみを再演します。子ども 【日時】 7/26(土)、7/27(日)10時～12時、13時30分～15時30分

と一緒に見られる作品から、映像を駆使した新体験が 【会場】 丘珠縄文遺跡体験学習館(札幌市東区丘珠町574番地2)

できる作品まで、誰もが楽しめる8作品を見られます 【対象】 小学生以上(小学生は保護者同伴)

。この夏はぜひ劇場へ！ 【定員】 各回40人（1組4人まで）

【日時】 8/2(土)～9/13(土) 【費用】 500円/人

【会場】 演劇専用小劇場BLOCH（札幌市中央区北3条東5丁目） 【申込】 7/15(火)までに丘珠縄文遺跡公式ホームページ(https

ほか6会場 ://www.city.sapporo.jp/kankobunka/maibun/okadama

【定員】 80～450人。会場によって異なる _jomon_unei/jomontaikengakusyuu_jomondokidukuri.

【費用】 一般2,500円～7,000円ほか。演目によって異なる html)へ。抽選

【申込】 ローソンチケット、道新プレイガイド、市民交流プラ 【問合】 札幌市埋蔵文化財センターTEL011-512-5430、ホーム

ザチケットセンターなどで販売中。当日券あり ページhttps://www.city.sapporo.jp/kankobunka/mai

【問合】 札幌演劇シーズン実行委員会事務局TEL011-281-6680 bun/okadama_jomon_unei/jomontaikengakusyuu_jomon

、ホームページhttps://s-e-season.com/ dokidukuri.html

タイトル 市民ギャラリー美術映画会 タイトル 勾玉づくり
【内容】 DVD美術大全集「華麗なる美の殿堂 世界の美術館」シ 【内容】 滑石(かっせき)を削って磨いて勾玉(まがたま)のアク

リーズより、「ナショナル・ギャラリー」を上映しま セサリーを作ります。縄文の知恵と技術を体感してみ

す。世界の美術館が所蔵する作品を、美しいクラシッ ましょう！

ク音楽とともにご鑑賞ください 【日時】 8/2(土)、8/3(日)。各日1回目10時30分～11時30分、2

【日時】 7/31(木)14時～15時 回目13時～14時、3回目14時30分～15時30分

【会場】 札幌市民ギャラリー(札幌市中央区南2条東6丁目) 【会場】 丘珠縄文遺跡体験学習館(札幌市東区丘珠町574番地2)

【定員】 100人 【対象】 小学生以上(小学生は保護者同伴)

【費用】 無料 【定員】 各回40人（1組4人まで）

【申込】 当日直接会場へ。先着 【費用】 300円/人

【問合】 札幌市民ギャラリーTEL011-271-5471、ホームページh 【申込】 7/21(月・祝)までに丘珠縄文遺跡公式ホームページ(h

ttps://sapporo-shimin-gallery.jp/ ttps://www.city.sapporo.jp/kankobunka/maibun/oka

dama_jomon_unei/jomontaikengakusyuu_jomondokiduk

uri.html)へ。抽選

タイトル 市民ギャラリー美術映画会 【問合】 札幌市埋蔵文化財センターTEL011-512-5430、ホーム

【内容】 DVD美術大全集「華麗なる美の殿堂　世界の美術館」 ページhttps://www.city.sapporo.jp/kankobunka/mai

シリーズより、「印象派SPECIAL 印象派物語I」を上 bun/okadama_jomon_unei/jomontaikengakusyuu_jomon

映します。世界の美術館が所蔵する作品を美しいクラ tamadukuri.html

シック音楽とともにご鑑賞ください

【日時】 8/7(木)14時～15時

【会場】 札幌市民ギャラリー(札幌市中央区南2条東6丁目) タイトル 7月のアイヌ文化体験イベント　クンネ
【定員】 100人 ヤシチュプ
【費用】 無料 【内容】 アイヌの古式舞踊、アイヌの子ども遊び、アイヌ文様
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【日時】 8/5(火)～8/9(土)8時45分～21時 タイトル 手稲区体育館 夏休みおはよう教室
【会場】 中央区複合庁舎　1階エントランスホール（札幌市中 【内容】 1.夏休みおはようバドミントン 小学3年～小学6年

央区南3条西11丁目） 2.夏休みおはようフットサル 小学3年～小学6年

【費用】 無料 3.夏休みおはようバスケットボール 小学4年～小学6

【申込】 当日直接会場へ 年

【問合】 市民文化局地域振興部区政課TEL011-211-2252、ホー ※詳細は当館ホームページをご確認ください

ムページhttps://www.city.sapporo.jp/shimin/heiwa 【日時】 7/29(火)～8/1(金)

/fukyu-keihatsu.html 【会場】 手稲区体育館(札幌市手稲区曙2条1丁目2-46)

【対象】 中学生以下

【定員】 15人

タイトル 原爆パネル展(3) 【費用】 有料

【内容】 札幌市平和都市宣言普及啓発事業の一つとして、各区 【申込】 電話、ホームページ、直接。7/1(火)～7/14(月)に手

で原爆パネル展を開催します。広島と長崎の被爆の実 稲区体育館(札幌市手稲区曙2条丁目2-46、TEL011-684

相を伝えるパネル等を展示します。新たに、16の問い -0088、ホームページhttps://www.sapporo-sport.jp/

かけを通じて、核兵器のことを自分ごととして考えら teine-gym)へ。申込多数時抽選

れる「16の問いパネル」を展示します 【問合】 手稲区体育館TEL011-684-0088、ホームページhttps:/

【日時】 8/5(火)～8/9(土)8時45分～17時15分。8/9(土)は9時1 /www.sapporo-sport.jp/teine-gym

5分～17時まで

【会場】 清田区複合庁舎　1階ロビー（札幌市清田区平岡1条1

丁目） タイトル 平岸庭球場 8月開講 テニス教室
【費用】 無料 【内容】 テニス教室 レギュラーレッスン(110分)

【申込】 当日直接会場へ ※詳細は当施設ホームページをご確認ください

【問合】 市民文化局地域振興部区政課TEL011-211-2252、ホー 【日時】 8月 順次開講

ムページhttps://www.city.sapporo.jp/shimin/heiwa 【会場】 平岸庭球場(札幌市豊平区平岸5条19丁目)

/fukyu-keihatsu.html 【対象】 一般、65歳以上の方

【定員】 10人

【費用】 有料

タイトル 原爆パネル展(4) 【申込】 電話、ホームページ、直接。7/1(火)～7/14(月)に平

【内容】 札幌市平和都市宣言普及啓発事業の一つとして、各区 岸庭球場(札幌市豊平区平岸5条19丁目、TEL011-598-6

で原爆パネル展を開催します。広島と長崎の被爆の実 807、ホームページhttps://www.sapporo-sport.jp/hi

相を伝えるパネル等を展示します。新たに、16の問い ragishi-t)へ。抽選

かけを通じて、核兵器のことを自分ごととして考えら 【問合】 平岸庭球場TEL011-598-6807、ホームページhttps://w

れる「16の問いパネル」を展示します ww.sapporo-sport.jp/hiragishi-t

【日時】 8/5(火)～8/9(土)

【会場】 西区ギャラリー(地下鉄東西線琴似駅構内、札幌市西

区琴似1条4丁目) タイトル 2025さっぽろ夏まつり（第72回）の開催
【費用】 無料 について
【申込】 当日直接会場へ 【内容】 ①福祉協賛さっぽろ大通ビアガ－デン 7/18(金)～8/1

【問合】 市民文化局地域振興部区政課TEL011-211-2252、ホー 3(水)12時～21時

ムページhttps://www.city.sapporo.jp/shimin/heiwa ②北海盆踊り(2丁目) 8/13(水)～8/16(土) 、子供盆

/fukyu-keihatsu.html 踊りは18時～19時、北海盆踊りは19時～21時

③第72回狸まつり 7/18(金)～8/16(土)

④第61回すすきの祭り 8/7(木)～8/9(土)

＜レジャー・スポーツ＞ 【会場】 ①は大通公園5～11丁目(9丁目を除く)、②は大通公園

2丁目、③は狸小路商店街（札幌市中央区南2・3条西1

タイトル 厚別温水 プール 7月開講「身体すこや 丁目～7丁目）、④は札幌駅前通（札幌市中央区南4・

かヨガ」 7条西3・4丁目）

【内容】 初めての方でもお気軽にご参加いただける教室です 【費用】 無料

※詳細は当施設ホームページをご確認ください 【申込】 当日直接会場へ

【問合】 さっぽろ夏まつり実行委員会（札幌観光協会内）TEL0

【日時】 7/17(木)13時～14時 11-281-6400、ホームページhttps://www.sapporo.tra

【会場】 厚別温水プール(札幌市厚別区厚別中央2条6丁目3-1) vel/summerfes/

【対象】 高校生、一般、65歳以上の方

【定員】 10人

【費用】 有料 ＜子ども・子育て＞
【申込】 電話、ホームページ。7/9(水)までに厚別温水プール(

TEL011-896-1861、ホームページhttps://www.sapporo タイトル 夏休みＳＤＧｓ親子映画上映会
-sport.jp/atsubetsu-p )へ。 抽選 【内容】 「持続可能な開発目標(Sustainable Development Goa

【問合】 厚別温水プールTEL011-896-1861、ホームページhttps ls、SDGs[エス・ディー・ジーズ])」は、2030年まで

://www.sapporo-sport.jp/atsubetsu-p に持続可能でよりよい世界を目指す国際目標です。そ

の達成には行政や企業だけでなく、一人一人の行動が
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重要となります。札幌市では、札幌テレビ放送株式会 の応募用紙を、8/25(月)までに(一財)札幌市交通事業

社、株式会社映画の空気と共催で、映画を通じて持続 振興公社総務企画部「地下鉄・路面電車子ども絵画展

可能な社会について考えるきっかけとしていただくこ 」担当へ直接。選考あり

とを目的に、夏休みSDGs親子映画上映会を開催します 【問合】 （一財）札幌市交通事業振興公社TEL011-251-0822、

。皆様のご応募を心よりお待ちしております！ ホームページhttps://www.stsp.or.jp/

【日時】 8/10(日)13時

【会場】 STVホール(札幌市中央区北1条西8丁目1－1STV本社内)

【定員】 親子ペア2人200組 タイトル ホリデー・テーリング2025
【費用】 無料 【内容】 小学生を対象として例年7月～10月にかけて実施して

【申込】 7/14(月)までに環境局環境都市推進部環境政策課ホー いるスタンプラリーであり、札幌市市内の公共施設や

ムページ(https://www.city.sapporo.jp/kankyo/sdgs 観光施設に設置されたスタンプを押印し、スタンプ数

/movie/)から。抽選 に応じて記念品贈呈等を実施しています

【問合】 環境局環境都市推進部環境政策課TEL011-211-2877、 【日時】 7/12(土)～10/26(日)土曜、日曜、祝日。なお、札幌

ホームページhttps://www.city.sapporo.jp/kankyo/s 市内小学校夏休み期間(7/28(月)から8/22(金)まで)は

dgs/movie/ 毎日開催。各施設のスタンプを押せる曜日や時間は、

スタンプ帳でご確認ください

【対象】 小学生(保護者同伴願います)

タイトル 夏休み子ども映画会 【費用】 参加料無料、地下鉄・路面電車の乗車券(きっぷ、1日

【内容】 ディズニーが誇る不朽の名作「バンビ」を、展示室の 乗車券、SAPICAなど)が必要です

壁面を利用した大きなスクリーンで上映。会場前方に 【申込】 当日直接会場へ

、小さいお子さまにも便利なマット席をご用意してお 【問合】 （一財）札幌市交通事業振興公社営業部窓口サービス

ります 課TEL011-896-2725、ホームページhttps://www.stsp.

【日時】 8/2(土)10時30分～11時40分 or.jp 

【会場】 札幌市民ギャラリー(札幌市中央区南2条東6丁目)

【定員】 100人

【費用】 無料 タイトル 令和７年度　札幌市幼児教育講演会
【申込】 当日直接会場へ。先着 【内容】 テーマ「今すぐできる！おうちでもできる！命の話」

【問合】 札幌市民ギャラリーTEL011-271-5471、ホームページh 講師「看護師・助産師　合同会社コウノトリ企画　代

ttps://sapporo-shimin-gallery.jp/ 表　堂福はる氏」

看護師・助産師経験など幅広い経験経て、現在、道内

外の学校や団体での講演活動を行う堂福氏より、自我

タイトル 夏休み親子土木施設見学ツアー2025 が芽生え、他者の存在を意識できるようになる幼児期

【内容】 新しい道路や橋を造っている工事現場、新築の小学校 に、誕生の尊さや命の大切さについて、家庭でもでき

設備、新幹線の建設現場を巡るバスツアー。普段は見 ること、子どもの心身の健やかな成長を育むための関

ることができない工事や施設の裏側を見に行きましょ わり方についてご講演いただきます。YouTubeを活用

う！ した限定配信

【日時】 7/31(木)、8/1(金)9時～16時 【日時】 9/1(月)～9/30(火)9時～17時15分

【会場】 橋新設工事現場（札幌市北区屯田9条12丁目）ほか。 【費用】 無料

札幌市役所（札幌市中央北1条西2丁目）にて集合・解 【問合】 教育委員会学校教育部教育相談担当課TEL011-671-345

散 4、ホームページhttp://www.city.sapporo.jp/kyoiku

【対象】 小学生と保護者 /youjikyouiku/youjikyouikusennta.html

【定員】 各日20組40人

【費用】 無料

【申込】 7/17(木)17時までに札幌市建設局土木部業務課ホーム タイトル 親子青果物産地見学・収穫体験会
ページ(https://www.city.sapporo.jp/kensetsu/stn/ 【内容】 札幌市の学校給食で使用されているプルーンの産地、

genzainojigyo/tour_kodomo/tour_kodomo.html)から 仁木町を訪ねて、生産者と交流しながらプルーンの収

。抽選 穫を行い、さらにプルーンとミニトマトの選果場を見

【問合】 建設局土木部業務課TEL011-211-2612、ホームページh 学する親子体験会です。雨天決行

ttps://www.city.sapporo.jp/kensetsu/stn/genzaino 持参するもの：昼食・プルーンを持ち帰る袋。雨天の

jigyo/tour_kodomo/tour_kodomo.html 場合はカッパなどの雨具

【日時】 8/9(土)8時45分～16時。集合8時45分(ＳＴＶ北2条ビ

ル1回ロビー)、出発9時(貸し切りバスで移動)、解散

タイトル 「地下鉄・路面電車子ども絵画展２０２ 予定16時(札幌市役所前)

５」作品募集 【会場】 仁木町

【内容】 地下鉄・路面電車への理解と愛着を深めていただくこ 【対象】 札幌市内在住の小学校4年生から6年生の児童とその保

とを目的として、札幌の地下鉄・路面電車をテーマと 護者(児童1人につき保護者1人で1組)

した絵画を募集し、優秀作品の表彰及び全応募作品の 【定員】 15組(30人)

展示を行います 【費用】 無料

【対象】 小学生以下 【申込】 往復はがきに申し込み時の必要事項を記入し、7/25(

【費用】 無料 金)(必着)までに公益財団法人札幌市学校給食会(〒06

【申込】 地下鉄各駅、各定期券発売所、路面電車車内で配布中 0-0002札幌市中央区北2条西2丁目　ＳＴＶ北2条ビル)
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へ送付。抽選 、TEL011-375-1133)へ。先着

【問合】 公益財団法人札幌市学校給食会TEL011-211-3897 【問合】 リユースプラザTEL011-375-1133、ホームページhttp:

//www.reuseplaza.jp/event.html

＜暮らし＞
タイトル リサイクルプラザ出張講座(手稲区・包

タイトル 雑がみ再資源化工程見学会 丁研ぎ)
【内容】 自分たちがごみステーションに出した雑がみが実際に 【内容】 「簡単！包丁研ぎ教室」

リサイクルされる工程を見学できます。家族で資源循 包丁の研ぎ方を実践で学んでみませんか。お使いの包

環について、考えるきっかけにしてみませんか？ 丁を一本お持ち込み出来ます。砥石はお貸しします

【日時】 8/8(金)8時20分～17時35分 【日時】 8/6(水)11時～12時、13時～14時

【会場】 コアレックス道栄(北海道虻田郡倶知安町字比羅夫283 【会場】 新発寒地区センター(札幌市手稲区新発寒5条4丁目2-2

)ほか。市役所（札幌市中央区北1条西2丁目）にて集 )

合・解散 【定員】 各回5人

【対象】 小学3～6年と保護者 【費用】 300円

【定員】 40人（児童１、2人と保護者1人で1組） 【申込】 電話、直接。7/11(金)(受付時間:10時から)からリサ

【費用】 無料 イクルプラザ宮の沢(札幌市西区宮の沢1条1丁目1-10

【申込】 はがき、ホームページ。行事名、郵便番号、住所、氏 ちえりあ1階、TEL011-671-4153)へ。先着

名・ふりがな・年齢(参加者全員)、電話番号、イベン 【問合】 リサイクルプラザ宮の沢TEL011-671-4153、ホームペ

トを知ったきっかけを記入し、7/17(木)(必着)までに ージhttps://www.sapporo530.or.jp/

循環型社会推進課(〒060-8611札幌市中央区北1条西2

丁目、ホームページhttps://www.city.sapporo.jp/se

iso/mptour/form.html)へ。抽選 タイトル つくる・たべる・つなぐ。～いま、“フ
【問合】 札幌市コールセンターTEL011-222-4894、ホームペー ードロス”と向き合う～

ジhttps://www.city.sapporo.jp/seiso/mptour/tour. 【内容】 食に関わる全ての人に食品ロスを知ってもらいたい

html そんな思いから「フードロスミュージアム」を開催し

ている木村さん。作る人も、売る人も、食べる人も、

「もったいない」で終わるのはもったいない！まちの

タイトル リユースプラザ夏まつり 悩みに寄り添いながら、人と人、人と食を繋ぐ木村さ

【内容】 ・1日限定子ども用自転車の抽選販売会(16インチ～20 んの活動を通じて、北海道の食の魅力に迫ります

インチ5台) 【日時】 7/12(土)13時30分～15時

・だれでも参加できる簡単工作教室「折り紙でうちわ 【会場】 札幌市民交流プラザ SCARTSコート(札幌市中央区北1

を作ろう！」 条西1丁目)

先着20人、申し込み不要。　参加無料 【定員】 50人

・職業体験コーナー「WAKU WAKU WORK」 【費用】 無料

リユース収集された家具を清掃してみませんか 【申込】 当日直接会場へ。先着

定員あり、開催時間要確認。参加無料 【問合】 教育委員会中央図書館調整担当課図書・情報館TEL011

・エコ縁日コーナー -208-1113、ホームページhttps://www.sapporo-commu

・市内福祉事業所で作られたお菓子・小物の販売 nity-plaza.jp/library.html

・屋台

リユース家具の即売は通常通り行っています

【日時】 7/21(月・祝)10時～14時 タイトル 生活就労支援センターステップ　出張相
【会場】 リユースプラザ(札幌市厚別区厚別東3条1丁目1-10) 談会（7月）
【費用】 無料 【内容】 仕事や生活にお困りの方はお気軽にお相談ください

【申込】 当日直接会場へ ※ステップでは、様々な情報をお届けするLINEアカウ

【問合】 リユースプラザTEL011-375-1133、ホームページhttp: ントを開設しました。ステップのホームぺージに掲載

//www.reuseplaza.jp/event.html のQRコード、もしくはID検索「@step-sapporo」より

友達登録ができます

【日時】 (1)(2)7/11(金)、(3)7/17(木)、(4)7/18(金)、(5)7/2

タイトル リユースプラザ：夏休み工作教室 2(火)、(6)7/24(木)、(7)7/25(金)、(8)7/31(木)

【内容】 「木の枝とドライフラワーでオーナメントづくり」 ※(1)(3)(8)は10時～15時、(2)(5)(6)(7)は10時～12

好みの木の枝にドライフラワーや造花をつけてオリジ 時、(4)は10時30分～16時

ナルのオーナメントを1個作ります 【会場】 (1)あいワーク東(札幌市東区北11条東7丁目)、(2)(7)

【日時】 7/29(火)13時30分～14時30分 ハローワーク札幌東(札幌市豊平区月寒東1条3丁目)、

【会場】 リユースプラザ(札幌市厚別区厚別東3条1丁目1-10) (3)北区役所(札幌市北区北24条西6丁目）、(4)札幌総

【対象】 札幌市内に在住の小・中学生 合行政相談所(札幌市中央区南1条西2丁目　丸井今井

【定員】 5人 札幌本店一条館9階)、(5)ハローワーク札幌北(札幌市

【費用】 500円(親子で参加の場合、お子様の分だけ参加費をい 東区北16条東4丁目)、(6)ハローワーク札幌(札幌市中

ただきます) 央区南10条西14丁目)、(8)清田区役所(札幌市清田区

【申込】 電話、直接。7/11(金)～7/27(日)(受付時間:10時から 平岡1条1丁目）

)にリユースプラザ(札幌市厚別区厚別東3条1丁目1-10 【定員】 会場によって異なります
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※ご相談は事前予約をされた方が優先 タイトル 赤十字健康生活支援短期講習
【費用】 無料 【内容】 地域で支える認知症　認知症の症状、対応を理解

【申込】 7/11(金)～7/31(木)(受付時間:9時～17時)に札幌市生 【日時】 8/23(土)13時～15時

活就労支援センター　ステップTEL011-221-1766へ電 【会場】 赤十字会館(札幌市中央区北1条西5丁目)

話。先着。(4)は予約不要 【対象】 満15歳以上

【問合】 保健福祉局総務部保護課TEL011-211-2992 【定員】 20人

【費用】 53円

【申込】 往復はがき、Ｅメール。申し込み時の必要事項と生年

タイトル 赤十字救急法基礎講習 月日、性別、メールアドレス、講習コード「0823」を

【内容】 心肺蘇生法やＡＥＤ(自動体外式除細動器)等の知識と 記入し、8/7(木)(必着)までに日赤北海道支部(〒060-

技術を学ぶ。検定あり 0001札幌市中央区北1条西5丁目、Ｅメールkenkouseik

【日時】 8/9(土)9時～16時 atu2022@ymail.ne.jp)へ。抽選。※定数に満たないと

【会場】 赤十字会館(札幌市中央区北1条西5丁目) きは、中止になる場合があります。1枚のはがき・1つ

【対象】 満15歳以上 のアドレスから複数名の同時申込は不可

【定員】 30人(申込が6人以下の場合は、中止となる場合があり 【問合】 日赤北海道支部TEL011-231-7126

ます)

【費用】 1,500円

【申込】 往復はがき、ホームページ。申し込み時の必要事項、 タイトル 自家製堆肥の作り方と家庭菜園講座（会
生年月日、性別を記入し、7/24(木)(消印有効)までに 場開催）
日赤札幌市地区本部(〒060-8611札幌市中央区北1条西 【内容】 ダンボール箱を使った自家製堆肥の作り方のほか、畑

2丁目、ホームページhttps://sapporo-jrc.org/)へ。 の片づけ方などを解説。参加者全員に生ごみ堆肥化セ

抽選。※1枚のはがき・1つのアドレスから複数名の同 ットを進呈

時申込は不可 【日時】 8/29(金)10時～11時30分、9/1(月)13時30分～15時、9

【問合】 日赤札幌市地区本部TEL011-211-3339、ホームページh /4(木)13時30分～15時、9/19(金)10時～11時30分

ttps://sapporo-jrc.org/ 【会場】 カナモトホール　2階第1会議室(札幌市中央区北1条西

1丁目)

【対象】 札幌市内に在住する方

タイトル 赤十字救急法救急員養成講習(1) 【定員】 50人

【内容】 急病人やけが人の救助・応急手当。検定あり 【費用】 無料

【日時】 8/16(土)・8/17(日)9時～17時。全2回 【申込】 電話、ホームページ。8/7(木)(受付時間:8時～21時)

【会場】 赤十字会館(札幌市中央区北1条西5丁目) から札幌市コールセンター(TEL011-222-4894、ホーム

【対象】 満15歳以上。赤十字ベーシックライフサポーター(基 ページhttps://www.callcenter.city.sapporo.jp/sap

礎講習)認定証の期限が有効の方 poro/cc/web/formList.html)へ。先着

【定員】 30人 【問合】 環境局環境事業部循環型社会推進課TEL011-211-2928

【費用】 2,100円 、ホームページhttps://www.city.sapporo.jp/seiso/

【申込】 往復はがき、ホームページ。申し込み時の必要事項、 gomi/namagomi/taihi_seminar2.html

生年月日、性別、「基礎講習認定証」発行年月日を記

入し、7/31(木)(消印有効)までに日赤札幌市地区本部

(〒060-8611札幌市中央区北1条西2丁目、ホームペー ＜福祉＞
ジhttps://sapporo-jrc.org/)へ。抽選。※1枚のはが

き・1つのアドレスから複数名の同時申込は不可 タイトル オストメイトの集い
【問合】 日赤札幌市地区本部TEL011-211-3339、ホームページh 【内容】 日常生活においての悩みや相談をお聞きします

ttps://sapporo-jrc.org/ 【日時】 ①7/26(土)、②8/3(日)、③8/9(土)13時30分～16時。

受付は13時から

【会場】 ①は豊平区民センター(札幌市豊平区平岸6条10丁目1-

タイトル 赤十字救急法救急員養成講習(2) 1)、②は手稲区民センター(札幌市手稲区前田1条11丁

【内容】 急病人やけが人の救助・応急手当。検定あり 目1-10)、③は清田区民センター(札幌市清田区清田1

【日時】 8/30(土)・8/31(日)9時～17時。全2回 条2丁目5-35)

【会場】 赤十字会館(札幌市中央区北1条西5丁目) 【対象】 人工肛門・人工ぼうこうの方とその家族等

【対象】 満15歳以上。赤十字ベーシックライフサポーター(基 【費用】 無料

礎講習)認定証の期限が有効の方 【申込】 当日直接会場へ

【定員】 30人 【問合】 身体障害者福祉協会TEL011-641-8853

【費用】 2,100円

【申込】 往復はがき、ホームページ。申し込み時の必要事項、

生年月日、性別、「基礎講習認定証」発行年月日を記 タイトル 盲ろう者通訳・介助員養成講座の開催に
入し、8/14(木)(消印有効)までに日赤札幌市地区本部 ついて
(〒060-8611札幌市中央区北1条西2丁目、ホームペー 【内容】 盲ろう者のコミュニケーション手段と移動介助につい

ジhttps://sapporo-jrc.org/)へ。抽選。※1枚のはが ての知識と技術等の講習を行うことにより、通訳・介

き・1つのアドレスから複数名の同時申込は不可 助員を養成し、盲ろう者の福祉の増進に資することを

【問合】 日赤札幌市地区本部TEL011-211-3339、ホームページh 目的とした講座です

ttps://sapporo-jrc.org/ 【日時】 9/13(土)・9/14(日)・9/27(土)・9/28(日)、10/11(土
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)・10/12(日)・10/18(土)・10/19(日)10時～17時(全8 ＜職員募集＞
回)

【会場】 道民活動センタービル　かでる2・7(札幌市中央区北2 タイトル 自衛官候補生
条西7丁目)ほか 【内容】 将来へのステップアップ！安定・安心・高待遇！

【対象】 養成講座のすべての受講が可能な18歳以上の方で、講 任期(2～3年)満了後も安心！任期の継続もできます。

座終了後、通訳・介助員として登録し、盲ろう者の通 また、自衛官として身になったスキルを活用して再就

訳・介助を担う意思があり、活動が可能である方 職もできます！

【定員】 20人 種目：自衛官候補生

【費用】 無料(テキスト代のみ自己負担) 申込期間：年間を通じて行っています

【申込】 一般社団法人北海道身体障害者福祉協会(道民活動セ 試験日：受付時又は札幌地方協力本部ホームページで

ンタービル(かでる2・7))で配布中の申込書を、8/13( お知らせします

水)までに一般社団法人北海道身体障害者福祉協会(道 対象年齢：18歳以上33歳未満の方

民活動センタービル(かでる2・7))へ直接。抽選 採用時期：令和8年3月下旬～4月上旬

【問合】 一般社団法人　北海道身体障害者福祉協会TEL011-251 【問合】 自衛隊札幌地方協力本部（札幌市中央区北4条西15丁

-1551 目１）TEL011-631-5472、ホームページhttp://www.mo

d.go.jp/pco/sapporo/

＜仕事＞
タイトル 一般曹候補生（１次試験）

タイトル 札幌市シルバー人材センター出張入会相 【内容】 「平和を創る仕事」を一生のやりがいに

談（厚別区） 種目：一般曹候補生(1次試験)

【内容】 シルバー人材センターの概要や入会手続き、お仕事ま 申込期間：7/1(火)～9/2(火)

での流れについて説明。入会のご相談も承ります 試験日：9/13(土)～9/21(日)の内いずれか1日

【日時】 7/15(火)10時～15時 対象年齢： 18歳以上33歳未満の者

【会場】 厚別区民センター　1階小会議室(札幌市厚別区厚別中 採用時期：令和8年3月下旬～4月上旬

央1条5丁目3-14) 【問合】 自衛隊札幌地方協力本部（札幌市中央区北4条西15丁

【対象】 札幌市内にお住いの概ね60歳以上の方 目１）TEL011-631-5472、ホームページhttp://www.mo

【費用】 無料 d.go.jp/pco/sapporo/

【申込】 当日直接会場へ

【問合】 札幌市シルバー人材センターTEL011-826-3419、ホー

ムページhttp://www.s-silver.jp/ タイトル 航空学生（１次試験）
【内容】 「日本の大空と海を守る」お仕事、大空を翔る夢にチ

ャレンジ

タイトル 札幌市シルバー人材センター出張入会相 種目：航空学生(1次試験)

談（清田区） 申込期間：7/1(火)～8/29(金)

【内容】 シルバー人材センターの概要や入会手続き、お仕事ま 試験日9/20(土)、9/27日(土)

での流れについて説明。入会のご相談も承ります 対象年齢：18歳以上23歳未満の方(海)、高卒者(見込

【日時】 7/22(火)10時～15時 含)高専3年次修了者(見込含)

【会場】 清田区民センター　1階集会室1(札幌市清田区清田1条 18歳以上24歳未満の方(空)、高卒者(見込含)高専3年

2丁目5-35) 次修了者(見込含)

【対象】 札幌市内にお住いの概ね60歳以上の方 採用時期：令和8年3月下旬～4月上旬

【費用】 無料 【問合】 自衛隊札幌地方協力本部（札幌市中央区北4条西15丁

【申込】 当日直接会場へ 目１）TEL011-631-5472、ホームページhttp://www.mo

【問合】 札幌市シルバー人材センターTEL011-826-3419、ホー d.go.jp/pco/sapporo/

ムページhttp://www.s-silver.jp/

＜その他＞
タイトル 札幌市シルバー人材センター出張入会相

談（手稲区） タイトル 第５３回全道消防救助技術訓練指導会
【内容】 シルバー人材センターの概要や入会手続き、お仕事ま 【内容】 各種災害に立ち向かう全道の救助隊員が集結し、日々

での流れについて説明。入会のご相談も承ります の訓練で培った体力・精神力・技術力を競い合います

【日時】 8/5(火)10時～15時 。本大会への出場は、救助隊員にとって大きな目標で

【会場】 手稲区民センター　2階第4会議室(札幌市手稲区前田1 あり、この日に懸けてきた迅速かつ迫力のある訓練を

条11丁目) 披露します。会場内では消防車両の展示や防火衣着装

【対象】 札幌市内にお住いの概ね60歳以上の方 体験、消防音楽隊の特別演奏など、ご来場される皆様

【費用】 無料 が楽しめるイベントを同時開催します

【申込】 当日直接会場へ 【日時】 7/19(土)11時～15時

【問合】 札幌市シルバー人材センターTEL011-826-3419、ホー 【会場】 札幌市消防学校(札幌市西区八軒10条西13丁目3-1)

ムページhttp://www.s-silver.jp/ 【費用】 無料

【申込】 当日直接会場へ

【問合】 消防局総務部総務課TEL011-215-2010
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＜その他＞ タイトル サッポロウォーカブルシンポジウム2025
【内容】 「居心地が良く歩きたくなるまち」の実現に向けて、

タイトル 就業支援講習会 市内各地で活躍する団体をゲストに迎え、事例紹介や

【内容】 ①初めてのパソコン　ワード・エクセル3級講習会 参加者同士での交流会を開催します。まちづくりに興

②簿記3級 味がある方はぜひご参加を！

③医療事務講習会 【日時】 7/29(火)14時～17時

④メンタルヘルスマネジメント3種講習会 【会場】 エア・ウォーターの森(札幌市中央区北8条西13丁目28

【日時】 ①は9/2～11/4の火・金曜9時30分～15時30分。全18回 -21)

、②は9/16～12/12の火・金曜18時15分～20時45分。 【定員】 100人

全25回、③は9/17～令和8年3/4の月・水曜18時15分～ 【費用】 無料

20時45分。全40回、④は9/30～10/30の火・木曜18時1 【申込】 7/18(金)までにホームページ(https://www.city.sapp

5分～20時45分。全10回 oro.jp/kikaku/shomu/walkable/top.html)から。抽選

※祝日は除く 【問合】 まちづくり政策局政策推進担当部政策推進担当課TEL0

【会場】 ひとり親家庭支援センター(札幌市中央区大通西19丁 11-211-2139、ホームページhttps://www.city.sappor

目1-1 社会福祉総合センター1階) o.jp/kikaku/shomu/walkable/top.html

【対象】 ひとり親家庭の親や寡婦(かつて母子家庭の母だった

方)で未受講者優先

【定員】 各20人 タイトル 令和６年度札幌市食品衛生監視指導計画
【費用】 ①は9,700円、②は8,300円、③は19,410円、④は9,30 の結果公表

0円 【内容】 令和6年度の札幌市食品衛生監視指導計画の実施結果

【申込】 はがき、電話、ホームページ、直接。申し込み時の必 を公表、配布しています

要事項と受講理由を記入し、7/13(日)(消印有効)まで 配布場所：保健所食の安全推進課(札幌市中央区大通

に札幌市ひとり親家庭支援センター(〒060-0042札幌 西19丁目 WEST19 3階)、保健所広域食品監視センター

市中央区大通西19丁目　札幌市社会福祉総合センター (札幌市中央区北12条西20丁目 中央卸売市場青果棟3

内、TEL011-631-3320、ホームページhttps://satsubo 階)、本庁舎2階市政刊行物コーナー、各区総務企画課

ren.or.jp/hitorioya/)へ。多数時抽選。直接の申込 広聴係、各区健康・子ども課

は、7/10(木)、7/11(金)10時～19時、7/12(土)、7/13 【費用】 無料

(日)10時～17時。受講時の託児（2歳～小学生）は無 【問合】 保健福祉局保健所食の安全推進課TEL011-622-5170、

料（申込時に要予約） ホームページhttps://www.city.sapporo.jp/hokenjo/

【問合】 札幌市ひとり親家庭支援センターTEL011-631-3320 shoku/kanshiplan/index.html

タイトル 令和６年度パブリックコメント手続の実 タイトル 第522回市民ロビーコンサート
施状況の公表 【内容】 出演者：ＰＭＦ(パシフィック・ミュージック・フェ

【内容】 令和6年度におけるパブリックコメント(政策案への意 スティバル札幌)

見募集)の実施状況をまとめた資料を区役所・まちづ 【日時】 7/25(金)12時25分～12時45分

くりセンターなどで配布中です。また、配布している 【会場】 市役所1階ロビー(札幌市中央区北1条西2丁目)

資料と同じ内容は、札幌市の公式ホームページからも 【定員】 65人

ご覧いただけます 【費用】 無料

【問合】 総務局行政部法制課TEL011-211-2164、ホームページh 【申込】 当日会場へ直接。先着

ttps://www.city.sapporo.jp/somu/pub-comment/jiss 【問合】 市民文化局文化部文化振興課TEL011-211-2261

hijokyo/jisshijokyo-r6.html

タイトル 保養センター駒岡「もりの仲間のこまお
タイトル 第４回ウォーカブルビジョン策定検討委 か朝市」

員会 【内容】 当センター正面玄関前で、もりの仲間のこまおか朝市

【内容】 令和7年度策定予定の居心地が良く歩きたくなるまち を開催いたします

を実現するための計画「(仮称)札幌市ウォーカブルビ 地元農家さんの新鮮な野菜や陶芸作品等を販売

ジョン」の素案について ご家族、お友達をお誘い合わせの上、多くの方のお越

委員数：7名 しをお待ちしております！

委員長：室蘭工業大学大学院教授　有村 幹治 氏 【日時】 7/13(日)、7/27(日)9時30分～10時30分

前回開催日：3/19 【会場】 保養センター駒岡(札幌市南区真駒内600番地20)

【日時】 7/29(火)10時～12時 【費用】 無料

【会場】 札幌市役所　12階5号会議室(札幌市中央区北1条西2丁 【申込】 当日直接会場へ

目) 【問合】 保養センター駒岡TEL011-583-8553

【費用】 無料

【申込】 当日直接会場へ

【問合】 まちづくり政策局政策推進担当部政策推進担当課TEL0

11-211-2139、ホームページhttps://www.city.sappor

o.jp/kikaku/shomu/walkable/top.html
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