
スノーシュースノーシュー
まるで雲の上を歩くような浮遊感 かかとが上がるので歩きや

すく、初めてでもすぐに雪
上散策が楽しめます。真っ
白な雪原を自由に歩くと爽
快な気分に !

さとらんど

↑長靴のまま簡単に装着できます

普通のスキーと違い、軽い
のでスイスイ進んでいけます。
危険も少なく、気軽に楽しめ
るところもいいですね。

かんじきかんじき

昔 ながらの用具を履いて
彫 刻鑑賞はいかが ?

積もった雪の上に立
つと、夏とは違った
角度から彫刻を楽し
めます。

歩くスキー歩くスキー
雪上を軽やかに進もう！

さとらんどのコース
は、平たんで溝に
沿って滑るように
できており、初心
者でも簡単です。

→コースは約1.4Km。
子どもから大人まで楽
しめます

土・日曜、祝日はイベント開催中!
日時3/3（日）までの土・日曜、祝日。10時～15時
バナナボートやチューブに乗って雪上滑走を
楽しめます（有料）。詳しくはお問い合わせください。

東区在住の隠岐さんファミリー
お き

　　　　　　　　　　　貸出期間3/10（日）まで
料金無料　貸出場所芸術の森センター

所在地南区芸術の森2　開館時間9時45分～15時30
分（入場は15時まで）　休館日月曜（祝日の場合は翌日）
入館料無料　交通機関地下鉄南北線真駒内駅から中
央バス「真102」に乗車、「芸術の森センター」下車　
駐車場650台（普通車500円）　詳細b592-5111

かんじきの貸し出し

日時3/3（日）まで。9時～16時
料金200円　貸出場所さとらんどセンター

所在地東区丘珠町584　休園日月曜（祝日の場合は翌日）
交通機関地下鉄東豊線環状通東駅から中央バス「東61」に乗車、
「丘珠高校前」下車、徒歩10分
駐車場250台（無料）　詳細b787-0223

歩くスキー
の貸し出し

スノーシューの
貸し出し
日時3/10（日）まで。
10時～16時　料金300円
貸出場所ガラスのピラミッド
※月曜（祝日の場合は翌日）
は、休館のため貸し出し不可。
他にも歩くスキーなどの貸し出
し（有料）あり

所在地東区モエレ沼公園
交通機関地下鉄東豊線環状
通東駅から中央バス「東69」
「東79※」に乗車、「モエレ公
園東口」下車※東79は中沼小学
校通行きに乗車　駐車場100台
（無料）　詳細b790-1231

クーポン
あり

フカフカの雪の上を
簡単に歩いていけ
るのが魅力。歩くと
ポカポカしてきて、体
力づくりにもなるの
でおすすめですよ！

厚別区在住の

堀内 雅彦さん、佐江子さん
ほり うち ひこまさ さ こえ

クーポン
あり

芸術の森
野外美術館

モエレ沼
公園

冬はスノーシューや歩くスキーをはじめ、 
公園などで気軽に楽しめる
レジャーがたくさんあります。
今回はその中からおすすめの遊びを紹介。
家を飛び出して、冬を満喫しに行こう!
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クーポン 雪まつり後の残雪を使って、
冬のスポーツが体験できる
イベントです。友達を誘って、
みんなで大通公園に遊び
に行こう !

↑ストーンは少し回転をかけて放します

スノーラフティングスノーラフティング
雪煙を上げながら雪面を駆け巡る！

ゴムボートに乗っ
てコースを3周しま
す。カーブで大きく
横滑りするときの
スリルをぜひ体感
してみて !

カーリングカーリング
40m先のハウス（的）をめがけて交互に
ストーンを投球し、得点を競うスポーツ。
希望により講師の指導が受けられるの
で、初めてでも楽しめます（要予約）。

チューブそり滑りチューブそり滑り
全長約 20 0m の滑降は迫力満点

丘の上までは、そり専用リフトで登ります。一気に滑り降り
るスピード感は抜群 !何度も滑って楽しもう。

大通公園
ウインタースポーツ
フェスティバル

【他にも催しがたくさん】・雪のすべり台　・カーリング　・キッズスノーボード ほか

日時2/23（土）、24（日）10時～16時
会場大通公園7丁目　参加費無料
詳細企画事業課b211-3044

滝野すずらん
丘陵公園

前田
森林公園

開催
案内

ボブスレー
斜面を滑りスリルとスピード感を体験！

バイアスロン
模擬光線銃で50ｍ先の的を狙います

無料体験会、教室（有料）を実施しています。
詳しくは本誌19ページをご覧ください。

冬を楽しむイベントも!

所在地豊平区月寒東1の9　
開館時間10時～21時  休館日第3月曜
料金1,500円。学生750円（1シート/
1時間。要予約）。用具貸し出し100円
交通機関地下鉄東豊線月寒中央駅3
番出口から徒歩5分　駐車場50台
（無料）　詳細b853-4572

スノーラフティング　　　　　　　　　　日時2/23（土）、24（日）、3/2（土）、
3（日）11時30分～14時30分　料金300円。小中学生200
円。3歳以上の未就学児（保護者の同伴が必要）100円

所在地手稲区手稲前田591　交通機関地下鉄南北線北
24条駅から中央バス「北72」に乗車、「前田森林公園入口」
下車　駐車場30台（無料）　詳細b681-3940

所在地南区滝野247　開園時間9時～16時　入園料無料
交通機関地下鉄南北線真駒内駅から中央バス「真102」に乗
車、「すずらん公園東口」下車
駐車場1,400台（普通車400円）　詳細b592-3333

チューブそり滑り 貸出期間3/31（日）まで　料金無料

←凹凸の少ないコースで
子どもも安心して楽しめます

オリンピック競技に挑戦 !どうぎん
カーリング
スタジアム

↓氷面をブラシで掃いてストーンのスピードや方向を調整

2/23（土）は「雪と遊ぼうin大
通公園」も開催 !そり滑り、サッ
カーボウリングなどが楽しめます

※積雪状況などにより中止する場合があります
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