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安
心
し
て
暮
ら
す
た
め
に

支
え
合
い
活
動
を
進
め
る

地
域
の
リ
ー
ダ
ー

　

私
た
ち
の
地
区
で
は
、
地
域
で

暮
ら
す
高
齢
の
方
々
が
、
い
つ
も

と
変
わ
り
な
く
生
活
し
て
い
る
か

を
見
守
る
活
動
に
力
を
入
れ
て
い

ま
す
。
そ
の
他
、
子
育
て
サ
ロ
ン

や
単
身
高
齢
者
向
け
の
サ
ロ
ン
も

開
催
し
て
い
ま
す
。

　

町
内
会
単
位
で
活
動
し
、
高
齢

者
の
お
宅
に
郵
便
物
が
た
ま
っ
て

い
な
い
か
、
夜
間
も
洗
濯
物
が
干

し
た
ま
ま
に
な
っ
て
い
な
い
か
な

ど
を
見
て
回
っ
て
い
ま
す
。
あ
る

町
内
会
で
は
区
域
を
三
つ
に
分
け
、

１
地
区
に
つ
き
住
民
３
人
と
民
生

委
員
が
チ
ー
ム
と
な
っ
て
見
守
る

仕
組
み
を
つ
く
り
、
活
動
を
し
て

い
ま
す
。

　

そ
う
で
す
ね
。
で
も
、
活
動
す

る
こ
と
を
難
し
く
考
え
る
の
で
は

な
く
、
ま
ず
は
参
加
し
て
く
れ
る

人
を
募
り
、
地
域
の
た
め
に
ど
の

よ
う
な
こ
と
が
で
き
る
か
を
話
し

合
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。
福
ま
ち
で
は
、
活
動
を
始
め

る
た
め
の
ア
ド
バ
イ
ス
や
見
守
り

が
必
要
な
方
を
把
握
す
る
マ
ッ
プ

作
り
な
ど
の
お
手
伝
い
が
で
き
ま

す
の
で
、
気
軽
に
相
談
し
て
も
ら

い
た
い
で
す
ね
。

　

見
守
り
に
つ
い
て
の
講
義
や
事

例
発
表
な
ど
を
行
う
、
福
ま
ち
主

催
の
研
修
会
を
年
２
回
開
催
し
て

い
ま
す
。
活
動
の
仕
方
や
こ
つ
を

伝
え
、
見
守
り
を
実
践
す
る
地
域

を
増
や
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　

一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
も
増
え

て
い
る
今
、
地
域
で
安
心
し
て
暮

ら
す
に
は
、
ご
近
所
と
つ
な
が
り

を
つ
く
り
、
支
え
合
う
こ
と
が
重

要
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。
そ
の

き
っ
か
け
と
な
る
の
が
町
内
会
だ

と
思
い
ま
す
の
で
、
未
加
入
の
方

は
ぜ
ひ
加
入
し
て
ほ
し
い
で
す
。

そ
し
て
、
地
域
の
人
同
士
が
助
け

合
え
る
関
係
を
深
め
て
い
く
た
め

に
、
こ
れ
か
ら
も
、
民
生
委
員
、

町
内
会
な
ど
と
連
携
し
な
が
ら
、

見
守
り
の
輪
を
広
げ
て
い
き
た
い

で
す
ね
。

地域や人のつながりが弱くなっている昨今。
一方で地域での支え合いや新たな仲間づくりに

力を尽くしている人たちがいます。
ここでは、その人たちに活動の現状や思いについてインタビュー。

これを機に、つながりの大切さをいま一度考えてみませんか。

ー
白
石
地
区
福
祉
の
ま
ち

推
進
セ
ン
タ
ー（
福
ま
ち
）で
は

ど
の
よ
う
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
か
。

ー
見
守
り
活
動
は
ど
の
よ
う
に

行
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

ー
見
守
り
活
動
の
必
要
性
は
理
解

し
て
も
、な
か
な
か
始
め
る
こ
と
が

で
き
な
い
地
域
も
あ
り
ま
す
が
。

ー
活
動
を
広
め
る
た
め
に
ど
の

よ
う
な
こ
と
を
し
て
い
ま
す
か
。

ー
今
後
の
抱
負
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

佐藤 昌幸さん
さ　 とう    まさ  ゆき

2年前から委員長を務めて
いる。町内会長や民生委員
も兼務。

申し込み・問い合わせ
ボランティア研修センター 223-6005

見守りが必要な方の住まいが分かるようにマップを作製。
地域での支え合い活動に生かしている。

このページに関するお問い合わせは、保健福祉局総務課 211-2932

地域の方々の自主的な組織で、おおむね
連合町内会単位に設置されています。
見守りや安
否確認、サロ
ンの開催など、
地域での支
え合い活動を
行っています。

地域見守りサポーター養成研修

日常生活の中で、何気なく地域を見守り、
異変に気付いたときに行政や民生委員
に連絡する人を養成します。地域、企業
に出向いて研修を行います。

白石地区福祉のまち
推進センター 運営委員長

問い合わせ市社会福祉協議会 614-3344
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