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検索広報さっぽろ

札
幌
市
か
ら
の

※費用、申し込み方法の記載がない場合は、それぞれ無料、　
　申し込み不要です

＝内容 ＝日時 ＝会場
＝対象 ＝定員 ＝料金など
＝申込 ＝問い合わせ先
＝電話 ＝ファクス ＝Eメール
＝ホームページ（下記）に詳しい内容を

　　掲載しているもの

お知らせの見方

10/11
からの

内容を掲載
テレビ

ラジオ
スマイルさっぽろリターンズ
（気分上昇ワイドナルミッツ!!! 内）

Groove SAPP

（

RO
（Move on up! 内）

グ ル ー ヴ 　 サッポロスマイル

じゅんきのさっぽろ世間話
（工藤じゅんきの十人十色内）

HBC    AM 1287kHz  FM 91.5MHz

AIR-G’     FM  80.4MHz NORTHWAVE    FM  82.5MHz

STV    AM 1440kHz  FM 90.4MHz
第２・４月曜 9時30分～40分ごろ

※テレビ・ラジオの放送日時や内容は変更となることがあります

第２・４金曜 12時15分～25分ごろ

毎週水曜 12時18分～28分ごろ

ウオッチング札幌N
ネ ク ス ト

EXT100
TVｈ

今月の広報番組

第1・3日曜 17時15分～20分

心に寄り添う「聴く」
力～傾聴ボランティア
L
リ ス

isの会
（10/24）ほか

秋のパークツアー
で、中島公園の魅力を
再発見しよう！
（10/18）ほか

札幌ふるさと再発見
STV

地域を元気にする取り組みをお届けし、
札幌の魅力を再発見します

一部の番組はホームページでも公開
していますので、ぜひご覧ください

気になる！さっぽろ
UHB 毎月最終日曜 8時25分～30分

サッポロスマイル
HBC 第２・４日曜 16時24分～30分

みんなを笑顔にする「サッポロスマイルパー
トナーズ」を紹介します

札幌のとっておきの場所やイベントに突撃
取材して、街の魅力を紹介します

札幌の文化財（10/26）ほか 特殊詐欺に気を付けて（10/28）ほか

毎週土曜 11時25分～30分

突撃 !サッポロッティー
（キンヨウアパートメント内）

第４金曜 15時35分～40分ごろ

次世代を担う学生リポーターが、札幌の
「今」を若者目線で伝えます

行政と企業が一緒に
課題を解決！ 官民連携
によるまちづくり
（10/25）ほか

札幌の旬な話題をタレントが直接聞きに
行きます

来
年
度
の
保
育
所
・
認
定

こ
ど
も
園
な
ど
の
入
所
申

し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す

保
育
所
・
認
定
こ
ど
も
園
な
ど

の
、
来
年
度
の
新
入
園
児
を
募
集

し
ま
す
。
な
お
、
新
設
さ
れ
る
施

設
の
募
集
に
つ
い
て
は
、
本
誌
11

月
号
や

な
ど
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

入
所
要
件
保
護
者
が
次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
こ
と
。
①
月
64
時

間
以
上
就
労
、
②
妊
娠
・
出
産
、

③
疾
病
、
心
身
の
障
が
い
、
④
同

居
親
族
の
介
護
・
看
護
、
⑤
継
続

的
に
求
職
活
動
中
、
⑥
就
学
な
ど
。

右
記
の
入
所
要
件
を
満
た
す
産

休
明
け
（
ま
た
は
生
後
５
カ
月
）

〜
就
学
前
の
乳
幼
児
（
園
に
よ
り

異
な
る
）  

。

子
の
年
齢
や
人
数
、
世
帯
収
入

に
よ
り
異
な
る
。

来
年
４
月
１
日
㈭
か
ら
の
保
育

所
入
所
を
希
望
す
る
場
合
、
区
役

所
健
康
・
子
ど
も
課
で
配
布
中
の

必
要
書
類
を
、
11
月
2
日
㈪
〜
30

日
㈪（
必
着
）に
お
住
ま
い
の
区
の

区
役
所
健
康
・
子
ど
も
課
へ
送
付
、

持
参
。
選
考
あ
り
。

認
定
こ
ど
も
園
の
幼
稚
園
部
分

は
各
園
へ
問
い
合
わ
せ
が
必
要
。

書
類
に
不
備
が
あ
る
と
受
け
付
け

が
で
き
な
い
場
合
が
あ
る
た
め
、

早
め
の
提
出
を
。

区
役
所（
１
㌻
）の
健
康
・
子
ど

も
課
（
た
だ
し
東
区
は
（
711
）３

子
ど
も・子
育
て

食や自然、イベント
など、札幌の「笑顔
の源」となる魅力を
紹介します

※10月は編成の都合により放送日が第3・4日曜とな
ります
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内容　 日時　 会場　 対象　 定員　 料金など　 申込　 問い合わせ先　 電話　 ファクス　 Eメール　 ホームページ（16㌻）に詳しい内容を掲載しているもの

２
１
４
）  

、

こ
こ
シ
ェ
ル
ジ
ュ

Sサ
ッ

ポ

ロ

A
P
P
O
R
O
の　

　
　
　

ご
利
用
を

　

保
育
と
就
労
に
つ
い
て
、
一

体
的
に
相
談
で
き
る
施
設
で
す
。

キ
ッ
ズ
コ
ー
ナ
ー
や
無
料
の
託
児

サ
ー
ビ
ス
も
あ
り
ま
す
。

〉

保
育
の
相
談
〉

　

家
庭
の
状
況
に
応
じ
た
保
育
所

選
び
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。
自
宅

や
職
場
近
く
の
保
育
所
を
示
し
た

地
図
の
提
供
も
行
っ
て
い
ま
す
。

〉

就
労
の
相
談
〉

　

キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
よ

る
個
別
相
談
（
対
面
・
オ
ン
ラ
イ

ン
）
の
ほ
か
、
各
種
セ
ミ
ナ
ー
、

在
宅
ワ
ー
ク
の
支
援
メ
ニ
ュ
ー
も

充
実
さ
せ
て
い
ま
す
。

子
育
て
中
の
女
性
や
働
き
た
い

女
性
な
ど
。

こ
こ
シ
ェ
ル
ジ
ュ
S
A
P
P
O

R
O
（
北
区
北
８
西
３
エ
ル
プ
ラ

ザ
内
）
（
792
）６
７
０
０
、

就
学
に
か
か
る
費
用
の　

　
　
　

一
部
を
援
助
し
ま
す

　

経
済
的
に
お
困
り
の
世
帯
に
、

学
用
品
費
や
給
食
費
な
ど
、
就
学

に
必
要
な
費
用
の
一
部
を
支
援
す

る
就
学
援
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

小
中
学
生
か
来
年
度
小
学
校
に

入
学
す
る
子
が
い
る
、
年
間
所
得

が
所
定
額
以
下
な
ど
の
世
帯
。

の
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
請
す
る

か
、
各
学
校
、

で
配
布
中
の
申

請
書
を
、
通
学
中
か
入
学
予
定
の

学
校
へ
随
時
。

教
育
推
進
課
（
211
）３
８
５
１

子
育
て
に
関
す
る
相
談
を

受
け
付
け
て
い
ま
す

　

ど
こ
に
聞
い
て
よ
い
か
分
か
ら

な
い
子
育
て
の
悩
み
相
談
に
、 

保

育
士
が
応
じ
ま
す
。
日
時
は
相
談

方
法
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

相
談
方
法
電
話
・
面
談
・
訪
問
。

左
表
の
通
り
。

０
歳
〜
未
就
学
児
の
保
護
者
。

各
施
設
へ
直
接

就
学
時
健
康
診
断

　

来
年
度
か
ら
小
学
校
に
入
学
す

る
子
ど
も
の
健
康
診
断
を
、
入
学

を
予
定
し
て
い
る
各
小
学
校
で
行

い
ま
す
。
10
月
中
旬
に
対
象
の
世

帯
に
送
付
す
る
案
内
文
で
、
日
時

や
会
場
な
ど
の
詳
細
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
222
）４

８
９
４
、

税

金

暮
ら
し

大
規
模
な
土
地
取
引
の
際

は
届
け
出
を

　

市
街
化
区
域
で
５
千
㎡
以
上
、

都
市
施
設
（
公
園
・
道
路
）
な
ど

の
区
域
内
で
200
㎡
以
上
の
土
地
取

引
を
す
る
場
合
、
土
地
の
所
有
者

は
契
約
を
締
結
し
よ
う
と
す
る
日

の
３
週
間
前
ま
で
に
届
け
出
が
必

要
で
す
。
ま
た
、
市
街
化
区
域
で

２
千
㎡
以
上
、
市
街
化
調
整
区
域

で
５
千
㎡
以
上
な
ど
の
土
地
取
引

を
し
た
場
合
、
土
地
の
取
得
者
は

契
約
締
結
日
か
ら
２
週
間
以
内
に

届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

都
市
計
画
課
（
211
）２
５
０
６
、

エ
ゾ
シ
カ
に
ご
注
意
を

　

秋
は
エ
ゾ
シ
カ
の
繁
殖
期
で
、

越
冬
地
へ
の
移
動
時
期
に
も
重
な

る
た
め
動
き
が
活
発
に
な
り
、
餌

な
ど
を
求
め
て
住
宅
街
に
下
り
て

く
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
人
が
騒

い
だ
り
追
い
か
け
た
り
す
る
と
、

興
奮
し
て
走
り
出
し
、
交
通
事
故

な
ど
を
誘
発
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
住
宅
街
で
エ
ゾ
シ
カ
を
見
つ

け
た
場
合
は
、
遠
く
か
ら
静
か
に

見
守
り
、
速
や
か
に
北
海
道
警
察

110
か
区
役
所（
１
㌻
）の
総
務
企

画
課
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

環
境
共
生
担
当
課
（
211
）２
８

７
９
、 

下
水
道
の
使
用
は　
　
　

届
け
出
を
お
忘
れ
な
く

　

汚
水
を
公
共
下
水
道
に
流
す
場

合
は
、
下
水
道
の
使
用
開
始
を
届

け
出
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

公
共
下
水
道
を
使
用
し
て
お
り
、

「
上
下
水
道
料
金
等
の
お
知
ら
せ
」

の
下
水
道
使
用
料
の
欄
が
空
欄
の

■相談先
施設名 所在地 電話番号

こそだて
インフォ
メーション

中央区 中央区南3西11 中央区複合庁舎内 232-0874
北　区 北区北25西6 北保健センター内 756-0874
東　区 東区北10東7 東保健センター内 712-0874
白石区 白石区南郷通1南 白石区複合庁舎内 861-0874
厚別区 厚別区厚別中央1の5 厚別区役所内 894-0874
豊平区 豊平区平岸6の10 豊平区役所内 812-0874
清田区 清田区平岡1の1 清田区役所内 885-0874
南　区 南区真駒内幸町1 南保健センター内 584-0874
西　区 西区琴似2の7 西保健センター内 643-0874
手稲区 手稲区前田1の11 手稲区民センター内 691-0874

方
や
、「
下
水
道
使
用
料
納
入
通

知
書
」
が
送
付
さ
れ
て
い
な
い
方

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

下
水
道
河
川
局
財
務
課
（
818
）

３
４
１
２

電
動
生
ご
み
処
理
機
の　

購
入
費
用
を
助
成
し
ま
す

（
後
期
募
集
）

　

家
庭
で
の
生
ご
み
の
減
量
化
・

資
源
化
を
推
進
す
る
た
め
、
電
動

生
ご
み
処
理
機
を
購
入
す
る
世
帯

に
対
し
、
費
用
の
一
部
を
助
成
し

ま
す
。

助
成
金
額
購
入
金
額
（
税
抜
き
本

体
価
格
）
の
半
額
（
千
円
未
満
切

り
捨
て
）
で
上
限
１
万
円
。

助
成
決
定
後
に
購
入
し
、
令
和

５
年
度
以
降
に
本
人
か
世
帯
員
が

本
助
成
を
受
け
て
い
な
い
方
。
１

世
帯
１
台
で
151
台
ま
で
。

、

。
10
月
８
日
㈭
か
ら
30

日
㈮
ま
で
。
当
選
者
に
の
み
11
月

13
日
㈮
ま
で
に
決
定
通
知
を
発
送
。

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
222
）４
８
９
４

河
川
へ
の
油
な
ど
の　
　

流
出
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

灯
油
タ
ン
ク
な
ど
か
ら
の
油
漏

れ
や
雨
水
ま
す
へ
の
油
類
・
塗
料
・

汚
水
の
廃
棄
は
、
下
水
道
管
を
通

じ
て
河
川
を
汚
す
こ
と
に
な
り
ま

す
。
原
因
と
な
っ
た
方
に
処
理
費

用
を
請
求
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

河
川
管
理
課
（
818
）３
４
１
５
、

納税に関する
ご相談は
市税事務所

納税係（左表）へ

11/2㈪は
市民税・
道民税・
森林環境税
（第3期分）の
納期限です

■市税事務所所在地・電話番号

区 市税事務所・所在地 電話番号
納税係 市民税課 固定資産税課

中央区 中央（中央区南3西11） 596-0108 596-6012 596-7253

北・東区 北部（中央区北4西5アスティ45） 207-3913 207-3914 207-3918

白石・
厚別区

東部（厚別区大谷地東2大
谷地アドバンシービル） 802-3913 802-3914 802-3918

豊平・清
田・南区

南部（豊平区平岸5の8
イースト平岸） 824-3913 824-3914 824-3918

西・
手稲区

西部（西区琴似3の1コト
ニ3・1ビル） 618-3913 618-3914 618-3918
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国
民
年
金

〉

産
前
産
後
免
除
制
度
に
つ
い
て
〉

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
が

出
産
し
た
際
に
、
出
産
前
後
の
一

定
期
間
の
国
民
年
金
保
険
料
が
免

除
さ
れ
ま
す
。出
産
予
定
日
の
６

カ
月
前
か
ら
申
請
で
き
ま
す
。

対
象
の
方
は
、
お
住
ま
い
の
区

の
区
役
所
保
険
年
金
課
へ
ご
相
談

の
上
、  

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

区
役
所（
1
㌻
）の
保
険
年
金
課

〉

育
児
免
除
制
度
に
つ
い
て
〉

10
月
１
日
㈭
か
ら
、
１
歳
ま
で

の
子
を
養
育
す
る
国
民
年
金
第
１

号
被
保
険
者
の
国
民
年
金
保
険
料

が
免
除
さ
れ
る
制
度
が
始
ま
り
ま

す
。
子
を
育
て
て
い
る
方
（
実
父

母
・
養
父
母
）  

は
、
申
請
す
る
こ

と
で
一
定
期
間
の
保
険
料
が
免
除

さ
れ
ま
す
（
養
育
の
要
件
あ
り
）
。

対
象
の
方
は
、
お
住
ま
い
の
区

の
区
役
所
保
険
年
金
課
へ
ご
相
談

の
上
、  

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

区
役
所（
1
㌻
）の
保
険
年
金
課

健

康

女
性
の
フ
レ
ッ
シ
ュ
健
診

健
康
診
断
（
血
液
検
査
な
ど
）

と
骨
密
度
測
定
の
同
時
受
診
。

11
月
10
日
㈫
、
17
日
㈫
、
24
日

㈫
８
時
30
分
〜
12
時
。

中
央
健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

（
中
央
区
南
３
西
11
）  

。

市
内
に
居
住
か
通
勤
す
る
18

〜
39
歳
の
女
性
各
30
人
。
２
千
円
。

10
月
13
日
㈫
〜
19
日
㈪
に

で

受
け
付
け
。
21
日
㈬
か
ら
（
耳
・

言
葉
の
不
自
由
な
方
は

）
で
も

別
枠
分
を
受
け
付
け
。

中
央
健
康
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
（
562
）8
7
0
0
、
（
562
）

2
1
3
0

第一特別委員会
会議室（16 階）

保
険
・
年
金

（
８
月
11
日
〜
9
月
10
日
）

◆
大
都
市
税
財
政
制
度
・
Ｄ
Ｘ
推

進
調
査
特
別
委
員
会

〈
8
月
21
日
〉
大
都
市
財
政
の
実

態
に
即
応
す
る
財
源
の
拡
充
に
つ

い
て
の
要
望
（
通
称
〜
「
青
本
」）

お
よ
び
副
首
都
指
定
に
向
け
た
取

り
組
み
状
況
に
つ
い
て
質
疑
を
行

い
ま
し
た
。

◆
新
た
な
都
心
空
間
調
査
特
別
委

員
会

〈
8
月
31
日
〉
北
５
西
１
・
西
２

地
区
市
街
地
再
開
発
事
業
お
よ
び

札
幌
駅
北
口
駅
前
広
場
再
整
備
事

業
に
つ
い
て
質
疑
を
行
い
ま
し
た
。

◆
本
会
議

９
月
24
日
に
招
集
さ
れ
、
会
期

は
10
月
30
日
㈮
ま
で
で
す
。

◆
決
算
特
別
委
員
会

令
和
７
年
度
の
決
算
に
つ
い
て
、

下
段
の
日
程
で
局
ご
と
に
審
査
し

ま
す
。 委

員
会
の
主
な
活
動
状
況

第
3
回
定
例
会

本
会
議
や
委
員
会
は
傍
聴
で
き

ま
す
。
本
会
議
は
議
場
傍
聴
席
入

り
口
（
市
役
所
18
階
）、
委
員
会

は
各
委
員
会
会
議
室
（
16
階
ま
た

は
18
階
）
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ

い
。
な
お
、
会
議
の
模
様
は
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
ラ
イ
ブ
配
信
す
る

ほ
か
、
会
議
終
了
か
ら
約
１
週
間

後
に
は
録
画
映
像
も
公
開
し
ま
す
。

議
会
事
務
局
（
211
）３
1
６
4
、

決
算
特
別
委
員
会
の
日
程

10
月
9
日
㈮
13
時
（
一
部
）
会

計
室
、
財
政
局
、
議
会
事
務
局
、

選
挙
管
理
委
員
会
、
人
事
委
員

会
、
監
査
委
員
（
二
部
）
建
設

局10
月
14
日
㈬
13
時
（
一
部
）
消

防
局
、
環
境
局
（
二
部
）
病
院

局
、
保
健
福
祉
局
①

10
月
16
日
㈮
10
時
（
一
部
）
ま

ち
づ
く
り
政
策
局
（
二
部
）
保

健
福
祉
局
②

10
月
19
日
㈪
10
時
（
一
部
）
危

機
管
理
局
、
総
務
局
、
デ
ジ
タ

ル
戦
略
推
進
局
（
二
部
）
農
業

委
員
会
、
経
済
観
光
局

10
月
21
日
㈬
13
時
（
一
部
）
市

民
文
化
局
（
二
部
）
交
通
局
、

ス
ポ
ー
ツ
局

10
月
23
日
㈮
13
時
（
一
部
）
子

ど
も
未
来
局   

（
二
部
）   

都
市
局

10
月
26
日
㈪
13
時
（
一
部
）
教

育
委
員
会
（
二
部
）
下
水
道
河

川
局
、
水
道
局

10
月
28
日
㈬
13
時
（
一
・
二
部
）

討
論
・
採
決

国民健康保険・後期高齢者医療制度国民健康保険・後期高齢者医療制度

〉〉

高額療養費制度の限度額見直しと年間上限額の新設高額療養費制度の限度額見直しと年間上限額の新設〉〉
本年8/1診療分より、高額療養費制度の1カ月あたりの自己負担限度額が変わりました。

〉〉

「札幌市国民健康保険からのお知らせ」の記載誤りについて「札幌市国民健康保険からのお知らせ」の記載誤りについて〉〉
７月中に発送いたしました国民健康保険の「資格確認書」および「資格情報のお知らせ」に同封しました「札幌市国民健康保険

からのお知らせ」に記載されている自己負担限度額の上限額の一部に誤りがありました。詳細は からご確認ください。

区役所(1㌻)の保険年金課

※1　70歳未満（国保）の所得は基礎控除後の総所得金額等の世帯合計（国保加入者のみ）
※2　現役並みの区分は同じ世帯（国保は70～74歳の国保加入者、後期は後期加入者）の方の課税所得などにより判定します。課税所得は合算せず、
どなたかが該当する場合、世帯全員がその区分に判定されます
※3　70歳以上の住民税非課税世帯の方は、公的年金収入がある場合、その額から8 26,5 00円を差し引いて計算します。（国保：加入者全員、後期：
世帯全員）

所得区分要件 外来（個人単位）
※70歳以上のみ

入院＋外来【月間上限】
（世帯単位）

入院＋外来【年間上限】
（世帯単位）70歳未満（国保）※1 70歳以上（国保)・後期高齢者医療

ア 所得901万円超 現
役
並
み
※
2

Ⅲ 課税所得690万円以上 270,300円＋（医療費総額－901,000円）×1％
〈多数該当：140,100円〉 1,680,000円

イ 所得600万円超～
901万円以下 Ⅱ 課税所得380万円以上～

690万円未満
179,100円＋（医療費総額－597,000円）×1％

〈多数該当：93,000円〉 1,110,000円

ウ 所得210万円超～
600万円以下 Ⅰ 課税所得145万円以上～

380万円未満
85,800円＋（医療費総額－286,000円）×1％

〈多数該当：44,400円〉 530,000円

エ 所得210万円以下 一般 住民税課税世帯で現役
並みⅠ･Ⅱ･Ⅲ以外の方

月間上限：22,000円
（年間上限：216,000円） 61,500円〈多数該当：44,400円〉 530,000円

オ 住民税非課税世帯 36,900円〈多数該当：24,600円〉 290,000円

区分Ⅱ 住民税
非課税
世帯

区分Ⅰ以外の
方

月間上限：11,000円
（年間上限：96,000円）

25,700円
〈多数該当：24,600円〉 290,000円

区分Ⅰ 世帯の各所得
が０円※3 月間上限：8,000円 15,700円 180,000円
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内容　 日時　 会場　 対象　 定員　 料金など　 申込　 問い合わせ先　 電話　 ファクス　 Eメール　 ホームページ（16㌻）に詳しい内容を掲載しているもの

福

祉

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

開
設
に
よ
る
入
居
者
募
集

開
設
施
設
ノ
テ
・
オ
ル
タ
ス
（
豊

平
区
月
寒
西
２
の
５
）  

。  

開
設
予
定
月
来
年
３
月
。

原
則
要
介
護
３
以
上
の
認
定
を

受
け
て
い
る
方
100
人
。

10
月
６
日
㈫
か
ら
区
役
所
、
市

役
所
3
階
介
護
保
険
課
で
配
布
す

る
申
込
書
を
12
月
25
日
㈮（
消
印

有
効
）

 

ま
で
。
選
考
あ
り
。

介
護
保
険
課
（
211
）2
9
7
2

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー　

　

養
成
講
座

　

認
知
症
の
知
識
を
学
び
、
認
知

症
の
方
の
地
域
で
の
暮
ら
し
を
見

守
る
サ
ポ
ー
タ
ー
を
養
成
し
ま
す
。

12
月
21
日
㈪
13
時
30
分
〜
15
時
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー

（
中
央
区
大
通
西
19
社
会
福
祉
総

合
セ
ン
タ
ー
内
）  

。

30
人
。

、
直
接
。
10
月
21
日
㈬
か
ら

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー
へ
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー

（
623
）４
０
０
０

障
が
い
の
あ
る
方
の
生
活

を
支
援
す
る
地
域
ぬ
く
も

り
サ
ポ
ー
タ
ー
の
登
録
会

　

外
出
支
援
、
家
事
や
育
児
な
ど

の
手
伝
い
が
で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
ま
す
。
報
酬
は
１
回

500
円
で
す
。

10
月
24
日
㈯
、
25
日
㈰
10
〜
17

時
。イ

オ
ン
東
札
幌
店
（
白
石
区
東

札
幌
3
の
2
）  

。

障
が
い
福
祉
課
（
211
）２
９
３

8
石
綿
（
ア
ス
ベ
ス
ト
）　

被
害
に
対
す
る
給
付

　

石
綿 

（
ア
ス
ベ
ス
ト
） 

に
よ
る

健
康
被
害 

（
中
皮
腫
な
ど
） 

を
受

け
た
方
と
そ
の
遺
族
で
、 

労
災
補

償
制
度
な
ど
の
対
象
と
な
ら
な
い

方
に
対
し
て
、 

救
済
給
付
を
行
い

ま
す
。

保
健
管
理
課  （
〒
060
-0042
中
央

区
大
通
西
19 

Ｗウ

エ

ス

ト

Ｅ
Ｓ
Ｔ
19
内
）、

で
配
布
中
の
申
請 

・ 

請
求
書
類

に
必
要
事
項
を
記
載
し
、  

保
健
管

理
課
か
独
立
行
政
法
人
環
境
再
生

保
全
機
構  （
〒
212
-8554
神
奈
川
県

川
崎
市
幸
区
大
宮
町
1310
） 

へ
提
出
。

保
健
管
理
課
（
676
）７
１
7
６

そ
の
他

円
山
動
物
園
の
森　
　
　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集

　

森
の
生
き
物
や
植
物
を
紹
介
す

る
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー
の
ほ
か
、  

森
の

保
全
作
業
や
外
来
種
駆
除
な
ど
で

活
動
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

し
ま
す
。

来
年
4
月
1
日
㈭
時
点
で
18
歳

以
上
の
、  

主
に
土 

・ 

日
曜
に
月
２

回
程
度
活
動
が
で
き
る
な
ど
、 

条

件
を
満
た
す
方
10
人
程
度
。

を
ご
確
認
の
上
、  

11
月
1
日

㈰
17
時
ま
で
。  

選
考
あ
り
。

経
営
管
理
課
（
621
）１
４
２
６

市内の実施医療機関で接種できます。接種
費用はインフルエンザが1,400円、新型コ
ロナウイルスが7,800円で、世帯全員が市
民税非課税の方、生活保護受給世帯の方は、
所定の証明書を持参すると無料です。
実施医療機関や所定の証明書などについて
は、 、 でご確認を。

インフルエンザウイルス:10/1㈭～来年
1/31㈰、新型コロナウイルス:10/1㈭～来
年3/31㈬
65歳以上の方か、60～ 64歳の方で、心

臓、腎臓、呼吸器の機能、ヒト免疫不全ウ
イルスによる免疫機能に障害がある（身体
障害者手帳１級相当）方
市コールセンター 222-4894

高齢者インフルエンザ・高齢者インフルエンザ・
新型コロナウイルス新型コロナウイルス

予防接種予防接種
生活習慣病の発症と重症化を予防するため

の健診。受診にはマイナ保険証か資格確認書
のいずれかと、令和８年度受診券（再発行は
オンライン申請か区役所の保険年金課へ）が
必要。予約不要。

下表のとおり

国民健康保険に加入している40歳以上の方
受診券に記載の金額
保険企画課　
2 11-2887

都心部会場で都心部会場で
とくとく健診を実施しますとくとく健診を実施します

■実施日時と会場
日時 会場

10/16㈮
15～20時

カナモトホール
（中央区北1西1）

11/1㈰
9時30分～13時30分

E
エ ゾ ハ ブ

ZOHUB S
 サ ッ ポ  ロ  

APPORO
（東区北8東4サツドラ北
8条店2階）

広告
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市
消
防
団
員
の
募
集

災
害
時
の
活
動
、
各
種
訓
練
、

応
急
手
当
て
の
普
及
、
火
災
予
防

の
啓
発
な
ど
。

市
内
に
居
住
か
通
勤
・
通
学
す

る
心
身
と
も
に
健
康
な
18
歳
以
上

の
方
。

左
表
の
各
区
消
防
団
（
各
消
防

署
予
防
課
内
）
へ
随
時

。

職
員
課
（
215
）2
0
2
0
、

中
小
企
業
振
興
審
議
会
の

公
募
委
員
の
募
集

任
期
委
嘱
日
か
ら
２
年
間
。

市
内
に
主
な
事
務
所
が
あ
る

中
小
企
業
の
経
営
者
で
、   

18
歳
以

上   （
高
校
生
を
除
く
）  

の
方
１
人
。

10
月
13
日
㈫
か
ら
市
役
所
15
階

経
済
企
画
課
、
中
小
企
業
支
援
セ

ン
タ
ー
（
中
央
区
北
１
西
２
北
海

道
経
済
セ
ン
タ
ー
ビ
ル
）  

、

な

ど
で
配
布
す
る
応
募
用
紙
を
、
11

月
13
日
㈮（
必
着
）ま
で
。
選
考
あ

り
。経

済
企
画
課
（
211
）２
３
５
２

日
本
語
指
導
協
力
者
募
集

市
立
小
中
学
校
・
高
校
で
、
帰

国
・
外
国
人
児
童
・
生
徒
に
日
本

語
を
指
導
す
る
方
を
募
集
。

活
動
期
間
来
年
４
月
以
降
、
随
時
。

な
お
、
来
年
３
月
末
ま
で
に
研
修

を
実
施
予
定
。

来
年
４
月
１
日
㈭
時
点
で
18
歳

以
上
の
方
若
干
名
。

詳
細
を

か

で
確
認
の
上
、

写
真
付
き
履
歴
書
を
10
月
23
日
㈮

（
必
着
）ま
で
に
教
育
課
程
担
当
課

（
〒
060
-0002
中
央
区
北
２
西
２
S
T

V
北
2
条
ビ
ル
内
）  

へ
持
参
、
送

付
。
選
考
あ
り
。

教
育
課
程
担
当
課
（
211
）3
8

9
1市

立
星
友
館
中
学
校   

（
公
立
夜
間
中
学
校)

の　
　
　

生
徒
募
集

〉

来
年
度
の
生
徒
の
募
集
〉

中
学
校
で
十
分
に
学
ぶ
こ
と
が

で
き
な
か
っ
た
、
義
務
教
育
の
年

齢
を
過
ぎ
た
方
40
人
程
度
。

区
役
所
、

な
ど
で
配
布
中
の

願
書
を
、
10
月
17
日
㈯
か
ら
。

〉

入
学
者
募
集
説
明
会
〉

①
10
月
17
日
㈯
14
時
〜
14
時
50

分
、
②
10
月
19
日
㈪
18
時
30
分
〜

19
時
20
分
。
①
は
終
了
後
に
校
内

見
学
、  

個
別
相
談
が
可
能
。
②
は

19
時
35
分
〜
20
時
15
分
に
授
業
見

学
が
可
能
。

市
立
星
友
館
中
学
校
（
中
央

区
南
３
西
７
）  

。  

来
年
度
か
ら
入

学
を
希
望
す
る
方
。

、

、

。
参
加
希
望
日
、

住
所
、
氏
名
・
ふ
り
が
な
、
年
齢
、

電
話
番
号
、
学
校
名
・
学
年
（
生

徒
の
み
）   

、  

返
信
先
を
記
入
し
、

10
月
16
日
㈮
ま
で
に
市
立
星
友
館

中
学
校
へ
。

市
立
星
友
館
中
学
校
（
206
）８

３
１
８
、
（
218
）５
７
１
２
、

seiyukan-j@
sapporo-c.ed.

jp

、歩
行
者
用
砂
箱
の　

　
　

提
供
・
設
置
者
を
募
集

凍
結
路
面
対
策
の
歩
行
者
用
砂

箱
を
購
入
し
、
市
に
寄
贈
し
て
い

た
だ
け
る
企
業
や
団
体
な
ど
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
砂
箱
に
は
寄
贈

団
体
名
な
ど
を
表
示
し
ま
す
。
砂

箱
の
設
置
・
撤
去
と
夏
場
の
保
管

に
も
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
す
。

15
万
６
千
円
程
度
。

、

、

、
直
接
。
企
業
・

団
体
名
、
氏
名
、
返
信
先
を
記
入

し
、
随
時
。雪対

策
室
計
画
課  （
市

役
所
８
階
）
（
211
）２
６
８
２
、

（
218
）5
1
4
1
、

yukikei＠
city.sapporo.jp

、

地
域
文
化
財
の
募
集

地
域
で
大
切
に
さ
れ
て
い
る
未

指
定
・
未
登
録
の
文
化
財
を
、
市

が
地
域
文
化
財
と
し
て
認
定
し
、

価
値
や
魅
力
を
発
信
し
ま
す
。

法
律
や
条
例
で
指
定
・
登
録
さ

れ
て
い
る
も
の
を
除
く
、
お
お
む

ね
50
年
を
経
て
い
る
建
造
物
、
民

俗
芸
能
な
ど
で
地
域
の
歴
史
の
中

で
生
ま
れ
、
育
ま
れ
、
守
り
伝
え

ら
れ
て
き
た
も
の
。

※
国
や
道
、
市
所
有
の
物
件
を
除

き
、
原
則
、
所
有
者
の
同
意
が
必

要
区
役
所
、  

文
化
財
課  （
中
央
区

北
１
西
２
時
計
台
ビ
ル
内
）
な
ど

で
配
布
し
て
い
る
推
薦
書
を
、
11

月
30
日
㈪（
必
着
）ま
で
。

文
化
財
課
（
211
）２
３
１
２
、

奨
学
金
返
還
支
援
の　
　

希
望
者
を
募
集

在
学
中
に
貸
与
型
奨
学
金
を
利

札幌都心部札幌都心部

一般国道５号創成川通一般国道５号創成川通
（都心アクセス道路）について（都心アクセス道路）について
札幌都心部と札樽自動車道を結ぶ国道５号の交通
混雑や交通事故の低減を図り、道路交通の定時性
や安全性の向上等を目的とした、都心アクセス道
路（地下トンネル）の整備事業を進めています。
工事に伴い、北５条～北10条間で通行規制を行っ
ています。現地の案内標識を確認し、早めに迂回
するなどのご協力をお願いします。通行規制の詳
細は特設サイトからご確認を。

北海道開発局札幌開発
建設部都心アクセス道路
整備室
83 6-3936

■各区消防団電話番号

区 電話番号 区 電話番号

中央 215-2120 豊平 852-2100

北 737-2100 清田 883-2100

東 781-2100 南 581-2100

白石 861-2100 西 667-2100

厚別 892-2100 手稲 681-2100

北５条～北10条間で
車線規制や一部通行
止めを行っています。
詳細は特設サイトな
どをご確認ください。

特設サイト 公式X

一
般
国
道
5
号

創
成
川
通

延
長

約
4.8
k
m
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内容　 日時　 会場　 対象　 定員　 料金など　 申込　 問い合わせ先　 電話　 ファクス　 Eメール　 ホームページ（16㌻）に詳しい内容を掲載しているもの

で
配
布
す
る
申
込
書
を
、
企
業
ご

と
に
取
り
ま
と
め
の
上
、
12
月
25

日
㈮（
必
着
）ま
で
。
選
考
あ
り
。

こ
の
他
、
本
事
業
に
協
力
い
た
だ

け
る
企
業
も
随
時
募
集
中
。

雇
用
労
働
課
（
211
）２
２
７
８
、

市
立
学
校
臨
時
教
員　

（
常
勤
・
非
常
勤
な
ど
）

の
説
明
会

11
月
14
日
㈯
10
時
〜
11
時
30

分
、
13
時
30
分
〜
15
時
。
11
月
19

日
㈭
13
時
30
分
〜
15
時
、
18
時
〜

19
時
30
分
。
S
T
V
北
２
条
ビ
ル

（
中
央
区
北
２
西
２
）  

。

教
員
免
許
状
を
保
有
す
る
方
各

50
人
。、

。
10
月
14
日
㈬
か
ら
教

職
員
課
へ
。

教
職
員
課
（
211
）3
8
5
4

市
民
ス
ポ
ー
ツ
賞
の　

　

候
補
者
の
推
薦

推
薦
対
象
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及 

・
進

展
に
貢
献
し
た
個
人
や
団
体
か
、 

昨
年
11
月
１
日
〜
本
年
10
月
31
日

㈯
に
各
種
競
技
大
会
で
全
国
優
勝

な
ど
優
秀
な
成
績
を
収
め
た
個
人

や
チ
ー
ム
。 

他
薦
の
み
。

ス
ポ
ー
ツ
振
興
担
当
課 

（
中
央

区
北
２
西
１ 

O
R
E
札
幌
ビ
ル

内
） 

で
配
布
中
の
推
薦
書
を
、 

11

月
２
日
㈪（
必
着
）ま
で
。

ス
ポ
ー
ツ
振
興
担
当
課
（
211
）

３
０
４
４

生
活
の
し
づ
ら
さ
な
ど
に

関
す
る
調
査
に
ご
協
力
を

　

障
が
い
の
あ
る
方
な
ど
の
生
活

実
態
や
ニ
ー
ズ
の
把
握
の
た
め
、

無
作
為
抽
出
し
た
地
区
の
世
帯
を

調
査
員
が
11
月
中
に
訪
問
し
、
対

象
者
の
有
無
を
確
認
し
た
上
で
、

調
査
票
を
配
布
し
ま
す
の
で
、
調

査
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

障
害
者
手
帳
を
持
つ
方
、
難
病

患
者
の
方
、
長
引
く
病
気
や
け
が

に
よ
り
生
活
の
し
づ
ら
さ
が
あ
る

方
な
ど
。

障
が
い
福
祉
課 

（
211
）２
９
３

６
子
ど
も
に
関
す
る　
　
　

ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
を

子
ど
も
の
権
利
を
保
障
す
る
た

め
に
策
定
し
て
い
る
「
第
４
次
子

ど
も
の
権
利
に
関
す
る
推
進
計

画
」
に
基
づ
き
、
子
ど
も
の
状
況

を
把
握
し
、
現
行
計
画
を
検
証
す

る
基
礎
資
料
に
す
る
た
め
の
調
査
。

回
答
は

か
ら
。

10
月
1
日
㈭
〜
31
日
㈯
。

小
学
４
年
〜
18
歳
の
方
。

子
ど
も
の
権
利
推
進
課
（
211
）

２
９
４
２

用
し
た
方
が
、
札
幌
市
が
認
定
す

る
企
業
へ
就
職
し
、
さ
っ
ぽ
ろ
圏

（
札
幌
市
、
小
樽
市
、
岩
見
沢
市
、

江
別
市
、
千
歳
市
、
恵
庭
市
、
北

広
島
市
、
石
狩
市
、
当
別
町
、
新

篠
津
村
、 

南
幌
町
、 

長
沼
町
） 

の

い
ず
れ
か
に
居
住
し
た
場
合
、
就

職
後
２
〜
４
年
目
に
、
年
間
最
大

18
万
円
を
３
年
間
支
給
し
ま
す
。

次
の
①
〜
③
を
全
て
満
た
す
方
。

①
大
学
、
大
学
院
、
短
大
、 

高
専
、

専
修
学
校
を
本
年
度
に
卒
業
予
定

の
方
か
、
右
記
学
校
を
令
和
５
年

度
以
降
に
卒
業
し
、
道
外
に
住
所

を
有
し
て
い
る
方
。 

②
就
職
後
さ

っ
ぽ
ろ
圏
に
居
住
す
る
方
。
③
札

幌
市
が
認
定
す
る
企
業
な
ど
に
正

社
員
と
し
て
就
職
予
定
の
方
。 

150

人
。10

月
1
日
㈭
か
ら
各
認
定
企
業

エゾシカの対策を進めて
いくために策定している
「エゾシカ被害防止対策
実施プラン」の本年度の
改正を見据え、エゾシカ
に関するアンケート調査
を実施します。設問は約
20問、所要時間は3分程
度。下記コードから回答
にご協力をお願いします。

10/1㈭～ 31㈯
10/1㈭時点で15歳以上

の方
環境共生担当課
2 11-2879

エゾシカに関するエゾシカに関する
アンケート調査にアンケート調査に
ご協力をご協力を

札幌市からのお知らせ情報

UHB8チャンネルに合わせてｄボタンを押し、「札幌市から
のおしらせ」を選択

地上デジタルテレビのデータ放送

登録方法スマートフォンなどで右記コードを
読み取るか、「友だち追加」から「検索」に進み
「＠sapp_ro」をID検索

札幌市公式L
ラ イ ン

INE

情報誌「イベント情報はこちらでチェック 
札幌市からのお知らせ」

スマートフォンなどで右記コードを読み取る
か、Instagramで「sapporo_prd」を検索

札幌市公式I
インスタグラム
nstagram

配布場所など 、市内郵便局の窓口（簡易郵便局を除く226
カ所）や区役所（1㌻）広聴係、まちづくりセンターほか。各施
設が所在する区の区版を、原則毎月9日以降に配布

イベントなどは市内近郊で戸別配布しているフリー
ペーパー「ふりっぱー」にも掲載

検索札幌　イベント冊子

広報課
 211-2036

誌面以外でも見られる！

広報さっぽろ
キャラクター 
ギュウ太 ▼

広告
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さっぽろ市
R8－1－7

01－Ａ05－26－614

プレゼント

問題

応募方法

はがき、 。郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号、クイズの答え、広報誌や広報番組
への意見・感想を必ず記入し、10/21㈬（必着）
までに広報課（1㌻）へ。当選者の発
表は発送をもって代えさせていただき
ます。９月号の正解は「水再生」でし
た。

正解者の中から抽選で20人にオ
リジナルQ

ク オ

UOカード500円分
（非売品）を差し上げます。

子
育
て
に
関
す
る　

　
　

ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
を

子
ど
も
・
若
者
・
子
育
て
当
事

者
の
支
援
を
総
合
的
に
推
進
す
る

「
第
５
次
さ
っ
ぽ
ろ
子
ど
も
未
来

プ
ラ
ン
」
に
基
づ
き
、
子
育
て
の

実
態
、
子
ど
も
の
権
利
に
関
す
る

こ
と
、
子
育
て
支
援
に
関
す
る
需

要
を
把
握
す
る
た
め
の
調
査
を
行

い
ま
す
。
回
答
は

か
ら
。

10
月
1
日
㈭
〜
31
日
㈯
。

０
〜
18
歳
の
子
を
養
育
し
て
い

る
方
。

子
ど
も
企
画
課
（
211
）２
９
８

２
美
香
保
体
育
館
の　

　
　

冬
季
営
業

11
月
１
日
㈰
か
ら
来
年
４
月
上

旬
ま
で
、
ス
ケ
ー
ト
リ
ン
ク
を
営

業
。
11
月
１
日
㈰
は
10
時
か
ら
17

時
30
分
ま
で
無
料
開
放
。

野
球
場
の
営
業
は
10
月
15
日
㈭

ま
で
。

美
香
保
体
育
館  （
東
区
北
22
東

５
）
（
741
）１
９
７
２
、

篠
路
破
砕
工
場
の
冬
季
間

の
ご
み
搬
入
経
路
を
変
更

11
月
４
日
㈬
〜
来
年
3
月
31
日

㈬
は
、  

敷
地
内
の
ご
み
搬
入
経
路

を
変
更
し
ま
す
。
変
更
期
間
は
積

雪
状
況
で
前
後
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。  
混
雑
が
予
想
さ
れ
る
た
め
、

時
間
に
余
裕
を
持
っ
て
お
越
し
く

だ
さ
い
。

篠
路
破
砕
工
場
（
北
区
篠
路
町

福
移
153
）  

。

施
設
建
設
担
当
課
（
211
）２
９

２
２
、

地
下
鉄
駅
出
入
り
口
の

閉
鎖

改
修
工
事
の
た
め
、
地
下
鉄
出

入
り
口
を
閉
鎖
し
ま
す
。

地
下
鉄
南
北
線
麻
生
駅
１
番

出
入
り
口
＝
10
月
26
日
㈪
〜
11
月

20
日
㈮
、
８
番
出
入
り
口
＝
11
月

25
日
㈬
〜
12
月
25
日
㈮（
予
定
）。

高
速
電
車
部
施
設
課
（
212
）1

4
7
2

施
設
の
休
館

〉

エ
ル
プ
ラ
ザ
内
公
共
４
施
設
〉

10
月
17
日
㈯
、
18
日
㈰
は
休
館

し
ま
す
。
設
備
点
検
に
よ
り
、
図

書
館
蔵
書
検
索
・
予
約
シ
ス
テ
ム

も
停
止
し
ま
す
。

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
（
北

区
北
８
西
３
エ
ル
プ
ラ
ザ
内
）

（
728
）１
２
２
２
、  

〉

公
文
書
館
〉

10
月
15
日
㈭
、
11
月
５
日
㈭
は

作
業
の
た
め
休
館
し
ま
す
。

公
文
書
館（
中
央
区
南
８
西
２
）

（
521
）０
２
０
５
、

〉

交
通
資
料
館
〉

11
月
1
日
㈰
〜
来
年
４
月
14
日

㈬
は
休
館
し
ま
す
。

交
通
資
料
館
（
南
区
真
駒
内
東

町
1
）  
。

交
通
局
総
務
課
（
211
）1
9
2

7
、

〉

山
の
手
図
書
館
〉

10
月
７
日
㈬
〜
11
月
13
日
㈮

（
予
定
）は
蔵
書
一
斉
点
検
、
雨
漏

り
補
修
工
事
の
た
め
休
館
し
ま
す
。

山
の
手
図
書
館
を
受
け
取
り
場

所
と
す
る
予
約
が
あ
り
、
休
館
中

に
資
料
の
到
着
が
見
込
ま
れ
る
場

合
に
は
、
事
前
に
市
内
の
各
図
書

施
設
の
カ
ウ
ン
タ
ー
、

、

の

い
ず
れ
か
で
、
受
け
取
り
場
所
の

変
更
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

山
の
手
図
書
館
（
644
）６
８
２

２

　 企画調査課 211-2216、

ハロウィン
ジャンボ

1等・前後賞合わせて

4億円
発売期間10/16㈮まで
宝くじの収益金は、公園の整備
など、私たちの身近な暮らしに
役立てられています

ハロウィン
ジャンボミニ

4,000万円
1等・前後賞合わせて

※ファクス、メールでの受付は
　終了しました

応募方法が
変わりました

30秒の短い動画で札幌市の旬な情報をお
届けする札幌市公式情報番組「□□□□！
さっぽろ」が始まりました。□に入る4文
字をお答えください。

広告
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