
7/31 白石区複合庁舎7/31 白石区複合庁舎

夏休み親子料理教室夏休み親子料理教室

8/2 白石区民センター8/2 白石区民センター

親子で作る防災ポーチ親子で作る防災ポーチ

7/25 月寒河畔緑地7/25 月寒河畔緑地

月寒川にぎわい川まつり月寒川にぎわい川まつり

白石区ふれあいバラコンサート白石区ふれあいバラコンサート

7/11 白石区民センター7/11 白石区民センター

白石区複合庁舎・白石区関連施設　お問い合わせ先白石区複合庁舎・白石区関連施設　お問い合わせ先
まちづくりセンター

 白石（本通 1南） i861-8270
 東白石（本通 13 南） i861-9262
 東札幌（東札幌 2-4） i811-9355
 菊水（菊水 7-2） i811-9445
 北白石（北郷 2-3） i874-0293
 北東白石（北郷 3-12） i875-3077
 白石東（本通 18 南） i862-0813
 菊の里（菊水元町 8-1） i871-2355

地区センター
 北白石（北郷 3-7） i874-8232
 白石東（本通 16 南） i866-3000
 菊水元町（菊水元町 5-2）i872-7600

その他の施設・機関
白石区土木センター（本通 14 南）i864-8125
東部市税事務所（大谷地東 2） i802-3912
白石清掃事務所（東米里 2170) i876-1753
白石消防署（南郷通 6北） i861-2100
 市民防災センター（南郷通 6北）i868-3535
 白石区体育館（南郷通 6北） i861-4014
 白石区温水プール（平和通 1南）i846-0004
 白石老人福祉センター（栄通 6）i851-1551
 東札幌図書館（東札幌 4-4） i824-2801
  札幌国際交流館（本通 16 南） i866-3811
  札幌東税務署（厚別東 4-4） i897-6111
  札幌東年金事務所（菊水 1-3） i832-0830
  白石警察署（菊水 3-5） i814-0110

白石区複合庁舎
 白石区役所（代表） i861-2400
 白石保健センター i862-1881
 ちあふる・しろいし i868-3160
 白石区民センター i861-3100
 白石区社会福祉協議会 i861-3700
 えほん図書館 i866-4646

白石区総務企画課広聴係
〒 003-8612
札幌市白石区南郷通 1 丁目南 8-1
℡  861-2410、℻  860-5236

編 集

www.city.sapporo.jp/shiroishi/
白石区役所ホームページ

白石区の人口・世帯数　※令和 8年 8月 1日現在
国勢調査の速報値に基づいた推計人口
人口 211,224 人（－14）　 世帯数 112,911 世帯（＋83）2026年9月号

（8時 ～ 21 時・年中無休）（8時 ～ 21 時・年中無休）
ii222-4894、222-4894、jj221-4894221-4894
E ﾒｰﾙE ﾒｰﾙ info4894@city.sapporo.jp

市役所・区役所のどの部署に
聞いたらよいか分からないときには…

札幌市コールセンター

▲ HP
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会場M
AP

屋
外
展
示
ス
ペ
ー
ス

客席

ステージ 　子ども
なわとび
チャレンジ

縁日・展示

白石区内の町内会や企業が構成する「白石区ふるさと会」主催の
「白石区ふるさとまつり」が今年も開催！
地域の魅力に触れ、みんなで一緒に楽しく盛り上がりましょう♪

ふるさとまつり委員会事務局（地域振興課） 
b861-2422､ c861-2775

問い合わせ先
10時～18時時間
札幌コンベンションセンター
（東札幌6条1丁目）

会場

◀◀
HH
PP

宮城県白石市と白石区の「片倉鉄砲隊」が
戦国時代さながらの鎧かぶとに身を包んで行う
大迫力の火縄銃演武は必見！
演武終了後は鉄砲隊と記念撮影もできます。

13時～13時30分（小雨決行）

白石区子ども会が企画する
子どものためのお祭り会場です。
ダンスのステージ、子どもビンゴ、
プラ板などの工作コーナーもあります！

10時～15時

う

近
隣
の
皆
様
へ

火
縄
銃
演
武（
空
砲
）に
よ
る

大
き
な
音
が
鳴
り
ま
す
。

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

もあります！

51回第

ゆ　 め

白石区内の町内会や企業が構成する「白石区ふるさと会」主催の

回回回回
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◇無料駐車場はありません。
◇公共交通機関の利用にご協力ください。

さっぽろ
大地公園

●地 下 鉄　地下鉄東西線　東札幌駅…………徒歩8分
●路線バス　JR北海道バス　中央1条1丁目……徒歩8分

白石の郷土芸能。
勇壮な太鼓の音が
響き渡ります！

10時10分～
　　10時30分 11時25分～11時45分

みんなで楽しくなわとびしよう！
初心者大歓迎。参加者には景品もあります。
2本の縄を跳ぶ、ダブルダッチも体験できます！

②13時45分～
　　15時30分

①10時～
　　12時45分

くじ、輪投げなど楽しい縁日が勢ぞろい♪
いろいろな展示もあり、みんなが楽しめます。

総勢50人以上
が踊りながら
練り歩く
お祭りの花形。
昭和50年から続く
伝統は見逃せない！

楽楽

おいしい屋台がたくさん出店。
屋内の大ホールにも、飲食できる客席があります。

13時～販
売

ビンゴカード1枚100円で
参加できます。
※販売枚数に限りがあります。

16時30分～開
始

今年はビンゴカードの
販売と、大会開始の
時間が変わります。

今年はビン
販売と 大

あります

参
※

ゴカードの

分～11時45分分分分

以上以上
がらら

花形。
から続く
逃せない！
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※
10
月
実
施
分
か
ら
地
区
会
館

な
ど
で
行
う
が
ん
検
診（
胃
・
大

腸
）も
W
E
B（
上
記
コ
ー
ド
）や

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
で
申
し
込

み
で
き
ま
す
。

そ
の
他

住
所
・
氏
名
・
年
齢
を

確
認
で
き
る
も
の
が
必
要
。
①
②

は
費
用
の
免
除
制
度
あ
り
。
③
は

追
加
検
査
（
400
円
）
が
必
要
に
な

る
場
合
あ
り
。

白
石
保
健
セ
ン
タ
ーb

（
862
）1
8
8
1
、c

（
864
）2
0
5
0

子
育
て
講
座
〜
双
子
ち
ゃ
ん
三
つ

子
ち
ゃ
ん
あ
つ
ま
れ
！

日
時　

9
月
30
日
㈬
14
時
〜
14
時

45
分
。

会
場　

白
石
区
複
合
庁
舎
内
。

対
象

就
学
前
の
多
胎
児
と
保
護
者
。

が
ん
検
診

　

①
胃（
バ
リ
ウ
ム
）、②
大
腸（
検

便
）、
③
肺
（
胸
部
Ｘ
線
）。

日
時　

10
月
26
日
㈪
9
時
〜
10
時
。

①
②
の
み
予
約
が
必
要
。

会
場　

白
石
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
①

は
原
則
50
歳
以
上
の
偶
数
年
齢
の

方
、
②
③
は
40
歳
以
上
の
方
。
い

ず
れ
も
職
場
な
ど
で
受
診
で
き
る

方
を
除
く
。

定
員　

①
②
合
わ
せ
て
45
人
、
③

定
員
な
し
。
①
②
は
先
着
順
。

費
用　

①
千
300
円
、
②
400
円
、
③

無
料
。

申
込　

①
②
10
月
12
日（
月·

祝
）ま

で
に
W
E
B（
左
記
コ
ー
ド
）ま

た
は
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
1
㌻

参
照
）へ
電
話
、フ
ァ

ク
ス（
8
時
〜
21
時
、

年
中
無
休
）で
。

申
込　

9
月
11
日

㈮
か
ら
9
月
29
日

㈫
ま
で
に
電
話
で
。

受
付
時
間
は
10
時

〜
17
時（
土
・
日
曜
・

祝
日
を
除
く
）。子

育
て
支
援
担
当

係b

（
861
）0
3
4
5
、
℻（
861
）

0
8
7
4

● 9月11日㈮以降の情報を掲載。
●  費用の記載がないものは無料。

●  ファクスで申し込む際は次の事項を記載してください。
     ①行事名 ②住所 ③氏名 ④電話番号またはファクス番号

お知らせお知らせ

白石区からの白石区からの

申込WEB▲

地域振興課地域振興課b861-2422、c861-2775

区内各中学校の生徒代表が、身近な体験や関心のある事柄について
意見を発表します。白石区と歴史的つながりの深い宮城県白石市
と登別市の生徒による特別発表もあります。

白石区白石区中中学生の主張発表会学生の主張発表会

日時 10月10日㈯13時～16時40分
会場 白石区民センター 区民ホール

第57回

民生委員は、お住まいの地域で、高齢者
の見守りや子育て・家庭のサポートを行う
大切なボランティアです。

保健福祉課保健福祉課b861-2443

民生委員を
募集しています

あなたの力を地域貢献に生かしませんか？
まずはお気軽にお問い合わせください！

活動を通じて新しい仲間や地域とのつながり
ができ、やりがいを感じている方も多数！
もちろん、他のお仕事をしながらの活動も
可能です。

民生委員を
募集しています

民生委員のキャラクター
「札幌市ご当地ミンジー」

詳細HP▼

住
民
集
団
健
康
診
査

日
時
・
会
場　

左
表
の
通
り
。
予

約
は
不
要
で
す
。

健
診
種
目　

健
康
診
査
、
胸
部
Ｘ

線
検
査
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
国

民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
に
加
入
、
生
活
保
護
・
支
援

給
付
世
帯
の
40
歳
以
上
の
方
な
ど
。

そ
の
他　

詳
細
は
、
受
診
券
・
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
で
ご
確
認
を
。

詳
細

申
込
先
・
詳
細

ち
あ
ふ
る
・
し
ろ
い
し
か
ら

白
石
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

実施日 受付時間 会場

9月29日㈫
  9時30分～
        11時30分   白石区民センター    

  ( 南郷通1丁目南)  13時30分～15時

10月1日㈭   13時30分～15時   南郷福祉会館
  （南郷通7丁目南）

健康診査には受診券とマイナ保険証など（生活保護世帯の
方は生活保護世帯健康診査受診券、支援給付世帯の方は本
人確認証のみ）が必要です。健康診査以外の検査には、住
所・氏名・年齢が確認できるものをお持ちください。

※

実施医療機関での健康診査では、胸部X線検査を実施しま
せん。希望する方は住民集団健康診査会場で受けられます。

※

詳細

詳細
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白石区複合庁舎4階 健康・子ども課で
『野や山のきのこハンドブック』配布中

詳細 白石保健センターb862-1883､c863-2507

【図書館・図書室のお休み情報】※返却ポスト利用可
●  東札幌図書館：9月30日㈬   ●  えほん図書館、白石区民センター図書室：9月25日㈮

白石区食育推進ネット
ワークの食育活動を紹介
するパネル展示やレシピ
などの資料もあります。

9 月25日㈮11 時～13 時 日時

白石区複合庁舎地下2階
まちづくりイベント広場会場

白石保健センターb862-1881､c864-2050詳細

9 月24日㈭～9 月25 日㈮
10 時～16 時日時

ベジチェック®や骨の健康度チェック、カプセル
トイやプレゼントがあたる食育クイズラリーなど

盛りだくさんです!

0

白石区の歴史を辿りながら、秋の平和通・本通・本郷通を
巡る約4.5kmのコースを一緒に楽しく歩きませんか？

10月9日㈮9 時45 分～12 時（受付開始9 時30 分）
※雨天時10 月16 日㈮順延

日時

   50 人 ( 多数時抽選 ) 定員

  9 月11日㈮～9 月17日㈭に 電話か右記HP。
電話の受付時間は8時～21時   （1組2人まで申込可）。

申込

JR白石駅南口広場 （平和通3 丁目北） 集合

歴しるしるべウオーキング会

札幌市コールセンターb222-4894申込先・詳細

区内在住の方対象
申込HP▲

◀詳細HP

楽しく歌って健康に
　　　～いっしょに歌いましょう
日時　10/6㈫～10/20㈫の毎週火曜｡全3回｡
      13時30分～15時
定員　14人（先着順）
申込　9/17㈭～9/28㈪9時～17時

代謝UPストレッチ 秋
日時　10/2㈮～10/23㈮の毎週金曜｡全4回｡
      14時～15時30分
定員　25人（先着順）
申込　9/14㈪～9/21（月･祝）9時～17時

時

食べる前に、食用キノコかもう一度確認！
食べて異常を感じたらすぐ病院へ！
迷信を信じない（ナスと一緒に煮れば、
匂いが良ければ食べられるなど）

！

！ 知らないキノコは
「採らない」・「食べない」・「人にあげない」

各センターからのお知らせ各センターからのお知らせ
※対象や申込などの詳細は、お問い合わせください。※対象や申込などの詳細は、お問い合わせください。

●菊水元町地区センター b872‒7600 c874‒1211

要申込：1,500 円

要申込：1,500 円

ピックルボール始めよう！
日時　9/26㈯、10/3㈯の全2回。13時～15時。
定員　8人 （先着順）※中学生以上の未経験者・初心者が対象
申込　9/11㈮～9/25㈮9時～21時

●白石東地区センター b866-3000 c866‒3270
要申込：1,000 円

●北白石地区センター b874-8232 c874-8241

9月のおはなしかい
日時　9/12㈯、9/26㈯｡ 11時～11時30分。

申込不要：無料

地域のお茶の間
　　　～ママとキッズのふれあいサロン
日時　9/15㈫10時～12時

申込不要：無料

ボランティアによる美術への誘い
日時　 10/16㈮13時30分～15時
定員　15人（先着順）
申込　9/29㈫～10/9㈮10時～16時30分

要申込：無料

●白石区民センター b861-3100 c861-4164

い」

毒キノコによる食中毒に注意！毒キノコによる食中毒に注意！

食育イベントを開催します！食育イベントを開催します！食育イベントを開催します！食育イベントを開催します！
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※各イベントの詳細はホームページをご確認ください。
検索白石区  しろいしグルメプロジェクト

9月18日㈮12時～20時
（ラストオーダーは19時30分）
白石区複合庁舎1階正面玄関周辺および中庭、
白石ガーデンプレイス1階。
※「グルメラリーPRコーナー」では、ご当地
　お菓子＆しろいしグルメラリーのスタンプ
　1個プレゼント（数量限定）

会場

キッチンカーなどの出店により、食事やスイーツ、
ビールやジュースなどおいしいグルメが楽しめます。

開催期間：9月25日㈮～10月25日㈰
※期間中、定休日のお店もありますのでご注意ください。

開催場所：区内飲食店など40店舗
※詳細はホームページまたはリーフレットでご確認ください。

10月27日㈫までにリーフレットについ
ている応募用紙に必要事項を記入し、
白石区地域振興課に持参または
郵送（消印有効）。
※リーフレットは白石区複合庁舎4階
地域振興課や、1階1番窓口付近、各ま
ちづくりセンター・地区センターで配布
するほか、ホームページからもダウンロードできます。

ガラポン抽選会でしろいしグルメラリー
参加店のクーポン券が当たります！

白石

10月17日㈯、18日㈰の2日間限定！
一部の参加店では、「トリックオアトリート」の合
言葉を伝えるとお菓子をプレゼント！
※詳細はホームページでご確認ください。
※各店お菓子が無くなり次第終了。

ハロウィンアドベンチャー

謎ときチャレンジ！
正解するとラリーの当選確率が4倍に！
謎ときクイズは全部で3問。
どのお店にどのクイズがあるかは
行ってみてのお楽しみ。
スタンプを集めながら謎ときにも挑戦してね！！

。

問い合わせ先 地域振興課b861-2422､c861-2775

おいしいえほんライブおいしいえほんライブ

どこでも駄菓子屋さんと昔あそび体験どこでも駄菓子屋さんと昔あそび体験

12時～17時12時～17時時間
6階えほん図書館6階えほん図書館会場

12時～17時12時～17時時間
1階中庭・地下2階まちづくり1階中庭・地下2階まちづくり
イベント広場イベント広場

会場

日時

対象店舗で商品を購入し
集めたスタンプの数に応じて、

しろいしグルメ・スイーツの詰め合わせなどが
抽選で当たります。

白石グルメ
が大集合！

白石グルメ
が大集合！

3つの会場を巡ってスタンプをあつめると記念グッズがもらえる！3つの会場を巡ってスタンプをあつめると記念グッズがもらえる！

18時～ 伝統芸能紙切芸　林
はやしや

家 楽
らくさぶろう

三郎

特別企画
14時30分～ 女子プロバレーボールチーム

アルテミス北海道の選手と!
　・じゃんけん大会
　・ミニバレーボール体験など
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