
ふれあいマラソン
第34回白石こころーど

白石オータムウオーキング会

9月11日㈮ 9時45分～12時15分
（受付開始：9時30分）※雨天時、9月18日㈮順延

日時

河岸公園 多目的トイレ前（菊水1～2条1丁目）集合
区内に居住している方対象
50人（多数時抽選）定員

申込

申込先・詳細

▶▶
申申
込込
HPHP

8月25日㈫～8月31日㈪8月25日㈫～8月31日㈪に電話か右記のに電話か右記の
ホームページから（1組2名まで申込可）。ホームページから（1組2名まで申込可）。

札幌市コールセンター札幌市コールセンターbb222-4894222-4894
地域振興課地域振興課bb861-2422861-2422
〒003〒003--8612 白石区南郷通1丁目南88612 白石区南郷通1丁目南8--11

◀◀
HPHP

申込先・詳細

参加者募集
!

参加者募集
!

8月19日㈬まで8月19日㈬までに右下のホームページから。に右下のホームページから。
また、白石区役所や区民センター、白石区体育また、白石区役所や区民センター、白石区体育
館などで配布する申込書に必要事項を記入の館などで配布する申込書に必要事項を記入の
上、地域振興課に持参か郵送。申込者（全員参上、地域振興課に持参か郵送。申込者（全員参
加可）には8月下旬までにゼッケン番号を通知。加可）には8月下旬までにゼッケン番号を通知。

区内に居住、通勤または通学している方
（未成年者は保護者の承諾が必要）

白石こころーど
※スタート・ゴールは万生公園（南郷通8丁目南）（南郷通8丁目南）

9月27日㈰ 10時～12時30分  
開会式9時30分開始（受付開始：8時45分）

①一般男子・女子10km（15歳以上、中学生を除く）
②一般男子・女子5km（15歳以上、中学生を除く）
③中学男子・女子3km③中学男子・女子3km
④小学男子・女子3km（小学4年以上)④小学男子・女子3km（小学4年以上)
⑤親子ペア2km（子どもは小学3年以下)⑤親子ペア2km（子どもは小学3年以下)

日時

対象

種目

コース

申込

白石区複合庁舎・白石区関連施設　お問い合わせ先白石区複合庁舎・白石区関連施設　お問い合わせ先
まちづくりセンターまちづくりセンター

 白石（本通 1南） i861-8270
 東白石（本通 13 南） i861-9262
 東札幌（東札幌 2-4） i811-9355
 菊水（菊水 7-2） i811-9445
 北白石（北郷 2-3） i874-0293
 北東白石（北郷 3-12） i875-3077
 白石東（本通 18 南） i862-0813
 菊の里（菊水元町 8-1） i871-2355

地区センター地区センター
 北白石（北郷 3-7） i874-8232
 白石東（本通 16 南） i866-3000
 菊水元町（菊水元町 5-2）i872-7600

その他の施設・機関その他の施設・機関
白石区土木センター（本通 14 南）i864-8125
東部市税事務所（大谷地東 2） i802-3912
白石清掃事務所（東米里 2170) i876-1753
白石消防署（南郷通 6北） i861-2100
 市民防災センター（南郷通 6北）i868-3535
 白石区体育館（南郷通 6北） i861-4014
 白石区温水プール（平和通 1南）i846-0004
 白石老人福祉センター（栄通 6）i851-1551
 東札幌図書館（東札幌 4-4） i824-2801
  札幌国際交流館（本通 16 南） i866-3811
  札幌東税務署（厚別東 4-4） i897-6111
  札幌東年金事務所（菊水 1-3） i832-0830
  白石警察署（菊水 3-5） i814-0110

白石区複合庁舎白石区複合庁舎
 白石区役所（代表） i861-2400
 白石保健センター i862-1881
 ちあふる・しろいし i868-3160
 白石区民センター i861-3100
 白石区社会福祉協議会 i861-3700
 えほん図書館 i866-4646

白石区総務企画課広聴係
〒 003-8612
札幌市白石区南郷通 1 丁目南 8-1
℡  861-2410、℻  860-5236

編 集編 集

www.city.sapporo.jp/shiroishi/
白石区役所ホームページ

白石区の人口・世帯数　※令和 8年 7月 1日現在
国勢調査の速報値に基づいた推計人口
人口人口 211,238 人（＋69）　 世帯数世帯数 112,828 世帯（＋103）2026年8月号

（8時 ～ 21 時・年中無休）（8時 ～ 21 時・年中無休）
ii222-4894、222-4894、jj221-4894221-4894
E ﾒｰﾙE ﾒｰﾙ info4894@city.sapporo.jp

市役所・区役所のどの部署に
聞いたらよいか分からないときには…

札幌市コールセンター

▲ HP
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札幌市立札幌市立きくすいもとまちきくすいもとまち幼稚園幼稚園

小学校教育へつなぐ「力 」小学校教育へつなぐ「力 」

年齢の枠を越えて年齢の枠を越えて
学び合う・育ち合う学び合う・育ち合う

年齢（学級）の枠を越えた関わり
を大切にしています。年少児を
年長児が「お手伝い」してあげる
事から始まって、次第に生活の
中で自然な関わりが生まれてい
きます。

きくすいもとまち幼稚園
マスコットキャラクター
「ねぎーちゃん」宮

みやざき

崎園長
▶
HP

「やってみたい！」があふれている「やってみたい！」があふれている

札幌市立きくすいもとまち幼稚園b873-2285お問い合わせ先

幼稚園は小学校教育につながる教育機関です。今月は「学ぶ力」、「生涯に
わたり、しなやかに生きていくための力」の土台となる目に見えない心の力
『非認知能力』を育む教育を行っている札幌市立きくすいもとまち幼稚園を
紹介します。

きくす もとまち幼稚園

読み書き先取りではなく、小学校以降の学習の土台
となる「探求心」「あきらめない心」を育てます。近隣
の米里小学校や菊水小学校とも密接に連携しスムー
ズな就学を支援しています。

札幌市立きくすいもとまち幼稚園の「大切にしていること」札幌市立きくすいもとまち幼稚園の「大切にしていること」
幼稚園ならではの特色幼稚園ならではの特色
幼稚園は、学校教育法に基づく「学校」です。お子様
をお預かりするだけでなく、日々の遊びを通して自
立心や協同性を育みます。子どもたちが自ら考え、
工夫する「主体的な学び」を大切にしています。

一人一人の思いに一人一人の思いに
寄り添う関わり寄り添う関わり

教職員が思いを一つにし、深い
愛情をもって関わるからこそ、
子どもの内面が見えてきます。
子ども一人一人の内面を理解す
ることで、さらに温かいまなざ
しを向けることができます。

遊びの中には遊びの中には
 学びがいっぱい！ 学びがいっぱい！

幼児期は知識を一方的に教えら
れて身に付ける時期ではなく、
生活の中で自分の興味や関心、
欲求に基づいた直接的な体験を
通して学ぶ時期で、それは遊び
の中で育まれます。

幼児期に大切な学びは「やってみたい！」
と自ら動き出す「遊び」や「生活」を通して
総合的に培われます。その「学び」の「めばえ」
はその後の成長の土台となります。

遊びは学
び！

遊びは学
び！

び」

詳しくは
HPを見てね
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札幌市立きくすいもとまち幼稚園は、札幌市立きくすいもとまち幼稚園は、
園児を随時募集しています！園児を随時募集しています！

▶
HP

一緒に
遊びながら
学ぼうよ！

園庭や園舎で遊べます!園庭や園舎で遊べます!
・参加費は無料です。
・開催時間は火曜日の午前9
時30分～11時です。

・親子共に上靴を持参し、動
きやすい服装で来園してく
ださい（着替えの用意も）。

・水分補給できる水やお茶な
どをご用意ください。

・天候などで中止となる場合
は、HPでお知らせします。

詳細HP▲

幼児の教育相談も行っています！幼児の教育相談も行っています！

・発達の様子が気になる
・ことばや発音が気になる
・友達関係で困っている
・落ち着きがなくて困っている

こんな情報を知りたい
・幼稚園のこと
・小学校入学について

未就学児の子育てひろば未就学児の子育てひろば

幼児教育支援員
佐
さ

藤
とう

先生

ポロップひろば「あそぼうクラブ」ポロップひろば「あそぼうクラブ」

遠慮なくお気軽に
ご相談ください。
お電話でも相談
できます。
b873-2285

こんなことが心配な時…

幼稚園の園庭では、季節に合わせて水遊びや雪遊びなど全
身を使う外遊びを、また園舎では、制作やままごとなどを親
子で楽しめます。遊んだ後は、ピアノ演奏でのリズム遊びや、
絵本・紙芝居の読み聞かせなどもあります。

大
おおたか

高主任

札幌市立きくすいもとまち幼稚園では、
未就学児の子育てひろばを開催しています。
親子で園庭や園内の広い遊戯室で思いっきり
走ったり遊んだりしませんか？

夏休みや冬休みには、「菊の里地区まち
づくりネットワーク協議会」との共催で、
米里中学校の生徒がボランティア
スタッフとして参加します。
※日程はHPで確認してください。

慮

環状通

環状北大橋

89

札幌市きくすい
もとまち幼稚園

白菊公園●

スターバックス●
コーヒー　

丸源ラーメン●
●ソフトバンク

南7
条・
米里
通

菊水元町6条1丁目5-1
b873-2285 c873-0681
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【
第
51
回
白
石
区
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
】9
月
13
日（
日
）に
開
催
予
定
で
す
。
詳
細
は
9
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
！

【
第
51

● 8月11日(火·祝)以降の情報を掲載。
●  費用の記載がないものは無料。

●  ファクスで申し込む際は次の事項を記載してください。
     ①行事名 ②住所 ③氏名 ④電話番号またはファクス番号

お知らせお知らせ

白石区からの白石区からの

詳細 保健福祉課保健福祉課b861-2450、c861-2608

        c 

住
民
集
団
健
康
診
査

日
時
・
会
場

左
表
の
通
り
。
予

約
は
不
要
で
す
。

健
診
種
目　

健
康
診
査
、
胸
部
Ｘ

線
検
査
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
。

対
象

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
国

民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
に
加
入
、
生
活
保
護
・
支
援

給
付
世
帯
の
40
歳
以
上
の
方
な
ど
。

そ
の
他　

詳
細
は
、
受
診
券
・
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
で
ご
確
認
を
。

が
ん
検
診

①
胃（
バ
リ
ウ
ム
）、②
大
腸（
検

便
）、
③
肺
（
胸
部
X
線
）。

日
時

9
月
14
日
㈪
9
時
〜
10
時
。

①
②
の
み
予
約
が
必
要
。

会
場　

白
石
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
①

は
原
則
50
歳
以
上
の
偶
数
年
齢
の

方
、
②
③
は
40
歳
以
上
の
方
。
い

ず
れ
も
職
場
な
ど
で
受
診
で
き
る

方
を
除
く
。

定
員

①
②
合
わ
せ
て
45
人
、
③

定
員
な
し
。
①
②
は
先
着
順
。

費
用

①
千
300
円
、
②
400
円
、
③

無
料
。

申
込

①
②
8
月
31
日
㈪
ま
で
に

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
1
㌻
参
照)

へ
HP
、
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で
。
受
付

時
間
は
8
時
〜
21
時

（
年
中
無
休
）。

そ
の
他　

住
所
・
氏
名
・
年
齢
を

確
認
で
き
る
も
の
が
必
要
。
①
②

は
費
用
の
免
除
制
度
あ
り
。
③
は

追
加
検
査
（
400
円
）
が
必
要
に
な

る
場
合
あ
り
。

白
石
保
健
セ
ン
タ
ーb

（
862
）

1
8
8
1
、c

 （
864
）2
0
5
0

父
親
に
よ
る
子
育
て
推
進
事
業

パ
パ
た
ち
が
主
役
〜
初
め
て
の
親

子
遊
び

日
時　

9
月
13
日
㈰
14
時
〜
14
時

45
分
。　

会
場　

白
石
区
複
合
庁
舎
内
。

詳
細

対
象

歩
く
前
の
子
ど
も
と
保
護

者
、
こ
れ
か
ら
親
に
な
る
方
。

定
員

12
組
程
度
（
先
着
順
）。

申
込

8
月
28
日
㈮
か
ら
9
月
11

日
㈮
ま
で
に
電
話
で
。
受
付
時
間

10
時
〜
17
時
（
土
・
日
曜
を
除
く
）。

子
育
て
支
援
担
当

係b

（
861
）0
3
4
5
、c

（
861
）

0
8
7
4

申
込
先
・
詳
細

申込HP▲

実施日 受付時間 会場

8月18日㈫
9時～11時  菊水地区会館

 (菊水7条2丁目)
  13時30分～
      14時30分

  共栄福祉会館
 (平和通7丁目南)

8月19日㈬
 9時～11時  こころのﾘｶバﾘｰ総合支援ｾﾝﾀｰ

 (平和通17丁目北)
  13時30分～
      14時30分

 旭町内会館
 (平和通10丁目北)

8月24日㈪ 9時～11時  白石東会館
 (本通18丁目南)

8月26日㈬ 13時30分～15時  東札幌会館
 (東札幌2条4丁目)

9月2日㈬
10時～11時  白石中央福祉会館

 (中央1条5丁目)

13時30分～15時 白石老人福祉センター
 (栄通6丁目)

9月7日㈪
9時～11時  北郷瑞穂会館

 (北郷8条9丁目)
  13時30分～
      14時30分

 本郷会館
 (本郷通8丁目北)

9月8日㈫
9時～11時  東川下記念会館

 (川下3条5丁目)
  13時30分～
      14時30分

みつば会館
 (本郷通10丁目北)

健康診査には受診券とマイナ保険証など（生活保護世帯の
方は生活保護世帯健康診査受診券、支援給付世帯の方は本
人確認証のみ）が必要です。健康診査以外の検査には、住所・
氏名・年齢が確認できるものをお持ちください。
実施医療機関での健康診査では、胸部X線検査は実施しま
せん。希望する方は住民集団健康診査会場で受けられます。

※

※
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      【
白
石
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら
】
夏
場
の
食
中
毒
予
防
の
三
原
則「
菌
を
つ
け
な
い
、
ふ
や
さ
な
い
、
や
っ
つ
け
る(

加
熱
）」を
守
り
ま
し
ょ
う

【図書館・図書室のお休み情報】※返却ポスト利用可
●  東札幌図書館：8月12日㈬､8月26日㈬､9月9日㈬   ●  えほん図書館、白石区民センター図書室：8月28日㈮

●北白石地区センター b874-8232 c874-8241

白石警察署からのお知らせ白石警察署からのお知らせ

菊水元町交番 （菊水元町8条2丁目） は建替工事のため、
令和8年7月22日㈬から一時閉所しています（再開予定
は令和9年11月）。
工事期間中は北郷交番 （北郷3条5丁目）をご利用ください。

問い合わせ先 白石警察署 （菊水3条5丁目）b814-0110北郷交番 （北郷3条5丁目）   b873-2971

会場 白石区複合庁舎4階講堂

定員 24人(多数時抽選)

申込

日時 8月28日 ㈮10時30分～12時

費用 無料

区内にお住まいの方対象

8月12日㈬まで
にHPまたは
電話

舎4階講堂

抽選)

時30分～12時

いの方

で

白石保健センター白石保健センターbb862862--18811881詳細

遺された家族が困らないための終活講座
日時　 9/3㈭13時30分～15時30分
定員　30人（先着順）
申込　8/12㈬から 10時～16時30分

要申込：500 円

リズムに合わせてシェイプUP！
初めての健康体操
日時　 8/25㈫～9/15㈫の毎週火曜。全4回。
　　　13時30分～15時
定員　 12人（先着順）
申込　8/17㈪～8/21㈮ 10時～16時30分

要申込：3,500 円

料理で学ぶイタリア文化とイタリア語入門
日時　 9/4㈮～10/9㈮の毎週金曜。全6回。
      13時30分～15時30分
定員　15人（先着順）
申込　8/12㈬から 10時～16時30分

要申込：4,500 円

女性のための初心者マージャン教室
日時　8/27㈭～9/10㈭の毎週木曜。全3回。
      9時30分～11時30分
定員  12人（先着順）
申込　 8/12㈬～8/24㈪9時～21時

要申込：2,000 円

ストレッチエクササイズ講座
日時　 9/4㈮～9/25㈮の毎週金曜。全4回。
      10時～11時30分
定員  10人（先着順）
申込　 8/14㈮～8/28㈮9時～21時

要申込：2,000 円

各センターからのお知らせ各センターからのお知らせ
※対象や申込などの詳細は、お問い合わせください。※対象や申込などの詳細は、お問い合わせください。
●白石区民センター b861-3100 c861-4164

●菊水元町地区センター b872‒7600 c874‒1211

8 月のおはなしかい（お子さん向け）
日時　8/22㈯11時～11時30分

申込不要：無料

地域のお茶の間
　　　～ママとキッズのふれあいサロン
日時　8/18㈫10時～12時

申込不要：無料

パン＆料理教室 パンwithたっぷり野菜　　　
日時　①10/2㈮､ ②10/3㈯12時～16時
　　　※①②どちらか一方を受講
定員　各回9人（先着順）
申込　9/7㈪～9/14㈪9時～17時

要申込：2,200 円

テーブル点
てまえ

前で始める茶道
日時　9/3㈭～11/19㈭の第1第3木曜｡全6回。
　　　10時～11時30分｡
定員　8人（先着順）
申込　8/11(火·祝)～8/25㈫9時～21時

要申込：9,000 円

男性限定！初めての簡単韓国料理
日時　9/18㈮､ 10/16㈮の全2回。10時～12時｡
定員　12人（先着順）
申込　8/26㈬～9/9㈬9時～21時

要申込：4,000 円

ちぎり絵体験会　　　
日時　9/8㈫13時30分～15時30分
定員　10人（先着順）
申込　8/19㈬～8/26㈬9時～17時

要申込：500 円

防災講座～もしもの時　　　
日時　9/29㈫13時30分～15時30分
定員　20人（先着順）
申込　9/9㈬～9/16㈬9時～17時

要申込：無料

●白石東地区センター b866-3000 c866‒3270

野菜の活用術や減塩のテクニックを実演形式でご紹介♪野菜の活用術や減塩のテクニックを実演形式でご紹介♪
実演した複数のメニューから、お好きな料理を選んで実演した複数のメニューから、お好きな料理を選んで
ご試食できます！（調理実習なし）。ご試食できます！（調理実習なし）。
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「
保
護
司
」の
や
り
が
い

「保護司」に関するお問い合わせは、白石区更生保護サポートセンター（b374-4720）まで

「
保
護
司
」に
な
っ
た
き
っ
か
け

（
大
西
副
会
長
）
義
母
の
介
護
が
あ

り
、
一
度
は
お
断
り
し
た
経
緯
が
あ

り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
義
母
を
見
送

り
、
再
び
誘
わ
れ
た
時
に
、
当
時

務
め
て
い
た
主
任
児
童
委
員
の
活

動
の
中
で
、
学
校
か
ら
相
談
さ
れ

た
子
ど
も
た
ち
が
、
卒
業
後
に
罪

を
犯
し
て
し
ま
う
姿
を
見
て
き
ま

し
た
。「
そ
う
し
た
子
ど
も
た
ち
を

救
い
た
い
」
と
い
う
強
い
思
い
も
あ

り
、
家
族
と
も
相
談
し
て
保
護
司

を
引
き
受
け
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

今
で
も
、
家
族
の
応
援
が
私
の
保
護

司
活
動
に
お
け
る
何
よ
り
の
原
動
力

と
な
っ
て
い
ま
す
。

（
林
副
会
長
）

（
林
副
会
長
）
初
め
は
よ
そ
よ
そ
し

初
め
は
よ
そ
よ
そ
し

か
っ
た
担
当
の
子
が
道
で
会
っ
た
時

か
っ
た
担
当
の
子
が
道
で
会
っ
た
時

に
笑
顔
で
あ
い
さ
つ
し
て
く
れ
た
こ

に
笑
顔
で
あ
い
さ
つ
し
て
く
れ
た
こ

と
、
旅
行
の
お
土
産
を
持
っ
て
来
て

と
、
旅
行
の
お
土
産
を
持
っ
て
来
て

く
れ
た
こ
と
、
親
に
な
っ
た
と
う
れ

く
れ
た
こ
と
、
親
に
な
っ
た
と
う
れ

し
そ
う
に
知
ら
せ
て
く
れ
た
こ
と
、

し
そ
う
に
知
ら
せ
て
く
れ
た
こ
と
、

な
ど
で
す
。
一
つ
一
つ
は
さ
さ
い
な

な
ど
で
す
。
一
つ
一
つ
は
さ
さ
い
な

こ
と
で
す
が
、
そ
う
い
っ
た
こ
と
で

こ
と
で
す
が
、
そ
う
い
っ
た
こ
と
で

心
が
温
か
く
な
り
、
保
護
司
を
や
っ

心
が
温
か
く
な
り
、
保
護
司
を
や
っ

て
い
て
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

て
い
て
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

（
笹
山
副
会
長
）

（
笹
山
副
会
長
）
犯
罪
を
し
て
し
ま

犯
罪
を
し
て
し
ま

う
人
は
、
家
族
関
係
が
良
く
な
い
人

う
人
は
、
家
族
関
係
が
良
く
な
い
人

が
多
い
と
感
じ
ま
す
。
そ
う
い
う
人

が
多
い
と
感
じ
ま
す
。
そ
う
い
う
人

が
立
ち
直
っ
て
家
族
仲
が
良
く
な
っ

が
立
ち
直
っ
て
家
族
仲
が
良
く
な
っ

た
こ
と
を
目
に
す
る
こ
と
は
、
大
変

た
こ
と
を
目
に
す
る
こ
と
は
、
大
変

喜
ば
し
く
、
保
護
司
で

良
か
っ
た
と
思
え
る

瞬
間
で
す
。

瞬
間
で
す
。

「
保
護
司
」を
続
け
る
理
由

（
中
島
会
長
）

（
中
島
会
長
）
担
当
し
た
人
が
ふ
と

担
当
し
た
人
が
ふ
と

し
た
瞬
間
に
見
せ
て
く
れ
る
笑
顔
や

し
た
瞬
間
に
見
せ
て
く
れ
る
笑
顔
や

感
謝
の
言
葉
の
積
み
重
ね
が
あ
る
か

感
謝
の
言
葉
の
積
み
重
ね
が
あ
る
か

ら
こ
そ
、「
こ
れ
か
ら
も
頑
張
ろ
う
、

ら
こ
そ
、「
こ
れ
か
ら
も
頑
張
ろ
う
、

続
け
て
い
こ
う
」
と
思
え
ま
す
。

続
け
て
い
こ
う
」
と
思
え
ま
す
。

（
大
西
副
会
長
）
幼
い
頃
に
父
か
ら

幼
い
頃
に
父
か
ら

言
わ
れ
た

言
わ
れ
た
「「
人
か
ら
頼
ま
れ
た
仕
事

人
か
ら
頼
ま
れ
た
仕
事

は
嫌
が
ら
ず
や
っ
て
あ
げ
な
さ
い
、

は
嫌
が
ら
ず
や
っ
て
あ
げ
な
さ
い
、

誰
か
の
役
に
立
っ
て
い
る
こ
と
は
花

誰
か
の
役
に
立
っ
て
い
る
こ
と
は
花

だ
よ
だ
よ
」」
と
い
う
言
葉
が
今
で
も
ず
っ

と
い
う
言
葉
が
今
で
も
ず
っ

と
心
に
残
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
言
葉

と
心
に
残
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
言
葉

を
胸
に
今
日
ま
で
保
護
司
を
続
け
て

を
胸
に
今
日
ま
で
保
護
司
を
続
け
て

い
ま
す
。

い
ま
す
。

（
笹
山
副
会
長
）

（
笹
山
副
会
長
）
担
当
し
て
い
る
人

担
当
し
て
い
る
人

を
支
え
て
い
る
つ
も
り
が
、
そ
の
人

を
支
え
て
い
る
つ
も
り
が
、
そ
の
人

が
立
ち
直
ろ
う
と
頑
張
る
姿
を
見
て
、

が
立
ち
直
ろ
う
と
頑
張
る
姿
を
見
て
、

逆
に
自
分
が
励
ま
さ
れ
、
学
ば
せ
て

逆
に
自
分
が
励
ま
さ
れ
、
学
ば
せ
て

も
ら
っ
て
い
る
と
感
じ
る
こ
と
が
あ

も
ら
っ
て
い
る
と
感
じ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
保
護
司
の
活
動
で
代
え
が

り
ま
す
。
保
護
司
の
活
動
で
代
え
が

た
い
経
験
を
得
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

た
い
経
験
を
得
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
続
け
て
い
き
た
い
で
す
。

ら
も
続
け
て
い
き
た
い
で
す
。

（
中
島
会
長
）

（
中
島
会
長
）
犯
罪
や
非
行
を
し
た

犯
罪
や
非
行
を
し
た

人
が
、
自
分
は
誰
か
の
役
に
立
っ
て

人
が
、
自
分
は
誰
か
の
役
に
立
っ
て

い
る
、
地
域
に
必
要
と
さ
れ
て
い
る

い
る
、
地
域
に
必
要
と
さ
れ
て
い
る

と
実
感
で
き
た
時
、
本
当
の
意
味
で

と
実
感
で
き
た
時
、
本
当
の
意
味
で

「
立
ち
直
る
」
こ
と
が
で
き
た
の
だ

「
立
ち
直
る
」
こ
と
が
で
き
た
の
だ

と
思
い
ま
す
。
罪
を
犯
し
た
過
去
を

と
思
い
ま
す
。
罪
を
犯
し
た
過
去
を

責
め
る
の
で
は
な
く
、
彼
ら
が
地
域

責
め
る
の
で
は
な
く
、
彼
ら
が
地
域

の
一
員
と
し
て
や
り
直
そ
う
と
踏
み

の
一
員
と
し
て
や
り
直
そ
う
と
踏
み

出
し
た
「
一
歩
」
を
社
会
全
体
で
支

出
し
た
「
一
歩
」
を
社
会
全
体
で
支

え
る
優
し
い
目
を
持
っ
て
ほ
し
い
で

え
る
優
し
い
目
を
持
っ
て
ほ
し
い
で

す
。
す
。

▲第76回社会を明るくする運動
　第51回白石区民大会

▲非行防止教室

犯罪や非行をした人の立ち直りを地域で支えるボラン
ティアです。法務大臣から委嘱された非常勤の国家公務
員で、地域の関係者などと連携して活動しています。
犯罪や非行をした人が地域社会の中で立ち直ることが
できるよう面談による相談などの支援や、「社会を明るく
する運動」「非行防止教室」などで地域に立ち直り支援へ
の理解と協力を求める活動を行っています。
立ち直ろうとする人の一番身近な相談相手、応援者であ
る保護司の活動は、誰もが安全に安心して暮らせる地域
社会を実現する上で重要な役割を担っています。

そ
し
て
保
護
司
の
活
動
に
興
味
を
持

そ
し
て
保
護
司
の
活
動
に
興
味
を
持

っ
て
ほ
し
い
で
す
。
保
護
司
の
活
動

っ
て
ほ
し
い
で
す
。
保
護
司
の
活
動

は
時
間
の
融
通
が
効
き
ま
す
の
で
、

は
時
間
の
融
通
が
効
き
ま
す
の
で
、

他
の
仕
事
を
し
て
い
て
も
活
動
で
き

他
の
仕
事
を
し
て
い
て
も
活
動
で
き

ま
す
。
白
石
区
保
護
司
会
に
は
平
日

ま
す
。
白
石
区
保
護
司
会
に
は
平
日

フ
ル
タ
イ
ム
で
仕
事
を
し
な
が
ら
活

フ
ル
タ
イ
ム
で
仕
事
を
し
な
が
ら
活

動
を
し
て
い
る
人
も
い
ま
す
の
で
両

動
を
し
て
い
る
人
も
い
ま
す
の
で
両

立
は
可
能
で
す
。
ま
た
、
法
整
備
も

立
は
可
能
で
す
。
ま
た
、
法
整
備
も

進
ん
で
い
て
、
面
談
の
二
人
担
当
制

進
ん
で
い
て
、
面
談
の
二
人
担
当
制

や
面
談
場
所
を
自
宅
以
外
の
場
所
で

や
面
談
場
所
を
自
宅
以
外
の
場
所
で

で
き
る
よ
う
国
が
定
め
て
安
全
面
の

で
き
る
よ
う
国
が
定
め
て
安
全
面
の

配
慮
も
さ
れ
て
い
ま
す
。
定
期
的
な

配
慮
も
さ
れ
て
い
ま
す
。
定
期
的
な

勉
強
会
の
開
催
や
困
っ
た
こ
と
が
あ

勉
強
会
の
開
催
や
困
っ
た
こ
と
が
あ

っ
た
ら
す
ぐ
に
相
談
で
き
る
仕
組
み

っ
た
ら
す
ぐ
に
相
談
で
き
る
仕
組
み

も
あ
る
の
で
、
ご
安
心
く
だ
さ
い
。

も
あ
る
の
で
、
ご
安
心
く
だ
さ
い
。

「
皆
さ
ん
も
一
緒
に

「
皆
さ
ん
も
一
緒
に

    『
立
ち
直
り
』

『
立
ち
直
り
』    

をを

    

支
え
ま
せ
ん
か
？
」

支
え
ま
せ
ん
か
？
」

▲白石区ふるさとまつりでの
　啓発活動

更生ペンギンの
ホゴちゃん

更生ペンギンの
サラちゃん

でで

札幌市白石区保護司会札幌市白石区保護司会

副会長副会長
笹笹
ささやまささやま

山山 喜喜
きき

市市
いちいち

さんさん
会長会長

中中
なかじまなかじま

島島 正正
まさはるまさはる

晴晴さんさん

副会長副会長
大大
おおにしおおにし

西西 照照
てるてる

代代
よよ

さんさん
副会長副会長

林林
はやしはやし

由由
ゆ み こゆ み こ

美子美子さんさん

キラキラしろいしキラキラしろいし人人
じ んじ ん

19
立ち直りを支える地域のチカラ立ち直りを支える地域のチカラ

保護司保護司

「保護司」とは…「保護司」とは…

区
民
の
皆
さ
ん
へ

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
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