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１

例外的に自転車が歩道を通行できる場合

車道が原則、左側を通行
歩道は例外、歩行者を優先

守ろう！

やむを得ず
歩道を通行するときは…
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みんなにやさしい
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５

ヘルメットを着用

４飲酒運転は禁止

３

夜間はライトを点灯

２
交差点では信号と一時停止を
守って、安全確認

西区で交通事故死ゼロ500日を達成！new
s!

ヘ
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着
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？
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民生委員として活動を
希望する方は西区保健
福祉課（b641-6942）
へご連絡ください。

対象　30～71歳（一定の要件を
　　　満たせば74歳まで）の方
任期　３年
報酬　なし（活動費として通信費
　　　や交通費などの一部を支給）

【ホームページ】

あなたも民生委員として地域に貢献してみませんか？

非常勤の地方公務員
市長の推薦を受けて厚生労働大臣から委嘱される
非常勤の地方公務員です。

守秘義務があります
お聞きした情報は札幌市と民生委員が厳重に管理
し、相談者の福祉に関する目的以外に利用しません。

身近な相談相手
生活や福祉の困り事の相談に乗り、専門機関や
必要な福祉サービスなどにつなぎます。

相談者の方から「あなたが近くにいてくれて
よかった」と感謝の言葉をいただいた時で
す。その一言で、民生委員をやってきて良
かったなと温かい気持ちになります。

Ｑ.どんな時にやりがいを
　　感じますか？

八軒地区では27名の民生委員が活動中です
が、年齢層や日々の暮らしはさまざま。みんな
で協力し合い、やりくりしながら取り組んで
います。「難しい仕事」と身構えず、まずは気
軽な気持ちで一歩踏み出してみませんか？

Ｑ.民生委員に興味をお持ちの方へ
　　メッセージをお願いします！

民生委員が訪問します 民生委員ってこんな人！

定期的に自宅を訪問し、声かけ
や安否確認などの見守り活動を
行います。

一人暮らしの高齢の方など

世帯状況や緊急連絡先などの確認のため、札幌市からの
情報を基に訪問します（回答は任意です）。お聞きした
情報は緊急時や見守りに活用します。

70歳になった方や70歳以上で西区に転入された方

八軒地区民生委員児童委員協議会
川
かわ

井
い

久
く

美
み

子
こ

　会長

現役の民生委員に聞きました！
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