
趣味・教養の講座や子ども向けのレジャーなど、
イベント情報を厳選して紹介します！
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もりの仲間のこまおか朝市
5/10㈰、24㈰

冬の間休業していた朝市
が、５月からオープンしま
す。地元農家の方が育てた
新鮮な野菜や果物のほか、
山菜、陶芸作品なども販売。
採れたての旬の食材を探し
ながら、春を感じに来ませ
んか。

日時 5/10㈰、24㈰9時30分～10時30分
会場 保養センター駒岡（南区真駒内600）
費用 入場無料。物販費実費
詳細 保養センター駒岡 583-8553

災害現場の専門家の指導の
もと、暑い避難所生活で起
こるリスクについて学ぶ講座
です。段ボールベッドの就寝
体験や災害食も試食しなが
ら、命と健康を守る「備え」に
ついて考えてみませんか。

申し込み

夏の避難所生活を体験してみよう！
7/11㈯

日時 6/6㈯12～16時
会場 駅前通地下歩行空間（チ・カ・ホ）北3条交差点広場（東）
費用 無料
詳細 札幌歯科医師会 511-1543

子どもはゲーム形式で、大
人はさまざまな検査を通じ
てお口の機能と健康につい
て学べます。ガムを使った
お口のトレーニング体験が
できるほか、「コアラのマー
チ」のマーチくんや札幌歯
科医師会のさっしぃにも会
えます。

さっぽろ歯っぴいらんど
6/6㈯

札響がお届けするクラシックの
名曲や映画音楽が楽しめる約70
分間の演奏会。マーラー作曲の
「アダージェット」など、ハープ
が活躍する曲を中心に演奏しま
す。指揮は喜

き

古
こ

恵
え

理
り

香
か

氏、ハー
プ奏者は高

たか

野
の

麗
れい

音
ね

氏です。

h
ヒ タ ル

itaruでオーケストラ！
6/17㈬

日時 6/17㈬14時30分、19時開演。１日2公演入れ替え制
会場 文化芸術劇場hitaru（中央区北1西1市民交流プラザ内）
対象・費用 小学生以上の方各回2,100人。全席指定1,500円
申込 チケットは市民交流プラザチケットセンター、道新プ

レイガイド、セイコーマート、ローチケで5/14㈭10
時から販売。託児可（有料・予約制）

詳細 札幌交響楽団 520-1771

詳細

日時 7/11㈯10～12時。受け付けは9時30分から
会場 市立大学桑園キャンパス（中央区北11西13）
定員・費用 50人。無料
申込 電話、ファクス（218-7507）、ホームページ。上欄

必要事項を記入し、5/11㈪～7/10㈮に市立大学サ
テライトキャンパスへ。先着

詳細 市立大学サテライトキャンパス 218-7500
※無冷房の体育館で実施しますので、それに適した服装・靴でご参加ください

※申し込みは1人（1組）1通
※記載がないものは申し込み不要

❶ お知らせ名（希望日時・会場なども）
❷ 住所（郵便番号も）
❸ 氏名（ふりがな）
❹ 年齢

❺ 電話番号（ファクスの方はファクス番号、
　 メールの方はEメールアドレスも）
❻ 学校名・学年（児童・生徒のみ）
❼ 返信先（往復はがきの場合）
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おウチで堆肥化セミナー
5/27㈬、29㈮、6/6㈯、12㈮

日時 5/16㈯14～16時（13時30分開場）
会場 中央図書館（中央区南22西13）
定員・費用 100人。無料
申込 当日直接会場へ。先着。お越しの際は公共交通機関

をご利用ください
詳細 中央図書館 512-7320

「ホットな科学の話題を
やさしく・深く・おもし
ろく」をモットーに各分
野の専門家を講師に招い
ての講演会。今回は北大
教授の川

かわ

村
むら

周
しゅう

三
そう

氏が、道
産米がなぜおいしいかに
ついてお話しします。

サイエンス・フォーラム in さっぽろ
5/16㈯

日本を代表する書家・中野
北溟氏が描く、フィンラン
ドの民族叙事詩「カレワラ」
を題材とした作品群を展示
しています。平面の書から
立ち上がる物語の熱量をぜ
ひ間近でご体感ください。

コンポスター・密閉式容器
や段ボール箱を使って生ご
みを堆肥に変身させる方法
のほか、作った堆肥を活用
した夏野菜の育て方などを
解説します。

中
なか

野
の

北
ほく

溟
めい

記念室「カレワラの物語」の公開
来年3月まで（予定）

市の花「すずらん」をテーマ
に、「集う・交わる・楽しむ」と
いう市場(マルシェ)の特性
を生かしたイベント。ダンス
ショーや札幌ゆかりの特別
ゲストが登場するステージ
をはじめ、すずらんの香り
づくりや札幌グルメブース
などを楽しめます。
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マ ル シ ェ

ARCHE
6/7㈰

日時 6/7㈰13～19時
会場 北海道庁赤レンガ庁舎（中央区北３西６）
費用 無料。飲食費・物販費実費
詳細 政策企画部企画課 211-2192

日時 来年3月まで（予定）9～19時（最終入室18時45分）。第2・4
月曜（祝・休日の場合は翌日）、12/29～1/3、年1回予定の展
示入れ替え日は休室

会場 中野北溟記念室（中央区北1西13教育文化会館内）
費用 無料
詳細 文化振興課 211-2261

日時 コンポスター・密閉式容器編＝5/27㈬13時30分～15時、
6/6㈯10時～11時30分、段ボール箱編＝5/29㈮10時～11
時30分、6/6㈯、12㈮13時30分～15時 

会場 カナモトホール（中央区北1西1）
定員・費用 各回55人。無料
申込 電話、ホームページ。5/13㈬から各開催日の４日前

までに市コールセンター 222-4894へ。先着
詳細 循環型社会推進課 211-2928

詳細

詳細

詳細

詳細


