
白石区複合庁舎・白石区関連施設　お問い合わせ先白石区複合庁舎・白石区関連施設　お問い合わせ先
まちづくりセンターまちづくりセンター

 白石（本通 1南） i861-8270
 東白石（本通 13 南） i861-9262
 東札幌（東札幌 2-4） i811-9355
 菊水（菊水 7-2） i811-9445
 北白石（北郷 2-3） i874-0293
 北東白石（北郷 3-12） i875-3077
 白石東（本通 18 南） i862-0813
 菊の里（菊水元町 8-1） i871-2355

地区センター地区センター
 北白石（北郷 3-7） i874-8232
 白石東（本通 16 南） i866-3000
 菊水元町（菊水元町 5-2）i872-7600

その他の施設・機関その他の施設・機関
白石区土木センター（本通 14 南）i864-8125
東部市税事務所（大谷地東 2） i802-3912
白石清掃事務所（東米里 2170) i876-1753
白石消防署（南郷通 6北） i861-2100
 市民防災センター（南郷通 6北）i868-3535
 白石区体育館（南郷通 6北） i861-4014
 白石区温水プール（平和通 1南）i846-0004
 白石老人福祉センター（栄通 6）i851-1551
 東札幌図書館（東札幌 4-4） i824-2801
  札幌国際交流館（本通 16 南） i866-3811
  札幌東税務署（厚別東 4-4） i897-6111
  札幌東年金事務所（菊水 1-3） i832-0830
  白石警察署（菊水 3-5） i814-0110

白石区複合庁舎白石区複合庁舎
 白石区役所（代表） i861-2400
 白石保健センター i862-1881
 ちあふる・しろいし i868-3160
 白石区民センター i861-3100
 白石区社会福祉協議会 i861-3700
 えほん図書館 i866-4646

白石区の人口・世帯数
www.city.sapporo.jp/shiroishi/

白石区総務企画課広聴係
〒 003-8612
札幌市白石区南郷通 1 丁目南 8-1
℡  861-2410、℻  860-5236

編 集

白石区役所ホームページ

国勢調査の実施に伴い､速報値が公表されるまでの間は､
掲載を見合わせます。

12/7 白石区体育館12/7 白石区体育館

白石・雪であそぼう！in南郷丘公園白石・雪であそぼう！in南郷丘公園

1/9 南郷丘公園1/9 南郷丘公園

12/5 白石保健センター12/5 白石保健センター

白石区成人の日行事白石区成人の日行事

1/11 札幌コンベンションセンター1/11 札幌コンベンションセンター

挑戦！初めてのおせち料理！挑戦！初めてのおせち料理！白石区青少年武道大会白石区青少年武道大会

（8時 ～ 21 時・年中無休）（8時 ～ 21 時・年中無休）
ii222-4894、222-4894、jj221-4894221-4894
E ﾒｰﾙE ﾒｰﾙ info4894@city.sapporo.jp

市役所・区役所のどの部署に
聞いたらよいか分からないときには…

札幌市コールセンター札幌市コールセンター

▲ HP

2026年2月号
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親
族
の
ふ
り

「
会
社
の
お
金
を
無
く
し
ち
ゃ
っ
た

助
け
て
ほ
し
い…

」

警
察
官
、
弁
護
士
の
ふ
り

「
お
子
さ
ん
が
事
故
を
起
こ
し
ま
し
た

示
談
金
が
必
要
で
す
」

特殊詐欺 知
っ
て
防
ご
う

近
年
、オ
レ
オ
レ
詐
欺
な
ど
の「
特
殊
詐
欺
」の
他
、

S
N
S
 を
利
用
し
金
銭
な
ど
を
だ
ま
し
取
る

「
S
N
S
 型
詐
欺
」が
急
増
し
て
い
ま
す
。今
月
は
、

こ
れ
ら
の
詐
欺
の
具
体
的
な
手
口
や
被
害
を

防
ぐ
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。

預貯金詐欺
67件

その他
36件

オレオレ詐欺
82件架空料金請求詐欺

29件

還付金詐欺
11件

■ 市内の認知件数（2025年1月～12月）

2025年に市内で発生した特
殊詐欺のうち、オレオレ詐欺
と預貯金詐欺は全体の約7割
を占めており、2024年比でオ
レオレ詐欺は約3倍、預貯金詐
欺は約6倍に増えています。

 詐欺被害

特殊詐欺
電話などで親族、区役所や警察などの公的機関の
職員を名乗り、言葉巧みに相手の財産をだまし取
る詐欺。その中でも近年急増している「オレオレ詐
欺」と「預貯金詐欺」ついてに紹介します。

預
貯
金
詐
欺

区
役
所
職
員
や
警
察
官
、銀
行
員
な
ど

を
装
っ
て
電
話
を
か
け
、銀
行
口
座
の
不

正
使
用
防
止
な
ど
の
名
目
で
実
際
に
自

宅
に
行
き
、キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
や
通
帳
を

だ
ま
し
取
る
手
口
で
す
。

「
あ
な
た
の
口
座
が
犯
罪
に
使
わ
れ

て
い
ま
す
」

「
暗
証
番
号
の
変
更
が
必
要
で
す
」

「
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
交
換
す
る
た

め
ご
自
宅
に
お
伺
い
し
ま
す
」

こ
の
言
葉

詐
欺
か
も
!?

こ
の
言
葉

詐
欺
か
も
!?

オ
レ
オ
レ
詐
欺

親
族
や
親
族
の
上
司
、警
察
官
、弁
護

士
な
ど
を
装
っ
て
電
話
を
か
け
、ト
ラ

ブ
ル
解
決
の
名
目
で
金
銭
な
ど
を
だ

ま
し
取
る
手
口
で
す
。

お母さん
助けて…

お子さんが
事故を…

電話による詐欺から
身を守るポイント

+ （国番号） などの国際電話を
含め、 知らない番号には出ない。
迷惑電話防止機能や留守番
電話機能を設定する。
お金の話が出たら一度電話を
切って身近な人や警察に相談する。

オレオレ詐欺や預貯金詐欺などの特
殊詐欺は昔から行われています。特
に最近は区役所職員や警察官を名乗
る詐欺が急増しています。犯人は日々
新たな手法や手口でだましてきます。
日々のニュースなどで特殊詐欺の手
口を把握することも、自分たちの身を
守る上で、とても重要なポイントです。

オ
殊

新

守北海道札幌方面白石警察署
生活安全課　菅沼警部

すがぬま

※暫定値

。
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北海道警察公式防犯アプリ
「ほくとポリス」

北海道警察ホームページ
特殊詐欺に注意！
～犯人と被害者の音声、手口動画～

〇〇先生直伝メソッド
FX投資の上昇・下降を

予測する方法
10万円が1億円に!?
あなたも夢の億万長者！

気になる方はこちらをクリック

クリック

0

20

40

60

80

100

SNS型詐欺
■ 市内の認知件数（2024年、2025年比較）

2025年に市内で発生した
SNS型詐欺は2024年に比
べて約1.5倍に
急増しました。

ロマンス詐欺
31件ロマンス詐欺

21件

投資詐欺
33件

2024年

2025年(暫定値)

投資詐欺
53件

数字で見る   SNS型詐欺
SNSを利用し、有名人や親しい人を装うなどして相
手の財産をだまし取る詐欺。その中でも代表的な
手口である「投資詐欺」と「ロマンス詐欺」について
紹介します。

ロ
マ
ン
ス
詐
欺

投
資
詐
欺

S
N
S
 な
ど
の
非
対
面
で
の
連
絡
手

段
に
よ
り
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
の

投
資
広
告
か
ら
S
N
S
に
誘
導
す
る

な
ど
し
て
架
空
の
投
資
話
で
金
銭
を

だ
ま
し
取
る
手
口
で
す
。

「
必
ず
儲
か
る
」

「
〇
〇
先
生
の
無
料
投
資
教
室
」

「
あ
な
た
だ
け
に
特
別
に
教
え
ま
す
」

「
投
資
す
る
な
ら
今
し
か
あ
り
ま
せ
ん
」

「
あ
な
た
に
会
う
た
め
の
渡
航
費
が

足
り
な
い
」

「
こ
の
投
資
を
す
れ
ば
2
人
で
豊
か

に
暮
ら
せ
る
」

S
N
S
 や
マ
ッ
チ
ン
グ
ア
プ
リ
な
ど

で
知
り
合
っ
た
者
が
、メ
ッ
セ
ー
ジ
の

や
り
取
り
な
ど
で
恋
愛
感
情
や
親
近

感
を
抱
か
せ
、資
金
援
助
や
投
資
話

を
持
ち
か
け
る
な
ど
し
て
金
銭
を
だ

ま
し
取
る
手
口
で
す
。

「元本保証」

「必ず儲かる」
ド
を

ク

ク

あなたのSNSの
写真素敵ですね

http://nisetoushisitexxx.com/

ホントですか !?

このサイトでまずは
少額から投資してみ
てください！

お付き合いしませんか？
2人の将来のために投資で資産を増や
しましょう。私がサポートします！

ントですか !?

や

SNSによる詐欺から
身を守るポイント

あやしい広告に不用意にアクセスしない。

SNSで知り合った人からお金の話が出
たら詐欺を疑い警察や家族に相談を。
有名人の言葉でもすぐには信じない。
AIを使ったフェイク動画の可能性も。

元本

しない

SNS型詐欺は、SNSの扱いに慣れてい
る若者も大勢被害に遭っています。近年
SNSでの出会いが一般的になり、SNSの
危険性を知らずに使用していることも、
若者の被害が急増している要因の一つ
だと考えます。「うまい話」には必ず裏が
あります。簡単に信じてはいけません。

S
る
S
危
若
だ
あ

被害発生状況や最新の手口を知るには

北海道警察の公式アプリやホームページ

をご活用ください！

警察相談専用電話b#9110
白石警察署b814-0110

こ
の
言
葉

詐
欺
か
も
!?

こ
の
言
葉

詐
欺
か
も
!?

エス エスエヌ

「あなただけに特別教えます」
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● 2月11日(水･祝)以降の情報を掲載。
●  費用の記載のないものは無料。

●  ファクスで申し込む際は次の事項を記載してください。
     ①行事名 ②住所 ③氏名 ④電話番号またはファクス番号

お知らせお知らせ

白石区からの白石区からの

保
健
福
祉
課
か
ら

住
民
集
団
健
康
診
査

日
時
・
会
場　

左
表
の
通
り
。
予

約
は
不
要
で
す
。

健
診
種
目　

健
康
診
査
、
胸
部
Ｘ

線
検
査
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
国

民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
に
加
入
、
生
活
保
護
・
支
援

給
付
世
帯
の
40
歳
以
上
の
方
な
ど
。

そ
の
他　

詳
細
は
、
受
診
券
・
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
で
ご
確
認
を
。

が
ん
検
診

　

①
胃（
バ
リ
ウ
ム
）、②
大
腸（
検

便
）、
③
肺
（
胸
部
X
線
）。

日
時

3
月
23
日
㈪
9
時
〜
10
時
。

①
②
の
み
予
約
が
必
要
。

会
場　

白
石
保
健
セ
ン
タ
ー
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
①

は
原
則
50
歳
以
上
の
偶
数
年
齢
の

方
、
②
③
は
40
歳
以
上
の
方
。
い

ず
れ
も
職
場
な
ど
で
受
診
で
き
る

方
を
除
く
。

定
員

①
②
合
わ
せ
て
45
人
、
③

定
員
な
し
。
①
②
は
先
着
順
。

費
用

①
千
100
円
、
②
400
円
、
③

無
料
。

申
込

①
②
3
月
9
日
㈪
ま
で
に

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
1
㌻
参
照
）へ
HP
、

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で
。受
付
時
間
は
8
時
〜
21
時
。

そ
の
他　

住
所
・
氏
名
・
年
齢
を

確
認
で
き
る
も
の
が
必
要
。
①
②

は
費
用
の
免
除
制
度
あ
り
。
③
は

追
加
検
査
（
400
円
）
が
必
要
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

白
石
保
健
セ
ン
タ
ーb

(

862)

1
8
8
1
、c

（
864)

2
0
5
0

　

区
内
小
学
生
か
ら
の
応
募
書
道

作
品
の
う
ち
入
賞
作
品
を
展
示
。

日
時

2
月
24
日
㈫
（
初
日
は
13

時
か
ら
）
〜
3
月
1
日
㈰
8
時
45

分
〜
21
時（
最
終
日
は
16
時
ま
で
）。

会
場　

白
石
区
民
セ
ン
タ
ー
。

白
石
区
選
挙
管
理
委
員
会

b
(

861)

2
4
0
6
、c

(

861)

2
5

8
6

詳
細

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

認
知
症
の
正
し
い
知
識
や
、
接

し
方
を
学
ぶ
た
め
の
講
座
で
す
。

日
時

2
月
28
日
㈯
10
時
〜
11
時

30
分
。

会
場　

コ
ー
プ
さ
っ
ぽ
ろ
し
ろ
い

し
中
央
店
（
中
央
3
条
3
丁
目
）。

対
象　

区
内
に
お
住
ま
い
の
方
。

定
員

30
人
程
度
（
先
着
順
）。

申
込

2
月
26
日
㈭

ま
で
に
電
話
か
HP
で
。

受
付
時
間
は
9
時
〜

17
時
30
分（
土・日
曜・祝
日
を
除
く
）。

第
1
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
b（
864
）4
6
1
4
、

c（
864
）5
6
3
3

子
育
て
講
座
〜
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
の

お
く
ち
ケ
ア

歯
科
衛
生
士
が
講
師
と
な
り
赤

ち
ゃ
ん
の
お
く
ち
の
ケ
ア
の
仕
方

に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。

日
時

3
月
9
日
㈪
14
時
〜
14
時

45
分
。

会
場　

白
石
区
複
合
庁
舎
内
。

対
象　

就
学
前
の
子
ど
も
と
保
護

者
、
こ
れ
か
ら
親
に
な
る
方
。

定
員

10
組
程
度
（
先
着
順
）。

申
込

2
月
20
日
㈮
か
ら
3
月
6

日
㈮
ま
で
に
電
話
で
。
受
付
時
間

は
10
時
〜
17
時
（
土
・
日
曜
・
祝

日
を
除
く
）。

子
育
て
支
援
担

当
係b

(

861)

0
3
4
5
、c

（
861)

0
8
7
4

申
込
先
・
詳
細

ち
あ
ふ
る
・
し
ろ
い
し
か
ら

令和7年度令和7年度自 治振興功労者自治振興功労者
長年、地域の発展に貢献された
功績により、白石区からは 2名
の方が「札幌市自治振興功労者」
として表彰されました。
心からお祝い申し上げます。

菊水地区

宮宮
みやのみ や の

野野　 多多
た か こた か こ

加子加子さんさん 村村
むらたむ ら た

田田　忠忠
ただかずただかず

一一さんさん

北白石地区

申
込
先
・
詳
細

申込HP▲

申込HP▲

詳
細

おもしろいしクイズ！

答え
QQ1.1.Aしろいしハロウィンスイーツラリー
QQ2.2.C ひだまり
QQ3.3.C 白石こころーど
QQ4.4.B 50回目
QQ5.5.A ふれあいバラコンサート

 北郷通
各
問
の
答
え

実施日 受付時間 会場

2月17日㈫
 9時30分～11時30分 白石区民センター

（ 南郷通1丁目南）  13時30分～15時

健康診査には受診券とマイナ保険証など（生活保護世帯
の方は生活保護世帯健康診査受診券、支援給付世帯の方
は本人確認証のみ）が必要です。健康診査以外の検査に
は、住所・氏名・年齢が確認できるものをお持ちください。

※

実施医療機関での健康診査では、胸部X線検査を実施
しません。希望する方は住民集団健康診査会場で受け
られます。

※
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【図書館・図書室のお休み情報】※返却ポスト利用可
●  えほん図書館、白石区民センター図書室：2月27日㈮●  東札幌図書館：2月25日㈬

各センターからのお知らせ各センターからのお知らせ
※対象や申込などの詳細は、お問い合わせください。※対象や申込などの詳細は、お問い合わせください。

●北白石地区センター b874-8232 c874-8241

2月のおはなしかい
日時　2/14㈯、2/28㈯11時～11時30分

申込不要：無料

●白石東地区センター b866‒3000 c866‒3270

筆ペンで漢字を書こう！
日時　3/6㈮､ 3/13㈮、3/20（金·祝）の全3回｡
      10時～12時
定員　20人（先着順）
申込　2/13㈮～2/27㈮9時～21時

要申込：1,400 円

講座名 開催日 時間 定員

申込先・詳細 白石老人福祉センター「ひだまり」 b851-1551、c851-1598

申
込

しろっぴーしろっぴー
キッズシアターキッズシアター

ミニ

▼詳細は、ホームページからご確認ください。
しろっぴーキッズシアターミニ 検索
詳細 地域振興課b861-2422、c861-2775

札幌国際短編映画祭の未就学児
向け作品の上映と、 えほん図書
館登録ボランティア団体による 
「おはなし会」 を行います。

10時～10時40分
11時～11時40分
13時～13時40分
14時～14時40分

日時

3/7 ㈯ 対象 未就学児と保護者
場所 白石区複合庁舎

6階えほん図書館
定員

※当日受け付け
各回 60 人 ･先着順

市内在住で、昭和41年4月1日以前に生まれた方
※初めて受講する方が優先対象

エスコンフィールドHOKKAIDO(北広島市)
で2026年3月に開催されるP

プ レ

RE-S
シ ー ズ ン

EASON G
ゲ ー ム

AMES
（オープン戦・3月20日(金･祝)を除く全8試合
のうち1試合）に区内にお住まいの方ペア500
組1,000名（全8試合合計）をご招待します。

北海道日本ハムファイターズ
b0570-005-586

応募は右記コードの申込フォーム
から、2月18日㈬までに（多数時
抽選）。
※当選通知は、締切後一週間を
目途にメールにて送付します。
落選の方にはメールの配信は
ございません。

申込
方法

問い合わせ
はこちら▶

区民応援デーは「プロスポネットSAPPORO」に基づく、
札幌市スポーツ局(b211-3044)の主催事業です。

詳細(ＨＰ)・
申込はこちら　
　　　　▼

500組1,000人を無料ご招待

詳細はホームページで確認してください。日時

©H.N.F.広島市) ©HN©HN F

詳細

【窓口申込】2月10日㈫～20日㈮ 　9時～17時
　　　　　※11日（水・祝）は除く

多数時抽選。代理人の申込不可。窓口の場合、セ
ンターの利用登録証（お持ちでない方は住所・氏
名・年齢が確認できるものと緊急連絡先の電話番
号）が必要。ファクス、Eメールでの申し込みは
事前にお問い合わせください。
※受講期間は令和８年４月から令和９年３月まで
　の1年間

【電話申込】2月16日㈪～20日㈮　9時～17時
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カウンターの隣にはしろっぴーのファイ
ルや消しゴム、ハンカチなど生活に役立
つ、この店にしかないオリジナルデザイ
ンのしろっぴーグッズが盛りだくさん！

オリジナルグッズがたくさん！

メニューが60種類とたくさん
あり、その中でもここならで
はのものや季節限定メニュー
などが魅力的。店員さんが丁
寧に手作りで作っていて、こ
だわりを感じます！

福
ふくおか

岡記者の
おすすめ

店員さんが手作りで一つ一つ
気持ちを込めて作っている
ので、しろっぴーくろっぴー
クッキーの顔が毎回少しずつ
違って、その違いを楽しめる
ことやお客さんと店員さんの
間で会話が生まれていて雰囲
気が和やかなところがおすす
めです！

野
の

原
はら

記者の
おすすめ

！

他のカフェとは違い、気軽に
行けて子どもから大人まで
楽しんで食べることができま
す。障がいのある人も関係な
く楽しんで仕事ができるので
おすすめです！

井
い

利
り

元
もと

記者の
おすすめ

HP元気カフェ Blan cの
メニューなどの詳
細は、HPをご確認
ください。 ▶

でっち奉公特別編!

でっち奉公（就労体験授業）で日章中学校の
私たちが取材を行い記事を作成しました！

子どもたちが靴を脱いで遊べるコーナー
やぬいぐるみがあり、料理を待っている
時に遊ぶことができます。ぜひ利用して
みてください。

キッズコーナーが充実！

札幌に 2つある元気カフェの 1つです。元気
カフェでは、障がいのある人もない人も対等
な立場で共に働くことで障がいのある方の社
会的な自立を目指しており、実際にここで障
がいのある方が働いています。お店は開放感
があって入りやすく、窓が大きくて明るいと
ころが大きな魅力の一つです。「元気カフェBlanc」の

スタッフの皆さん
「

  元気カフェB
ブ ラ ン

lanc はこんなお店です！

  ここがすごいよ！元気カフェ Blanc ♪

元気カフェB
ブ ラ ン

lanc

b 863‒5855

白石区南郷通1丁目南 
白石区複合庁舎 1階

営業時間 ：平日 8時 30 分～ 17 時 30 分
  土日 10 時～ 15 時

休 業 日 ：年末年始、祝日

・白石ホワイトコーヒー
・しろっぴークッキー
・くろっぴークッキー
他にも季節限定のメニュー
など60種類以上のメニュー
があり、どれもすべてが
魅力的です！

  魅力的なメニューが盛りだくさん

あんみつ膳▲あんみつ膳▲

さん

農場風ウインナードッグ▲農場風ウインナードッグ▲

▲白石ホワイト▲白石ホワイト
　コーヒー　コーヒー

しろっぴーくろっぴーしろっぴーくろっぴー
◀クッキー◀クッキー

日章中記者
私たちのおすすめ
ポイント！
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