
私たちの生活の中で毎日出るごみ。今回の特集では、
正しい方法と間違った方法で捨てた時のごみの行方について考えることを通して、

正しいごみの捨て方や、ごみにしないための取り組みを紹介します。
詳細 ポイ捨て、不法投棄については事業廃棄物課 211-2927、ごみの分別については

環境事業部業務課 211-2916、3Rについては循環型社会推進課 211-2928

不用品は正しく処分を
市の許可なく有償でごみを回収する業者のほと
んどは違法のため、処分を依頼しないでください。
不用品は分別してごみステーションに出す、大型
ごみとして出すなど、自分で処分しましょう。

知っていますか
捨てたごみの“その先”

毎日出るごみ、こんなふうに捨てていませんか？
屋外でペットボトルを放置する、ガムの包み紙をポイ捨てする

容器包装プラスチックを
燃やせるごみの日に捨てる

※市の委託業者や家電リサイクル法による収集などは適法
※400リットルを超えるような、一時的に出る多量のごみを一度に処理する場合は、
   自分で市の処理施設に運ぶか、市の許可する業者（札幌市環境事業公社）に依頼を
※テレビ、冷蔵庫、洗濯機、エアコンの家電4品目は、市では回収しません。処分方
法はホームページでご確認を

カラスなどに荒らされたり、街の景観を損なったりします。
また、放置されたごみは、その場所でさらなるポイ捨てを
招いてしまうことや、雨や風によって河川へ運ばれ海へ流
れ出て、生き物に悪影響を与えることも。

ポイ捨て等防止条例により、以下の
違反をした場合、罰則（1,000円の過
料）があります。絶対にやめましょう。

違法な不用品回収業者に、ごみの回収を依頼する

電化製品や家具など、回収された物が空き地などに不法投棄されて
しまうことがあります。

燃やせるごみに混ぜられた
容器包装プラスチックは、リ
サイクル製品として再生さ
れません。

家電4品目

・ 市内全域でのポイ捨て
・ 市の中心部などの禁止された場所での
歩きたばこなど

・ 公共の場所で飼い犬がしたふんの放置

ごみは持ち帰りましょう

大型ごみ収集
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家庭から出る
容器包装プラスチック

中沼プラスチック
選別センター

機械で
大小２種類に選別

手作業で
異物を取り除く

収集

容器包装プラスチック 56％
雑がみ 57％
びん・缶・ペットボトル 97％

場所 中沼プラスチック選別センター（東区中沼町45、 790-4450）、
中沼資源選別センター（東区中沼町45、 790-3253）、駒岡資源
選別センター（南区真駒内129、 588-3753）

対象 10人以上の団体など
申込 各施設に

分別協力率※ごみは正しく分別して捨てると
資源となり生まれ変わる

※ ごみステーションに出された資源物のうち、正
しい分別で出されたものの割合（令和5年度）

提供：公益財団法人 日本容器包装リサイクル協会

私たちが分別したごみはどのように処理されて活用されるのでしょうか。
ここでは、分別協力率の低い容器包装プラスチックを例にご紹介します。

1日に
約100ｔが
到着

圧縮して
リサイクル事業者へ引き渡す

リサイクル製品に

このように、容器包装プラスチックは、分別すると再度
利用できる製品にリサイクルされます。私たちが日頃か
らできる分別は、ごみを資源に変えて、地球の限りある
資源を枯渇させないための大切な取り組みです。

選別センターは見学できます

運搬用の荷台 プランター ポリ袋

容容容容容器器器器器包包包包包装装装装装プププププラララララスススススチチチチチッッッッッククククク

約100台の
収集車が
運びます

歯ブラシや
ペットボトルなど

圧縮した固まりは
約1㎥！
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外
山　

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
パ
ト
ロ
ー
ル
を
す

る
中
で
、
ご
み
の
種
類
に
応
じ
た
ご
み
袋
が
使
わ

れ
て
い
な
か
っ
た
り
、
分
別
せ
ず
に
何
で
も
同
じ

袋
に
入
れ
ら
れ
た
り
し
て
い
る
ご
み
を
見
か
け
ま

す
。
勘
違
い
で
誤
っ
た
分
別
を
し
て
し
ま
う
こ
と

が
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
同
じ
ご
み
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
で
そ
の
よ
う
な
ご
み
を
続
け
て
見
る
時
は
、

と
て
も
残
念
に
思
い
ま
す
。

桐
田　

ご
み
出
し
ル
ー
ル
が
守
ら
れ
て
い
な
い
違

反
ご
み
は
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
残
る
た
め
、
次

に
出
さ
れ
た
ご
み
が
収
ま
ら
ず
、
カ
ラ
ス
に
荒
ら

さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
も
し
自
宅
の
前
に
ご

み
が
散
ら
か
っ
て
い
た
ら
、
不
衛
生
で
不
快
な
気

持
ち
に
な
り
ま
す
よ
ね
。
皆
さ
ん
に
は
、
自
分
の

こ
と
と
し
て
考
え
て
、
正
し
く
ご
み
を
出
し
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

小
室　

部
活
動
で
登
山
を
し
て
い
る
時
に
、
捨
て
ら
れ
た
ご
み
を
よ
く

見
か
け
て
い
ま
し
た
。
自
然
を
守
る
た
め
に
で
き
る
こ
と
は
な
い
か
考

え
る
中
で
、
テ
レ
ビ
で
ス
ポ
Ｇ
Ｏ
Ｍ
Ｉ
を
知
り
ま
し
た
。
ス
ポ
ー
ツ
と

し
て
ご
み
拾
い
に
参
加
す
る
こ
と
で
、
み
ん
な
が
ご
み
に
関
心
を
持
ち
、

ポ
イ
捨
て
が
減
れ
ば
い
い
な
と
思
い
、
昨
年
、
学
校
の
探
究
活
動
で
ス

ポ
Ｇ
Ｏ
Ｍ
Ｉ
大
会
を
企
画
し
ま
し
た
。
大
会
に
は
地

域
の
方
な
ど
６
組
が
参
加
し
、
瓶
や
缶
、
た
ば
こ
の

吸
い
殻
な
ど
、
合
計
７
㎏ 
も
の
ご
み
を
拾
い
ま
し
た
。

谷
口　

大
会
の
１
週
間
前
に
町
内
会
の
方
が
ご
み
拾

い
を
し
た
と
聞
い
て
い
た
の
で
、
こ
ん
な
に
多
く
の

ご
み
が
集
ま
っ
た
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。
私
た
ち
の

企
画
が
、
ま
ず
は
ご
み
に
つ
い
て
考
え
る
き
っ
か
け

と
な
り
、
ポ
イ
捨
て
が
良
く
な
い
こ
と
だ
と
改
め
て

理
解
す
る
機
会
に
な
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。

一
人
一
人
の
行
動
が

ご
み
の
そ
の
先
を
変
え
る

自
分
の
こ
と
と
し
て
考
え
て

分
別
に
取
り
組
む

ご
み
の
適
切
な
処
理
や
資
源
と
し
て
再
利
用
す
る
活
動
に
取
り
組
み
、
呼
び
か
け
を
行
う
方
へ
、

そ
の
大
切
さ
や
市
民
の
皆
さ
ん
に
お
願
い
し
た
い
こ
と
な
ど
を
聞
き
ま
し
た
。

ご
み
パ
ト
隊

スポＧＯＭＩとは
従来のごみ拾いに、スポーツ
の要素を加えて競技にした、
日本発祥のスポーツ。チーム
で協力して制限時間内にあら
かじめ決められた範囲の場所
でごみを拾い、量と種類でポ
イントを競います。

ごみパト隊
桐
きり

田
た

さん　　　　　　　外
と

山
やま

さんごみパト隊とは
ごみ収集員が違反シールを貼った、ごみ出し
ルールが守られていないごみ袋が、一定期間放
置されている場合に、回収して中身を調査し、
指導します。また、町内会からの相談に応じて、
違反ごみが減るように
対策を一緒に考え、ご
みステーションの環境
の維持に取り組みます。

▲

拾ったごみを計量中

ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
参
加
し
て

ま
ず
は
ご
み
に
関
心
を
持
つ

ス
ポ
Ｇ
Ｏ
Ｍ
Ｉ

スポGOMI大会を企画した
札幌藻岩高等学校

谷
たに

口
ぐち

さん　　　小
こ

室
むろ

さん

  

ご            

み

内会内会内会からのからのからの相談に相談に相談に応じて応じて応じて、、
ににに
ごごご
境境境
す。す。す。
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山
下　

無
印
良
品
で
は
、
再
生
紙
の
ノ
ー
ト
や
竹
材
を
使
っ
た
ス

プ
ー
ン
な
ど
環
境
に
配
慮
し
た
製
品
作
り
だ
け
で
な
く
、
お
客
様

が
使
わ
な
く
な
っ
た
当
社
の
衣
料
品
や
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
の
収
納

用
品
な
ど
を
店
頭
で
回
収
し
、
リ
ユ
ー
ス
や
リ
サ
イ
ク
ル
す
る
取

り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
衣
料
品
の
一
部
は
洗
浄
し

た
後
、
藍
色
に
染
め
直
し
て
リ
ユ
ー
ス
製
品
と
し
て
販
売
、
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
製
品
は
細
か
く
粉
砕
し
て
新
た
な
製
品
の
原
材
料
と
し

て
リ
サ
イ
ク
ル
し
て
い
ま
す
。
使
わ
な
く
な
っ
た
製
品
を
お
買
い

物
の
つ
い
で
に
店
頭
の
回
収
ボ
ッ
ク
ス
に
入
れ
て
い
た
だ
く
な
ど
、

無
理
な
く
で
き
る
こ
と
か
ら
ご
み
に
な
る
物
を
減
ら
し
て
、
再
利

用
す
る
取
り
組
み
を
始
め
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

自
分
が
使
い
終
わ
っ
た
物
を

誰
か
の
使
う
物
に

無
印
良
品

株式会社良品計画
無印良品 札幌パルコ 店長

山
やま

下
した

さん

無印良品の活動
2010年に自社製品の衣料品の
回収を開始。まだ着ることができ
る服を染め直して再販売するな
ど、資源を循環させる取り組みを
実施。現在は化粧品のボトル、プ
ラスチック製の収納用品などの回
収も行い、全国で200万t以上の
製品を回収しています。

▲リサイクル製品の例（収納用品のふた）

▲まだ着られる服を染め直して販売

▲大会で集まったごみ

▲ 適切に分別されていないごみ袋は、回収して
中身を調査

▲収集日が異なる日に出されたごみ

▲店内の回収スポット ※対象製品のみ回収
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ペットボトル

モバイル
バッテリー

改
め
て
見
直
そ
う

自
分
の
ご
み
の
出
し
方

皆
さ
ん
に
特
に
知
っ
て
お
い
て
ほ
し
い
、

ご
み
を
出
す
時
の
ポ
イ
ン
ト
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

段ボールや新聞紙

製品プラスチック

生ごみ

小型の家電

水分を多く含む生ごみは、ギュッと
絞って水を切りましょう。切り取っ
たペットボトルの飲み口部分やCD
などを活用すると、手軽に水切りが
できます。

種類ごとにひもでまとめて、資源回収
などに出しましょう。地域で行われて
いる集団資源回収の実施団体や回収日
はホームページで調べられます。

バケツや洗面器、歯ブラ
シのように、その物自体
がプラスチックで作られ
ている「製品プラスチッ
ク」は、燃やせるごみの
日に出しましょう。

ペットボトルから外したふたと
ラベルは、容器包装プラスチッ
クの日に、ペットボトルはつぶ
さずに水で軽くすすぎ、びん・
缶・ペットボトルの日に出しま
しょう。

他のごみに混ぜて捨て
ると、火災や爆発が起
こる危険があります。
捨てる際は、ホーム
ページで回収協力店を
確認の上、お持ち込み
ください。破損や膨張、
液漏れした物は、市役
所や地区リサイクルセ
ンターなどで回収して
います。

30cm四方の枠を通る大きさの家電
は、市役所や地区リサイクルセンター
などで無料で回収しています。回収場
所の詳細は、ホームページか、市コー
ルセンター 222-4894でご確認を。

水切りネットを飲み口やCDの
穴に通してギュッと絞ります。

しょしょう。う

がが 水切り水切りネ トネ を飲みを飲み口やC口やCDのDの

ホームページ

※電子たばこ、布や木製の小型家
電は回収の対象外です。出し方
はホームページでご確認を

ララ
体体
れれ
ッッ
のの

ホームページ

資源とごみの分け方や出し方などを掲載し
ています
配布場所 区役所、市役所13階環境事業部
業務課、各清掃事務所、ホームページ

●ごみ分けガイド

ホームページ

ホームページ詳細
スマートフォンなどで、
ごみの分け方や出し方、
ごみ分別辞典を見られ
ます

もっと詳しく
知りたい方は
こちらをチェック！

●ごみ分別アプリ

容器包装プラスチック
右のプラマークが付いていて、食品や日用品な
どの中身を取り出した後、不要になる物が対象
です。固形物が落ちる程度に水です
すぎ、容器包装プラスチックの日に
出しましょう。
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Reuse
繰り返し使う

リユース

長く使える
マイボトルを
持ち歩く

ごみを正しく捨てると、私たちの街がきれいに
なることはもちろん、資源として有効活用され
ることにつながります。自分のごみの捨て方を
見直して、できることから実践してみませんか。

ご
み
に
し
な
い
た
め
に

再
度
活
用
さ
れ
ず
、
ご
み
に
な
っ
て
し
ま
う
も
の
を
減
ら
し
、

限
り
あ
る
資
源
を
有
効
活
用
す
る
取
り
組
み
と
し
て
、
３
Ｒ
を
実
践
し
ま
せ
ん
か
？

使い捨ての物など
ごみになる物を
買わない

集団資源回収を
利用する

使わなくなった物を
リユースショップに

売る使わなくなった物を
必要としている人に

譲る

壊れた物を
修理して使う

リサイクルされた
製品を買う

雑がみや
容器包装プラスチック
などを正しく分別する

簡易包装にして
ごみになる物を
もらわない

市と連携している事業者が運営するサービスを
利用して、リユースに取り組んでみませんか？

●ジモティー
   不用品の情報をホームページや
   アプリに投稿して、必要とする
   方を家の近くで探せます

●おいくら
   複数のリユースショップの買い
   取り価格を一度に比較し、売る
   店を選べます

長長長長長
マママママイイイ
持持持持持

リデュースReduce
減らす

ジモティー

おいくら

7 広報さっぽろ 2025・6

Recycle
資源化する

リサイクル


