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人　口／     132,人　口／     132,817817（-（-312312）人）人
世帯数／世帯数／   　   　 6262,,694694（-（-255255））世帯     世帯     
　　　 　  　　　 　      （   　）内は前月比（   　）内は前月比
※令和7年（2025年）2月1日現在※令和7年（2025年）2月1日現在

・南区土木センター（南31西 8） i581-3811
・南保健センター（真駒内幸町 1） i581-5211
・ちあふる・みなみ（真駒内幸町 2）i215-0183
　子育て相談専用 i215-0203
・南部市税事務所（豊平区平岸 5 - 8 ）
　市税証明 i824-3912
　納税相談 i824-3913
　個人の市・道民税 i824-3914
　固定資産税（土地） i824-3917
　固定資産税（家屋） i824-3918
・豊平・南清掃事務所（真駒内602）i583-8613
・南消防署（真駒内上町 5） i581-2100
・南区体育館（川沿 4 - 2 ） i571-5171
・澄川図書館（澄川 4 - 4 ） i822-3730
・南区民センター（真駒内幸町 2） i584-2100
・藤野地区センター（藤野 2 - 7 ） i592-2002
・もいわ地区センター（川沿 8 - 2 ）i572-5733
・すみかわ地区センター（澄川 4 - 4 ）i818-3035

まちづくりセンター
・定山渓（定山渓温泉東 4）

i598-2191
・真駒内（真駒内幸町 2）

i581-3025
・石山（石山 1 - 4 ）

i591-8734
・簾舞（簾舞 3 - 6 ）

i596-2059
・藤野（藤野 2 - 7 ）

i591-7041
・藻岩（川沿 8 - 2 ）

i571-6121
・藻岩下（南34西 9 ）

i581-2001
・澄川（澄川 3 - 2）

i821-8585
・芸術の森地区（石山東 7）

i592-7009

南区役所（真駒内幸町 2）　代表i582-2400

総務企画課
　庶務係 　i582-4705
　地域安全担当 i582-4706
　選挙係 　i582-4711
　広聴係 　i582-4714
地域振興課 　i582-4723
戸籍住民課
　戸籍係 　i582-4724
　住民記録係 　i582-4728
　税証明担当 　i582-4731
保健福祉課
　地域福祉係 　i582-4734
　活動推進担当 i582-4734
　福祉助成係 　i582-4741
　給付事務係 　i582-4742
　福祉支援係 　i582-4743

　保健支援係 i582-4746
　相談担当 i582-4747
保護一課
　相談担当 i582-4765
　保護一係 i582-4756
　保護二係 i582-4757
　管理係 i582-4751
保護二課
　保護一係 i582-4763
　保護二係 i582-4764
　保護三係 i582-4768
保険年金課
　給付係 i582-4770
　保険係 i582-4772
　収納係 i582-4775
　年金係 i582-4786
支援調整課　　i582-4760

区役所内の直通電話番号
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藻岩地区アイスキャンドル

雪あかり雪あかり
南区の

今年も地域の方々の手によって開催されました

真駒内地区ふれあい「雪あかり」



まずは知
ろう

私たち
の暮らし

を豊かに
する

町内会
活動

知ってい
ましたか

？

その“当
たり前”町

内会が関
わってい

ます！

ごみステーションの
管理・資源回収

ごみステーションが適切に管理される
ことで、カラスや放火の被害を防ぎます。

※活動内容は町内会により異なります。

私たち

痛ましい事故がなくな
るように、季節ごとに
交通安全街頭啓発を
行っています。

子どもの見守り・防犯

交通安全

ごみステーションについては、動物対策、マナー改善、管理方法など
さまざまな課題があり、これらを解決するため、町内会独自の奨励金
制度をつくりました。原資は資源回収の収益です。これを機に箱型や
折りたたみ式のごみステーションの設置が進み、カラス被害やごみの
散乱が減りました。また、利用者自らが管理するという認識が広まり、
清掃や除雪に参加する人も増えました。設置場所などを班会議で話し
合うことで、ご近所さんとの関係を築く機会にもなっています。

秋秋
あきあき

谷谷
やや

環境環境
衛生部長衛生部長

和和
わわ

田田
だだ

会計・会計・
広報部長広報部長

地域にお住まいの地域にお住まいの藤藤
ふじふじ

川川
かわかわ

さんさん
お手製のごみステーションの前でお手製のごみステーションの前で

（町内会の奨励金を活用し底板を新調）（町内会の奨励金を活用し底板を新調）

町内会の方から、ご近所さんに自身の敷地内にごみス
テーションの設置を承諾してくれた方がいることを聞
きました。当たり前のように使用していることが当た
り前ではないこと、自分の問題でもあることに、まず
は気が付くことが大切だと思います。　

地域の方の声

川沿第二町内会 「ごみステーション奨励金」
こ
ん
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
！

子どもの未来を守るため、定期
的な防犯パトロールや、街路灯
の点検などを行っています。
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電子
回覧板

まずは気が付くところから。  気が付いたら、自分にできるところから。 

いざという時の共助のために、防災
訓練や防災資
機材の点検な
どを行ってい
ます。

地域の人と顔を合わせる機会となる、夏
まつりや雪あかりなどの催しを企画運営し
ています。

気持ちよく暮らせるように、公園や歩
道の清掃、花壇の花植えなどを行っ
ています。

【問い合わせ先】地域振興課まちづくり推進係　i582-4723

地域の情報を得
る手段として、ま
ちや町内会の情報
を回覧しています。

環境美化
広報活動

お祭り・レクリエーション災害対策

外外
とと

山山
やまやま

会長会長 小小
おお

田田
だだ

嶋嶋
じまじま

防災・防災・
防犯部長防犯部長

町内会をより身近な存在として認識していただくために、町内会活動の紹介は
重要と考えています。そんな折、町内会活動ガイドの作成支援の募集を知り、
良い機会だと思い作成することにしました。ガイドには町内会の活動のほか、
災害時にも手に取ってもらえるよう、町内会マップや緊急連絡先などの情報も掲
載しました。引っ越してきた方を町内会へお誘いするときにも配布したいと思っています。

札幌市では、地域の安全と笑顔を支えている
町内会の仲間を「マチトモ」と呼んでいます。
マチトモN

ナ ビ
avi では、町内会の検索や加入希望も伝えられます。 札幌市  マチトモ

表紙やマップは私の手書きの絵
を基に作成してもらいました。
表紙は町内から見える山と、町
内にある南沢公園が描かれ、東
海第二町内会の良さが伝わるも
のになったと思います。

東海第二町内会 「町内会
活動ガイドの作成」

あなたも「マチトモ」になって、あなたも「マチトモ」になって、
町内会の活動と豊かなまちを未来へつなげませんか？町内会の活動と豊かなまちを未来へつなげませんか？ 一緒に参加しよう！町内会活動一緒に参加しよう！町内会活動

町内会に加入 町内会活動に
参加

まずはここから！ レベルU
アップ

P！

お手製の地図を基に仕上がったお手製の地図を基に仕上がった
温かみのある町内会マップ温かみのある町内会マップ

地域振興課地域振興課

では来年度もでは来年度も

ガイド作成支援
事業

ガイド作成支援
事業

を行う予定です。を行う予定です。

ぜひご活用くだ
さい。

ぜひご活用くだ
さい。

AED

令和 6年度の事業で令和 6年度の事業で
作成した 3町内会のガイド作成した 3町内会のガイド
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南 ＝南区役所で手続き
新 ＝新住所地の役所などで手続き

不要 ＝手続き不要

＝手続きに必要な持ち物★

住所変住所変更などの手続きの窓口の混雑状況(待ち人数)や
呼び出し状況を南区南区ホームページから確認できます。

【休日開庁】3/30 ㈰、4/6 ㈰　8時 45分～12時
【夜間延長】3/24 ㈪、25㈫、28㈮、31㈪、4/1 ㈫、4㈮　19時まで延長

住所変更などの受付窓口住所変更などの受付窓口の 時間延長・休日開庁 を行います

窓口の混雑状況窓口の混雑状況  を ホームページで確認 できます

対象業務：転入・転居届、転出届、住民票などの証明請求、印鑑登録、戸籍届、マイナンバーカードの受け取りなど

戸籍住民課住民記録係
i582-4728

詳細

届け出の内容 転出（南区から市外へ） 札幌市内・南区内で転居

戸
籍
住
民
課
（
南
区
役
所
1
階
）

住所の変更
（住民票の異動）

　　引っ越し先の住所を確認の上、転出届を提出
　　（転出前または転出後14日以内）
　　区役所で発行した転出証明書を持参して転入　
　　手続き

　　転居後14日以内に転入・転居届を提出
　　（転出届不要）

★届出人の本人確認書類。お持ちの方はマイナンバーカード、住民基本台帳カード。

 転出先の住所（少なくとも市区町村まで）の記載が
 必要

 新住所の番号（〇番〇号）または番地（〇番地〇）、
 マンションなどの場合はその名称・部屋番号まで確認
 の上、届け出をしてください

印鑑登録 　　  　転出届の提出に伴い自動的に廃止
　　　  （印鑑登録証は返還または自分で破棄） 

　　　 すでに札幌市内で印鑑登録をされている方は、
　　　 転入・転居届により自動的に住所変更

転校（小・中学校）
 在学証明書・転学児童生徒教科用図書給与証明
 書を今までの学校から受け取り、新住所地の市町
 村で手続きが必要

　　入校票（新入学児童・生徒については入学通知
　　書）を発行しますので、前の学校が発行した在学
　　証明書・転学児童生徒教科用図書給与証明書とと
　　もに新しい学校に提出してください。

保
険
年
金
課
（
南
区
役
所
2
階
）

国民健康保険
　　転出前に、脱退・保険証の返還手続きが必要
　　★国民健康保険資格確認書（被保険者証）
　　　または資格情報のお知らせ

　　転居後14日以内に住所変更手続きが必要
　　★国民健康保険資格確認書（被保険者証）
　　　または資格情報のお知らせ

後期高齢者医療 　　転出前に、脱退・保険証の返還手続きが必要
　　★後期高齢者医療資格確認書（被保険者証）

　　 　転入・転居届により自動的に住所が変更
　　 　され、後日新しい資格確認書が届きます　

介護保険 　　転出前に、脱退・保険証の返還手続きが必要
　　★介護保険被保険者証

　　転居後14日以内に住所変更手続きが必要
　　★介護保険被保険者証

国民年金
加入者  手続き不要。ただし、国外への転出の方は手続きが必要

 ★届出人の本人確認書類

受給者  手続きが必要となる場合がありますので、国民年金・厚生年金受給者の方は年金事務所へ、共済年金受給
 者の方は各共済組合へお問い合わせください（区役所では手続き不要）

保
健
福
祉
課
（
南
区
役
所
2
階
）

児童手当
　　資格喪失の手続きが必要

　　転出予定日の翌日から15日以内に新規申請が必要
　　　 転入・転居届により自動的に住所変更 （電話
　　　 番号が変更になる場合は届け出が必要）

児童扶養手当
特別児童扶養手当

　　新住所地で住所変更手続きが必要
　　★手当証書（特別児童扶養手当は証書不要）

　　新住所地の区役所で住所変更手続きが必要
　　★手当証書（特別児童扶養手当は証書不要）

特別障害者手当
障害児福祉手当

　　
        新住所地で住所変更手続きが必要

　　
        新住所地の区役所で住所変更手続きが必要

身体障害者手帳
療育手帳

精神障害者保健福祉手帳

　　福祉乗車証、福祉タクシー利用券、各種乗車券、
　　自動車燃料助成券の返還

　　新住所地で住所変更手続きが必要
　　★手帳

　　新住所地の区役所で住所変更手続きが必要
　　★手帳

各種医療費の助成
（子ども・重度障がい者・

ひとり親家庭）

　　受給者証の返還が必要
　　★受給者証

　　新住所地の区役所で住所変更手続きが必要
　　★受給者証

敬老優待乗車証
（敬老 ICカード）
※70歳以上の方

　　敬老 ICカードの返還（残額に応じて納入金
　　が返還されます）
　　★敬老 ICカード、預金通帳、
　　　届出人の本人確認書類

　　　 そのままご利用ください

南

南

南

南

南

南

南

南

新
新

新

新

新

新

新

新

新

新

新

新

新

不要 不要

不要

不要

不要

★★

南区ホームページ

【届出人の本人確認書類の例】
・運転免許証、マイナンバーカード、健康保険証（資格確認書）など
・外国人の方は在留カード、特別永住者証明書

南区役所　i582-2400（代表）詳細
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南保健センター i581-5211 FAX582-4564

日時　3/28㈮　9時～10時（受付時間）　場所　南保健センター（真駒内幸町1丁目3-2）
対象 胃：満50歳以上の原則偶数歳の方（直近の偶数歳に受診のない奇数歳の方でも受診可）
　　　大腸、肺：満40歳以上の方
費用 胃（バリウム）：1,100円　大腸（検便）：400円　肺（胸部エックス線検査）：無料（問診結果に　
　　　より喀

かく

痰
た ん

検査を行った場合は400円）※費用の免除制度あり。

胃がん・大腸がん・肺がん検診胃がん・大腸がん・肺がん検診 南保健センター i581-5211 FAX582-4564

申込 1週間前までに上記へ。※肺がん検診のみ受診希望の場合は、氏名、年齢、住所を確認できるも
　　　の（マイナンバーカードなど）を持って、当日直接会場へ。

申込・詳細

健
康
寿
命
を
の
ば
そ
う
！
ヘ
ル
シ
ー
メ
ニ
ュ
ー
を
南
区
役
所
食
堂
で
提
供
。
3
月
12
日
㈬
、
26
日
㈬
、
4
月
9
日
㈬
。

30
食
限
定
。
1
食
690
円
。
※
予
約
不
要
、
直
接
食
堂
へ
。

住民集団健康診査住民集団健康診査
特定健診、後期高齢者健診、肺がん検診、肝炎ウイルス検査を行います。健診は「受診券」と「保険証
（マイナ保険証、資格確認書、有効期限内の紙の保険証の3点のうちいずれか。生活保護世帯の方は生活
保護世帯健康診査受診券、支援給付世帯の方は本人確認証）を、肺がん検診と肝炎ウイルス検査は氏名・
年齢・住所が確認できるものを持って、当日直接会場へ（申し込みは不要）。
※できるだけ空腹の状態でお越しください。

申込・詳細

日時 3/13㈭　13時30分 15時（受付時間）　場所　南区民センター（真駒内幸町2丁目2-1）
＜合同検診＞
上記の住民集団健康診査に加え、胃がん・大腸がん検診の受診もできる合同検診を下記の日程で実施し
ます。胃がん・大腸がん検診の受診をご希望の方は、事前に申し込みが必要です。対象・費用・申込方
法は上記「胃がん・大腸がん・肺がん検診」と同様です。
※住民集団健康診査のみの受診の場合は申し込み不要。当日、直接会場へ。
日時 3/13㈭　9時30分～11時（受付時間）　場所 南区民センター（真駒内幸町2丁目2-1）

※ 検診をFAXで申し込む場合は、①希望する検診名・日時・曜日  ②郵便番号・住所  ③氏名 (ふりがな)
   ④年齢  ⑤電話番号 (FAX 番号も)　⑥「胃がん・大腸がん検診」の検診種別を記載し、送信してください。

3月・4月は区役所の窓口が大変混み合いま
す（特に月曜日と金曜日）。来庁せずにでき
る手続きもありますので、ご活用ください。

（来庁せずにできる手続き）
・証明書※のコンビニ交付
・証明書※のオンライン請求　　
・証明書※、転出届（転出証明書の
　発行）などの郵送請求

来庁せずにできる手続きのご案内

転出届のオンライン提出
マイナポータルで

ができます

マイナンバーカードをお持ちの方が国内の
他市町村に転出する場合に、利用可能です。
署名用（英数字6桁～16桁）と利用者証明
用（数字4桁）の暗証番号が必要となりま
すので、お忘れの方は事前に区役所窓口で
再設定を行ってください。

詳細は
こちら

※住民票、印鑑登録証明書、戸籍の証明、市税証明など
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3月11日以降の情報 ※費用に関する記載がない場合は無料です。

＝持ち物＝申し込み＝費用

＝定員＝対象＝日時

「2025年度みなみくカレンダー」を配布

昨年の広報さっぽろ南区版（9月号）で募集した
「南区の魅力が伝わる写真」を掲載したカレン
ダーを、3/11㈫から配布します。

詳細 地域振興課まちづくり調整担当 i582-4723

配布場所 南区役所1階情報提供コ
ーナーなど※無くなり次第配布終了

区民センター・地区センターから 申込・詳細は、電話または直接各施設へ。
特に記載がない場合、受け付けは先着順。

☎584-2533南区民センター
☎584-2100

幼児～大人
（未就学児は保護者同伴）

●図書室事業
　たのしいおはなしの会
3/14㈮ 10時30分～11時

当日直接会場へ
無料

☎572-5733もいわ地区センター ●図書室事業
　こぶたのぶーぶおはなし会
4/10㈭  11時～11時30分

3/11㈫～4/10㈭
無料乳幼児と保護者

選挙事務従事者の事前登録募集

〒005-8612　南区役所3階（真駒内幸町2）
南区選挙管理委員会事務局　i582-4711

申込・詳細

令和7年度に南区で選挙事務に従事いただける
方の事前登録を募集しています。選挙の執行が
決定した場合、任用候補者名簿の中から選挙事
務従事者（会計年度任用職員）を任用します。

申込方法 顔写真付き履歴書を、
4/18㈮までに下記へ郵送（消印有効）または持参

※募集内容は、右記2次元コードからご確
　認ください。選挙期日当日の選挙事務従
　事者は、別途募集いたします。

北海道日本ハムファイターズの公式戦に
ご招待！ ～南区民応援デー～

エスコンフィールドH
ほ っ か い ど う

OKKAIDO（北広島市
Fビレッジ1番地）で開催される東北楽天ゴー
ルデンイーグルス戦（指定席）に、区内にお住
まいの方ペア300組600人（多数時抽選）をご招
待します。
日時　5/9㈮ 18時試合開始
　　　　　右記2次元コードから詳細
を確認のうえ、必要事項を入力し送信
してください（4/11㈮まで）。当落通知は締め
切り後1週間以内にメールで送信します。

申込方法

※区民応援デーは、プロスポネットS
さ っ ぽ ろ

APPOROに基づく、札
　幌市スポーツ局の主催事業です。
※応募者の個人情報は、㈱ファイターズ スポーツ＆エンター
　テイメントが適切に管理し、本件を含む同社からの案内以
　外には使用されません。
※申し込みはスマートフォン・パソコンのみ（電話・はがき
　は不可）。

▼申込はこちら

詳細 北海道日本ハムファイターズ　  
i0570-005-586
札幌市スポーツ局スポーツ振興担当課　　
i211-3044

インターネットからの
お問い合わせはこちら▼

国
民
健
康
保
険
料
・
介
護
保
険
料
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
夜
間
納
付
相
談
を
南
区
役
所
2
階
5
番
窓
口
で
実
施
し
ま
す
。

3
月
27
日
㈭
19
時
30
分
ま
で
。
※
区
役
所
北
側
の
時
間
外
出
入
口
か
ら
お
入
り
く
だ
さ
い
。【
詳
細
】
保
険
年
金
課
収
納
係　

☎
5
8
2ｰ

4
7
7
5

▲詳細はこちら

▲詳細はこちら

☎592-2002藤野地区センター
●図書室事業　おはなしの会

当日直接会場へ

●図書室事業
　春休み小学生司書体験
3/26㈬、27㈭  13時30分～ 15時
※いずれかの希望日を選択
小学生（司書体験が初めての方）

無料
3/11㈫～25㈫
各日2人

エプロン、
貸出券、飲み物

3/15㈯  11時～11時30分
幼児～小学生
※未就学児は保護者同伴
無料
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