
▲豊平公園

▲月寒公園

▲西岡公園

あけましておめでとうございます
本年も区民の皆さま一人一人が安心して健やかに暮らすことができる豊平区を
目指し、職員一丸となって笑顔と活気に満ちたまちづくりを進めてまいります。
皆さまのご健勝とご多幸を心よりお祈り申し上げます。

豊平区長　石
いしかわ

川 義
よしひろ

浩

四 季のみどころ
スノーキャンドル
区内の各公園（豊平公園、
月寒公園、西岡公園）

所

詳細は各公園のホーム
ページをご覧ください。

とよひらく

20252025
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「夢
ゆめ

ひらく　花
はな

ひらく　とよひらく」
www.city.sapporo.jp/toyohira/ホームページ 豊平区ラジオ広報番組

国勢調査の確定値に
基づく推計人口

豊平区役所
豊平保健センター b822-2400（代表）

豊平区土木センター〔西岡 3-1〕 b851-1681
豊平・南清掃事務所〔南区真駒内 602〕 b583-8613
南部市税事務所〔平岸 5-8〕
市税証明 b824-3912
納税相談 b824-3913
　個人の市・道民税 b824-3914
　固定資産税（土地） b824-3917
　固定資産税（家屋） b824-3918
豊平区保育・子育て支援センター
（ちあふる・とよひら）〔月寒東 1-4〕 b851-3945

まちづくりセンター
豊平〔豊平 6-7〕 b811-9435
　美園〔美園 6-5〕 b811-4119
　月寒〔月寒中央通7〕b852-9288
　平岸〔平岸 2-7〕 b811-9545
中の島〔中の島1-4〕b821-5841
　西岡〔西岡 4-5〕 b854-0357
　福住〔福住 1-4〕 b855-6615
　東月寒〔月寒東3-17〕b853-9191
　南平岸〔平岸2-14〕 b814-1440

問い合わせ先が
分からないときは・・・

b222-4894（8時～ 21時・年中無休）札幌市コールセンター
※市外局番はすべて 011

c221-4894　　info4894@city.sapporo.jp

「豊平インフォメーション」
FMアップル 76.5MHz　毎週木曜日 15時～

所得証明書
など

住民票
など

〒 062-8612 豊平区平岸 6条 10丁目 1-1
開庁時間：8時 45分～ 17時 15分（土・日曜、祝・休日、年末年始を除く）

住民票・印鑑証明・所得証明・戸籍証明書
のコンビニ交付手数料は100円お得です！
詳しくは、下記コードからホームページを
ご確認ください。

マイナンバーカードをお持ちの方へ‼

豊平区民のページ 編集　豊平区役所市民部総務企画課広聴係  b822-2407　c813-3603

とと ららひひよよ

豊平区の人口・世帯数 ※12月 1日現在（前月比）　
人口：227,842人（-98）世帯数：124,957 世帯（-53）
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※当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。
※応募者の個人情報は、賞品の抽選および発送以外には使用しません。

①キーワード（ひらがな６文字）
②ご希望の賞
③郵便番号・住所・氏名・年齢・電話番号
④区民のページで取り上げてほしいテーマ、
 　ご意見・ご感想

 1 月 31 日㈮までに、はがき（当日消印有効）、c、
aのいずれかで応募。1人 1通のみ有効。

区内在住か通勤・通学している方。
てのひらサイズのかわいい
ぬいぐるみ。サイズ：縦12 ㎝
×横 10㎝程度

  LED ミニライトや防寒シー
 トなどがこりんとめーたん
  のイラスト入りの持ち出し
袋に入っています

こりんとめーたんが描かれた
シャープペンシル付き 2色
ボールペンと定規のセット
（ボールペンはいずれか１本）

対　　象

A

A B C D

E

E F

応募方法

記載事項

申 込 先   〒 062-8612
 （住所不要）豊平区役所総務企画課広聴係
c 813-3603
  a www.city.sapporo.jp/toyohira/info/simin/
　 202501.h tm l
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1月1日
〜

2月10日

救急車の台数に
は限りがあり、
緊急性のない出
動が増えると現

場に到着する時間が遅れ、救えるは
ずの命が救えなくなる可能性があり
ます。事故による大けがや急病など、
本当に必要な人が救急車を利用でき
るよう、適正利用にご協力をお願い
します。救急車を呼ぶべきか判断に
迷う場合は「救急安心センターさっ
ぽろ（b#7119 または 272-7119）」へ
ご相談ください。
,豊平消防署警防課
　 b852-2100

掲載した内容やイベントなどは、中止・
変更となる場合があります。最新情報は
ホームページなどでご確認ください。

s毎週木曜日 20 時まで。
q,南部市税事務所納税課（2階）
　　 b824-3913

市税の夜間納付相談

s夜間：1月23日㈭19時 30分まで。
休日：1月 26日㈰9時～14時30分。

q,区役所保険年金課（１階）
　　 b822-2510

国民健康保険料の
夜間・休日納付相談

今月は個人住民税《普通徴収
分》（第4期分）を納める月です。
納期限は 1月 31 日㈮1月 31 日㈮です。

豊平区のオリジナルカルタを使った小
学生のチーム対抗カルタ大会です！
s 2 月16日㈰。13時 30分～17時。
　 受付開始 13 時。
q北海きたえーる（道立総合体育
　 センター、豊平 5-11）。
p区内在住の小学生。
n 20 チーム（3人 1組、60 人）。
　 引率者が必要。h o 無料。
m 1 月 10 日㈮～ 28 日㈫。
　 9 時～ 17 時。b・a。
j区役所地域振興課
　　　　　 b822-2427　

第 4回
「ほ～！へ～！カルタ大会」

く
2 月 1 日 ㈯ に
区民センター
で開催する住
民集団健診の
来 場 者 先 着
100 人 にプレ

ゼントを配布します。当日は、肺
がん検診も同時受診可能です。生
活習慣病の予防や早期発見のた
め、この機会に今年度最後の健診
を受けましょう。
s 2月 1日㈯。9時 30分～ 11時。
q区民センター（平岸 6-10）。
p札幌市国民健康保険または後期
　 高齢者医療制度加入の方。
o 特定健診：600円、後期高齢者：400円。
　 ※付加健診（希望制）は +500 円。
自己負担額は受診券をご確認ください。

,区役所保健福祉課
 　b822-2400

転落事故の発生
や川があふれる
恐れがあり危険
です。川への雪
捨ては絶対にや
めましょう。

区内の雪堆積場の開設情報は、区役
所や土木センターなどで配布してい
る「雪堆積場ガイド」や「市ホーム
ページ」、または「市コールセンター
（b222-4894）」でご確認ください。
なお、一時閉鎖などの緊急情報につ
いては、ラジオ局「FMアップル（周
波数 76.5MHz）」でいち早くお知ら
せします。
,豊平区土木センター
　 b851-1681

川への雪捨てはやめましょう！

▲市HP

s 1月 12日㈰。13時 30分～15時。
　（13 時 10 分開場）。
n 100 人程度入場可能。w

q, 西岡福住地区センター（西岡 4-9）
　　 b852-4687

第 10回音楽の日

バルーンアーティストによるさまざま
なパフォーマンスをお楽しみください。
s 1月18 日㈯。 10 時30 分～11時。

w  o 無料。
q, 区民センター（平岸 6-10）
　　 b812-7181

バルーンショー

救急車の適正利用にご協力を！

▲市HP 住民集団健診の来場者に住民集団健診の来場者に
プレゼントを配布します！プレゼントを配布します！
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s 1 月 29 日㈬～ 2月 26 日㈬。
13時 30分～15時30分。全5回。

p市内在住か通勤の15才以上の方
　 ( 中学・高校生を除く )。
n 12 人。f o 3,500 円。
m 1 月 15 日㈬～ 21 日㈫。
　 10 時～ 17 時。b。
q,月寒公民館 ( 月寒中央通 7）
　　 b851-0482

ゆったり健康太極拳

初心者向けスマホ講座

パソコン夜間講座
W
ワード

ord ＆ E
エクセル

xcel 基礎　初級

s  1 月 21 日㈫、23 日㈭、28 日㈫、
　 30 日㈭、2 月 4 日㈫、6 日㈭。
　 18時30分～20時15分。全6回。
p市内在住か通勤の方。
n 10 人。f o 5,500 円。
m 1 月 10 日㈮～ 17 日㈮。
9時～ 20 時。直接窓口。

q,東月寒地区センター（月寒東 3-18）
　　b853-2011

s 1 月 31 日㈮～ 2月 28 日㈮。
　 13 時 30 分～ 15 時。全 5回。
p 市内在住か通勤の 15歳以上の方
　 （中学・高校生を除く）。
n 15 人。f o 2,700 円。
m 1 月 15 日㈬～ 21 日㈫。
10 時～ 17 時。b。

q,月寒公民館（月寒中央通 7)
　　 b851-0482

資産運用って何？
～これから始める初心者の心得～

資産運用の仕組みを学び、自分に
合った運用方法を考える講座です。
s 1 月 22 日㈬～ 2 月 12 日㈬。
10 時～11時 30分。全4回。

p 15歳以上の方
　 （中学・高校生を除く）。
n 20 人。f o 3,000 円。
m 1 月 8 日㈬～ 14 日㈫。
9時～ 16 時 30 分。b。

q,区民センター（平岸 6-10）
　　 b812-7181

北 海 道 コ ン サ
ドーレ札幌バド
ミントンチーム
の選手や監督と

一緒にバドミントンに挑戦しよう！
s 2 月 2 日㈰。10 時～ 12 時。
　 受付開始 9時 30 分。
q区民センター（平岸 6-10）。
p区内在住の小学 4～ 6年生
　 （保護者の同伴は任意 )。
n 30 人。h o 無料。
m 1 月 17 日㈮まで。
　 9 時～ 17 時。b・a。
j区役所地域振興課
　 　　　  b822-2427

とよひらジュニア
バドミントン体験会

パソコン夜間講座
W
ワード

ord ＆ E
エクセル

xcel 基礎　ステップアップ

s 2月 18日㈫、25日㈫、27日㈭、
　 3月 4日㈫、6日㈭、11日㈫。
　 18時30分～20時15分。全6回。
p市内在住か通勤の方でマウス
　 操作、文字入力がスムーズに
　 できる方。
n 10 人。f o 5,500 円。
m 2 月 6 日㈭～ 13 日㈭。
9時～ 20 時。直接窓口。

q,東月寒地区センター（月寒東3-18）
　　 b853-2011

s 1月30日㈭、2月6日㈭、13日㈭、
　 27日㈭。14時～16時。全4回。
p市内在住か通勤の15歳以上の方
　 （中学・高校生を除く）。
n 15 人。f o 3,500 円。
m 1月 15 日㈬～ 21 日㈫。
10 時～ 17 時。b。

q,月寒公民館（月寒中央通 7)
　　 b851-0482

伝筆講座
～くせ字を魅力に変える筆文字～

ウオーキングアプリで月間の合計
歩数をカウントしてランキング！
毎月、上位の方にすてきな賞品を
お送りします。
s令和 7年 3月スタート。
p区内在住の 20 歳以上の方で、
　 アプリに対応したスマートフォ
　 ンをお持ちの方。
m区ホームページにて詳細をご
 　確認の上、事前登録を行って
　 ください。
,保健センター健康・子ども課

b822-2472

　　事前登録受付中　！

▲区HP

おすすめ講座

①行事名　②住所（郵便番号）　③氏名（ふりがな）・年齢
④連絡先（電話番号・ファクス番号・メールアドレスなど）
⑤学校名・学年（児童・生徒のみ）　⑥返信先（往復はが
きの場合）

申
込
時
の

必
要
事
項

s＝日時　q＝会場　p＝対象　n＝定員　o＝費用　m＝申込
,＝問い合わせ先　b＝電話　c＝ファクス　 ＝Ｅメール
a＝ホームページ　7＝詳細の確認が必要　f＝先着順
h＝申込多数の場合は抽選　w＝当日、直接会場へ

お
知
ら
せ

の
見
方
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刑務所や少年院に入っている人の
家族など（引受人）と話をして、出所
後の受け入れ体制を整えます。

「社会を明るくする運動」を実施しています
全ての国民が、犯罪や非行をした人たちの立ち直りについて
理解を深め、犯罪のない明るい社会を築くための全国的な運
動です。豊平区保護司会では、地域の小・中学生が参加する
作文コンテストや、プロスポーツの試合前に啓発活動などを
行っています。
この運動を皆さんに知っていただくことが、地域の安全・安
心を支える第一歩になります。

●問い合わせ
▲「社会を明るくする運動」の様子

地域には、罪を償い、再出発しようとする人たちの立ち直りを導
き、助け、再び犯罪や非行に陥るのを防ぐための支援に関わるボ
ランティアがいます。今回は、誰もが安全で安心できる地域をつく
るために活動する、保護司について紹介します。

保護司とは保護司とは

まちのボランティア紹介～第 3 回～まちのボランティア紹介～第 3 回～
保護司保護司

保護観察対象者への支援保護観察対象者への支援

定期的に面接をして生活状況の報
告を受け、悩みを聞いたり、約束
事を守るよう指導したりします。

生活環境の調整生活環境の調整 犯罪予防の啓発活動犯罪予防の啓発活動

町内会や中学校の生徒会、関係団体
などと連携して、朝の時間帯や地域
のお祭りで啓発活動を行っています。

活動の様子を紹介します活動の様子を紹介します

保護司とは、法務大臣が委嘱し、非行
や犯罪に陥った人が社会生活に復帰
するときの支援をするボランティア
です。
また、区内の保護司が所属する豊平
区保護司会では、地域の安全や安心
に貢献するために、関係機関と連携
を取りながら、犯罪予防の活動に取
り組んでいます。

保護司保護司

更生保護女性会更生保護女性会

協力雇用主協力雇用主 更生保護施設更生保護施設

地域住民の理解・協力地域住民の理解・協力

犯罪予防や青少年
の健全育成のため
の活動を行います

雇用を通じ、自
立や社会復帰に
協力します

問題を抱える若者
に、兄弟姉妹のよ
うに寄り添う青年
ボランティアです

自立に向けた生活
基盤の提供を行う
民間の施設です

保護観察対象者保護観察対象者

　豊平区更生保護サポートセンター（豊平区保護司会）
q区役所 4階　b827-8104
【開所時間】月曜日～金曜日　10 時～ 16 時

BB
ビービーエスビービーエス

BBSS会会
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