
【編集】清田区市民部総務企画課広聴係
　〒004-8613 清田区平岡1条1丁目2-1

b889-2400（代表）  c 889-2402  E kiyota.somu@city．sapporo.jp HP www.city.sapporo.jp/kiyota/

日 8月10日㈯　9時30分～15時
　 ※大会参加者は9時集合、雨天中止
所 区役所前　市民交流広場
定 48チーム（1チームあたり4～8人）
￥ 1チームあたり3,000円（口座振込）
申 7月21日㈰までにＨＰまたは
    7月19日㈮17時までにb 抽選
ＨＰ www.city.sapporo.jp/kiyota/
　   chiiki-shinko/sports/molkky.html

（
（

（（

（

【主催】清田DEモルック、清田区

大会に参加しない方も、対戦の様子をぜひご
覧ください。今年はキッチンカーの出店や飲
料販売（ビール含む）も行います！

イベントなどの予定が変更となる場合は、「区ホームページ」、「子育て情報サイト・
清田区のページ」または各事業主催者のホームページなどでお知らせします。

【詳細・申し込み】 地域振興課地域活動担当　 b889-2024

日 7月20日㈯ 10時～17時
　 花火大会は19時40分ごろ～

所 あしりべつ川北野ふれあい橋付近
　 （北野6条3丁目付近）

日 7月21日㈰ 10時～18時 所 清田南公園（清田7条2丁目）

主催 北野地区町内会連合会
詳細 北野まちづくりセンター b883-0373

主催 清田中央地区町内会連合会
詳細 清田中央まちづくりセンター b884-7187

7条2丁目）
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詳細　地域振興課まちづくり調整担当   b889-2024

KIYOTAKIYOTA    SWEETSSWEETS

区が連携協定を結んで
いるレバンガ北海道の
試合でブースを出店し
ました！　
　　　　　　　　　  ➡

区と包括的連携協定を結んでおり、清田区オリジナルモクテルの開発や、校内でのワ
ゴン販売、授業の題材としての活用など、さまざまな活動を通して連携してきました。

きよたスイーツ推進協議会に加入する店舗は年々増加
し、今では27店舗（令和6年6月現在）。
お店はもちろんのこと、区民まつりやきよたマルシェ
などのイベントでも販売しています。など

　　      団体などと連携した活動もしています各

　　     　　 くの方に親しまれている
                       「きよたスイーツ」は今年で12年目

   　　多

この日は、協議会加盟店
のキッチンカーも来てい
ました。

清田地区商工振興会と協働で、
エスコンフィールドHOKKAIDOに出店しました！

清田区オリジナルモクテル 商品の魅力を紹介する事をテーマにした授業

実は市内のみならず、道外の催事にも出店しており、「き
よたスイーツ」を地域のブランドとしてPRしています。

　　      外進出しています！道
【令和5年度の出店】
◇長野井上百貨店　◇新静岡セノバ　◇長崎浜屋
◇沖縄デパートリウボウ　◇西宮阪急　◇高松三越

もちろん令和6年度も出店を予定しています！

➡

区役所でも販売しています！
区役所売店では、きよたスイーツの商品棚を常設して
いるので、普段お店まで買いに行けない方も手軽に
買うことができます。
また、きよたスイーツの特別企画（2、3カ月に1回程度）
を行っており、特別なスイーツを販売することもあり
ます。

予約販売も受け付けていますよ！

令和5年度に協議
会加盟店で販売！

   きよたスイーツ推進協議会
区内の菓子店などが協力し、スイーツ
を通じた区の魅力アップ、魅力発信の
ために活動している団体。
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参加店で500円（税込み）以上の商品を購
入（または飲食）すると台紙かアプリにス
タンプを1個もらうことができます。
4店舗以上のスタンプが集まればスイーツ
ギフト券などが当たるチャンス！

　　   タンプラリーに参加しよう！ス
8月1日㈭～10月31日㈭

アプリでの参加方法
11.  .  「さっぽろ圏スマートアプリ」をインストール！

22..  アプリ内の「スタンプラリー」機能を起動！

33..  会計時にお店にある二次元コードを読み取り！にお店にある 次

賞品

　　   よたにちなんだスイーツ！夏のおすすめ！！き 

詳細・応募先
〒004-8613　清田区平岡1条1丁目2-1      地域振興課（きよたスイーツ推進協議会事務局）            
b889-2024　ＨＰ www.city.sapporo.jp/kiyota/chiiki-shinko/okashi-iinkai/stamprally.html

総勢160人に賞品をプレゼント！

「きよたにちなんだスイーツ」の夏のおすすめを一部紹介します。
ホウレンソウの「ポーラスター」など区で取れた農作物を使ったり、
平岡梅林など区の見どころをイメージしたお菓子があります。

シャトレーヌ 創作菓子 ゆき桜
花とコーヒーとたい焼き

ユトリノハナ

ポーラスター
清田区特産ホウレンソウ
「ポーラスター」と道産マ
スカルポーネチーズ混合
のムースケーキです。

こはく糖（青梅）
香り豊かな青梅果肉の蜜漬
けをたっぷり使っています。
外はシャリシャリ、中はグミ
のような不思議な食感です。

梅パフェ
梅ソースのさっぱりとした
味わいとソフト、梅ゼリー、
ギリシャヨーグルトがマッチ
した一品です。

きよっちのメモで
紹介していくね！

きよたスイーツ
ギフト券
5,000円

住所  清田3条2丁目7-8
電話  881-1232

住所  北野6条1丁目4-36
電話  867-9625

住所  平岡5条2丁目2-18
電話  577-6793

 ■コンプリート賞（抽選）

特別賞、きよたスイーツ賞などもあります！
　　　詳細は下記 ＨＰをご覧ください。

各賞のほか、コンプリートされた方や携帯アプリで応募

された方全員にオリジナルグッズをプレゼントします！

きよたスイーツ
詰め合わせ

(3,000円相当)
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b889-2052　  FAX889-2407
健康・子ども課子育て支援担当

■ハロー！あかちゃん 0さい 当日

0歳の赤ちゃんと保護者で交流します
日 ①7月25日㈭　②8月6日㈫
　 10時～11時30分
所 区役所3階　 健康増進フロア
対 0歳のお子さん（第1子）と保護者

■ハロー！あかちゃん 1さい 当日

1歳の赤ちゃんと保護者で交流します
日  ①7月26日㈮　②8月7日㈬
　 10時～11時30分
所 区役所3階　 健康増進フロア
対 1歳のお子さん（第1子）と保護者

認定こども園にじいろ

b883-3044　  FAX883-9547
（真栄2条1丁目11-20）

■サンデーサロン 当日
日曜日の子育てサロンで楽しく遊びませんか
日 7月28日㈰　10時～12時
対  就学前のお子さんと保護者、これからお父
さん・お母さんになる方

地域振興課まちづくり推進係
b889-2024　  FAX889-2701

■自衛隊採用等説明会 当日

日 ①7月16日㈫　②7月17日㈬　③7月18日㈭
　 13時～21時
所 区民センター（清田1条2丁目5-35）
対 年齢問わず自衛隊に興味がある方
問 自衛隊札幌地方協力本部南部地区隊
 b581-0736

b889-2408　  FAX889-2405
健康・子ども課生活衛生担当

■ハチにご注意ください！
ハチの巣の駆除は、巣がある場所の所有者、
管理者が自己負担で行います。市では私有地
の巣の撤去や駆除費用の補助は行っていま
せん。駆除業者が分からないときは下記へお
問い合わせください
問 一般社団法人　北海道ペストコントロー
　 ル協会 ハチ専用ダイヤル b768-8500
　 ※9月30日㈪までの9時～17時(12時から
　　13時を除く)

地域振興課まちづくり調整担当
b889-2024　  FAX889-2701

■ホタル観賞会 当日

「札幌清田ホタルの会」の協力のもと、観賞会
を開催します。夏の夜に美しいホタルの光を
楽しんでみませんか
日 7月12日㈮～14日㈰ 19時30分～21時
所 区役所庁舎裏のホタル池
他・小学生以下は保護者同伴
　 ・ホタルの育成状態や天候などによっては
　   観賞できない場合があります
HP www.city.sapporo.jp/
　　kiyota/chiiki-shinko/
　　hotaru/hotaru.html

b889-2042　  FAX889-2703
保健福祉課保健支援係

■認知症サポーター養成講座
世代を超えて、認知症について正しく理解し、
認知症の方やその家族を温かく見守り支え
るサポーターを養成する講座です
日 ①7月30日㈫　②8月3日㈯
　 13時30分～15時（13時開場）
所 ①区役所3階　大会議室
　 ②清田老人福祉センター（清田3条3丁目
　 　1-30）
対 区内に在住または通勤通学している方
定 各回20人
申 ①は7月11日㈭～29日㈪に、②は7月22日
　 ㈪～8月2日㈮に、清田区第2地域包括支援
 　センター（b887-5588）にb（土・日曜、
　 祝日を除く8時50分～17時30分）先着
持 筆記用具

■国民健康保険料等の夜間納付相談
平日の日中、区役所にお越しになれない方は、
夜間納付相談をご利用ください 当日
日 7月25日㈭ 20時まで（受け付けは19時30分
　 まで）
所 区役所1階　1番窓口
他 電話での納付相談も可能です

b889-2064　  FAX889-2703
保険年金課収納係

■きよっち健康ポイント2024
「運動」と「栄養」の両面から健康づくりに取り
組んでみませんか。「歩く」こと、「食べる」こと、
それぞれの目標を決めて、２週間チャレンジ。
応募用紙にチャレンジ結果を記入して応募い
ただいた方の中から、抽選でステキな賞品をプ
レゼントします！  詳細は応募用紙または HP
をご確認ください。
【応募用紙】7月16日㈫から区役所で配布する
ほか、広報さっぽろ9月号区民のページにも掲
載予定です
【応募締切】12月27日㈮
HP www.city.sapporo.jp/kiyota/
 　　kenko-kodomo/
 　　kenkoupoint2024.html

b889-2049　  FAX889-2405
健康・子ども課健やか推進係

■市民健康教育講座 当日
清田区の医療機関の医師を講師に招いて、医療
と保健にまつわる話題をテーマに講演会を行
います
日 7月25日㈭ 14時～15時
所 区役所2階　保健センター講堂
内 生活習慣病（糖尿病、脂質異常症、高血圧）の
　 治療について
講 小野内科医院　院長　熊

くま

野
の

弘
こう

毅
き

　氏
対 区内在住の方
定 50人 先着

集 株式会社アミノアップ（真栄363番地32）
対 区内在住の方
申 7月10日㈬～16日㈫にbまたは HP 抽選
HP www.city.sapporo.jp/kiyota/
　　chiiki-shinko/naturetour.html

❶ 川の観察会　　7月27日㈯ 9時～12時 対 小学3年生以上（小学生は保護者同伴） 定15人
❷ 昆虫の観察会　8月3日㈯ 午前の部 10時～12時30分　午後の部 14時～16時30分
   　　　　　　　　対 制限なし（小学生以下は保護者同伴） 定各回60人

持 ❶：網、運動靴（ぬれてもいいもの、サンダ
　 　 ルや素足は不可）、軍手、帽子、ぬれて
　 　 よい服装、着替え
　 ❷：長袖、長ズボン、手袋、帽子など肌を守
 　  　る服装と履き慣れた靴、飲料水、タオ
 　  　ル、 雨具、虫よけスプレー、筆記用具、
 　  　虫取り網、両手が空くかばん

他 1組で5人まで申し込みできます
【主催】清田区、株式会社アミノアップ

【詳細・申し込み】
地域振興課まちづくり調整担当
b889-2024

ツアーの後は、アミノアップの工場見学も！

清田区の人口・世帯数
※6月1日現在。（　）内は前月比

7月11日（木）からの内容を掲載しています。

人　口  ／ 109,129人  （－59）
世帯数  ／ 46,038世帯  （＋16）
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内 ＝ 内容　講 ＝ 講師　日 ＝ 日時　所 ＝ 会場　集 ＝ 集合場所　対 ＝ 対象　定 ＝ 定員　￥ ＝ 費用　申 ＝ 申込　問 ＝ 問い合わせ
持 ＝ 持ち物　他 ＝ その他　b＝ 電話　FAXFAX ＝ ファクス　Ｅ ＝ Ｅメール　ＨＰ ＝ ホームページ　当日 ＝ 当日直接会場（申込不要）

里塚・美しが丘地区センター

b888-5005　 FAX792-0444
（里塚2条5丁目1-1）

■親子理科実験
夏休みの自由研究に役立つ、親子で楽しむ理
科実験です
日 8月1日㈭　10時～12時
対 定 小学生と保護者（兄弟姉妹の参加は3歳
 　　 から可）・30人
￥1人400円　※7月27日㈯までに窓口で支
　 払い
申 7月11日㈭～27日㈯にbまたは窓口（9時
 　～20時）先着

清田区民センター

b883-2050　 FAX883-2237
（清田1条2丁目5-35）

■オータムコンサート　～歌とピアノ
　とヴァイオリンの調べ～
日 8月31日㈯　14時～15時20分（13時30分
　 開場）
内「柔」、「瑠璃色の地球」、「日本の唱歌四季
 　メドレー」 など（曲目は変更可能性あり）
定 160人
￥ 前売券500円、当日券1,000円（未就学児
　 以下は無料）
【チケット】7月25日㈭から区民センター、
里塚・美しが丘地区センター（里塚2条5丁目
1-1）で販売（9時～19時）
【出演】中

なか

田
た

友
ゆ き

紀（ソプラノ）、則
のりたけ

竹 正
まさ

人
と

（バリトン）、富
とみおか

岡 雅
まさ

美
み

（ヴァイオリン）、
駒
こまざき

崎 志
し ほ

保（ピアノ）
■夏休み子ども将棋教室
日 8月8日㈭、9日㈮ 10時～12時 （全2回）
対 将棋初心者の小学生
定 20人
￥ 1,200円
申 7月11日㈭～22日㈪にb、FAXFAXまたは窓口
　 （9時～17時）抽選
持 筆記用具、飲料水

■認知症予防と対策
認知症について一緒に学んでみませんか
日 7月31日㈬　11時～12時
対 定 市内在住で60歳以上の方・30人
申 7月16日㈫以降にbまたは窓口(9時～    
    17時）先着
講 レイス治療院　代表　大

おおこし

越 孝
たか

郎
お

　氏

清田老人福祉センター

b885-8500　 FAX885-8533
（清田3条3丁目1-30）

清田図書館

b889-2484　 FAX889-2485
（平岡1条1丁目2-1）

■おはなしの会 当日
①「読み聞かせボランティアぽけっと」による
　絵本や紙芝居の読み聞かせ
日・7月13日㈯、27日㈯、8月10日㈯   14時
　 30分 ～15時
　 ・7月18日㈭、8月1日㈭　10時30分～11時
②布絵本の会「北野ゆめの会」による絵本や紙
　芝居の読み聞かせ
日 7月30日㈫10時30分～11時30分

■夏休み親子でクッキング
日 8月6日㈫　10時30分～13時
対 定 小学生と保護者・8組
￥親子2人1組で800円（子ども1人追加につ
　 き400円）　※7月31日㈬までに窓口で  
    支払い
申 7月23日㈫～31日㈬にbまたは窓口（9時
　 ～20時）先着
持 エプロン、三角巾、上靴（子どものみ）
他 タコライス、マッシュルームコーンスープ、
　 トライフルを作ります

イベントの詳細やその他のイベント情報は、
各施設までお問い合わせください

せら
設

らら
かか

せせせららら
らら
せせせ
のの施施

■胃がん・大腸がん・肺がん検診
日 8月14日㈬　9時～11時受け付け
所 区役所2階　保健センター
対  胃がん：50歳以上で原則偶数歳（2年に1回）
　 大腸がん：40歳以上の方（年1回）
　 肺がん：40歳以上の方（年1回）
定 胃がん・肺がん：合わせて30人
　 大腸がん：40人
￥ 胃がん（バリウム） ：1,100円
　 大腸がん（検便）：400円
     肺がん（胸部エックス線）：無料（問診結果
    により喀

かく

痰
たん

細胞診が必要な場合は400円）
　 ※一部、減免対象者あり（要確認）
申  7月11日㈭～31日㈬にb、FAXまたはＥ   
   （住所、氏名、電話番号、希望の検診名を明記）    
    先着
Ｅ kiyota.sukoyaka@city.sapporo.jp

b889-2049　  FAX889-2405
健康・子ども課健やか推進係

■住民集団健康診査 当日
特定健診、後期高齢者健診など

日時 会場
7月17日㈬
9時～11時

羊ケ丘通町内会館
（美しが丘3条5丁目5-15）

7月17日㈬
13時30分～15時

真栄団地町内会館
（真栄5条5丁目2-8）

7月20日㈯
9時～11時

ライブヒルズ町内会館
（平岡公園東3丁目11-1）

7月31日㈬
9時30分～11時

里塚記念会館
（里塚3条7丁目2-7）

￥ 送付された受診券に記載の額

■夏休み親子料理教室
清田産の野菜を使って、夏休みに親子で楽しく
料理をしてみませんか。「食生活改善推進員」を
講師に招き、調理実習や講話を行います
日 7月31日㈬ 10時30分～13時30分（10時
　 15分～受け付け）
所 区民センター（清田1条2丁目5-35）2階 料理
　 実習室
対 定  区内在住の小学3～6年生と保護者・10組
申 7月12日㈮～19日㈮にb 先着
持 エプロン、三角巾、手ふきタオル
他 ほうれん草ピラフ、鶏肉のハーブ焼き、フル
　 ーツ白玉を作ります

■一日司書体験 
本の貸し出し・返却体験や館内書庫の見学、
本の並び方解説など
日 8月4日㈰　13時30分～15時
対 定 小学4～6年生・6人
申 7月25日㈭以降に窓口 先着
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フリーマーケットもあるよ！

09：50～　開会式
10：10～　ライオンズ
　　　　　区内学生コンサート
12：25～　Y

ヨ サ コ

OSAKO I
イ

　　　　　コカ・コーラ札幌国際大学
12：50～　ステージ発表
14：20～　ビンゴ大会

救命救急体験や消火器体験、こども用防火
服試着など、消防のお仕事を体験しよう！
救命救急体験や消火器体験、こども用防火
服試着など、消防のお仕事を体験しよう！

ＨＰ  www.city.sapporo.jp/kiyota/chiiki-shinko/kumin-matsuri.html
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