
白石区役所ホームページ

まちづくりセンター
 白石（本通 1南） i861-8270
 東白石（本通 13 南） i861-9262
 東札幌（東札幌 2-4） i811-9355
 菊水（菊水 7-2） i811-9445
 北白石（北郷 2-3） i874-0293
 北東白石（北郷 3-12） i875-3077
 白石東（本通 18 南） i862-0813
 菊の里（菊水元町 8-1） i871-2355

地区センター
 北白石（北郷 3-7） i874-8232
 白石東（本通 16 南） i866-3000
 菊水元町（菊水元町 5-2）i872-7600

その他の施設・機関
白石区土木センター（本通 14 南）i864-8125
東部市税事務所（大谷地東 2） i802-3912
白石清掃事務所（東米里 2170) i876-1753
白石消防署（南郷通 6北） i861-2100
 市民防災センター（南郷通 6北）i868-3535
 白石区体育館（南郷通 6北） i861-4014
 白石区温水プール（平和通 1南）i846-0004
 白石老人福祉センター（栄通 6）i851-1551
 東札幌図書館（東札幌 4-4） i824-2801
  札幌国際交流館（本通 16 南） i866-3811
  札幌東税務署（厚別東 4-4） i897-6111
  札幌東年金事務所（菊水 1-3） i832-0830
  白石警察署（菊水 3-5） i814-0110

札幌市コールセンター札幌市コールセンター

市役所・区役所のどの部署に
聞いたらよいか分からないときには…

白石区複合庁舎
 白石区役所（代表） i861-2400
 白石保健センター i862-1881
 ちあふる・しろいし i868-3160
 白石区民センター i861-3100
 白石区社会福祉協議会 i861-3700
 えほん図書館 i866-4646

112,513 世帯（+102）211,657 人（+32）
※令和 6年 6月 1日現在白石区の人口・世帯数

www.city.sapporo.jp/shiroishi/

白石区総務企画課広聴係
〒 003-8612
札幌市白石区南郷通 1 丁目南 8-1
℡  861-2410、℻  860-5236

編 集

2024年7月号

（8時 ～21時（8時 ～21時 ·年中無休）年中無休）
　ii222-4894、℻221-4894222-4894、℻221-4894
 E ﾒｰﾙ E ﾒｰﾙ info4894@city.sapporo.jpinfo4894@city.sapporo.jp

100 円（保険料含む）費　用

持ち物 運動靴、着替え、タオル、帽子、
魚とり網、虫かごなど

※写真はいずれも令和 5 年度開催時の様子※写真はいずれも令和 5 年度開催時の様子

7月27日㈯ 10 時～15 時（小雨決行） 日　時

月寒河畔緑地、
白石区土木センター（本通14丁目南）

会　場

※会場に駐車場はありません。公共交通機関をご利用ください。

月寒川にぎわい川まつり 検索
詳細はホームページから！

川の中に入って生き物を探す「月寒川探検隊」や、
水に浮かべたチューブ乗りなど、川にちなんだ
楽しいプログラムがたくさんあります。みんなで
暑い夏を満喫しましょう！

当日の開催有無・概要については、札幌市コールセンターi222-4894 へ。
月寒川にぎわい川まつり事務局（地域振興課）  i861-2422､j861-2775お問い合わせ先

など
帽子、
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白石区民センターでは 70 以上ものサークルが活動しています。詩吟や俳句会などの文化系
から、ヨガやダンスなどの運動系までさまざまな種類のサークルがありますので、興味の
ある方はお問い合わせください。ホームページからも一覧を見ることができます。

地域の皆さんが気軽に利用できる「文化と
ふれあいの広場」として 1974 年 11 月に旧
白石区役所の庁舎に増設する形で設立され
ました。2016 年に今の白石区複合庁舎が建
てられた際、白石区民センターも一緒に白
石区複合庁舎に移転しました。

白石区複合庁舎5､6階（南郷通1丁目南）
白石区民センター 誰でも利用できる！

白石区民センターは図書室のほかにも、
有料貸室などがあり、どなたでもコミュ
ニティ活動の場として利用できることを
ご存じですか？
今回はさまざまな地域活動の場としての
白石区民センターを紹介しますので、
一度ご利用してみてはいかがでしょうか。

【寿大学体育部】
無理のない範囲で、音楽に合わせて体を動かします。
どなたでも参加できます。お試し体験は 1回無料。気
になる方は、直接会場にお越しください。

開催曜日 金曜日、月 4回
時間 10 時～ 11 時
場所 区民ホール
持ち物 運動靴､ 飲み物
会員数 約 50 人（最高齢は 90 歳）

参加費
月 1,000 円
※入会月～ 3月の分を
　まとめてお支払い

一人で参加し、最初
は不安でしたが、次
第にお話しできる人
が増えました。家で
はなかなか体を動か
す機会がないのでこ
うやって体を動かせ
るのは楽しいです。

【サークル平
ピ ン フ

和】
女性だけの麻雀サークルです。最初の 30 分は講師による
講義を受けます。お試し体験は 1回 1,000 円、見学は無料。
気になる方は、白石区民センターにお問い合わせください。

白石区民センター
ii 861-3100､861-3100､ jj 861-4164861-4164

問い合わせ先

開催曜日 木曜日、月 4回
時間 13 時～ 17 時
場所 集会室A・Bまたは E
持ち物 なし
会員数 約 60 人 (最高齢は 88 歳)
参加費 月 3,000 円

会話を楽しみながら
麻雀をしています。
一人暮らしの人も多
く参加していて、人
と交流できる良い機
会だと思います。先
生の説明も上手で分
かりやすいです。

◀有料貸室など
　（5階）

図書室（6階）▶

サークル活動

参加者の

伊
い
藤
とう
さん

参加者の

藤
ふじ
井
い
さん
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有料貸室の利用

囲碁の無料開放やおもちゃ病院、子育てサロン
など、子どもから高齢者まで、幅広い世代を対
象とした、さまざまなイベントや講座が行われ
ています。申し込みが必要なものもありますの
で、白石区民センターにお問い合わせください。

白石区民センターには 11 室の貸室があり、会議や料理など
さまざまな目的で利用できます。利用時間は 9 時～ 21 時。
各部屋の備品も使用することができます。利用する部屋や時
間帯、目的などによって利用料金が異なりますので電話、窓
口やホームページで確認の上ご予約ください。

※ホームページおよび電話による予約の際は
札幌市コミュニティ施設予約システムの登録が必要です。

毎週月曜日 10 時～ 16 時
開催。お 1 人でも参加で
きます。予約不要。

【囲碁の無料開放】

祝日を除く毎週水曜日10時～16時（受付
は 15 時 30 分まで）開催。予約不要。
壊れたおもちゃを修理してくれます。
※部品代（実費）がかかる場合があります。

【おもちゃ病院
　　　　　　ピーポー】

ホワイトボード、スクリーンなども設
置されており、サークル活動、各種会
議などに適しています。
利用料金：1,700 円～
（9時～ 12 時のご利用の場合）

華道、茶道、着付け、日本舞踊、各種
会合などでご利用できます。
利用料金：1,000 円～
（9時～ 12 時のご利用の場合）

IH 調理台 (5 台) があり、調理に必要
な用具を取りそろえています。
利用料金：1,700 円～
（9時～ 12 時のご利用の場合）

白石区民センター 5階フロア図

【囲碁の無料開碁 料無

イベント・講座への参加

定員 30 人 定員 20 人定員 30 人

集会室A 料理室 和室 B 
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加熱する
（60℃で 1分以上）

冷凍する
（-20℃で24時間以上）

詳細 白石保健センター
i862-1883、j863-2507

実施日 受付時間 会場

7 月 12 日㈮
9 時 30 分～ 11 時   東札幌会館

  （東札幌 2条 4丁目）
  13 時 30 分～
        14 時 30 分

  小林会館
  （栄通 8丁目）

7 月 24 日㈬  13 時 30 分～ 15 時   南郷福祉会館
  （南郷通 7丁目南）

8 月   1  日㈭  13 時 30 分～
        14 時 30 分

  白石中央福祉会館
  （中央 1条 5丁目）

※健康診査には受診券と健康保険証（生活保護世帯の方は生活保護
　世帯健康診査受診券、支援給付世帯の方は本人 確認証のみ）が必
　要です。健康診査以外の検査には、住所・氏名・年齢が確認できる
　ものをお持ちください。
※実施医療機関での健康診査では、 胸部X線検査を実施しません。
　希望する方は住民集団健康診査会場で受けられます。

小冊子
   配布中!

住
民
集
団
健
康
診
査

日
時
・
会
場　

左
表
の
通
り
。
予

約
は
不
要
で
す
。

健
診
種
目

健
康
診
査
、
胸
部
Ｘ　
　
　

線
検
査
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
。

対
象

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
国

民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
に
加
入
、
生
活
保
護
・
支
援

給
付
世
帯
の
40
歳
以
上
の
方
な
ど
。

そ
の
他

詳
細
は
、
受
診
券
・
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
で
ご
確
認
を
。

が
ん
検
診

　

①
胃（
バ
リ
ウ
ム
）、②
大
腸（
検

便
）、
③
肺
（
胸
部
X
線
）。

日
時

8
月
26
日
㈪
9
時
〜
10
時
。

①
②
の
み
予
約
が
必
要
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
①

は
原
則
50
歳
以
上
の
偶
数
年
齢
の

方
、
②
③
は
40
歳
以
上
の
方
。
い

ず
れ
も
職
場
な
ど
で
受
診
で
き
る

方
を
除
く
。

定
員

①
②
合
わ
せ
て
45
人
、
③

定
員
な
し
。
①
②
は
先
着
順
。

費
用

①
千
100
円
、
②
400
円
、
③

無
料
。

申
込

①
②
8
月
12
日
（
月
・
休
）

ま
で
に
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
電

話
か
フ
ァ
ク
ス
、
HP（
1
㌻
参
照
）

で
。受
付
時
間
は
8
時
〜
21
時（
年

中
無
休
）。

そ
の
他　

住
所
・
氏
名
・
年
齢
を

確
認
で
き
る
も
の
が
必
要
。
①
②

は
費
用
の
免
除
制
度
あ
り
。
③
は

追
加
検
査
（
400
円
）
が
必
要
に
な

る
場
合
あ
り
。
詳
細
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

白
石
保
健
セ
ン
タ
ー
i

（
862
）1
8
8
1
、
j（
864
）2
0
5

0子
育
て
講
座
〜
後
期
・
完
了
期
の

離
乳
食

日
時　

8
月
6
日
㈫
11
時
〜
11
時

45
分
。

会
場

白
石
区
複
合
庁
舎
内
。

対
象

就
学
前
の
子
ど
も
と
保
護

詳
細

申
込
先
・
詳
細

者
。

定
員

10
組
程
度
（
先
着
順
）。

申
込

7
月
23
日
㈫
か
ら
電
話
で
。

受
付
時
間
は
10
時
〜
17
時
（
土
・

日
曜
を
除
く
）。子

育
て
支
援
担

当
係
i（
861
）0
3
4
5
、
j（
861
）

0
8
7
4

詳細 保健福祉課保健福祉課i861-2449、j861-2608

相談区分 氏名 連絡先
身
体
障
害
者
相
談
員

視覚障がい
  髙
たか

橋
はし

　あけみ        090-8896-7856

   鷲
わし

頭
ず

芳
よし

夫
お        090-7050-3755

聴覚障がい    馬
ば

場
ば

順
じゅん

子
こ        j 376-5422

肢体不自由   阪
さか

口
ぐち

        モト子
こ        821-5750

知的障害者相談員
    藤
ふじ

井
い

美
み

雪
ゆき        080-4581-7647

樋
ひ

口
ぐち

　ともよ        080-3358-4509

在宅相談員は、障がいのある方やご家族
からのさまざまな相談に応じています。
お気軽にご相談ください。

日時 9 月 1 日㈰ 10 時～ 18 時
会場 札幌コンベンションセンター

（東札幌 6条 1丁目）

白石区最大のお祭り！
今年は9月に開催します。
※前売り券は販売しません。

ふるさと
　まつり
ふるさと
　まつり

白石区第
49
回

詳細はHPか
ら
◀

加

在宅相談員にご相談を在宅相談員にご相談を

ふるさとまつり委員会事務局（地域振興課）
i861-2422､ j861-2775

詳細

お知らせお知らせ
白石区からの白石区からの

● 7月11日㈭以降の情報を掲載。
●  費用の記載のないものは無料。

●  ファクスで申し込む際は次の事項を記載してください。
     ①行事名 ②住所 ③氏名 ④電話番号またはファクス番号
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【図書館・図書室のお休み情報】※返却ポスト利用可

【
白
石
区
土
木
セ
ン
タ
ー
か
ら
】
水
遊
び
が
で
き
る
区
内
の
公
園
・
緑
地
の
情
報
を
下
記
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
て
い
ま
す
。

※対象や申込などの詳細は、お問い合わせください。
各センターからのお知らせ各センターからのお知らせ

i866‒3000 j866‒3270●白石東地区センター
夏休みジュニア将棋教室
日時　 7/29 ㈪､ 7/30 ㈫、7/31 ㈬の全 3回｡
      10 時～ 12 時
対象 小学生
定員　各回 16 人（先着順）
申込　 7/11 ㈭～ 7/25 ㈭ 9 時～ 21 時

要申込：各回 500 円

納涼しろいし寄席
日時　8/24 ㈯ 14 時～ 15 時 30 分
定員　150 人（先着順）
※チケットは 7/30㈫から区民センター窓口で販売。　　
　販売時間は 10 時～ 16 時 30 分。

●白石区民センター i861‒3100 j861‒4164

要申込：1,500 円そば打ち講座
日時　8/3 ㈯ 9 時～ 12 時
定員　9 人（先着順）
申込　7/22 ㈪～ 7/28 ㈰ 9 時～ 17 時

要申込：1,500 円楽しく歌って健康に！
日時　8/26 ㈪､ 9/2 ㈪､ 9/9 ㈪の全 3回。
      13 時 30 分～ 15 時
定員　14 人（先着順）
申込　8/5 ㈪～ 8/20 ㈫ 9 時～ 17 時

要申込：2,000 円パン＆料理講座～カレーとナン
日時　① 8/30 ㈮､ ② 8/31 ㈯｡ 12 時～ 16 時｡
      ※①②どちらか一方を受講
定員　各回 9人（先着順）
申込　8/7 ㈬～ 8/13 ㈫ 9 時～ 17 時

天体望遠鏡を作ろう！
日時　8/2 ㈮ 10 時 30 分～ 12 時
対象 小学生
定員　12 人（先着順）
申込　7/17 ㈬～ 7/23 ㈫ 9 時～ 17 時

要申込：500 円

● i872‒7600 j874‒1211菊水元町地区センター

申込不要：100 円地域のお茶の間
　　～ママとキッズのふれあいサロン
日時　7/16 ㈫ 10 時～ 12 時
夏休み自由研究教室～砂糖の科学
日時　7/28 ㈰ 13 時 30 分～ 15 時 30 分
対象 小学 3年生～ 6年生
定員　10 人（先着順）
申込　7/11 ㈭～ 7/21 ㈰ 9 時～ 21 時

要申込：300 円

こわ～い おはなしかい
日時　8/10 ㈯ 10 時 30 分～ 11 時 30 分

申込不要：無料

おひさまギラギラ！おはなしかい
日時　7/13 ㈯､ 7/27 ㈯。11 時～ 11 時 30 分｡

申込不要：無料

i874‒8232 j874‒8241●北白石地区センター

北白石地区センター図書室は蔵書一斉点検のため、
7/20 ㈯～ 7/26 ㈮は休室します。

申込先・詳細 白石保健センターi862-1881､j864-2050

検索 白石区　夏休み親子料理教室

日時 7月 31 日㈬　10 時～ 13 時
会場 白石区複合庁舎 4階講堂
対象 区内にお住まいの小学生と保護者
定員 10 組 20 人程度（多数時抽選）
申込 7月 15 日 (月・祝) までに電話または

ホームページから。
申

食のボランティア「食生活改善推進員」と学校
栄養士が、調理実習や栄養講話を行います。
親子で楽しく「食」について学んでみませんか？

申込先・詳細 子育て支援担当係
i861-0345､j861-0874

保育士がご自宅を訪問し、子育てで困って
いることや不安なことなどの相談を受けたり、
子育てに関するサービスや制度を紹介した
りします。事前申込が必要です。

平日 10 時～ 16 時の 1時間程度日時

市内在住の未就学児の保護者対象

平日 8時 45 分～ 17 時 15 分に電話で申込

●  えほん図書館、白石区民センター図書室：7月26日㈮●  東札幌図書館：7月10日㈬、24日㈬

要申込：500 円
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※情報は、2024 年 6月 19 日時点のものです。

日時
会場

 9 月 7 日㈯ 15 時 30 分～ 20 時　
菊水公園 (菊水 5条 2丁目 )

菊水子ども菊水子ども
まつりまつり

日時
会場

10月12日㈯ 12 時～ 16 時             
菊水地区会館(菊水7条2丁目 )

菊水まつり

日時
会場

 7 月21日㈰ 11 時～ 18 時
南郷丘公園 (南郷通 2丁目北 )夏まつり

日時
会場南連町夏まつり南連町夏まつり

 8 月 3 日㈯ 15 時～ 20 時
菊水のぎく公園(菊水1条4丁目)

日時
会場

やまびこやまびこ
夏まつり

 8 月 4 日㈰ 12 時～ 18 時             
東札幌やまびこ公園 (東札幌2条6丁目)

  7 月 27日㈯ 14 時～ 17 時　
栄公園 (本郷通 12 丁目北 )

日時
会場

あけぼの子どもあけぼの子ども
夏まつり夏まつり

日時
会場

   7 月27日㈯ 10 時～ 15 時　
イリス南郷通駐車場 (南郷通6丁目北)

イリス南郷通
夏祭り

 8 月10日㈯、11日㈰ 16時～21時　
旭町公園 (平和通 10 丁目南 )

日時
会場

親子サマー
フェスティバル

 8 月 3 日㈯ 16 時～ 20 時　
白石あかつき公園(南郷通14丁目北)

日時
会場

あかつき
夏まつり

 8 月 4 日㈰ 14 時～ 17 時　
こなみ公園 (栄通 9丁目 )

日時
会場

栄通中央親交会栄通中央親交会
七夕まつり七夕まつり 情報 年 月 時点

日時
会場

 7 月21日㈰ 11 時～ 19 時　
北都公園 (北郷 3条 12 丁目 )

北都町内会
夏まつり

日時 8 月 3 日㈯ 14 時～ 18 時　
8月 4 日㈰ 10 時～ 15 時川北ふるさと川北ふるさと

祭り祭り 会場 川北会館 (川北 2条 2丁目 )

 8 月 4 日㈰ 13 時～ 18 時　
川下会館 (川下 641)

川下町内会
夏祭り

日時
会場

日時
会場

 7 月21日㈰ 11 時 30 分～ 18 時　
北郷公園 (北郷 8条 9丁目 )

瑞穂納涼夏祭り瑞穂納涼夏祭り

日時
会場

 8 月 7 日㈬ 17 時 30 分～ 19 時　
菊水舞鶴公園(菊水元町6条3丁目)

菊の里地区
三世代交流

「七夕のつどい」
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