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・南区土木センター（南31西 8） b581-3811
・南保健センター（真駒内幸町 1） b581-5211
・ちあふる・みなみ（真駒内幸町 2）b215-0183
子育て相談専用 b215-0203

・南部市税事務所（豊平区平岸 5 - 8 ）
市税証明 b824-3912
納税相談 b824-3913
個人の市・道民税 b824-3914
固定資産税（土地） b824-3917
固定資産税（家屋） b824-3918

・豊平・南清掃事務所（真駒内602）b583-8613
・南消防署（真駒内上町 5） b581-2100
・南区体育館（川沿 4 - 2 ） b571-5171
・澄川図書館（澄川 4 - 4 ） b822-3730
・南区民センター（真駒内幸町 2） b584-2100
・藤野地区センター（藤野 2 - 7 ） b592-2002
・もいわ地区センター（川沿 8 - 2 ）b572-5733
・すみかわ地区センター（澄川 4 - 4 ）b818-3035

まちづくりセンター

・定山渓（定山渓温泉東 4）
b598-2191

・真駒内（真駒内幸町 2）
b581-3025

・石山（石山 1 - 4 ）
b591-8734

・簾舞（簾舞 3 - 6 ）
b596-2059

・藤野（藤野 2 - 7 ）
b591-7041

・藻岩（川沿 8 - 2 ）
b571-6121

・藻岩下（南34西 9 ）
b581-2001

・澄川（澄川 3 - 2）
b821-8585

・芸術の森地区（石山東 7）
b592-7009

南区役所（真駒内幸町 2）　代表b582-2400
区役所内の直通電話番号
総務企画課
　庶務係 　b582-4705
　地域安全担当 b582-4706
　選挙係 　b582-4711
　広聴係 　b582-4714
地域振興課 　b582-4723
戸籍住民課
　戸籍係 　b582-4724
　住民記録係 　b582-4728
　税証明担当 　b582-4731
保健福祉課
　地域福祉係 　b582-4734
　活動推進担当 b582-4734
　福祉助成係 　b582-4741
　給付事務係 　b582-4742
　福祉支援係 　b582-4743

　保健支援係 b582-4746
　相談担当 b582-4747
保護一課
　相談担当 b582-4765
　保護一係 b582-4756
　保護二係 b582-4757
　管理係 b582-4751
保護二課
　保護一係 b582-4763
　保護二係 b582-4764
　保護三係 b582-4768
保険年金課
　給付係 b582-4770
　保険係 b582-4772
　収納係 b582-4775
　年金係 b582-4786
支援調整課　　b582-4760

南 区 関 連 の 主 な 施 設

人　口／     134,481（人　口／     134,481（+289+289）人）人
世帯数／      63,060（世帯数／      63,060（+449+449）世帯）世帯

（   　）内は前月比（   　）内は前月比
※令和5年（2023年）5月1日現在※令和5年（2023年）5月1日現在
［編集］［編集］　
南区役所総務企画課広聴係南区役所総務企画課広聴係
〒005-8612　南区真駒内幸町2丁目2-1
bb582-4714582-4714
南区のホームページ南区のホームページ
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子子 ててボボラランンテティィアア育育
ややっっててみみよようう！！

子育て
応援 始めませんか？子育て
応援 始めませんか？

子育てサロンで、制作や絵本の読み聞
かせなど、親子が触れ合う楽しい活動
を応援しています。

子育てサロンなどで使用するおもちゃ
の制作や、子育てに関するイベントの
お手伝いをしています。

子子

「ユラユラこいの「ユラユラこいの
ぼり」を制作中！ぼり」を制作中！

おもちゃ作りやイベントをサポートおもちゃ作りやイベントをサポート

講座の進行のサポート
や、保護者の方が安心
して受講できるように
子どもの見守り活動を
しています。

参加したお母さんの参加したお母さんの

子どもの興味を引きつけて子どもの興味を引きつけて
くれるので、楽しくいろいくれるので、楽しくいろい
ろな遊びができるようになろな遊びができるようにな
りました。りました。

Q　活動するにはどうすればよいの？

興味のある方は、右記の子育てボラン
ティア講習会にご参加ください。その後、
申込書を提出すると、子育てボランティ
アとして登録することができます。
登録後は、ボランティア通信などで活動
の場をご案内します。内容や日程の希望
に合わせて参加する活動を選べます。

年齢や性別、資格の有無にかかわらず、子ど
もが好きであれば誰でも活動できます。子育
てが一段落して時間に余裕ができた方、地域
の役に立ちたい方など、いろいろな方が参加
しています。自分の興味やペースに合わせて、
無理なく活動していきましょう。

Q　何か資格が必要ですか？

子育てボランティアの活動を紹介します！子育てボランティアの活動を紹介します！

子育てサロンでサポート子育てサロンでサポート

子育て講座などでの見守り子育て講座などでの見守り

育育ててボボラランン
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稗田さんがあやすと、稗田さんがあやすと、
子どももリラックス子どももリラックス
した表情に！した表情に！

子どもの健やかな成長のためには、家庭だけではなく地域の力子どもの健やかな成長のためには、家庭だけではなく地域の力
も必要です。今月は、さまざまな活動を通じて子育てを支援すも必要です。今月は、さまざまな活動を通じて子育てを支援す
る「子育てボランティア」をご紹介します。る「子育てボランティア」をご紹介します。
【お問い合わせ先】【お問い合わせ先】
南区保育・子育て支援センター (ちあふる・みなみ )　南区保育・子育て支援センター (ちあふる・みなみ )　bb215-0183215-0183

　 年後に子育てボラン
ティアを始めた稗田さん
は、子育てサロンなどで、
地域の親子のサポートを
しています。

　 ながらのわらべうたを伝
える活動を 30年以上続けて
いる布施さん。子育てサロン
で、親子で楽しむわらべうた
を紹介しています。

優しい歌声とスキン優しい歌声とスキン
シップににっこり！シップににっこり！

講習会に出られない方も、ちあふる・みなみ
で別途説明を受けた後で子育てボランティア
として登録できます。少しでもやってみたい
気持ちのある方はご連絡ください！

■ちあふる・みなみ
　　真駒内幸町 2丁目 2-2
　　まこまる 1階
    bb 215-0183
　　月曜～土曜（祝・休日を除く）
　　9時～17時

6/29㈭　10時～15時日時 定員 15人

申込方法 6/22㈭までに申込
フォームから（先着順）。

子育てボランティアに関心のある方を対象に、
親子との関わり方などの講義と、簡単な遊びを
紹介します。

南保健センター場所

南保健センター（子育て支援担当）詳細
札幌市コールセンター　申込札幌市コールセンター　申込 検索

所在地

開庁日時

子育てボランティアに聞いてみました！子育てボランティアに聞いてみました！

お孫さんのお孫さんの

麦麦
むぎむぎ

くんも参加！くんも参加！

bb 588-5411

アアテティィ
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①6/16㈮ 13時～21時、②6/17㈯ 10時～17時、
③6/18㈰ 9時～12時。/南区民センター 1階。

自衛隊職種説明会

対象 来年4月1日現在、33歳未満の方およびそ
の家族。
申込方法 当日直接会場へ。
お問い合わせ先
自衛隊札幌地方協力本部南部地区隊 bb581-0736

地域振興課まちづくり推進係 bb582-4723担当
※平日8時15分～17時

在
ざいたくそうだんいん

宅相談員にご相
そうだん

談を
障がいのある方やそのご家族からのさまざまな
相談に応じています。お気軽にご相談ください。

保健福祉課福祉支援係 bb582-4743詳細

申込・詳細

申込・詳細 南保健センター b581-5211 FAX582-4564

南保健センター b581-5211 FAX582-4564

あいワーク南をご利用ください
業務内容 ①ハローワーク求人検索機の利用、
②相談員による職業相談・紹介、③カウンセリン
グ、各種情報提供。
利用時間 月曜～金曜（祝・休日、年末年始を除く）。
8時45分～17時（ハローワークサービス開始は
9時30分）。
場所 南区民センター1階。※雇用保険、職業訓
練、障がいのある方の職業相談はハローワーク札
幌bb562-0101へ。

あいワーク南　bb582-4718詳細

胃がん・大腸がん・肺がん検診胃がん・大腸がん・肺がん検診

住民集団健康診査住民集団健康診査

6月11日以降の情報 ※費用に関する記載がない場合は無料です。
国
民
健
康
保
険
料
・
介
護
保
険
料
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
夜
間
納
付
相
談
を
南
区
役
所
2
階
5
番
窓
口
で
実
施
し
ま
す
。6
月
29
日
㈭
19
時
30
分
ま
で
。

※
区
役
所
北
側
の
時
間
外
出
入
口
か
ら
お
入
り
く
だ
さ
い
。【
詳
細
】
保
険
年
金
課
収
納
係
b
5
8
2ｰ
4
7
7
5
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イザ！カエルキャラバン！
親子で体験♪

「南沢ラベンダーまつり」と同時開催！

ポイントをためて
オークションに参加！

詳細 南消防署予防課 bb581-2100

防火・防災体験でポイントをためて、
おもちゃオークションに参加しよう！
楽しく防火・防災知識が身に付く人気
イベントです。

子育て中のカラスは、ひなを守ろうとして巣に人が近づかないように威
い

嚇
かく

することがあります。公園
の樹木や街路樹にカラスが営巣した場合、下記のカラスの習性を考慮し、基本的に巣の撤去は行って
いません。また、私有地に営巣した場合は土地や施設の管理者がカラスの対応を行うこととなります。

子育て時期のカラスへの対応

＜対応方法＞

・巣やひなをじっと見つめたり、石を投げたり、棒を振り回したりしない。

・カラスが騒いでいたらその場を避ける（迂
う

回
かい

する）。
・帽子をかぶったり、肩が隠れるように傘を差す。頭を保護するために、
　腕を真っすぐ上げて動かさずにそっと通り過ぎる。

詳細【威嚇が激しい場合の看板設置など】南区土木センター　bb581-3811
【子ガラスの捕獲（地面に子ガラスがいて、親ガラスの威嚇が激しい場合）】
札幌市コールセンター　bb222-4894

・カラスには縄張りがあり、その中に巣を作ります。撤去してもまた同じ縄張り内に巣を作ります。
・カラスの寿命は10年以上といわれ、巣が撤去されるたびに神経質さが増し、人間に対する威嚇行動
が激しくなります。特に、カラスにとって怖い存在である「大人」に対し、神経質になります。

・人が遠ざからないと、威嚇行動として後ろから頭の付近に低く飛んで来たり、まれに脚で後頭部を
蹴ることがありますが、くちばしで攻撃することはありません。

・巣を撤去しても、カラスの数は変わりません。カラスの数は餌となる資源の量によって決まります。

＜カラスの習性＞

イ

さまざまな体験で
ポイントをゲット！

FAXで申し込む際の
必要事項

①行事名 (希望する日時・曜日も) ②住所 (郵便番号も) ③氏名 (ふりがな) ④年齢 ⑤電話番号 ( FAX 番号も)
上記項目に加え、「胃がん・大腸がん検診」は検診種別も記載してください。

健
康
寿
命
を
の
ば
そ
う
！
ヘ
ル
シ
ー
メ
ニ
ュ
ー
を
南
区
役
所
食
堂
で
提
供
。
6
月
14
日
㈬
、
28
日
㈬
。
25
食
限
定
。
1
食
600
円
。

※
予
約
不
要
、
直
接
食
堂
へ
。

7月16日㈰ 10時～15時日時
場所 東海大学札幌キャンパス（南沢5条1丁目1）
対象 南区の学校に通う小学1～ 4年生とその保護者
定員 50組
申し込み 6月12日㈪からホームページ。先着順。

https://www.city.sapporo.jp/shobo/minami/

会場でのポイント付与は、「さっぽろ
圏公式ポイントアプリ」を利用します。

申し込み・詳細は
南消防署
ホームページへ！

右記の2次元コードより事前
にお手持ちのスマートフォン
にインストールをお願いしま
す（一家族につき1台）。
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●パソコン～ワード
　ステップアップ講座～【全6回】

すみかわ地区センターb818-3035

b572-5733もいわ地区センター

●もいわ男
だん

厨
ちゅう

会
かい

を体験する
　「初心者向け健康料理講座」

●美術への誘
いざな

い

●さわやかサマーコンサート

●図書室事業
　夏至の日のおはなし会

●いきいき健康大作戦！
ノルディックウオーキング講座

●心と身
からだ

体にやさしい台湾茶の
　お茶会 /台湾カステラ付き

●図書室事業　おはなしの会

区
民
の
ペ
ー
ジ
は
裏
表
紙
側
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

b584-2100南区民センター

b592-2002藤野地区センター

6月11日以降の情報
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