
まちづくりセンター
白石（本通 1南） i861-8270
東白石（本通 13 南） i861-9262
東札幌（東札幌 2-4） i811-9355
菊水（菊水 7-2） i811-9445
 北白石（北郷 2-3） i874-0293
 北東白石（北郷 3-12） i875-3077
白石東（本通 18 南） i862-0813
菊の里（菊水元町 8-1） i871-2355

地区センター
北白石（北郷 3-7） i874-8232
白石東（本通 16 南） i866-3000
菊水元町（菊水元町 5-2）i872-7600

その他の施設・機関
白石区土木センター（本通 14 南）i864-8125
東部市税事務所（大谷地東 2） i802-3912
白石清掃事務所（東米里 2170) i876-1753
白石消防署（南郷通 6北） i861-2100
市民防災センター（南郷通 6北）i868-3535
 白石区体育館（南郷通 6北） i861-4014
 東札幌図書館（東札幌 4-4） i824-2801
 白石区温水プール（平和通 1南）i846-0004
 白石老人福祉センター（栄通 6）i851-1551
 札幌国際交流館（本通 16 南） i866-3811
 札幌東税務署（厚別東 4-4） i897-6111
 札幌東年金事務所（菊水 1-3） i832-0830
 白石警察署（菊水 3-5） i814-0110

札幌市コールセンター札幌市コールセンター
（8時 ～ 21 時・年中無休）（8時 ～ 21 時・年中無休）
ii222-4894、222-4894、jj221-4894221-4894

E ﾒｰﾙ E ﾒｰﾙ info4894@city.sapporo.jp

市役所・区役所のどの部署に
聞いたらよいか分からないときには…

白石区複合庁舎
白石区役所（代表） i861-2400
白石保健センター i862-1881
ちあふる・しろいし i868-3160
白石区民センター i861-3100
白石区社会福祉協議会 i861-3700
えほん図書館 i866-4646

110,823 世帯（+639）211,088 人（+259）
※令和 5年 4月 1日現在白石区の人口・世帯数

www.city.sapporo.jp/shiroishi/

白石区総務企画課広聴係
〒 003-8612
札幌市白石区南郷通 1 丁目南 8-1
℡  861-2410、℻  860-5236

編 集

2023年5月号

白石区役所ホームページ
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こ
の
ご
み
ど
う
す
る
？

こ
の
ご
み
ど
う
す
る
？

春
の
お
片
付
け

春
の
お
片
付
け

大
事
典

大
事
典

詳
細
環
境
局
循
環
型
社
会
推
進
課

i（
211
）2
9
2
8
、
j（
218
）5
1
0
8

春
は
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
変
化
や
引
っ
越
し
な
ど
に

よ
り
、
不
用
品
が
出
や
す
い
時
期
で
す
。
今
月
号
は
、

家
に
た
ま
り
が
ち
な
ご
み
の
処
分
方
法
を
紹
介
。

家
の
中
を
す
っ
き
り
片
付
け
て
、
さ
わ
や
か
な
毎
日

を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

回収拠点
無料で持ち込める

ダンボール・新聞・雑誌は、雑がみには出せません。
やむを得ずごみステーションに出す場合は、燃や
せるごみとして指定ごみ袋で出してください。

※衣類は燃やせるごみとして出すこともできます。

利用可能時間内ならいつでも
持ち込むことができるのがメ
リット。利用可能時間や事前
連絡の要否などは事前にご確
認ください。

不用になった衣類は、地区リサイクルセンターなどで無料
回収しています。ビニール製品や下着類など一部の衣類
は対象外。対象の衣類や受入時間などを事前にご確認の上、
透明なビニール袋に入れてお持ち込みください。

集団資源回収
家の前などに出せる ごみ分けガイド

21 ページ

町内会などで実施する集団資源回収なら、決
まった日に家の前などに出しておくだけでOK。
回収日などは地域ごとに異なるため、不明な
場合は札幌市コールセンター（i222-4894）に
お問い合わせを。右記コードから検索も可能。

ダ
新 雑
ン
聞 ・ 誌
ボ ー ル

本ページのより詳しい解説は、区役所な
どで配布しているごみ分けガイドに掲載。
記事中に掲載ページを記載していますの
で、必要に応じてご覧ください。市ホー
ムページでもご覧いただけます。

類衣

▲白石区複合庁舎隣の駐車
場にも古紙の回収拠点が。

ごみ分けガイド
27 ～ 33 ページ

札幌市　ごみ分けガイド 検索

回収拠点
無料で持ち込めるる ごみ分けガイド

24 ページ
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不用になった家電製品も回収拠点があります。
家電製品本体だけでなく、リモコンやコード類、
壊れているものも対象。一部対象外の家電製品
があるほか、回収拠点によっては大きさの制限
があるため、事前にご確認の上お持ち込みくだ
さい。

指定ごみ袋に入らない大きさのごみは、大型ご
みとして出すことができます。事前申し込み制
で、申し込みの流れは右記のとおり。収集日な
どの詳細はごみ分けガイドでご確認ください。

電 品家 製
ごみ分けガイド
23 ～ 24 ページ

ごみ分けガイド
13 ～ 14 ページ

テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、
洗濯機、エアコンは処
分方法が異なります！

● 販売店に引き取りを依頼する

● 回収協力店に自宅まで引き取りに来てもらう

● 指定の引取場所に持ち込む

ごみ分けガイド
17 ページ

上記の 4品目は、家電製品の回収拠点では受け
入れできません。下記の 3つの方法のいずれか
で処分する必要があります。それぞれ方法や料
金が異なるため、事前にご確認ください。

大型ごみ（有料）

▲（左）市役所本庁舎などの対面回収は、
30cm四方の投入口を通る大きさのものが対象。
（右）比較的大きな家電製品も対象の「じゅん
かんコンビニ 24」は 24 時間受入可能。

※回収拠点に出せる家電製品（パソコンは除く）は、燃やせないごみ・大型ごみとして出すこともできます。

家
大 ご
具
き な み
類 な ど

家の前などに出せる

札幌市ごみ分別アプリ札幌市ごみ分別アプリご活用ください！

1 大型ごみ収集センター（i281-8153）に電
話で申し込む。※受付時間 9:00 ～ 16:30

2 大型ごみ処理手数料シールを、スーパーや
コンビニなどの取扱店で購入する。

3 大型ごみに処理手数料シールを貼り、収集
日の朝、8時 30 分までに指定の場所に出す。

▼ダウンロードはこちら▼

iOS
（version12.0 以降）

Android
（version5.0 以降）

集
団
資
源
回
収
、
回
収
拠
点
に
出
し
た
も
の
は
リ
サ
イ
ク
ル
・
リ
ユ
ー
ス
さ
れ
ま
す
。
積
極
的
な
利
用
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

■ ごみの収集日をお知らせするアラーム機能付き

■ 分別が分からないごみは写真で問い合わせ可能

■ ごみの分別方法・出し方を調べられる

■ 集団資源回収日をお知らせするアラーム機能付き

回収拠点
無料で持ち込める
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実施日 受付時間 会場

5 月 16 日㈫ 9時 30 分～ 11 時 30 分
13 時 30 分～ 15 時  白石区民センター

5 月 20 日㈯ 9 時 30 分～ 11 時 北白石地区センター
 （北郷 3条 7丁目）

6 月 6 日㈫ 9 時～ 11 時 白石駅前会館
 （平和通 2丁目北）

※健康診査には受診券と健康保険証（生活保護世帯の方は生活保護世
　帯健康診査受診券、支援給付世帯の方は本人確認証のみ）が必要で
　す。健康診査以外の検査には、住所・氏名・年齢が確認できるもの
　をお持ちください。
※市の指定医療機関での健康診査では、胸部X線検査を実施しません。
　希望する方は住民集団健康診査会場で受けられます。

住
民
集
団
健
康
診
査

日
時
・
会
場　

左
表
の
通
り
。
予

約
は
不
要
で
す
。

健
診
種
目

健
康
診
査
、
胸
部
Ｘ　
　
　

線
検
査
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
。

対
象

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
国

民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
に
加
入
、
生
活
保
護
・
支
援

給
付
世
帯
の
40
歳
以
上
の
方
な
ど
。

そ
の
他

詳
細
は
、
受
診
券
・
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
で
ご
確
認
を
。

が
ん
検
診

　

①
胃（
バ
リ
ウ
ム
）、②
大
腸（
検

便
）、
③
肺
（
胸
部
X
線
）。

日
時

6
月
26
日
㈪
9
時
〜
10
時
。

①
②
の
み
予
約
が
必
要
。

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
①

は
原
則
50
歳
以
上
の
偶
数
年
齢
の

方
、
②
③
は
40
歳
以
上
の
方
。
い

ず
れ
も
職
場
な
ど
で
受
診
で
き
る

方
を
除
く
。

定
員

①
25
人
、
②
40
人
、
③
定

員
な
し
。
①
②
は
先
着
順
。

費
用

①
千
100
円
、
②
400
円
、
③

無
料
。

申
込

①
②
6
月
12
日
㈪
ま
で
に

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
か

フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
（
1
㌻
参

照
）で
。受
付
時
間
は
8
時
〜
21
時
。

そ
の
他　

住
所
・
氏
名
・
年
齢
を

確
認
で
き
る
も
の
が
必
要
。
①
②

は
費
用
の
免
除
制
度
あ
り
。
③
は

追
加
検
査
（
400
円
）
が
必
要
に
な

る
場
合
あ
り
。
詳
細
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

白
石
保
健
セ
ン
タ
ー
i

（
862
）1
8
8
1
、
j（
864
）2
0
5

0親
子
同
室
講
座
・
赤
ち
ゃ
ん
と
遊

ぼ
う
！
〜
は
い
は
い
期

ち
あ
ふ
る
・
し
ろ
い
し
の
保
育

詳
細

申
込
先
・
詳
細

士
が
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
発
達
を
促

す
遊
び
な
ど
に
つ
い
て
伝
え
ま
す
。

日
時　

6
月
6
日
㈫
①
10
時
15
分

〜
11
時
、
②
13
時
30
分
〜
14
時
15

分
。
①
②
ど
ち
ら
か
一
方
を
受
講
。

会
場

白
石
区
複
合
庁
舎
内
。

対
象

7
カ
月
か
ら
11
カ
月
ま
で

の
子
ど
も
と
保
護
者
。

定
員

各
回
8
組
（
先
着
順
）。

申
込

5
月
24
日
㈬
か
ら
電
話
で
。

受
付
時
間
は
10
時
〜
17
時
（
土
・

日
曜
を
除
く
）。

子
育
て
支
援
担

当
係
i（
861
）0
3
4
5
、
j（
861
）

0
8
7
4

健康的な食生活について学び、健康
づくりの輪を広げるため、地域の皆
さんと楽しく活動してみませんか。

詳細 白石保健センターi862-1881、j864-2050

白石区　食育情報 検索

開催日 開催時間
6月 5 日㈪

    9 時 15 分～ 11 時 15 分
6 月 12 日㈪
6月 16 日㈮ 10 時～ 13 時
6 月 20 日㈫    9 時 15 分～ 11 時 15 分
6 月 29 日㈭    9 時 15 分～ 12 時 15 分
7 月 3 日㈪    9 時 15 分～ 11 時 15 分

日時

白石区複合庁舎 4階 講堂会場

区内にお住まいで、講座終了後、食生活改善
推進員としてボランティア活動ができる方

対象

16 人（先着順）定員

5月 11日㈭～ 24日㈬に窓口、電話、ファ
クスで。窓口、電話の受け付けは平日
9 時～ 17 時。下記ホームページからも
お申し込みいただけます。

申込
1,210円（テキスト代）費用

お知らせお知らせ
白石区からの白石区からの

● 5月11日以降の情報を掲載。
●  費用の記載のないものは無料。

●  ファクスで申し込む際は次の事項を記載してください。
     ①行事名 ②住所 ③氏名 ④電話番号またはファクス番号
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【図書館・図書室のお休み情報】※返却ポスト利用可

i874‒8232 j874‒8241

申込不要：100 円地域のお茶の間
　　　～ママとキッズのふれあいサロン
日時　5/16 ㈫ 10 時～ 12 時

自分のパソコンで学ぶ Windows
      ～ Word＆Excel 基礎講座
日時　6/5 ㈪～ 6/26 ㈪の毎週月・水曜。全 6回。
      19 時～ 21 時｡ ※ 6/14 ㈬は除く｡
定員　12 人（先着順）
申込　5/13 ㈯～ 5/29 ㈪ 9 時～ 21 時

要申込：4,900 円

i866‒3000 j866‒3270

囲碁を楽しむ会
日時　5/22 ㈪ 12 時～ 17 時
定員　20 人（先着順）
申込　5/11 ㈭～ 5/17 ㈬ 9 時～ 21 時

要申込：無料

7月25日㈫～10月31日㈫の毎週火曜（全12回）。
※8月15日㈫、9月19日㈫、10月10日㈫は除く。
1回 2時間程度。

日程

白石区民センターほか会場

区内にお住まいの昭和 33 年 4 月 1 日以前
に生まれた方で、毎回参加できる方。
※過去に受講した方は除く。

対象

40 人（多数時抽選）定員

教材費一部実費費用

申込期間：5月15日㈪～6月14日㈬（必着）

申込

寿大学は、高齢者を対象とした生涯学習教室で
す。歴史、健康、地域づくりなどについて、幅
広い内容を学ぶことができます。

地域振興課地域振興課i861-2422、j861-2775申込先・詳細

はがきに「寿大学入学希望」の旨、住所、氏名
（ふりがな）、生年月日、電話番号、返信先（住
所と異なる場合）を記入し、地域振興課
（〒 003-8612 南郷通 1丁目南 8-1 白石区複
合庁舎）に送付。ファクス、窓口でも可。

下記の図書館・図書室で蔵
書一斉点検を行うため、通
常の休室日のほか記載の期
間がお休みとなります。

返却ポストは利用できますが、CDなど付録付
きの本は返却ポスト利用不可となります。返却
期日にご注意ください。

5/30 ㈫～ 6/5 ㈪白石区民センター
6/9 ㈮～ 6/15 ㈭白石東地区センター

5/24 ㈬～ 6/5 ㈪えほん図書館

定員 20 人程度（先着順）
※感染症の状況などに応じて、人数を制限
　する場合があります。

会場 白石区複合庁舎 1階（ちあふる・しろいし）

申込 毎月 1日から電話または窓口で。受付時間
は平日10時～17時。

就学前の子どもと家族、これから親になる方対象

毎月第 2日曜の 10 時～ 12 時日時

ちあふる・しろいしちあふる・しろいしi868-3160、j861-0874
申込先・詳細

●  えほん図書館：5月24日㈬～6月5日㈪
●  白石区民センター図書室：5月26日㈮、5月30日㈫～6月5日㈪
●  東札幌図書館：5月10日㈬、24日㈬

親子で一緒に遊んだり、他の親子と交流し
たりできます。保育士が常駐しているので、
子育てについて相談することもできます。
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i

i

保健センターでは、小学生以上を対象とした無料
の血液検査を実施しています。詳細は保健予防係
(連絡先は下記 )へお問い合わせください。

近年、住宅街でのキツネの出没に関する相談が増え、特に捕獲の相談
が多く寄せられています。しかし、野生動物の捕獲には特別な許可が
必要なことや、捕獲では解決に至らない場合があることから、札幌市
ではキツネを寄せつけない対策をお願いしています。

餌となるものがあるなど、キツネが好む環境があるとキツネ
は何度も住宅街に出没するようになります。

＜お問い合わせ先＞　
キツネ対策に関すること　白石保健センター 生活衛生係 　 862-1883   FAX  863-2507
エキノコックス症検診　　白石保健センター 保健予防係     862-1881   FAX  864-2050

白石区のＨＰ
も見てね！

生態系を乱す誤った行為です。
キツネが人を恐れなくなり、追
い払っても逃げなくなります。

ごみ出しは決められた時間を守
り、生ごみなどを放置しないよ
うにしましょう。

キツネはエキノコックスという寄生虫に感染していることが
あります。キツネの体や糞

ふん

に触ったり、糞が付いた山菜など
を食べたりすると、人にも感染する恐れがあります。

木酢液はホームセンターなどで
購入できます。
※効果には個体差があります。

2020年 2021年 2022年

50
100
150
200

36 件
75 件

173 件
（件）

0

白石区内のキツネに関する相談件数

穴をあけた
ペットボトル

木酢液

感染していないか心配な方は…

土中
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