
2023年度2023年度みなみくカレンダーのカレンダーの

写真をを募集します！
みんなでつくろう！

みんなに伝えたい

来年3月から配布予定のカレンダー（2023年4月
～ 2024年3月）に掲載する写真を募集します。
南区内で、自然や景色、街並みなどを撮影した
写真をお送りください。1人につき3作品まで応
募可能です。

令和5年1/15㈰まで。
採用された方には、2月にご連絡します。

Eメールで下記のアドレスに写真データ
を送付。データは JPEG 形式で、1作品
のファイルサイズは4MB以内。メール
への記載事項や応募に関する注意など、
詳細はホームページでご確認ください。

詳細はこちら！

Eメール  minami_machitan@city.sapporo.jp
地域振興課まちづくり調整担当　☎ 582-4723

「南区の魅力」

待ってるぽん！

テーマテーマ

待 ！

応募
内容

応募
期間 応募先

応募
方法
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人　口／     134,722（-328）人　
世帯数／       62,659（-312）世帯
　　　 　     （   　）内は前月比
※令和4年（2022年）8月1日現在
［編集］　
南区役所総務企画課広聴係
〒005-8612　南区真駒内幸町2丁目2-1
☎582-4714
南区のホームページ
https://www.city.sapporo.jp/minami/

・南区土木センター（南31西 8） ☎581-3811
・南保健センター（真駒内幸町 1） ☎581-5211
・ちあふる・みなみ（真駒内幸町 2） ☎215-0183
子育て相談専用 ☎215-0203

・南部市税事務所（豊平区平岸 5 - 8 ）
市税証明 ☎824-3912
納税相談 ☎824-3913
個人の市・道民税 ☎824-3914
固定資産税（土地） ☎824-3917
固定資産税（家屋） ☎824-3918

・豊平・南清掃事務所（真駒内602） ☎583-8613
・南消防署（真駒内上町 5） ☎581-2100
・南区体育館（川沿 4 - 2 ） ☎571-5171
・澄川図書館（澄川 4 - 4 ） ☎822-3730
・南区民センター（真駒内幸町 2） ☎584-2100
・藤野地区センター（藤野 2 - 7 ） ☎592-2002
・もいわ地区センター（川沿 8 - 2 ） ☎572-5733
・すみかわ地区センター（澄川 4 - 4 ） ☎818-3035

まちづくりセンター

・定山渓（定山渓温泉東 4）
☎598-2191

・真駒内（真駒内幸町 2）
☎581-3025

・石山（石山 1 - 4 ）
☎591-8734

・簾舞（簾舞 3 - 6 ）
☎596-2059

・藤野（藤野 2 - 7 ）
☎591-7041

・藻岩（川沿 8 - 2 ）
☎571-6121

・藻岩下（南34西 9 ）
☎581-2001

・澄川（澄川 3 - 2）
☎821-8585

・芸術の森地区（石山東 7）
☎592-7009

南区役所（真駒内幸町 2）　代表☎582-2400
区役所内の直通電話番号
総務企画課
　庶務係 　☎582-4705
　地域安全担当 ☎582-4706
　選挙係 　☎582-4711
　広聴係 　☎582-4714
地域振興課 　☎582-4723
戸籍住民課
　戸籍係 　☎582-4724
　住民記録係 　☎582-4728
　税証明担当 　☎582-4731
保健福祉課
　地域福祉係 　☎582-4734
　活動推進担当 ☎582-4734
　福祉助成係 　☎582-4741
　給付事務係 　☎582-4742
　福祉支援係 　☎582-4743

　保健支援係 ☎582-4746
　相談担当 ☎582-4747
保護一課
　相談担当 ☎582-4765
　保護一係 ☎582-4756
　保護二係 ☎582-4757
　管理係 ☎582-4751
保護二課
　保護一係 ☎582-4763
　保護二係 ☎582-4764
　保護三係 ☎582-4768
保険年金課
　給付係 ☎582-4770
　保険係 ☎582-4772
　収納係 ☎582-4775
　年金係 ☎582-4786

南 区 関 連 の 主 な 施 設



南区のここ、もっと知りたい！南区のここ、もっと知りたい！
区制 50周年記念企画区制 50 周年記念企画

第 2回第 2回

【お問い合わせ先】南区土木部維持管理課　【お問い合わせ先】南区土木部維持管理課　☎☎581-3811581-3811

南区が区制 50周年を迎えたことを記念し、区内の見どころについて開設の南区が区制 50周年を迎えたことを記念し、区内の見どころについて開設の
経緯や秘話などをご紹介します。第 2回は、大自然とアートが共存する「石経緯や秘話などをご紹介します。第 2回は、大自然とアートが共存する「石
山緑地」です。今月開催される南区芸術祭 2022 の会場の一つでもあります。山緑地」です。今月開催される南区芸術祭 2022 の会場の一つでもあります。
行ったことがある方もない方も、この機会にぜひ訪れてみてください！行ったことがある方もない方も、この機会にぜひ訪れてみてください！

案内サイン

ベンチ

石山緑地の始まり
石山緑地はかつて、札幌軟石の採石場でした。1世紀
にも及ぶ軟石採掘を終え、石山地区に荒れたまま残っ
ていた跡地は、治安上・環境上地域の大きな問題になっ
ていました。このため、札幌市が北海道から土地を取
得。特異な自然景観を保全しつつ、跡地を再びまちの
風景の中に登場させ、市民が利用できる芸術的な公園
としてよみがえらせようと整備が進められました。

1988(昭和 63)年

CINQ=フランス語で「5」の意。
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道内在住の 5人の彫刻家※が、この事業への参画を申
し入れ、公園全体の設計に関わることに。行政と彫刻
家集団 (CINQ) の共働のもと基本計画がまとめられ、
施工が実現しました。園内には、高さ 15メートルほ
どある軟石の壁を生かしたさまざまな彫刻作品が各所
に散りばめられています。

彫刻家集団（CINQサンク）

照明灯

開園初期の石山緑地

1997(平成 9)年

北ブロック完成後、南ブロック
の造成を経て、1997 年に石山
緑地が全面開園しました。この
年は、開園を記念して「第 1回
石山緑地芸術祭」が行われたほ
か、良好な景観の形成に寄与し
た建造物であるとして「札幌都
市景観賞」を受賞しました。

全面開園

（札幌市公文書館所蔵）

緑地のどこかに下記の文字が彫られています。軟石採掘
をしていた当時の職人さんが遊び心で彫ったようです。
ヒントを手掛かりに探してみてください！

柵越しの岩肌
に注目！

職人さんの名前を探そう！

駐車場につながる
坂道の足元に注目！

ヒン
ト

國松 明日香 氏

Q ここを見てほしい！というポイントや作品を教えてください。

-  CINQの國松さんにお話を伺いました！ -

A 特異な景観を持つ歴史的な産業遺跡です
　ので、手を付けずそのままの形を残すと
　いう考えのもと、造成に関わりました。
　訪れた人に「公園全体が彫刻」と体感し
　てもらえるとうれしいです。

Q 造成する上で工夫された点がありましたら教えてください。
A 緑地の顔である「ネガティブマウンド」、「スパイラルスプ
　リング」については、CINQが希望して公開制作としました。
　通常は人が入れない状態で作業しますが、安全を確保した上
　で一般の方でも制作現場を見学できるようにして、質問など
　があればその場で答えていました。

A 一つは「対比」です。「乾き」と「潤い」を表現したネガティ
　ブマウンドとスパイラルスプリング、基調色の「グレー」に
　対する「赤」で表現した赤い空の箱がそれに当たります。
　また、ストリートファニチャーと呼ばれる「照明灯」、「ベン
　チ」、「案内サイン」などの細部にも注目してほしいです。作
　品全てにおいて全員で意見を出し合って造り上げました。
　たくさんの方に見てもらえたらと思います。

Q 石山緑地の構想から完成に至るまでで
　大切にされたところを教えてください。

20222022── ❾❾ ──広報さっぽろ広報さっぽろ22南区南区



＜南ブロック＞

＜北ブロック＞

長さの異なる滑り台が 2台
あります。お子さんの成長
に応じた遊び方ができるた
め、親御さんも安心して利
用できます。

夏季には、らせん状の石の
塔から流れ出る水が渦巻状
の水路を巡ります。造形の
インパクトと柔らかな芝生
の表情がアートを感じさせ
ます。

３

雄大な自然の中に沈む夕日
を眺めることができるほか、
藤野・定山渓方面や南区の
山々を一望できます。展望
台の下にはテニスコートが
広がり、自然に囲まれてプ
レーできます。

軟石のグレーと周辺の緑の
中にひときわ輝く赤色がな
んとも印象的。石の上に一
点で支えていますが、ジャ
ングルジムとして遊ぶこと
もできます。

４

１

南ブロックの入り口にあ
るアート作品。軟石が呼
吸しているかのように、
さまざまな表情を見るこ
とができます。

軟石だけで造られた遺跡の
ような空間。石山緑地の造
成はここから始まりました。
元からあるものをポジティ
ブ、造形して掘り下げたす
り鉢状の階段をネガティブ
として表現しています。

５

２

軟石と金属が融合した作
品。ベンチや遊具として
も利用できます。スパイ
ラルスプリングに併設し
ているため、遊んだ後に
一息つくにも最適です。

ⅤＲ体験動画

詳細南区地域振興課まちづくり調整担当 ☎☎582-4723

URL https://www.city.sapporo.jp/minami/shinko/
　　 douga.html

石山緑地を上空から見渡せます。ぜひご覧ください！

高台の見晴らしが良い「北ブロック」と岩肌
が露出した特異な景観を持つ「南ブロック」
で構成されています。

１ ２
３ ４

５

１
２

真駒内
通（国

道 453
号）

平岸通

石山緑地園内ＭＡＰ
南区石山 78　☎☎578-3361（藻南公園管理事務所）
駐車場利用時間 北ブロック24時間可、南ブロック7時～21時
※冬期間駐車場閉鎖

夜はライトアップされます！
●音楽・舞踏イベント

フィナ
ーレ！

!

9/25㈰
●クラフトマーケット
11時～16時

13時～19時

※キッチンカーの出店と野菜の販売があります！

前月の広報さっぽろ 8月号
南区版で詳しく紹介しています！

●
イベント

６

軟石の壁から切り出さ
れたかのような巨大な
キューブ型の岩が点在し
ます。近くにはそれを見
渡せる小高い丘があり、
好奇心をかき立てます。

６

１ 遊具

２ 展望台・テニスコート

呼吸する門

手つなぎ石

スパイラルスプリング（水の広場）

赤い空の箱

ネガティブマウンド（石の広場）

午後の丘

南区芸術祭2022
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9月11日以降の情報 ※費用に関する記載がない場合は無料です。
※新型コロナウイルス感染症の影響により、イベントが中止・変更となる場合があります。

健
康
寿
命
を
の
ば
そ
う
！
ヘ
ル
シ
ー
メ
ニ
ュ
ー
を
南
区
役
所
食
堂
で
提
供
。
9
月
14
日
㈬
、
28
日
㈬
。
25
食
限
定
、
1
食
600
円
。

※
予
約
不
要
、
直
接
食
堂
へ
。

健康寿命延伸 E
イベン ト

vent　健活デー

南保健センター　☎581-5211

9/30㈮ 9時 30分～16時 30分。/南保健センター。
●健康講座
・第1部 13時30分～14時30分。
  「生活習慣病と健康診断」
 講師：勤医協札幌みなみ診療所所長 
 医師 堀毛 清史 氏
・第2部 15時～16時。
  「認知症を防ぐ食生活」
 講師 : 愛全病院 管理栄養士 南

みなみ

明
あ す み

日美 氏
定員 各20人。
申込方法 9/12 ㈪から電話で下記へ（先着順）。

詳細 南保健センター　☎581-5211

札幌市立大学の学生と南保健センターが共同で
作った南区ご当地健康料理の候補「南区鮮

あざ

やカ
レーシチュー」・「芸術の森カレーシチュー」の
2品の食べ比べセットを提供します。
食べた方に投票していただき、どちらか１品を
「南区ご当地健康料理」に決定します！

9/29㈭～10/5㈬ 11時～15時（ラストオーダー
14 時 45 分）。/南区役所食堂（3階）。

◀ おにぎりと2種類の
　シチューのセット

親子同室子育て講座
「親子でほっこり♪わらべうた」

申込・詳細

南区ご当地健康料理
～ 2種のシチューの食べ比べ～

ちあふる・みなみ ☎215-0183

10/12㈬　10時～10時45分｡
まこまる (真駒内幸町2丁目2-2) 内まちの講堂。

対象 1 歳～1 歳 11 カ月のお子さんと
その保護者。

申込方法 9/28 ㈬から電話で
下記へ (先着順)。

定員 8 組｡

親子で楽しめるわらべうたあそびを紹介します。

キノコによる食中毒を防ぎましょう

詳細 南保健センター（生活衛生担当） ☎581-5213

・知らないキノコは ｢採らない」「食べない」「人
  にあげない」。
・誤った言い伝えを信じない。
・十分加熱して食べる、食べ過ぎない。
・異常を感じたときは速やかに医師の診察を受ける。

バランスの良い食生活をテーマとした、野菜摂
取目標量の実物展示や、
料理レシピの配布など
を行います。

申込・詳細

●パネル展示
運動や検診などの健康
づくりに関する展示を
行います。

※広報さっぽろ8月号南区版に関するおわびと訂正
南区版特集 ｢南区芸術祭2022 ミンナミニイク ミ
ナミナク｣ 3ページに記載した内容に誤りがありま
した。おわびして訂正いたします。
【修正箇所】
STUDIO kamokamo 共催企画展『身につける造形展』
の開催時期
誤 :9/3㈯～9/25㈰ 
正 :9/3㈯～9/19(祝･月)

価格 1食500円(1日30食限定)
※予約不要､ 直接食堂へ。

●食生活改善展

ほり け きよ し

(写真はイメージです)



南保健センター ☎581-5211 FAX582-4564申込・詳細

申込・詳細 南保健センター ☎581-5211 FAX582-4564

胃がん・大腸がん・肺がん検診胃がん・大腸がん・肺がん検診

住民集団健康診査住民集団健康診査
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FAXで申し込む際の
必要事項

①行事名(希望する日時・曜日も) ②住所(郵便番号も) ③氏名(ふりがな)④年齢 ⑤電話番号(FAX番号も)
上記項目に加え、「胃がん・大腸がん検診」は検診種別も記載してください。

国
民
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康
保
険
料
・
介
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保
険
料
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
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の
夜
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納
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南
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役
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2
階
5
番
窓
口
で
実
施
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ま
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。
9
月
29
日
㈭
19
時
30
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ま
で
。

※
区
役
所
北
側
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時
間
外
出
入
口
か
ら
お
入
り
く
だ
さ
い
。【
詳
細
】
保
険
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金
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収
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係

☎
5
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2ｰ

4
7
7
5

検診および健康診査は新型コロナウイルス感染症の影響により中止となる場合があります。
実施状況を南保健センターまたは南区ホームページでご確認の上、お越しください。

めざせ ! ボッチャマスター in 南区体育館

地域振興課地域活動担当 ☎582-4723

11/13 ㈰  午前の部 :10 時～12時､午後の部 :13
時～15 時｡ /南区体育館（川沿 4条 2丁目 2-1）。
パラリンピックの正式種目であり、誰でも一緒
に競い合えるボッチャを体験して
みませんか。
対象　区内にお住まいの小学生　
(保護者は1人まで同伴可能)。
定員 72人 ※午前の部、午後の部
各36人実施。
申込方法 9/25㈰までに申込フォー
ム (2次元コード)から。多数時抽選。

男性介護者のつどい (ケア友の会)

講話「知って安心 !認知症ケア」のほか、講師に
質問や相談をすることができます。
対象 区内にお住まいで、
認知症の方を介護してい
る男性。
定員 15 人。
申込方法 9/22 ㈭までに
電話で下記へ (先着順)。
申込･詳細
保健福祉課保健支援係 ☎582-4746

9/30㈮ 10時～11時30分。
南区役所3階。

きます。
か
っ
ぽ
ん
も

遊
び
に
い
く
ぽ
ん
！

申込･詳細



☎584-2100南区民センター 藤野地区センター ☎592-2002

●図書室事業　おはなしの会

●地域健康づくり支援講座
　腰の病気について

20222022── ❾❾ ──広報さっぽろ広報さっぽろ66南区南区

区
民
の
ペ
ー
ジ
は
裏
表
紙
側
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

9月11日以降の情報 ※費用に関する記載がない場合は無料です。
※新型コロナウイルス感染症の影響により、イベントが中止・変更となる場合があります。

区民センター・地区センターから

☎572-5733もいわ地区センター
●図書室・検索機の使い方講座

●図書室事業
　ぬいぐるみおとまり会●～よみがえる歴史ロマン～

　日本の名城を知る【全2回】

●ご存じですか ?福祉除雪

札幌芸術の森 ☎592-5111詳細

あしたのげいもりあしたのげいもり

日時

料金
会場

担当 地域振興課まちづくり調整担当 ☎582-4723

区制 50 周年記念 南区芸術祭 2022 連携企画
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