
て
い
ね
の
夏
祭
り

辺
り
一
帯
に
響
く
盆
踊
り
や
和
太
鼓
の
音
色
、
浴
衣
で
着
飾
っ
た
人
た
ち
、

辺
り
一
帯
に
響
く
盆
踊
り
や
和
太
鼓
の
音
色
、
浴
衣
で
着
飾
っ
た
人
た
ち
、

ち
ょ
う
ち
ん
が
優
し
く
照
ら
す
夜
空
…
…
。

ち
ょ
う
ち
ん
が
優
し
く
照
ら
す
夜
空
…
…
。

そ
ん
な
夏
の
風
物
詩
で
あ
る
夏
祭
り
は
、
町
内
会
・
自
治
会
な
ど
の
住
民

そ
ん
な
夏
の
風
物
詩
で
あ
る
夏
祭
り
は
、
町
内
会
・
自
治
会
な
ど
の
住
民

組
織
や
、
商
店
街
の
皆
さ
ん
な
ど
、
地
域
の
人
た
ち
が
力
を
合
わ
せ
て
作

組
織
や
、
商
店
街
の
皆
さ
ん
な
ど
、
地
域
の
人
た
ち
が
力
を
合
わ
せ
て
作

り
上
げ
る
行
事
で
す
。

り
上
げ
る
行
事
で
す
。

感
染
症
の
影
響
で
昨
年
や
一
昨
年
は
多
く
の
夏
祭
り
が
中
止
と
な
り
ま
し

感
染
症
の
影
響
で
昨
年
や
一
昨
年
は
多
く
の
夏
祭
り
が
中
止
と
な
り
ま
し

た
が
、
今
年
は
地
域
を
盛
り
上
げ
る
た
め
、
そ
し
て
伝
統
を
絶
や
さ
な
い

た
が
、
今
年
は
地
域
を
盛
り
上
げ
る
た
め
、
そ
し
て
伝
統
を
絶
や
さ
な
い

た
め
に
開
催
を
決
め
た
夏
祭
り
が
あ
り
ま
す
。

た
め
に
開
催
を
決
め
た
夏
祭
り
が
あ
り
ま
す
。

今
月
は
、
区
内
で
開
催
予
定
の
夏
祭
り
と
、
伝
統
的
に
受
け
継
が
れ
て
き

今
月
は
、
区
内
で
開
催
予
定
の
夏
祭
り
と
、
伝
統
的
に
受
け
継
が
れ
て
き

た
各
地
域
の
夏
祭
り
を
紹
介
し
ま
す
。

た
各
地
域
の
夏
祭
り
を
紹
介
し
ま
す
。

【編集】【編集】
手稲区役所総務企画課広聴係手稲区役所総務企画課広聴係
〒006-8612 手稲区前田1条11丁目〒006-8612 手稲区前田1条11丁目
☎ 681-2432☎ 681-2432   　　681-6639681-6639
　 te.somu@city.sapporo.jp

FAX FAX 
　

手稲区役所
手稲区関連施設
お問い合わせ先

手稲区役所関係
手稲区役所（前田 1-11） ☎ 681-2400
手稲保健センター（前田 1-11）☎ 681-1211
手稲区土木センター（曙 5-5） ☎ 681-4011

まちづくりセンター
手稲（手稲本町 3-1） ☎ 681-2131
手稲鉄北（曙 7-3） ☎ 684-0048
前田（前田 6-9） ☎ 683-4422
新発寒（新発寒 5-4） ☎ 684-5557
富丘西宮の沢（富丘 2-2） ☎ 685-4745
稲穂金山（稲穂 3-5） ☎ 684-4020
星置（星置 2-3） ☎ 695-3222

その他の施設・機関
手稲区民センター（前田 1-11） ☎ 681-5121
手稲コミュニティセンター（手稲本町3-1）☎ 681-2133
新発寒地区センター（新発寒 5-4） ☎ 684-5571
星置地区センター（星置 2-3） ☎ 695-3220
手稲区保育・子育て支援センター
（ちあふる・ていね）（手稲本町 3-2）☎ 681-3160

西部市税事務所納税課 （西区琴似3-1）☎ 618-3912
西清掃事務所（西区発寒 15-14） ☎ 664-0053
曙図書館（曙 2-1） ☎ 685-4946
手稲区体育館（曙 2-1）　 ☎ 684-0088
手稲消防署（手稲本町 2-5） ☎ 681-2100

札幌市札幌市コールセンターコールセンター
（8時～21 時・年中無休）（8時～21 時・年中無休）
☎☎ 222-4894  222-4894  FAX FAX 221-4894221-4894
info4894@city.sapporo.jp

市役所・区役所の、どの部署に
聞いたらよいか分からないときには…
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き
ら
め
く
星
ま
つ
り

「
き
ら
め
く
星
ま
つ
り
」
は
、
星
置
駅
前
商
店
街
振
興
組
合
が
中
心
と
な
り
、
周
辺
の
町
内
会

と
一
体
と
な
っ
て
開
催
し
て
き
た
夏
祭
り
で
す
。

商
店
街
区
内
の
道
路
を
歩
行
者
天
国
と
し
、
露
店
や
市
内
外
の
飲
食
事
業
者
の
キ
ッ
チ
ン
カ
ー

が
立
ち
並
び
ま
す
。
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
は
、コ
ー
プ
さ
っ
ぽ
ろ
星
置
店
の
駐
車
場
内
と
合
わ
せ
て
、

約
20
台
が
出
店
し
ま
す
。以
前
は
ス
テ
ー
ジ
が
設
置
さ
れ
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

今
年
は
ス
テ
ー
ジ
の
設
置
は
な
く
、
歩
行
者
天
国
の
東
側
端
ス
ペ
ー
ス
で
、
公
募
で
集
ま
っ
た

ア
マ
チ
ュ
ア
団
体
に
よ
る
ダ
ン
ス
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
披
露
さ
れ
ま
す
。

小
学
生
以
下
限
定
で
、仮
装
（
夏
ま
つ
り
の
イ
メ
ー
ジ
）
し
て
来
場
し
た
方
な
ど
に
先
着
順
で
、

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
で
利
用
で
き
る
チ
ケ
ッ
ト
な
ど
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
も
あ
り
ま
す
。

　

日
時　

7
月
16
日
㈯
11
時
〜
19
時　

※
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
は
14
時
〜

　

場
所　

星
置
駅
前
商
店
街
（
星
置
1
条
2
丁
目
）

　
　
　
　

コ
ー
プ
さ
っ
ぽ
ろ
星
置
店
駐
車
場
（
星
置
1
条
3
丁
目
）

飲食スペースにイスを設置せず、
立ったまま飲食できるテーブル
を設置します。同じ場所で長時
間人が密集してしまわないよう
な工夫を行いますので、ぜひ足
を運んでみてください！

稲
山
盆
踊
り
大
会

「
稲
山
盆
踊
り
大
会
」
は
、
手
稲
稲
山
連
合
町
内
会
が
主
催
す
る
夏
祭
り
で
す
。
同
連
合
町
内

会
が
発
足
し
た
１
９
７
８
（
昭
和
53
）
年
か
ら
開
催
さ
れ
て
お
り
、
今
年
で
43
回
目
と
な
り
ま

す
。
お
盆
の
時
期
に
合
わ
せ
て
、
2
日
間
に
わ
た
っ
て
開
催
さ
れ
ま
す
。

例
年
、
2
日
目
に
は
仮
装
大
会
が
実
施
さ
れ
る
た
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
衣
装
に
身
を
包
ん
だ
子
ど

も
た
ち
で
に
ぎ
わ
い
ま
す
。
ま
た
、
会
場
に
は
同
地
区
の
住
民
が
考
案
し
た
競
技
で
あ
る
「
て

い
ぬ
ペ
タ
ン
ク
」
な
ど
で
遊
ぶ
こ
と
が
で
き
る
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
、
人
気
と
な
っ
て
い
ま
す
。

※
本
年
度
の
お
祭
り
内
容
は
未
定

　

日
時　

8
月
13
日
㈯
、
14
日
㈰　

18
時
〜

　

場
所　

前
田
ラ
イ
ラ
ッ
ク
公
園
（
前
田
8
条
18
丁
目
）

開催するかどうかは、実行委員の中でも
賛否両論があり、悩ましいところでした。
しかし、地域の人たち、特に子どもたちを
楽しませたい！という強い思いがあり、開
催する方向で準備をしているところです。
感染拡大の状況などを見極めつつの最終
判断になるため、詳細がお知らせできな
い部分もありますが、開催となった場合に
はぜひ、たくさんの子どもたちに遊びに来
ていただきたいです！

※
区
内
す
べ
て
の
夏
祭
り
を
掲
載
し
た
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
掲
載
内
容
は
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

手稲鉄北まちづくりセンター　
☎ 684-0048詳細

星置まちづくりセンター　
☎ 695-3222詳細
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手稲の夏の一大イベント「夏あかり」が、3年ぶりに観客の来場・見学
可能となります！　※露店の出店はありません
区内の小学生や地域の団体が作成したちょうちんを一斉に点灯します。
個性あふれる色とりどりのちょうちんの明かりに癒やされに来ませんか？
日 時

場 所

 7月17日㈰　15時～20 時
ちょうちん点灯は18 時～
北海道科学大学キャンパス内（前田7-15）

詳細 地域振興課まちづくり推進係　☎681-2445

がる川どじょうまつり
手
稲
本
町
商
店
街
振
興
組
合
と
ふ
る
さ
と

軽が
る
が
わ川
街
づ
く
り
協
議
会
の
主
催
で
、
例
年
9

月
（
敬
老
の
日
）
に
二
十
四
軒
手
稲
通
で

開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
か
つ
て
軽
川
で
子
ど

も
た
ち
が
ど
じ
ょ
う
を
捕
ま
え
て
遊
ん
で
い

た
と
い
う
歴
史
に
ち
な
ん
だ
「
ち
び
っ
こ
ど

じ
ょ
う
す
く
い
」
が
目
玉
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

前田ふれあいまつり
前
田
ふ
れ
あ
い
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
の
主
催

で
、
例
年
8
月
に
前
田
公
園
で
開
催
さ
れ
て

い
ま
す
。
野
外
ス
テ
ー
ジ
が
設
置
さ
れ
、
地

域
の
子
ど
も
や
学
生
た
ち
に
よ
る
よ
さ
こ
い

や
、
バ
ン
ド
演
奏
な
ど
が
披
露
さ
れ
、
盛
り

上
が
り
を
見
せ
ま
す
。

新発寒連合町内会夏まつり
新
発
寒
連
合
町
内
会
の
主
催
で
、
例
年
8
月

初
旬
に
発
寒
公
園
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

広
々
と
し
た
会
場
が
特
長
で
、
子
ど
も
か
ら

大
人
ま
で
大
勢
の
人
々
が
盆
踊
り
を
楽
し
め

ま
す
。
料
理
や
遊
び
を
楽
し
め
る
露
店
の
出

店
も
。

稲穂連合町内会納涼盆踊り大会
稲
穂
連
合
町
内
会
の
主
催
で
、
例
年
8
月
初

旬
の
2
日
間
に
稲
穂
会
館
前
駐
車
場
で
開
催

さ
れ
て
い
ま
す
。
前
回
は
、
子
ど
も
た
ち
が

楽
し
め
る
よ
う
大
人
の
部
と
の
２
部
制
に
よ

り
行
わ
れ
、
前
半
の
子
ど
も
の
部
が
始
ま
る

直
前
に
は
、
て
い
ぬ
が
登
場
す
る
な
ど
、
会

場
が
和
や
か
な
雰
囲
気
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

おおぞら夏祭り
お
お
ぞ
ら
町
内
会
の
主
催
で
児
童
会
館
の
協

力
を
得
な
が
ら
、
例
年
8
月
初
旬
に
西
宮
の

沢
児
童
会
館
裏
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
多

く
の
テ
ー
ブ
ル
席
を
用
意
し
、
来
場
者
が
気

軽
に
休
憩
で
き
る
空
間
づ
く
り
が
さ
れ
て
い

ま
す
。
ス
テ
ー
ジ
で
は
ジ
ュ
ー
ス
早
飲
み
大

会
な
ど
の
催
し
も
。

※本年度は開催未定

※本年度は開催中止

※本年度は開催中止 ※本年度は開催中止

※本年度は開催未定

そ
の
他
の

区
内
の
夏
祭
り

詳細は、各地区のまち
づくりセンターにお問い
合わせください。

※
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内
容　

令
和
4
年
度
国
民
健
康
保

険
料
の
第
1
期
納
付
期
限
が
過
ぎ

て
い
ま
す
。

　

病
気
や
失
業
な
ど
で
保
険
料
の

納
付
が
困
難
な
方
は
、
平
日
の
日

中
に
お
電
話
で
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

◆
口
座
振
替
の
ご
利
用
を

　

国
民
健
康
保
険
料
の
納
付
に
は

便
利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。
お
申
し
込
み
は
、
預
貯
金

口
座
の
あ
る
金
融
機
関
・
郵
便
局

ま
た
は
区
役
所
保
険
年
金
課
へ
。

詳
細　

保
険
年
金
課
収
納
係

保
険
年
金
課
収
納
係

☎☎（
681
）２
５
７
５

２
５
７
５

※
申
込
受
付
時
に
、
予
約
可
能
な

実
施
日
を
案
内
し
ま
す
（
原
則
、

毎
月
第
4
火
曜
日
に
実
施
）。

場
所

手
稲
保
健
セ
ン
タ
ー
1
階
。

対
象　

職
場
な
ど
で
検
診
を
受
け

る
機
会
の
な
い
方
で
、
胃
が
ん
検

診
は
50
歳
以
上
の
偶
数
歳
の
方

（
直
前
の
偶
数
年
齢
時
に
受
診
し

て
い
な
い
場
合
、
奇
数
年
齢
で
も

可
）。
大
腸
が
ん
、
肺
が
ん
検
診

は
40
歳
以
上
の
方
。

費
用　

胃
が
ん
検
診（
バ
リ
ウ
ム
）

は
千
100
円
、
大
腸
が
ん
検
診
（
検

便
）
は
400
円
、
肺
が
ん
検
診
は
無

料
（
問
診
結
果
に
よ
り
喀か

く
た
ん痰
検
査

を
行
っ
た
場
合
は
400
円
）。
費
用

の
免
除
制
度
あ
り
。

申
込

電
話
か
窓
口
で
事
前
に
予
約
。

申
込
先
・
詳
細

申
込
先
・
詳
細　

手
稲
保
健
セ
ン

タ
ー
☎（
681
）１
２
１
１

手稲区からの
お知らせ
7月11日～ 8月 10日
の区内の情報です

      内
容　

子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

活
動
や
子
育
て
サ
ロ
ン
の
様
子
を

パ
ネ
ル
で
紹
介
し
ま
す
。

期
間　

7
月
19
日
㈫
15
時
30
分
〜

〜
22
日
㈮
15
時
。

場
所

J
R
手
稲
駅
自
由
通
路

「
あ
い
く
る
」（
手
稲
本
町
１

４
）。

詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課
子
育
て

支
援
担
当
係
☎（
681
）１
３
４
２

     
     内

容　

水
を
抜
い
て
行
う
前
田
森

林
公
園
の
カ
ナ
ー
ル
（
水
路
）
の

清
掃
を
手
伝
っ
て
く
だ
さ
る
方
を

募
集
し
ま
す
。

日
時　

7
月
24
日
㈰
9
時
30
分
〜

12
時
。

集
合
場
所　

前
田
森
林
公
園
カ

ナ
ー
ル
（
壁
泉
前
）。

持
ち
物　

長
靴
、
軍
手
ま
た
は
ゴ

ム
手
袋
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル
。

※
体
温
調
節
が
で
き
る
服
装
で
お

越
し
く
だ
さ
い
。

申
込

7
月
23
日
㈯
ま
で
に
電
話

か
窓
口
で
申
し
込
み
（
受
付
は
9

時
〜
17
時
）。

詳
細　

前
田
森
林
公
園
管
理
事

務
所
（
手
稲
前
田
591
）
☎（
681
）

３
９
４
０

内　容 対　象 費用・持参書類
とくとく健診
（特定健診） 国民健康保険に加入している 40 歳以上の市民 費用は受診券に記載。受診券と健康保険証

を持参※１（血液・貧血・心電図検査は 500
円で追加受診可）後期高齢者健診 後期高齢者医療制度に加入している市民

肺がん検診
（胸部エックス線検査）40 歳以上の市民（喀

かくたん

痰検査は医師の判断で追加）費用は無料（喀痰検査を行った場合は 400円※ 2）健康保険証など氏名、住所、生年月
日を確認できるものをお持ちください肝炎ウイルス検査 肝炎ウイルス検査を受けたことがない市民

 手稲保健センター　☎681-1211住民集団健康診査のご案内住民集団健康診査のご案内

※１ 生活保護世帯の方は生活保護世帯健康診査受診券、支援給付世帯の方は本人確認証をお持ちください。
※ 2 非課税世帯、生活保護世帯、支援給付世帯、65 ～ 69 歳で後期高齢者医療制度被保険者、70 歳以上の 
 方は各種証明書を提示することで無料です。
○申し込みは不要です。上履きを持参して当日、直接会場へお越しください。

月　日 時　間 場　所
7月 28 日㈭ 9時～11 時、13 時 30 分～15 時 星置地区センター（星置 2-3）
7 月 29 日㈮ 9時～11 時 星置地区センター（星置 2-3）
8 月 1日㈪ 9時 30 分～11 時 前田北小学校（前田 10-18）

詳細

イベントなどのお知らせ情報は、テレビ
のデータ放送とスマートフォンアプリで
ご覧になれます（詳細は全市版20ページ）。

テレビとアプリで
イベント・講座情報を配信中！

■手稲区ホームページ
　www.city.sapporo.jp/teine/
■手稲区広報番組「ていねっていいね！」
地域のイベントや防犯情報をお知らせしています
　　　　　毎週水曜日10時45分～55分
　　　　　コミュニティFM Radio Station
　　　　　三角山放送局 76.2MHz
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手稲区の人口と世帯
6月１日現在（前月比） 
国勢調査ベース

　　　人　口　142,373人 （－8）
 世帯数　62,126世帯 （＋71）



申込先・詳細

▲第 1回コンテスト受賞作品の一部

テ ー マ

応募資格

応募方法

締め切り

見た人が「ていねっていいね！」と感じる写真（手稲
区の自然や動植物、街並み、イベント、日常の風景や
出来事、人の営みなど）
手稲区民に限らずどなたでも応募可能ですが、未成年
の場合は保護者の同意が必要となります。
郵送、持参、Ｅメールのいずれかの方法で応募用紙（区
役所、区内まちづくりセンター・地区センター・コミ
ュニティセンター、ＨＰで配布中）を下記の宛先まで
お送りください。
令和 4年 12 月 27 日㈫　※必着

〒 006-8612　手稲区前田 1条 11 丁目
手稲区役所地域振興課地域活動担当
「ていねくフォトコンテスト」担当係
☎ 681-2445　 　✉teine-photocontest@city.sapporo.jp

入賞作品は令和 5年 2月ごろに区ＨＰで発表します。
※賞品あり

手稲区にお住まいの小学生
❶ 区役所、保健センター、区内小学校、区内児童会館（ミニ児童会館を除く )、区 HP（下記　　
　  二次元コードから）で配布している、 専用の記録シートを手に入れる。
 ※配布期間は令和 4年 7月 12 日㈫～8月 19 日㈮です。
❷ 朝食の目標と期間（1週間以上）を決め、達成状況をシートに毎日記録する。
❸ 記録終了後、持参または郵送でシートを保健センターに提出する。
令和 4年 7月 26 日㈫～8月 31 日㈬
令和 4年 9月 7日㈬　※必着

対 象
参加方法

記録期間
提出期限

申込先・詳細 手稲保健センター　☎ 681-1211

ていぬと一緒に、夏休みに朝ごはんの習慣をつけませんか？  参加者には と を進呈！
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幼稚園での生活や入園までの流れについて、
札幌市立幼稚園の教諭がお話しします。

日　時　  7 月 29 日㈮ 10 時～10 時 45 分
場　所　  手稲保健センター２階講堂
対　象　  ２歳～３歳のお子さんとその保護者
定　員　  先着８組（託児なし）
費　用　  無料
申　込　  7 月 15 日㈮から電話で申し込み
　　　　　   （受け付けは９時～17 時、土・日曜日、祝日を除く）

健康・子ども課子育て支援担当係　☎ 681-1342申込先・詳細

子育て経験のある地域のボランティアが
一緒に家事・育児や、お話をしながら過ごす
新しい「家庭訪問型」の子育て支援事業です。

週に 1回 2時間程度、地域のボランティア（事前に研修を受けた子育て経験者）がご家庭を
訪問し、家事や育児を一緒に行います。
一緒に子どもと遊んだり、子育てひろば・公園・病院に出かけたり、
ごはんやお菓子を作ったりもできます！
※フレンドシップを目的とした活動を行います。ベビーシッター・ 　　　　　　　　　　　
　家事代行はできません。
※活動内容はサポート係の専門スタッフと相談して決められます。
※ 1回の申し込みで、サポート係の専門スタッフの訪問を含め、　　　　　　　　　　　　 
　 7 回程度訪問いたします。
手稲区にお住まいの、未就学のお子さんがいる保護者
無料
電話、EメールまたはHPで申し込み

内　容

対　象
費　用
申　込

詳細  子ども未来局子育て支援課　☎211-2988

NPO 法人ワーカーズコープ 子育てサロンあそべばい～しょ♪
☎ 070-1543-5121　✉teine.asobeba@gmail.com
（電話での受け付けは９時～ 17 時、土・日曜日、祝日を除く）

申込先

申し込みフォーム 詳細HP
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