
① お知らせ名（希望する日時・会場なども）　② 住所（郵便番号も）　③ 氏名（ふりがな）　④ 年齢
⑤ 電話番号（ファクスの方はファクス番号、メールの方はEメールアドレスも）　⑥ 学校名・学年（児童・生徒のみ）
⑦ 返信先（往復はがきの場合）　※申し込みは1人（1組）1通です

申し込み時の
必 要 事 項 3/11

からの
内容を
掲載

　　　　　　　 　 　＝内容　　＝日時　　＝会場　　＝対象　　＝定員
　 ＝費用　　＝申込　　＝問い合わせ先　b＝電話　c ＝ファクス
d＝Eメール　a＝ホームページ（上記）に詳しい内容を掲載しているもの
※費用、申し込み方法の記載がない場合は、それぞれ無料、申し込み不要です

内 日 所 対 定

申 問￥

❶お知らせ名（希望する日時・会場なども）　
❷住所（郵便番号も）　　❸氏名（ふりがな）　❹年齢　
❺電話番号
　（ファクスの方はファクス番号、メールの方はEメールアドレスも）

❻学校名・学年（児童・生徒のみ）　❼返信先（往復はがきの場合）

申し込み時の必要事項 ※申し込みは1人（1組）1通です

お知らせの見方

ホームページ www.city.sapporo.jp/somu/koho-shi

新型コロナウイルス感染症の影響により
掲載内容が変更となる場合があります 

施設の開館情報や催しの予定が変更となる場合があります
ので、各問い合わせ先にご確認をお願いします。

新型コロナウイルス感染症関連の相談先

区役所（1ページ）、市役所1階市民の声を聞く課で「生活支援ガイド」を配布しています。 生活支援ガイド 検索

生活を支えるための支援のご案内 検索厚生労働省のホームページにも、国などによる支援が掲載されています。

生計を維持するために求職活動を行っ
ている方に、一定期間、家賃相当額を
支給し、支援員が就労を支援。支給額
の上限、要件あり。
▶生活就労支援センター ステップ
　i221-1766　平日9時～17時、l

住居確保給付金

▶新型コロナ特別就業専門相談窓口
▶学生向けアルバイト支援窓口
　「学生サポートデスク」
　i708-8321　平日8時45分～17時、l

就業

▶ねんきん加入者ダイヤル
　i0570-003-004　
　平日8時30分～19時、
　第2土曜9時30分～16時
▶区役所（1ページ）の保険年金課、l
▶年金事務所、l

国民年金保険料

▶市税事務所（19ページ表）の納税課、l
市税（市・道民税、固定資産税など）

生活費や医療費などに困っている方
に、一定の基準に従って最低限度の生
活を保障し、自立に向けて援助。
▶区役所（1ページ）の保護課

生活保護

▶人権相談（市民の声を聞く課）
　i211-2075　木曜9時～12時
　※事前予約可
▶みんなの人権110番（札幌法務局）
　i0570-003-110　
　平日8時30分～17時15分
▶インターネット人権相談受付窓口（札幌法務局）
　※メールアドレスなど要登録、l

新型コロナウイルス感染症に関する
差別、偏見

▶区役所（1ページ）の保険年金課、l

国民健康保険料・  
後期高齢者医療保険料・介護保険料

▶事業者向けワンストップ相談窓口
　i231-0568　平日9時～12時、13時～17時

経営、融資、雇用調整助成金、
テレワークの導入

総合支援資金の初回の貸し付けを受
け終わった方など、生活が困窮してい
る世帯のうち、収入や求職等の要件を
満たした世帯に支援金を支給。支給額
の上限あり。
▶お問い合わせセンター
　i050-3850-0258
　平日9時～17時、l

生活困窮者自立支援金

感染症の影響を受け、失業などで生活
が困窮している世帯に、生活再建に必
要な費用を無利子で貸し付け。
▶市社会福祉協議会
　i614-0169　
　平日8時45分～17時15分、l

＜総合支援資金 特例貸付＞

感染の疑いがある方や体調に不安がある方、ワクチンに関する相談先は12、13ページをご覧ください。

1/27～2/20の全期間、北海道の時短
営業などの要請に協力した事業者へ
の支援金の申請を、3/31㈭（消印有
効）まで受け付けています。

飲食店などへの協力支援金

▶専用ダイヤル　i330-8396
　平日8時45分～17時15分、l

感染症の影響を受け、緊急かつ一時
的に生計の維持が困難となった世帯
に、生活費用を無利子で貸し付け。
▶区社会福祉協議会
　平日8時45分～17時15分、l

＜緊急小口資金 特例貸付＞

中央 i281-6113
  北  i757-2482
  東  i741-6440
白石 i861-3700
厚別 i895-2483

豊平 i815-2940
清田 i889-2491
  南  i582-2415
  西  i641-6996
手稲 i681-2644

生活福祉資金
※いずれも生活保護を受けていないなどの要件あり

▶心の健康づくり電話相談
　

　i622-0556　平日9時～17時
　i0570-064-556　平日17時～21時、
　土・日曜、祝・休日10時～16時、l
▶電話やSNSでの相談先（厚生労働省）、l

心の健康

※回線の状況によりつながりにくい場合あり（いずれも就業サポートセンター内）
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＝内容　　＝日時　　＝会場　　＝対象　　＝定員　　＝費用　　＝申込　　＝問い合わせ先 b＝電話　c ＝ファクス
d＝Eメール　a＝ホームページ（16㌻）に詳しい内容を掲載しているもの ※費用、申し込み方法の記載がない場合は、それぞれ無料、申し込み不要です

内 日 所 対 定 申 問￥

リ
サ
イ
ク
ル
可
能
な

ス
キ
ー
用
具
を
集
め
ま
す

小
中
学
校
、
高
校
な
ど
の
ス

キ
ー
学
習
で
使
え
る
カ
ー
ビ
ン
グ

ス
キ
ー
、
靴
、
ポ
ー
ル
を
回
収
し

て
リ
サ
イ
ク
ル
し
ま
す
。

b
3
月
19
日
㈯
、
20
日
㈰
10
時
〜

17
時
。

c
教
育
委
員
会
（
中
央
区
北
２
西

２
S
T
V
北
２
条
ビ
ル
内
）。

h
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
i（
222
）４

８
９
４

家
計
急
変
世
帯
の
臨
時
特

別
給
付
金
の
申
請
を
受
け

付
け
て
い
ま
す

　

令
和
３
年
度
分
の
住
民
税
均
等

割
が
課
税
さ
れ
て
い
る
世
帯
の
う

ち
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
で
家
計
が
急
変
し
、
住

民
税
均
等
割
非
課
税
の
世
帯
と
同

様
の
事
情
に
あ
る
と
認
め
ら
れ
た

世
帯
を
対
象
に
、
給
付
金
を
支
給

し
ま
す
。

　

受
給
に
は
申
請
が
必
要
で
す
。

支
給
要
件
の
確
認
や
申
請
書
の
送

付
希
望
は
専
用
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

支
給
額
１
世
帯
当
た
り
10
万
円
。

申
請
期
限
９
月
30
日
㈮
（
消
印
有

効
）。

h
臨
時
特
別
給
付
金
相
談
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
i
050（
3172
）７
７
３
１
、

l
正
し
い
ご
み
の
出
し
方
に

ご
協
力
を

使
用
済
み
の
マ
ス
ク
や
テ
ィ
ッ

シ
ュ
な
ど
は
、
次
の
点
を
守
っ
て

「
燃
や
せ
る
ご
み
」
に
出
し
て
く

だ
さ
い
。
①
ポ
リ
袋
な
ど
に
入
れ
、

な
る
べ
く
空
気
を
抜
い
て
し
っ
か

り
縛
る
、
②
市
指
定
の
ご
み
袋
に

入
れ
て
し
っ
か
り
縛
る
、
③
ご
み

を
出
し
た
後
は
30
秒
程
度
か
け
て

水
と
石
け
ん
で
丁
寧
に
手
を
洗
う

な
ど
、
手
指
を
消
毒
す
る
。

h
環
境
事
業
部
業
務
課
i（
211
）２

９
１
６
、
l

令
和
４
年
度　
　
　
　
　

市
営
住
宅
募
集
日
程

a
定
期
募
集
の
受
け
付
け
期
間
は
、

前
期
＝
４
月
６
日
㈬
〜
14
日
㈭
、

中
期
＝
８
月
２
日
㈫
〜
10
日
㈬
、

後
期
＝
12
月
１
日
㈭
〜
９
日
㈮
。

こ
の
ほ
か
、
も
み
じ
台
団
地
な
ど

を
毎
月
募
集
す
る
短
期
募
集
や
、

先
着
順
に
受
け
付
け
る
通
年
募
集

あ
り
。

※
応
募
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、
３

月
15
日
㈫
か
ら
区
役
所
な
ど
で
配

布
す
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。
定
期
募
集
・
前
期
の

応
募
書
類
は
４
月
１
日
㈮
か
ら
配

布
し
ま
す
。

h
住
宅
管
理
公
社
i（
205
）３
０
７

１
、
l

介
護
サ
ポ
ー
タ
ー　
　
　

登
録
説
明
会

a
対
象
の
介
護
保
険
施
設
な
ど
で

話
し
相
手
や
散
歩
の
付
き
添
い
な

ど
を
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
登
録

説
明
会
。

b
５
月
19
日
㈭
14
時
〜
15
時
30
分
。

c
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
（
中

央
区
大
通
西
19
）。

d
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い

65
歳
以
上
の
方
21
人
。

g
i
、
j
。
上
欄
必
要
事
項
を
記

入
し
、
３
月
11
日
㈮
か
ら
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー
へ
。m

h
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー

i（
623
）４
０
０
０
、
j（
623
）０
０

０
４認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー　
　

養
成
講
座

a
認
知
症
の
方
の
地
域
で
の
暮
ら

し
を
見
守
る
サ
ポ
ー
タ
ー
を
養
成
。

b
５
月
30
日
㈪
13
時
30
分
〜
15
時
。

c
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー
。

e
21
人
。

g
i
、
j
、
直
接
。
上
欄
必
要
事

項
を
記
入
し
、
３
月
30
日
㈬
か
ら

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー
へ
。

m

h
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー

（
中
央
区
大
通
西
19
社
会
福
祉
総

合
セ
ン
タ
ー
内
）
i（
623
）４
０
０

０
、
j（
623
）0
0
0
4

自
立
を
目
指
す
ひ
と
り
親
家

庭
の
親
に
給
付
金
を
支
給

a
①
一
定
の
資
格
を
取
得
す
る
た

め
に
養
成
機
関
へ
通
学
す
る
場
合

に
、
生
活
費
相
当
額
の
一
部
を
支

給
、
②
雇
用
保
険
制
度
の
教
育
訓

練
指
定
講
座
を
受
講
す
る
場
合
に
、

受
講
費
用
の
一
部
を
支
給
。

d
ひ
と
り
親
家
庭
の
親
。
所
得
な

ど
の
条
件
あ
り
。

g
①
は
３
月
中
に
事
前
相
談
の
上
、

４
月
１
日
㈮
以
降
に
申
請
。
令
和

３
年
度
受
給
中
で
、
引
き
続
き
受

給
を
希
望
す
る
方
も
申
請
が
必
要
、

②
は
受
講
開
始
前
に
講
座
指
定
の

申
請
が
必
要
。

o
h
区
役
所（
1
㌻
）の
健
康・

子
ど
も
課
（
た
だ
し
東
区
は
i

（
711
）3
2
1
4
）
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① お知らせ名（希望する日時・会場なども）　② 住所（郵便番号も）　③ 氏名（ふりがな）　④ 年齢
⑤ 電話番号（ファクスの方はファクス番号、メールの方はEメールアドレスも）　⑥ 学校名・学年（児童・生徒のみ）
⑦ 返信先（往復はがきの場合）　※申し込みは1人（1組）1通です

申し込み時の
必 要 事 項

拡
大
写
本
製
作
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
養
成
講
習
会

a
視
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
な
ど

が
利
用
す
る
拡
大
写
本
を
製
作
。

b
5
月
17
日
〜
7
月
19
日
の
火
曜

10
時
〜
12
時
。
全
10
回
。

sd
講
習
終
了
後
に
視
聴
覚
障
が
い

者
情
報
セ
ン
タ
ー
で
長
期
間
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
が
で
き
る
18
歳
以
上
の

方
15
人
程
度
。

g
４
月
19
日
㈫
10
時
30
分
か
ら
行

う
事
前
説
明
会
に
参
加
の
上
、
申

し
込
み
。
受
講
希
望
者
に
は
4
月

26
日
㈫
に
面
談
を
実
施
。
選
考
あ

り
。
事
前
説
明
会
へ
の
申
し
込
み

は
、
４
月
1
日
㈮
か
ら
視
聴
覚
障

が
い
者
情
報
セ
ン
タ
ー
へ
i（
先

着
40
人
）。

c
h
視
聴
覚
障
が
い
者
情
報
セ
ン

タ
ー
（
中
央
区
大
通
西
19
）
i

（
631
）６
７
４
７
、
l

ほ
っ
・
と
プ
ラ
ザ　
　
　

協
力
会
員
登
録
説
明
会
・

活
動
前
研
修
会

a
高
齢
者
な
ど
の
家
事
援
助
や
除

雪
、
外
出
同
行
を
行
う
協
力
会
員

の
登
録
説
明
会
。
謝
礼
は
30
分
400

円
程
度
。
交
通
費
は
実
費
支
給
。

b
４
月
15
日
㈮
、
５
月
13
日
㈮
９

時
30
分
〜
13
時
。

c
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
（
中

央
区
大
通
西
19
）。

e
各
20
人
。

f
千
200
円
。
登
録
者
の
み
当
日
納

入
。

g
i
、
直
接
。
３
月
11
日
㈮
か
ら

市
社
会
福
祉
協
議
会
へ
。m

h
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
中
央
区

大
通
西
19
）
i（
623
）4
0
1
0

心
身
障
害
者
扶
養
共
済
制

度
の
ご
利
用
を

毎
月
掛
け
金
を
納
め
る
こ
と
で
、

加
入
者
が
死
亡
か
重
度
障
が
い
と

な
っ
た
と
き
に
、
扶
養
さ
れ
て
い

た
心
身
障
が
い
の
あ
る
方
に
一
定

額
の
年
金
を
支
給
す
る
任
意
加
入

の
制
度
で
す
。
加
入
に
は
、
年
齢

な
ど
の
要
件
が
あ
り
ま
す
。

h
区
役
所（
1
㌻
）の
保
健
福
祉
課

女
性
の
フ
レ
ッ
シ
ュ
健
診

a
健
康
診
断
（
血
液
検
査
な
ど
）

と
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
の
同
時
受

診
。
子
ど
も
連
れ
で
も
受
診
可
能
。

b
４
月
５
日
㈫
、
12
日
㈫
、
19
日

㈫
、
26
日
㈫
８
時
30
分
〜
12
時
。

c
中
央
健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

（
中
央
区
南
３
西
11
）。

d
市
内
に
居
住
か
通
勤
す
る
18
歳

〜
39
歳
の
女
性
各
30
人
。

f
2
千
円
。

g
３
月
12
日
㈯
〜
18
日
㈮
に
l
で

受
け
付
け
。
22
日
㈫
か
ら
i
（
耳

の
不
自
由
な
方
は
j
）
で
も
別
枠

分
を
受
け
付
け
。m

o

h
中
央
健
康
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
i（
562
）8
7
0
0
、
j（
562
）

２
１
３
０

バ
リ
ウ
ム
検
査
に
よ
る
胃

が
ん
検
診
の
自
己
負
担
額

が
変
わ
り
ま
す

　

４
月
１
日
㈮
以
降
、
各
区
保
健

セ
ン
タ
ー
、
地
区
会
館
、
札
幌
が

ん
検
診
セ
ン
タ
ー
で
行
う
胃
が
ん

検
診
（
バ
リ
ウ
ム
検
査
）
の
自
己

負
担
額
が
、
700
円
か
ら
千
100
円
に

な
り
ま
す
。
医
療
機
関
で
行
う
胃

が
ん
検
診
の
自
己
負
担
額
は
変
わ

り
ま
せ
ん
。

h
健
康
企
画
課
i（
622
）５
１
５
１
、

l

〈

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）の
申
告〉

　

毎
年
４
月
１
日
時
点
の
軽
自
動

車
な
ど
の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま

す
。
軽
自
動
車
な
ど
を
取
得
し
た

場
合
は
15
日
以
内
に
、
廃
車
・
売

却
し
た
場
合
や
転
居
し
た
場
合
は

30
日
以
内
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
札
幌
地
区
軽
自
動
車
協

会
と
札
幌
運
輸
支
局
は
、
３
月
中

旬
以
降
混
雑
し
ま
す
の
で
、
早
め

に
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

h
中
央
市
税
事
務
所
軽
自
動
車
税

係
i（
211
）３
０
７
６
、
l

■
固
定
資
産
価
格
な
ど
を
ご
覧
に

な
れ
ま
す

　

い
ず
れ
も
本
人
確
認
が
で
き
る

も
の
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

〈

縦
覧
帳
簿
の
縦
覧〉

　

固
定
資
産
税
（
土
地
・
家
屋
）

の
納
税
義
務
者
は
縦
覧
帳
簿
を
縦

覧
し
、
所
有
資
産
の
価
格
が
適
正

か
他
の
資
産
と
比
較
で
き
ま
す
。

縦
覧
で
き
る
の
は
、
資
産
の
所
在

す
る
区
と
同
一
の
区
の
も
の
で
す
。

縦
覧
場
所
資
産
の
所
在
す
る
区
を

担
当
す
る
市
税
事
務
所
（
左
表
）

の
固
定
資
産
税
課
。

縦
覧
期
間
４
月
１
日
㈮
〜
５
月
２

日
㈪
。

〈

課
税
台
帳
の
閲
覧〉

　

固
定
資
産
税
の
納
税
義
務
者
・

借
地
借
家
人
（
賃
貸
借
契
約
書
な

ど
で
確
認
）
は
、
所
有
資
産
・
借

り
て
い
る
対
象
資
産
の
課
税
台
帳

を
閲
覧
で
き
ま
す
（
令
和
４
年
度

分
は
４
月
１
日
㈮
か
ら
）。

f
土
地
１
筆
、
家
屋
１
棟
（
区
分

所
有
家
屋
は
専
有
部
分
１
個
）
ご

■軽自動車税の申告

車種 申告先

原動機付自
転車

中央市税事務所（左表）軽自動
車税係、市指定の原動機付自
転車申告書受付事務取扱所

小型特殊自
動車 中央市税事務所軽自動車税係

軽自動車 札幌地区軽自動車協会（北区
新川5の20）

125ccを超
えるバイク 札幌運輸支局（東区北28東1）

来年度分の敬老ICカードへのチャージ（入金）
には、4月上旬に届く利用者負担金納付書を
ご利用ください。3月以前の納付書は、4月以
降使用できなくなります。
なお、敬老ICカードとチャージしたポイント
には有効期限がないので、年度を繰り越して
利用できます。
チャージ上限額年間7万円分
チャージ場所市内の郵便局（簡易郵便局を除
く）
sd70歳以上の方
sh市コールセンターi222-4894

敬老優待乗車証のチャージに必要な敬老優待乗車証のチャージに必要な
納付書を4月上旬に送付します納付書を4月上旬に送付します
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＝内容　　＝日時　　＝会場　　＝対象　　＝定員　　＝費用　　＝申込　　＝問い合わせ先 b＝電話　c ＝ファクス
d＝Eメール　a＝ホームページ（16㌻）に詳しい内容を掲載しているもの ※費用、申し込み方法の記載がない場合は、それぞれ無料、申し込み不要です

内 日 所 対 定 申 問￥

広告

と
に
400
円
（
納
税
義
務
者
が
名な

寄よ
せ

帳ち
ょ
う

を
閲
覧
す
る
場
合
は
無
料
）。

h
市
税
事
務
所
（
左
表
）
の
固
定

資
産
税
課

国
民
健
康
保
険

〈

市
外
の
学
校
に
修
学
す
る
と
き〉

ご
家
族
が
修
学
に
よ
り
他
市
町

村
に
住
民
票
を
移
す
場
合
は
、
学

生
用
の
保
険
証
を
交
付
し
ま
す
。

届
出
人
の
本
人
確
認
書
類
、
保
険

証
、
在
学
証
明
書
（
入
学
前
で
提

出
で
き
な
い
場
合
は
合
格
通
知
書

と
入
学
金
領
収
書
）、
世
帯
主
と

住
民
票
を
移
す
方
の
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
が
分
か
る
書
類
を
そ
ろ
え
、

区
役
所
へ
事
前
に
i
の
上
郵
送
か
、

窓
口
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

h
区
役
所（
1
㌻
）の
保
険
年
金
課

イベント情報はデータ放送とスマートフォンアプリで配信中

配布場所など市内郵便局の窓口（簡易郵
便局を除く227カ所）や区役所（1㌻）広聴
係、まちづくりセンターほか。各施設が所在
する区の区版を、原則毎月9日以降に配布

このほか、市のイベント情報の一部は、
市内近郊で戸別配布しているフリーペー
パー「ふりっぱー」にも掲載しています

登録方法スマートフォンな
どで右記コードを読み取る
か、「友だち追加」から「検
索」に進み「＠sapp_ro」を
ID検索

テレビやアプリで情報を確認できない方
向けに、市全域と各区のお知らせを掲載し
た冊子を10区版作成。ホームページでも
公開中です。

札幌　イベント冊子 検索

「イベント情報はこちらでチェック
札幌市からのお知らせ」もご活用を

LINEでも市からのお知らせを配信中
ラ イ ン

STV5チャンネルに合わ
せてdボタンを押し、「札
幌市からのお知らせ」を
選択
※表示されない場合、画面右
　下の「放送局トップ」を選択

地上デジタルテレビのデータ放送

豆みそネギせんべい4袋が10人に当たる企
画も実施中。詳細は「地デジ限定プレゼン
ト」の画面を確認！※STV提供

スマートフォンアプリ
「iさっぽろ」

アイ

sh広報課i211-2036

イベント情報のほか、災害に関する情報
なども随時配信します。

札幌市からのお知らせ

決定

リモコンの選択ボタン
で、画面左下の項目から
見たいメニューを選ぶ。
表示されるお知らせのタ
イトル一覧から、知りた
い情報を選択

▼

毎
週
水
曜
日
に
情
報
を

更
新
し
て
い
る
よ
！

広報さっぽろキャラクター　ギュウ太

公式アプリストアで「i
さっぽろ」と検索するか、
右記コードか
らインストー
ル

■市税事務所所在地・電話番号

区 市税事務所・所在地
電話番号

固定資産税課 市民税課 納税課

中央区 中央（中央区北2東4サッポロファクト
リー2条館） 211-3917 211-3914 211-3913

北・東区 北部（中央区北4西5アスティ45） 207-3917 207-3914 207-3913
白石・
厚別区 東部（厚別区大谷地東2交通局庁舎） 802-3917 802-3914 802-3913

豊平・清
田・南区 南部（豊平区平岸5の8イースト平岸） 824-3917 824-3914 824-3913

西・
手稲区 西部（西区琴似3の1コトニ3・1ビル） 618-3917 618-3914 618-3913
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① お知らせ名（希望する日時・会場なども）　② 住所（郵便番号も）　③ 氏名（ふりがな）　④ 年齢
⑤ 電話番号（ファクスの方はファクス番号、メールの方はEメールアドレスも）　⑥ 学校名・学年（児童・生徒のみ）
⑦ 返信先（往復はがきの場合）　※申し込みは1人（1組）1通です

申し込み時の
必 要 事 項

㈬（
必
着
）ま
で
に
健
康
企
画
課
へ

持
参
、
送
付
。
持
参
は
中
央
区
大

通
西
17
ノ
ワ
ム
大
通
ビ
ル
４
階
、

送
付
は
〒
060-

0042
中
央
区
大
通
西

19
Wウ

Eエ
Sス
Tト
19
内
へ
。
選
考
あ
り
。

h
健
康
企
画
課
i（
622
）５
１
５
３

清
掃
業
務
員　
　
　
　

（
会
計
年
度
任
用
職
員
）

業
務
ご
み
の
収
集
な

ど

。

勤
務
場
所
各
清
掃
事
務
所
。

採
用
期
間
４
月
以
降
随
時
。
職
員

の
欠
員
状
況
に
よ
っ
て
異
な
る
。

最
長
１
年
間
。

勤
務
時
間
月
曜
〜
金
曜
８
時
〜
16

時
30
分
。

e
若
干
名
。

g
写
真
付
き
履
歴
書
を
、
３
月
15

日
㈫（
必
着
）ま
で
に
環
境
事
業
部

総
務
課
（
市
役
所
内
／
1
㌻
）
へ

送
付
。
書
類
選
考
後
、
面
接
を
行

う
方
に
の
み
電
話
連
絡
。

h
環
境
事
業
部
総
務
課
i（
211
）２

９
０
７

心
理
判
定
員　
　
　
　

（
会
計
年
度
任
用
職
員
）

業
務
療
育
手
帳
の
心
理
検
査
。

勤
務
場
所
（
仮
称
）
障
が
い
者
更

生
相
談
所
。

採
用
期
間
４
月
１
日
㈮
か
ら
1
年
。

更
新
あ
り
。

勤
務
時
間
平
日
の
み
週
４
日
。
９

時
〜
17
時
15
分
。

d
大
学
で
心
理
学
科
な
ど
を
専
攻

し
卒
業
し
た
方
１
人
。

g
写
真
付
き
履
歴
書
を
、
３
月
14

日
㈪（
必
着
）ま
で
に
持
参
、
送
付
。

書
類
選
考
後
、
面
接
を
行
う
方
に

の
み
電
話
連
絡
。

o

h
知
的
障
害
者
更
生
相
談

所
（
〒
062-

0934
豊
平
区
平
岸
４
の

18
子
ど
も
発
達
支
援
総
合
セ
ン

タ
ー
内
）
i（
824
）１
９
０
１

※
３
月
16
日
㈬
以
降
の
連
絡
は

（
仮
称
）
障
が
い
者
更
生
相
談
所

（
西
区
二
十
四
軒
２
の
６
身
体
障

害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）
i（
688
）

７
３
０
０
へ

白
石
破
砕
工
場
更
新
基
本

計
画
へ
の
意
見
を
募
集

　

老
朽
化
の
進
ん
で
い
る
篠
路
破

砕
工
場
移
転
更
新
の
た
め
、
白
石

清
掃
工
場
敷
地
内
に
白
石
破
砕
工

場
の
建
設
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

意
見
提
出
３
月
18
日
㈮
か
ら
区
役

所
、
市
役
所
２
階
市
政
刊
行
物

コ
ー
ナ
ー
、
l
な
ど
で
配
布
す
る

計
画
案
を
ご
覧
の
上
、
4
月
18
日

㈪（
必
着
）ま
で
。

h
施
設
建
設
担
当
i（
211
）２
９
２

２

市
職
員
採
用
セ
ミ
ナ
ー　

（
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
）

a
職
員
に
よ
る
仕
事
内
容
や
職
場

の
紹
介
の
ほ
か
、
20
代
の
事
務
職

員
に
よ
る
座
談
会
や
チ
ャ
ッ
ト
で

の
質
疑
応
答
な　

ど

。

b
３
月
11
日
㈮
、
12
日
㈯
９
時
〜

17
時
30
分
。

d
事
務
職
や
技
術
職
な
ど
で
市
職

員
と
し
て
働
く
こ
と
に
関
心
の
あ

る
方
。
同
時
に
参
加
で
き
る
人
数

は
300
人
ま
で
。

g
３
月
10
日
㈭
に
l
で
公
開
す
る

ア
ド
レ
ス
か
ら
。

h
任
用
課
i（
211
）３
１
４
３

保
健
所
職
員　
　
　
　

（
会
計
年
度
任
用
職
員
）

業
務
難
病
医
療
費
助
成
の
事
務
。

採
用
期
間
５
月
１
日
㈰
〜
来
年
３

月
31
日
㈮
。
更
新
あ
り
。

勤
務
時
間
平
日
９
時
〜
15
時
45
分
。

d
医
療
事
務
関
係
の
資
格
と
実
務

経
験
が
あ
る
方
１
人
。

g
詳
細
を
i
か
l
で
確
認
の
上
、

写
真
付
き
履
歴
書
を
、
３
月
16
日

動き
議会
の

１
月
27
日
に
開
催
し
ま
し
た
。

可
決
し
た
議
案

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
と
し
て
、
飲
食
店
等
感
染
防

止
対
策
協
力
支
援
費
の
追
加
経
費

を
計
上
し
た
令
和
３
年
度
一
般
会

計
補
正
予
算
を
可
決
し
ま
し
た
。

（
１
月
11
日
〜
２
月
10
日
）

◆
総
務
委
員
会

〈
2
月
1
日
〉
札
幌
市
都
心
に
お

け
る
持
続
可
能
な
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン

都
市
開
発
推
進
制
度
（
案
）
に
つ

い
て
ま
ち
づ
く
り
政
策
局
か
ら
説

明
を
受
け
、
質
疑
を
行
い
ま
し
た
。

◆
財
政
市
民
委
員
会

〈
1
月
24
日
〉「（
仮
称
）
札
幌
市

町
内
会
に
関
す
る
条
例
」
に
係
る

検
討
経
過
の
報
告
に
つ
い
て
市
民

文
化
局
か
ら
説
明
を
受
け
、
質
疑

を
行
い
ま
し
た
。

◆
経
済
観
光
委
員
会

〈
2
月
1
日
〉（
仮
称
）
新
展
示
場

整
備
基
本
計
画
（
案
）
に
つ
い
て

経
済
観
光
局
か
ら
説
明
を
受
け
、

質
疑
を
行
い
ま
し
た
。

◆
冬
季
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
招
致
調
査
特
別
委
員
会

〈
１
月
31
日
〉
参
考
人
の
出
席
要

請
を
行
う
こ
と
に
決
定
し
ま
し
た
。

◆
本
会
議

　

２
月
15
日
に
招
集
さ
れ
ま
し
た
。

　

代
表
質
問
は
２
月
21
日
、
22
日
、

24
日
の
３
日
間
行
わ
れ
、
会
期
は

３
月
30
日
㈬
ま
で
で
す
。

　

な
お
、
代
表
質
問
の
主
な
内
容

や
可
決
し
た
議
案
な
ど
は
、
本
誌

４
月
号
に
掲
載
し
ま
す
。

◆
予
算
特
別
委
員
会

　

令
和
４
年
度
の
本
市
の
予
算
に

つ
い
て
局
ご
と
に
審
査
を
行
う
予

算
特
別
委
員
会
は
、
３
月
３
日
㈭

か
ら
行
う
予
定
で
す
。
会
議
日
程

に
つ
い
て
は
、
市
議
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、

議
会
事
務
局
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
配
信

　

本
会
議
や
特
別
委
員
会
の
模
様

は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
生
中
継

し
て
い
る
ほ
か
、
会
議
終
了
か
ら

お
お
む
ね
５
日
後
（
土
・
日
曜
、

祝
・
休
日
を
除
く
）
に
は
、
録
画

映
像
も
公
開
し
て
い
ま
す
。
市
議

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧
い
た

だ
け
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

h
議
会
事
務
局
i（
211
）3
1
6
4
、
l

第
1
回
定
例
会

委
員
会
の
主
な
活
動
状
況

第
１
回
臨
時
会
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＝内容　　＝日時　　＝会場　　＝対象　　＝定員　　＝費用　　＝申込　　＝問い合わせ先 b＝電話　c ＝ファクス
d＝Eメール　a＝ホームページ（16㌻）に詳しい内容を掲載しているもの ※費用、申し込み方法の記載がない場合は、それぞれ無料、申し込み不要です

内 日 所 対 定 申 問￥

広告

札
幌
駅
・
大
通
周
辺
駐
輪

場
の
新
年
度
利
用
開
始

a
b
４
月
１
日
㈮
か
ら
の
定
期
利

用
申
し
込
み
受
け
付
け
は
３
月
18

日
㈮
か
ら
。
４
月
２
日
㈯
以
降
は

利
用
開
始
日
の
２
週
間
前
か
ら
受

け
付
け
。

札
幌
駅
周
辺
駐
輪
場
（
12
カ
所
）

札
幌
駅
５
・
５
駐
輪
場
（
中
央
区

北
５
西
５
）
＝
６
時
〜
24
時
、
札

幌
駅
北
口
駐
輪
場
（
北
区
北
７
西

３
）
＝
８
時
〜
20
時
（
３
月
18
日

㈮
、
19
日
㈯
は
７
時
〜
20
時
、
４

月
１
日
㈮
以
降
は
６
時
〜
24
時
）

で
受
け
付
け
。

大
通
周
辺
駐
輪
場
（
8
カ
所
）
北

１
西
１
地
下
駐
輪
場
（
中
央
区
北

１
西
１
）
＝
８
時
〜
19
時
（
４
月

１
日
㈮
以
降
は
６
時
〜
24
時
）、
西

２
丁
目
線
地
下
駐
輪
場
（
中
央
区

南
１
西
２
）
＝
８
時
〜
20
時
（
４

月
１
日
㈮
以
降
は
６
時
〜
24
時
）

で
受
け
付
け
。

持
参
す
る
も
の
初
め
て
定
期
利
用

す
る
方
＝
自
転
車
の
車
体
番
号
、

防
犯
登
録
番
号
。
継
続
し
て
利
用

す
る
方
＝
古
い
定
期
券
。
学
生
は

学
生
証
も
必
要
。
サ
ピ
カ
を
お
持

ち
の
方
は
定
期
券
と
し
て
利
用
で

き
る
の
で
お
持
ち
く
だ
さ
い
（
定

期
専
用
I
C
カ
ー
ド
も
発
行
可
）。

f
左
表
の
通
り
。

h
札
幌
駅
周
辺
は
５
・
5
駐
輪
場

i（
251
）３
０
６
０
、
大
通
周
辺
は

西
２
丁
目
線
地
下
駐
輪
場
（
３
月

17
日
㈭
ま
で
は
i（
211
）２
４
５
6
、

18
日
㈮
以
降
は
i（
211
）５
１
９

０
）、
l

東
区
役
所
前
駅
周
辺
自
転
車

等
放
置
禁
止
区
域
の
指
定

　

４
月
１
日
㈮
か
ら
地
下
鉄
東
豊

線
東
区
役
所
前
駅
周
辺
を
自
転
車

や
原
動
機
付
自
転
車
の
放
置
を
禁

止
す
る
区
域
に
指
定
し
ま
す
。
区

域
内
で
駐
輪
場
以
外
の
場
所
に
置

か
れ
た
自
転
車
な
ど
は
、
わ
ず
か

な
時
間
で
も
撤
去
の
対
象
に
な
り

ま
す
の
で
、
駐
輪
場
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

c
左
図
の
通
り
。

h
自
転
車
対
策
担
当
i（
211
）２
４

５
６
、
l

公
文
書
館
の
臨
時
休
館

　

３
月
17
日
㈭
、
４
月
１
日
㈮
は

職
員
研
修
の
た
め
休
館
し
ま
す
。

h
公
文
書
館（
中
央
区
南
８
西
２
）

i（
521
）０
２
０
５
、
l

令和3年度第4回市民意識調査の結果令和3年度第4回市民意識調査の結果
昨年12/3～17に実施。18歳以上の方5,000人に郵送
し、2,541人から回答

sh市民の声を聞く課i211-2042、l

■札幌市内で行われる映画やテレビ番組などの撮影に興
味があるか
「興味がある」60.8％、「興味がない」11.3％

■「生活道路の新雪除雪の出動情報」について、主にど
のメディアを閲覧したか
「公式ホームページ」5.2％、「テレビのデータ放送」
16.3％、「L

ラ イ ン

INE公式アカウント」1.5％、「『生活道路の新
雪除雪の出動情報』が発信されていることを知らなかっ
た」58.8％

■市役所や区役所の届出や申請などの手続きについて、
待ち時間をどのように思うか
「短い」5.6％、「どちらかといえば短い」20.4％、「ど
ちらともいえない」37.6％、「どちらかといえば長い」
23.4％、「長い」12.1％

■成年後見人として支援したいと思える環境
「後見活動について相談できる窓口がある」49.6％、「後
見人と医療・介護の関係者などが協力して、本人を支援
する体制が整備されている」45.6％、「制度を利用する
ための手続きなどの複雑さが解消される」44.3％

■札幌のどのようなところが好きか
「都市でありながら豊かな自然を満喫できる自然環境」
75.3％、「全道各地から集まるおいしい食べ物」50.8％、
「はっきりとした四季や冷涼な気候」48.2％

■野生鳥獣への餌やり行為を減らすために有効だと思う
啓発方法
「小中学校などでの教育」50.5％、「町内会の回覧板」
46.2％、「行政によるパトロール」43.7％

■定期利用料金

区分 自転車1台当たりの
料金（学生料金）

屋根
あり

1カ月 1,500円（1,000円）
3カ月 4,100円（2,700円）
シーズン
（4月～11月） 9,000円（6,000円）

屋根
なし

1カ月 1,000円（700円）
3カ月 2,700円（1,900円）
シーズン 6,000円（4,200円）

※原動機付自転車の料金は表の金額の2倍。身体障害者
手帳などを持つ方は証明書の提示で学生料金を適用

●
1番出入り口

●
1番出入り口

●
光星公園
●

光星公園

光星中・高
●

光星中・高
●

東区役所前駅東区役所前駅

東区民
センター
東区民
センター●●

●●

3番出入り口3番出入り口
4番出入り口4番出入り口

2番出入り口2番出入り口

●●

●●

東区役所東区役所●●

東
8
丁
目

篠
路
通

東
8
丁
目

篠
路
通

■放置禁止区域
■駐輪場

新設新設新設新設
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① お知らせ名（希望する日時・会場なども）　② 住所（郵便番号も）　③ 氏名（ふりがな）　④ 年齢
⑤ 電話番号（ファクスの方はファクス番号、メールの方はEメールアドレスも）　⑥ 学校名・学年（児童・生徒のみ）
⑦ 返信先（往復はがきの場合）　※申し込みは1人（1組）1通です

申し込み時の
必 要 事 項

使用しています

広告

対
象
業
務
転
入
・
転
居
届
、
転
出

届
、
住
民
票
・
印
鑑
証
明
・
戸
籍

謄
本
な
ど
の
証
明
発
行
、
印
鑑
登

録
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受

け
取
り
、
戸
籍
届
な

ど

。

h
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
i（
222
）４

８
９
４

市
奨
学
生
（
給
付
型
）
を　

募
集

a
左
表
の
通
り
。

d
①
本
人
か
保
護
者
な
ど
が
市
内

に
在
住
、
②
令
和
４
年
４
月
に
表

中
の
学
校
（
専
修
学
校
は
２
年
制

以
上
の
専
門
課
程
か
３
年
制
以
上

さっぽろ市
R3－1－12

01－Ａ05－21－242

f
年
会
費
千
円
。

g
動
物
園
セ
ン
タ
ー
、
l
で
配
布

中
の
応
募
用
紙
を
、
４
月
18
日
㈪

（
必
着
）ま
で
。
選
考
あ
り
。

h
円
山
動
物
園
（
中
央
区
宮
ケ
丘

3
）
飼
育
展
示
課
i（
621
）１
４
2

7
点
検
整
備
な
ど
に
よ
る　

体
育
施
設
の
休
館

〈
清
田
区
体
育
館
温
水
プ
ー
ル
〉

b
３
月
14
日
㈪
〜
25
日
㈮
。
体
育

館
は
通
常
通
り
開
館
。

h
清
田
区
体
育
館
温
水
プ
ー
ル

（
清
田
区
平
岡
１
の
５
）
i（
882
）

広報クイズ

はがき、j、k、l。上欄必要事項とクイ
ズの答え、広報誌や広報番組への意見・
感想を記入し、3/22㈫（必着）までに広
報課（1㌻）へ。当選者の発表は発送を
もって代えさせていただきます。2月号
の正解は「カーリング」でした。

応募方法

正解者の中から抽
選で20人にオリジ
ナルQ

ク　オ

UOカード
500円分（非売品）
を差し上げます。

プレゼント

人生を振り返り、将来の心配事を整理
して書く□□□□□□ノート。書き出
しやすいところから書きましょう。□
に当てはまる6文字をお答えください。

問 題

９
5
０
0
、
l

〈
豊
平
公
園
温
水
プ
ー
ル
〉

b
3
月
19
日
㈯
〜
31
日
㈭
。

h
豊
平
公
園
温
水
プ
ー
ル
（
豊
平

区
美
園
６
の
１
）
i（
813
）６
５
５

６
、
l

〈
厚
別
温
水
プ
ー
ル
〉

b
3
月
21
日
㈷
〜
31
日
㈭
。

h
厚
別
温
水
プ
ー
ル
（
厚
別
区
厚

別
中
央
２
の
６
）
i（
896
）１
８
6

1
、
l

〈
手
稲
曙
温
水
プ
ー
ル
〉

b
3
月
21
日
㈷
〜
31
日
㈭
。

h
手
稲
曙
温
水
プ
ー
ル
（
手
稲
区

曙
２
の
１
）i（
683
）０
６
７
６
、l

区
役
所
の
住
所
変
更
な
ど
の

届
け
出
窓
口
を
臨
時
開
設

３
月
下
旬
〜
４
月
上
旬
は
窓
口

が
混
雑
す
る
た
め
、
区
役
所
の
住

所
変
更
な
ど
の
受
付
時
間
を
延
長

す
る
ほ
か
、
日
曜
も
開
庁
し
ま
す
。

月
曜
と
金
曜
は
特
に
混
雑
す
る
の

で
、
な
る
べ
く
避
け
て
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
転
入
手
続
き
は
、
引
っ

越
し
の
日
以
降
と
な
り
ま
す
。
来

庁
せ
ず
に
で
き
る
手
続
き
は
l
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

延
長
日
時
３
月
28
日
㈪
〜
４
月
１

日
㈮
、
４
日
㈪
８
時
45
分
〜
19
時
。

日
曜
開
庁
日
時
３
月
27
日
㈰
、
４

月
３
日
㈰
８
時
45
分
〜
12
時
。

の
高
等
課
程
の
み
）
に
在
学
、
③

学
資
に
乏
し
く
、
学
業
成
績
が
優

秀
。

g
３
月
下
旬
か
ら
各
学
校
で
願
書

を
配
布
。
詳
し
く
は
在
学
・
進
学

す
る
学
校
に
お
問
い
合
わ
せ
を
。

※
奨
学
金
の
財
源
と
な
る
寄
付
も

随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

h
教
育
推
進
課
i（
211
）３
８
５
１
、

l
円
山
動
物
園
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集

a
動
物
の
ガ
イ
ド
や
飼
育
作
業
の

手
伝
い
な　

ど

。

d
月
4
回
以
上
活
動
に
参
加
で
き

る
方
20
人
。

■札幌市奨学生の区分と額

区分 募集
人数

奨学資金
(月額)

入学支度
資金

大学・短
大・専修
(専門)

国公立 20人
程度

6,000円 14,000円

私立 9,000円 21,000円

高校・高
専・専修
(高等)

国公立 190人
程度

5,000円 10,000円

私立 8,000円 15,000円

※いずれも返還義務なし。障がいのある方、定
時制・通信制高校に在学中の方の優先枠を含
む。入学支度資金は1年生のみ対象
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