
※は一時移転先の仮事務所（6ページ参照）

今年も本格的な冬の到来まであと少し。
私たち札幌市民の冬の暮らしは、「雪」を抜きには語れません。
札幌市では、地域のみなさんに多くの協力をいただきながら、
行政と市民との協働による雪対策を推進しています。
今月は、冬みちづくりに欠かせない「地域の力」を特集します。

手稲区土木センター　☎ 681-4011

【編集】【編集】
手稲区役所総務企画課広聴係手稲区役所総務企画課広聴係
〒006-8612 手稲区前田1条11丁目〒006-8612 手稲区前田1条11丁目
☎ 681-2432☎ 681-2432   　　681-6639681-6639
　 te.somu@city.sapporo.jp

FAX FAX 
　

手稲区役所手稲区役所
手稲区関連施設手稲区関連施設
お問い合わせ先お問い合わせ先

手稲区役所関係
手稲区役所（前田 1-11） ☎ 681-2400
手稲保健センター（前田 1-11）☎ 681-1211
手稲区土木センター（曙 5-5） ☎ 681-4011

まちづくりセンター
手稲（手稲本町 3-1） ☎ 681-2131
手稲鉄北（曙 7-3） ☎ 684-0048
前田（前田 6-9） ☎ 683-4422
新発寒（前田 4-10 ※） ☎ 684-5557
富丘西宮の沢（富丘 2-2） ☎ 685-4745
稲穂金山（稲穂 3-5） ☎ 684-4020
星置（星置 2-3） ☎ 695-3222

その他の施設・機関
手稲区民センター（前田 1-11） ☎ 681-5121
手稲コミュニティセンター（手稲本町3-1）☎ 681-2133
新発寒地区センター（前田 4-10 ※） ☎ 684-5571
星置地区センター（星置 2-3） ☎ 695-3220
手稲区保育・子育て支援センター
（ちあふる・ていね）（手稲本町 3-2）☎ 681-3160

西部市税事務所納税課 （西区琴似3-1）☎ 618-3912
西清掃事務所（西区発寒 15-14） ☎ 664-0053
曙図書館（曙 2-1） ☎ 685-4946
手稲区体育館（曙 2-1）　 ☎ 684-0088
手稲消防署（手稲本町 2-5） ☎ 681-2100

詳細
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札幌市コールセンター札幌市コールセンター
（8時～21 時・年中無休）（8時～21 時・年中無休）
☎☎ 222-4894  222-4894  FAX FAX 221-4894221-4894
info4894@city.sapporo.jp

市役所・区役所の、どの部署に
聞いたらよいか分からないときには…



「除雪ボランティア活動」は、町内会や学校、企業などの団体が、地域のために道路やその周辺の除
雪を行う取り組みです。それぞれの団体が、その規模や地域の実情に応じて、自主的に除雪の場所や
方法などを決めています。手稲区内でボランティアを行う二つの団体に話を聞きました。

土木センターでは、除雪ボランティア活動への支援として、除雪用具（スコッ
プ、スノーダンプ、そり等）の貸し出しを行っています。町内会、学校、企業、
NPO等の団体が対象（個人は対象外）です。今回紹介した団体もこの制度
を使って活動しています。詳しくは土木センター（☎ 681-4011）まで。

高齢や障がいなどの理由で、自力で除雪が困難な方の自宅の玄
関先の除雪を、ご近所や地域の企業・団体の方などからなる地
域協力員が行う取り組み。本年度の利用申込みは終了していま
すが、本事業に興味がある方、地域協力員になりたい方は手稲
区社会福祉協議会（☎ 681-2644）まで。

前田中学校では、約10 年前から毎年、校内から多くのボランティアが
参加し、学校の周囲の道路を除雪しています。除雪後のきれいになっ
た道を地域の方が歩くのを見ると、地域の安全への貢献を実感でき、
大きな達成感を得られます。この冬以降も活動を続け、後輩たちにも
この素晴らしい伝統を守っていってもらいたいです。

▼ コロナ禍の昨年度は生徒会を中心に感染対策をして少人数で活動

地
域
の
方
も
、
自
分
た
ち
も

　

み
ん
な
が
歩
き
や
す
い
冬
み
ち
に

誰
に
と
っ
て
も
安
心
な

　

冬
の
暮
ら
し
を
、
地
域
ぐ
る
み
で

稲穂耕楽第一町内会は、高台にあり坂道が多く、特に高齢の方は歩
行や除雪に苦労する地域です。町内会の有志が「福祉除雪事業」の
協力員としても活動しながら、高齢者の自宅の周辺や、公園、学校
の周囲の道路の除雪のほか、砂まき活動の啓発を行うなど、町内会
全体で冬みちづくりを積極的に行っています。
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札幌市全域に雪が降ると、一晩での市内の除雪札幌市全域に雪が降ると、一晩での市内の除雪
総距離は約 5,400㎞。これは札幌と石垣島を往総距離は約 5,400㎞。これは札幌と石垣島を往
復できる距離です。深夜に始める除雪を通勤・復できる距離です。深夜に始める除雪を通勤・
通学の時間までに終わらせるために、札幌市では通学の時間までに終わらせるために、札幌市では
「かき分け除雪」の方法を取っています。「かき分け除雪」の方法を取っています。

除雪車は目安として雪が10㎝以上降ったときに
出動します。しかし、明け方から急に雪が降り出
した場合など、通勤・通学の時間帯までに除雪
が間に合わず、交通混雑や事故が心配されると
きは除雪を見合わせることにしています。

A. 朝までに道A. 朝までに道路を使えるようにするには路を使えるようにするには
　 雪をかき分けるのが精一杯なのです　 雪をかき分けるのが精一杯なのです

A. 朝方に大雪が降った場合には除雪がA. 朝方に大雪が降った場合には除雪が
　 間に合わないこともあります　 間に合わないこともあります

Q.どうして朝になっても除雪が入っていないの？

路面への「砂まき」は、町内会や企業などの団体
にも取り組んでいただいているほか、日々の暮ら
しの中でみなさん一人一人にもご協力いただける
活動です。写真の砂箱が歩道や交差点に設置され
ていますので、「滑りやすい」「滑りそう」と思った
ら砂まきへのご協力をお願いします。

札幌稲穂高等支援学校では、毎年、砂入りペッ
トボトル「コロバーズ」を、夏から準備し、年
間約 5,000 本を製作、手稲区に寄贈していま
す。コロバーズは公共施設などに設置され、
訪れる人をつるつる路面から守っています。

将来の冬みちづくりの担い手となる子どもたち
に、雪対策や冬の暮らしに関心を持ってもらうた
め、土木センター職員が講師となって区内
小学校の高学年を対象に「雪体験授業」を
実施しています。実際に除雪機に試乗でき
る体験メニューもあり、車内からの死角や
機械操作の難しさなども学びます。

Q.どうして除雪車は家の前に雪を置いて行くの？

滑
り
止
め
材

市HPも併せてご確認を ▶
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手稲区からの
お知らせ
11月11日～ 12月 10日
の区内の情報です

　
内
容　

国
民
健
康
保
険
料
の
第
５

期
納
付
期
限
が
過
ぎ
て
い
ま
す
。

お
忘
れ
の
方
は
お
早
め
に
納
付
し

て
く
だ
さ
い
。

　

病
気
や
失
業
な
ど
で
保
険
料
の

納
付
が
困
難
な
方
は
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

◆
口
座
振
替
の
ご
利
用
を

　

国
民
健
康
保
険
料
の
納
付
に
は

便
利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。
お
申
し
込
み
は
、
預
貯
金

口
座
の
あ
る
金
融
機
関
・
郵
便
局

ま
た
は
区
役
所
保
険
年
金
課
へ
。

詳
細　

保
険
年
金
課
収
納
係

保
険
年
金
課
収
納
係

☎☎（
681
）２
５
７
５

２
５
７
５

内
容　

毎
年
11
月
12
日
〜
25
日

は
、「
女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な

く
す
運
動
」
期
間
で
す
。

　

地
域
で
男
女
共
同
参
画
を
推
進

し
て
い
る
市
民
グ
ル
ー
プ
「
ジ
ェ

ン
ダ
ー
フ
リ
ー
て
い
ね
」
と
手
稲

区
が
次
の
活
動
を
行
い
ま
す
。

◆
パ
ネ
ル
展

期
間

11
月
12
日
㈮
〜
25
日
㈭
。

場
所　

Ｊ
Ｒ
手
稲
駅
自
由
通
路

「
あ
い
く
る
」（
手
稲
本
町
1

－

4
）。

◆
公
開
学
習
会

内
容　

①
講
演
「
愛
着
と
Ｄ
Ｖ
・

虐
待
の
関
連
」、
②
座
談
会
。

講
師

須す

賀が

朋と
も

子こ

氏
（
酪
農
学
園

大
学
准
教
授
）。

日
時

11
月
22
日
㈪
14
時
〜
16
時
。

場
所　

手
稲
区
民
セ
ン
タ
ー
視
聴

覚
室
。

定
員　

先
着
20
人
。

費
用　

無
料
。

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

詳
細

地
域
振
興
課
地
域
活
動
担
当

☎（
681
）２
４
４
５

内
容　

公
園
樹
木
の
剪
定
枝
や
伐

採
木
（
長
さ
約
１
ｍ
、
直
径
10
〜

40
㎝
程
度
）
を
無
料
配
布
し
ま
す
。

日
時

11
月
20
日
㈯
10
時
〜
12
時

（
雨
天
中
止
）。

場
所

星ほ
し

観み

緑
地
西
駐
車
場
（
Ｊ

Ｒ
ほ
し
み
駅
側
）。

対
象

普
通
乗
用
車
か
軽
ト
ラ
ッ

ク
（
そ
の
他
の
貨
物
・
特
殊
車
両

は
不
可
）
で
来
場
し
、
各
自
で
積

み
込
み
・
運
搬
が
可
能
な
方
。

定
員　

先
着
50
台
。

申
込

当
日
9
時
30
分
か
ら
同
駐

車
場
で
引
換
用
整
理
券
を
配
布
。

※
企
業
ま
た
は
転
売
目
的
の
申

込
・
利
用
不
可
。

※
配
布
場
所
で
の
剪
定
枝
や
伐
採

木
の
切
断
は
不
可
。
太
さ
、
種
類

の
選
択
は
可
能
。

詳
細　

星
観
緑
地
管
理
事
務
所

（
手
稲
星
置
317
）

☎（
686
）０
６
８
０

内
容

前
田
森
林
公
園
お
よ
び
山

口
緑
地
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
西
コ
ー

ス
・
東
コ
ー
ス
の
本
年
度
の
ご
利
用

は
、
11
月
20
日
㈯
が
最
終
日
で
す
。

※
積
雪
な
ど
に
よ
り
営
業
終
了
日

が
早
ま
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

詳
細　
前
田
森
林
公
園
管
理
事
務
所

（
手
稲
前
田
591
）

☎（
681
）３
９
４
０

イベントなどのお知らせ情報は、テレビ
のデータ放送とスマートフォンアプリで
ご覧になれます（詳細は全市版17ページ）。

テレビとアプリで
イベント・講座情報を配信中！

■手稲区ホームページ
　www.city.sapporo.jp/teine/
■手稲区広報番組「ていねっていいね！」
地域のイベントや防犯情報をお知らせしています
　　　　　毎週水曜日10時45分～55分
　　　　　コミュニティFM Radio Station
　　　　　三角山放送局 76.2MHz

※新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載内容は変更となる場合があります。

手稲区の人口・世帯数（前月比）
令和３年10月１日現在 国勢調査の速報値に基づく推計
　　　人　口　142,800人 （＋57）

世帯数　61,438世帯 （＋39）

ストーブの周りに燃えやすいものを置かない

ストーブの上に洗濯物を干さない

寝るとき、離れるときはストーブの火を消す

スプレー缶やカセットボンベはストーブやこんろの近くに置かない

灯油ストーブは必ず火を消してから給油する

詳細 手稲消防署予防課　☎ 681-2100

秋から冬にかけては、暖房器具の使用により火
災が多く発生する季節です。下記に注意しなが
ら安全に使用しましょう。
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日　時 11 月 30 日㈫ 10 時～10 時 45 分
場　所　手稲保健センター 2階講堂　
対　象 １歳未満のお子さんとその保護者。
定　員 先着 8組（託児なし）
費　用 無料
申　込　11 月 16 日㈫から電話で申し込み
　　　　（受け付けは 9時～17 時、土・日曜、祝日は除く）

日　時　12 月 13 日㈪ 10 時～10 時 45 分
場　所 手稲保健センター 2階講堂　
対　象　0 歳～就学前のお子さんとその保護者
定　員　先着 8組（託児なし）
費　用　無料
申　込　11 月 29 日㈪から電話で申し込み
　　　　（受け付けは 9時～17 時、土・日曜は除く）

歯磨きや歯について、歯科衛生士がお話しします。

●親子同室子育て講座のご案内

健康・子ども課子育て支援担当係　☎ 681-1342

わらべ歌やふれあい遊びなど、親子で一緒に楽しめる遊びを紹介します。親子で楽しい時間を
過ごしませんか。

ます。親子で楽しい時間

さっぽろ子育て情報サイト「何がいいかな？おやこ
あそび」のページでは、親子で一緒に楽しめるさま
ざまな遊びのアイデア、お子さんの興味・関心、また、
様子に合わせた工夫やアレンジ方法などを保育士が
紹介しています。ぜひお役立てください。

楽しく遊ぼう！

申込先・詳細
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住民集団健康診査のご案内

※１ 生活保護世帯の方は生活保護世帯健康診査受診券、支援給付世帯の方は本人確認証をお持ちください。
※ 2 非課税世帯、生活保護世帯、支援給付世帯、65～69 歳で後期高齢者医療制度被保険者、70 歳以上の方　
　は各種証明書を提示することで無料です。
○申し込みは不要です。当日、直接会場へお越しください。
　なお、当日の実施については、事前にお問い合わせください。

月　日 時　間 場　所

11 月 27 日㈯
9時 30 分～11 時 30 分

手稲区民センター 2階区民ホール
13 時 30 分～15 時

内　容 対　象 費用・持参書類
とくとく健診
（特定健診） 国民健康保険に加入している 40歳以上の市民費用は受診券に記載。受診券と健康保険証

を持参※１（血液・貧血・心電図検査は 500
円で追加受診可）後期高齢者健診 後期高齢者医療制度に加入している市民

肺がん検診
（胸部エックス線検査）40歳以上の市民（喀

かくた ん

痰検査は医師の判断で追加）費用は無料（喀痰検査を行った場合は 400円※ 2）健康保険証など氏名、住所、生年月
日を確認できるものをお持ちください肝炎ウイルス検査 肝炎ウイルス検査を受けたことがない市民

 手稲保健センター　☎681-1211詳細

同じ建物内にある上記３つのセンターは、工事の完了に伴い、今の仮事務所（前田 4-10）での業
務を終え、順次、元の施設（新発寒 5-4）での業務を再開します。

今の仮事務所で業務を行います。 業務再開準備のため、
すべての業務を
お休みします。

は、元の施設での業務を再開します。
新発寒まちづくりセンター、新発寒地区福祉のまち推進センター

ポストの利用、12 月 1日㈬から貸室の利用と図書室の利用を含む全ての業務が再開と
なります。

新発寒地区センターは元の施設で、11 月 29 日㈪から貸室の予約と図書の返却

詳細 地域振興課地域活動担当係　☎ 681-2445　新発寒地区センター　☎ 684-5571
新発寒まちづくりセンター　☎ 684-5557　新発寒地区福祉のまち推進センター　☎ 694-2151

※ 11 月 26 日㈮は図書整理日のため、本の返却など
　 の図書館業務については 11 月 25 日㈭で終了。
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