
新型コロナウイルス感染症

気になる！

ワクチンのギモン

私がギモンに
答えます！

市のワクチン接種に関すること ワクチンの副反応などに関すること

・札幌市新型コロナウイルスワクチン接種お問い合わ
せセンター

・ワクチン接種の最新情報を伝えるポータルサイト
「ワクチンNAVI」

b0120-306-154（毎日9時～17時30分）

・ワクチンの情報を随時更新する厚生労働省の
ホームページ
・北海道新型コロナウイルスワクチン接種相談センター

b351-8646（毎日9時～18時）

検索 検索

検索
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若
い
方
の
ギ
モ
ン

?

ワクチンの副反応への不安をよく耳にします…

副反応と感染時のリスクを比べてみましょう

主な副反応を確認する

ワクチンを打つメリットを考える

新型コロナへの感染時のリスク ワクチン接種のリスク

分かりました！

感染症やワクチンに関する
不確かな情報にはご注意を

不安な今だからこそ
気を付けなくちゃね
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子
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?

メリットはあると考えますが、不安も分かります…

家族で話し合って、接種を判断しましょう

満12歳以上の方が接種できる※

接種後の痛みや発熱への対応方法は？

※製品により対象年齢が異なる。妊娠中・授乳中の方やぜんそく
　などの持病のある方は、薬剤師や医師に要相談

mRNAワクチンの研究は
以前から行われている

mRNAワクチンの
ことは、広報さっぽろ

8月号でも
紹介したよ

なるほど！

感染が疑われるなど体調がいつもと違うと思ったら 体調不良の不安やその他の相談先

b＃7119（毎日24時間）
かかりつけ医がない、分からない方 ▶ 救急安心センターさっぽろへ電話

※ダイヤル回線・一部IP電話からはb272-7119
札幌市新型コロナウイルス一般電話
相談窓口b0570-085-789（毎日9時～21時）

検索
▶ かかりつけ医など身近な医療機関へ電話かかりつけ医がある方

検索

たとえばこんな質問にお答えします
・身近な人から陽性になったと連絡があった
が、接触のあった自分はどうなるのか　など
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妊
娠
中
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?

赤ちゃんのことを考えると不安ですよね…

時期を問わず接種が推奨されています

ワクチンによる妊婦への特別なリスクはない

※健診先で接種できない場合、妊娠中の方と16歳以上の同居する方
は、集団接種会場の優先予約（要事前登録）が可能。健診先に接
種可否を確認の上、ご検討を

妊婦が新型コロナに感染するとさまざまなリスクが

検索

ワクチン接種で
不妊になることはない

そうなんだ！

ワクチン接種後も感染対策を継続！

※高齢者向けのインフルエンザ予防接種のお知らせは本誌
20ページに掲載

インフルエンザワクチンなどの
他のワクチンとは2週間以上空けて接種

ワクチンは
予防手段の
一つ
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