


国
道
２
３
０
号（
石
山
通
）

札幌駅桑園駅 苗穂駅

西18丁目駅

西11丁目駅

大通駅 バスセンター前駅

すすきの駅 豊水すすきの駅

中島公園駅

幌平橋駅

10

９

１ ３

６

４ ５

２

８

７11

12

13

カイコの餌
えさ
となる

樹木です
〈漢字１文字〉

   １    ２

地区名にもある
開拓使の本庁です
〈漢字２文字〉

   ３

「赤れんが」が
印象的な建物です
〈漢字４文字〉

   ４

大麦から作る
お酒と言えば

〈カタカナ３文字〉

   ５

かつては湧水が
無数にありました
〈漢字１文字〉

   ６

記念碑に名前が
彫られています
〈漢字２文字〉

   ７

流れが急で暴れ川
と呼ばれたことも
〈漢字２文字〉

   ８

平成16（2004）年に
開校しました
〈漢字３文字〉

   ９

南北の居住地を
分けていました
〈漢字２文字〉

JR函館本線
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  円山

荒井山
大倉山

西28丁目駅

円山公園駅

i

14

15

16

   10

国の有形文化財に
登録されています
〈漢字２文字〉

   11

多くの学校にある
運動場です

〈カタカナ５文字〉

   12

高さが531ｍ
ある山です
〈漢字２文字〉

   13

鳥居が印象的な
神社です

〈漢字２文字〉

   14

市街を見晴らせる
高台でした
〈漢字１文字〉

   15

札幌を一望できる
公園です

〈漢字２文字〉

   16

ジャンプ種目の
あるスポーツです
〈カタカナ３文字〉
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２ ▶▶▶

３ ▶▶▶

６ ▶▶▶

４ ▶▶▶

５ ▶▶▶

７ ▶▶▶

８ ▶▶▶

１ ▶▶▶

11 ▶▶▶

12 ▶▶▶

13 ▶▶▶

15 ▶▶▶

10 ▶▶▶

16 ▶▶▶

14 ▶▶▶

９ ▶▶▶

各地区の穴埋めクイズ 　中央２・３ページ え答

もっと
詳しく

中央区の歴史を知りたい方は、中央区ホームページの「歴史の散歩道」をご覧ください。
　　　https://www.city.sapporo.jp/chuo/gaiyo/history/index.html URL   
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市
電
の
会
で
は
賛
助
会
員
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
市
電
が
好
き
な

方
な
ら
ど
な
た
で
も
入
会
で
き
ま

す
。
新
規
で
ご
入
会
い
た
だ
く
と
、

賛
助
会
員
バ
ッ
ジ
の
他
、
記
念
品

と
会
報
誌
を
進
呈
し
ま
す
。
詳
し

く
は
、
l「
市
電
倶
楽
部
」
ま
た

は
市
電
の
会
事
務
局
（
地
域
振
興

課
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

h
市
電
の
会
事
務
局
（
地
域
振
興

課
）　
　
　

i（
205
）
３
２
２
１

lh
ttp
s://w

w
w
.c
ity.

sapporo.jp/chuo/shiden/
index.htm

l

中
央
区
に
あ
る
認
知
症
カ
フ
ェ

４
カ
所
が
合
同
で
、
ひ
だ
ま
り
カ

フ
ェ
を
開
催
し
ま
す
。

a
認
知
症
や
排
便
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

に
関
す
る
講
話
。
随
時
、
認
知
症

に
関
す
る
相
談
の
受
け
付
け
。

b
９
月
30
日
（木）
の
14
時
〜
16
時
。

c
中
央
区
民
セ
ン
タ
ー
つ
ど
い

A
・
B
（
南
２
西
10
）。

d
e
区
内
在
住
の
方
。
20
人
。

g
９
月
13
日
（月）
〜
９
月
24
日
（金）
の

８
時
45
分
〜
17
時
15
分
に
i
で
。

先
着
順
。

※
マ
ス
ク
の
着
用
、
入
り
口
で
の

検
温
・
消
毒
、
他
者
と
の
距
離
を

保
っ
て
の
参
加
に
ご
協
力
く
だ
さ

い
。
風
邪
症
状
の
あ
る
方
は
参
加

で
き
ま
せ
ん
。

h
保
健
福
祉
課
保
健
支
援
係

　
　
　
　
　

i（
205
）
３
３
０
５

９
月
30
日
（木）
は
、
令
和
３
年
度

国
民
健
康
保
険
料
第
４
期
分
の
納

期
限
で
す
。
保
険
料
を
納
付
で
き

な
い
特
別
な
事
情
が
あ
り
、
平
日

の
17
時
15
分
ま
で
に
区
役
所
へ
お

越
し
に
な
れ
な
い
方
は
、
夜
間
相

談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
　

９
月
17
日
（金）
、28
日
（火）
の

20
時
ま
で
。

※
受
け
付
け
は
19
時
30
分
ま
で
。

※
電
話
相
談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
夜
間
相
談
は
、
庁
舎
南
側
玄
関

か
ら
お
入
り
く
だ
さ
い
。

※
納
付
困
難
な
状
況
が
分
か
る
書

類
（
給
与
明
細
、
収
支
内
訳
書
、

雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
な
ど
）

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

h
保
険
年
金
課
収
納
一
・
二
係

i（
205
）
３
３
４
３

市
電
の
会賛

助
会
員
募
集
中

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
に
よ
り
、
イ
ベ
ン
ト

症
の
影
響
に
よ
り
、
イ
ベ
ン
ト

な
ど
が
中
止
・
延
期
と
な
る
場

な
ど
が
中
止
・
延
期
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

合
が
あ
り
ま
す
。

　

最
新
の
情
報
は
そ
れ
ぞ
れ
の

　

最
新
の
情
報
は
そ
れ
ぞ
れ
の

問
い
合
わ
せ
先
に
ご
確
認
く
だ

問
い
合
わ
せ
先
に
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

さ
い
。

ひ
だ
ま
り
カ
フ
ェ

〜
中
央
区
合
同
出
張

認
知
症
カ
フ
ェ
〜
を
開
催

国
民
健
康
保
険
料
の
納
付
と

夜
間
相
談
の
お
知
ら
せ

　東北まちづくりセンタ
ー（北２東２）および東ま
ちづくりセンター（南２東
６）は、10 月４日（月）か
ら統合し、「東北・東まち
づくりセンター」として、
中央小学校（大通東６）に
併設されます。
　また、東地区会館（南２
東６）についても、名称を「東北・東地区会館」として、
同じく、10 月４日（月）から中央小学校に併設されます。

東北・東まちづくりセンター東北・東まちづくりセンター
移転統合のお知らせ移転統合のお知らせ

中央区役所・中央保健センター中央区役所・中央保健センター
一時移転のお知らせ一時移転のお知らせ

現庁舎の建て替えに伴い、
中央区役所と中央保健セン
ターは仮庁舎に一時移転しま
す。新庁舎の完成（令和７年
２月を予定）までは、仮庁舎
で業務を行います。
※中央区民センターと中央健
康づくりセンターは引き続き
現在の場所で利用できます。

〒060-8612　中央区大通西２丁目９〒060-8612　中央区大通西２丁目９

総務企画課庶務係　i205-3205

健康・子ども課保健予防係　i511-7222

※12月20日（月）、12月27日（月）、令和４年１月11日（火）の日程
で順次移転します。

移転先住所

中央区役所に関する問い合わせ先

中央保健センターに関する問い合わせ先

（札幌市役所の隣です）

まちづくりセンターに関する問い合わせ先

地区会館の貸室利用に関する問い合わせ先
地域振興課まちづくり推進係　i205-3221

東まちづくりセンター（10 月４日（月）以降は東北・東
まちづくりセンター）　i241-1696

夜
間
相
談

申
込
先
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中央区からのお知らせ
9月11日からの内容です

申込時の必要事項 ①行事名（希望する日時・曜日・会場・コースなど）、②郵便番号・
住所、③氏名・ふりがな、④年齢、⑤電話番号（ファクスの場合はファクス番号、
メールの場合は Eメールアドレスも）、⑥学校名・学年（児童・生徒のみ）



行事名 内容 日時 対象者・定員 費用 申込
はじめての陶芸
～オリジナル器を
作ろう！～（全６回）

基本的な陶芸技法を学
びながら、オリジナル
器を制作します。

10月５日～11月９日の
毎週火曜日10時～12時

15歳以上の方（中
高生を除く）。12人。
区外在住の方可

7,000 円
（材料費込
み）

９月13日（月）からi（９時
30分～17時）。先着順

中央区民センター　南２西10　b271-1100　c261-7405

令和３年度住民集団健康診査
種類 対象者 費用など

①特定健康診査
（とくとく健診）

40歳～74歳で原則
札幌市国保に加入の方

受診券に記載の自己
負担額。
「受診券」「健康保険証」
「前年度の受診結果」を
お持ちください。

②後期高齢者健
康診査

札幌市民で後期高齢者
医療制度に加入の方

③付加健診（血
液検査、貧血検
査、心電図検査）

①②と併せて受診する
方

500円（付加健診の
みは不可）

④肺がん検診
（胸部Ｘ線検査）

札幌市民で40歳以上
の方（1年に1回）

無料（喀
かくたん

痰検査が必
要な場合は400円）

⑤B型C型肝炎
ウイルス検査

札幌市民で過去に検査
を受けていない方 無料

【日程・会場】
月日 受付時間 会場（所在地）

９月

13日（月）９時30分～11時
幌西会館（南11西14）

27日（月）
９時30分～11時

13時30分～15時 苗穂会館（北1東10）

10月

４日（月）９時～11時 桑園ふれあいセンター
　　　　　　（北7西15）

14日（木）９時30分～11時 中央区民センター
（南2西10）

18日（月）９時～11時 桑園ふれあいセンター
　　　 （北7西15）

21日（木）９時30分～11時 山鼻福祉センター
　　　　　（南24西13）

25日（月）９時～11時 桑園ふれあいセンター
（北7西15）

11月

２日（火）９時30分～11時 幌西会館（南11西14）

11日（木）
９時30分～11時

中央区民センター
 （南2西10）

13時30分～15時

12月 ９日（木）
９時30分～11時

13時30分～15時

１月 13日（木）９時30分～11時

２月 10日（木）９時30分～11時

３月 10日（木）
９時30分～11時

13時30分～15時

※喀痰検査は、70歳以上、後期高齢者医療制度に加
入の65歳～ 69歳、生活保護世帯、支援給付世帯、市・
道民税非課税世帯の方は証明書の提示により無料。
※今年度から中央区民センター会場（午前のみ）では、
がん検診と同時受診が可能になりました（がん検診は
予約制です（市コールセンターi222-4894））。
bc右表の通り。※新型コロナウイルス感染症の影
響により、予定されている日程が変更や中止となる場
合があります。日程の変更や中止については、札幌市
l（https://www.city.sapporo.jp/hoken-
iryo/kokuho/juken.html) でお知らせし
ます。
g不要。当日、直接会場へ。
　　　 健診前日からアルコール摂取と激しい運動を
控え、健診当日は直近の食事（朝食または昼食）を取
らないでください（飲水は可）。
h健康・子ども課健やか推進係　i511-7223

（札幌市HP）

　＝内容　　＝日時　　＝会場　　＝対象　　＝定員　　＝費用　　＝申込方法　　＝問い合わせ先　i＝電話　
c＝ファクス　d＝Eメール　a＝ホームページ ※費用の記載がない場合は、無料です。

内 日 所 対 定 申 問￥

イ ン 情 局ベ ト 報 来場の際は公共交通機関をご利用ください。

注意事項
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