
TV
今 月 の 広 報 番 組

表紙中央下にある「　　　　　」（サッポロスマイル）は、食や自然、四季折々のイベントなど
多くの魅力に恵まれた「笑顔になれる街」さっぽろをイメージしたロゴです。
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市内の交通事故

発生

傷者

死者

令和3年1月1日～6月30日（前年比）

1,835件（＋26）

2,082人（＋69）

9人（－1）

新型コロナウイルス感染症の影響により
掲載内容が変更となる場合があります 

施設の開館情報や催しの予定が変更となる場合があり
ますので、各問い合わせ先にご確認をお願いします。

テ レ ビ

※番組内容は一部変更となる場合があります

ホームページでも放送中！ ラ ジ オ

［内容］高齢者の家庭内事故防止
　　　（8/14）ほか

ノ ー ル

NORDのもっと！札幌
8/27（金）22時54分～23時（予定）ＨＢＣ

［内容］人と動物が幸せに暮らせるまち・さっぽろほ
か

ボーイズユニットNORDが旬な市政情報をご紹介します

※同内容を次の日時にも
　放送予定
　8/28（土）11時59分～13時
　（ブラキタ番組内）
　8/29（日）16時54分～17時
　9/12（日）16時54分～17時

さっぽろ耳寄り情報
（ごきげんようじ内）

毎週土曜 11時30分～45分

STV　AM 1440kHz
FM 90.4MHz

札幌ふるさと再発見
毎週土曜 11時54分～59分STV

地域を元気にする取り組みをお届けし、 
札幌の魅力を再発見します

［内容］琴似地区の屯田兵の歴史（8/14）ほか

札幌市からのお知らせ 16

こそだて×さっぽろ 15

区民のページ

札幌の歴史あれこれ 13

円山動物園のこの動物に注目！ 14

札幌の人口と世帯
7月1日現在（前月比）
国勢調査の速報値に基づく推計人口

1,976,257人（－530）
974,835世帯（＋123）

札幌市広報課
〒060-8611 中央区北1西2 b211-2036  　218-5161　
Eメール  kohokakari@city.sapporo.jp

広報さっぽろは、毎月10日までに、町内会などを通じて市内の全世帯に配布しています。
詳細は、広報課かお住まいの区の区役所広聴係へお問い合わせください。

編集
大型ビジョンで配信しています
市政情報を

配信場所地下街ポールタウンHILOSHI、地下
歩行空間北大通交差点広場、北3条広場ほ

か

ヒ ロ シ

市役所・区役所などの連絡先
●市役所（電話は代表、ファクスは広報課）
　〒060-8611　中央区北1西2 b211-2111　　218-5161

●区役所（電話は代表、ファクスは広聴係）
　中央区　　　南3西11 b231-2400　　231-6539
　北　区　　　北24西6 b757-2400　　757-2401
　東　区　　　北11東7 b741-2400　　742-4762
　白石区　　　南郷通１南 b861-2400　　860-5236
　厚別区　　　厚別中央1の5 b895-2400　　895-2403
　豊平区　　　平岸6の10 b822-2400　　813-3603
　清田区　　　平岡1の1 b889-2400　　889-2402
　南　区　　　真駒内幸町2 b582-2400　　582-0144
　西　区　　　琴似2の7 b641-2400　　641-2405
　手稲区　　　前田1の11 b681-2400　　681-6639
※市税事務所の所在地、電話番号は21ページをご覧ください。

●夜間急病センター
　中央区大通西19WEST19内 b641-4316　　615-8604

●救急安心センター（24時間。医療機関の案内、救急医療の相談）
　b＃7119　ダイヤル回線、IP電話はb272-7119

ウ エ ス ト

市役所のどこに聞いたらよいか分からないときは

札幌市コールセンター

8時～21時（年中無休）　Eメール  info4894@city.sapporo.jp

ツーじる しやくしょ

b222-4894 　 221-4894
.................

.................

.................

.................

.................

.................

.................

.................

.................

.................

今月のニュース 12

親子で確認 子どもの防犯のススメ 8

特集 新型コロナウイルス感染症
     まんがで分かる
     免疫とワクチン 2

市政に関するご意見、ご提案などは
市民の声を聞く課

b211-2042 　 218-5165

札幌市役所ホームページ
www.city.sapporo.jp
※広報さっぽろの誌面も掲載。10区全ての区民のページもご覧になれます。
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スパイクタンパク質と呼ば
れる体の周りのトゲのよう
な部分で、細胞にくっつい
て中に入り、増殖する。

新型コロナウイルス
SARS-CoV-2
サ ー ズ コロナウイルス

感染
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・発熱
・咳、痰、呼吸困難
・味覚、嗅覚障害　など

・発熱
・咳、痰、呼吸困難
・味覚、嗅覚障害　など

せきせき たんたん

発症

ウイルスの特徴を伝える樹状細胞や、攻撃の指令を
出すヘルパーT細胞、感染した細胞を細胞ごとやっつ
けるキラーT細胞、戦う武器となる抗体を作るB細胞な
どがいる。しっかり活躍できるまでは時間がかかる。

免疫細胞たち

ｍRNAとは細胞の中でさまざまなタンパ
ク質を作るためのメモ紙のようなもの。今
回のワクチンのmRNAには、新型コロナウ
イルスのトゲ（スパイクタンパク質）の作り
方のみが書いてある。

ｍRNAワクチン

DNAからタンパク質を作るときに
使われるメモ紙「mRNA」

詳一 歩 し く
その1

細胞内の核にあるDNAは、いわば生物の設計図。そのDNAから必
要なタンパク質の作り方の情報を写し取るメモ紙のようなものを総
称して、mRNA（メッセンジャーRNA）といいます。細胞はこのメモ紙
に従って、右の図のような流れでタンパク質を作ります。
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ファイザー社製とモデルナ社製のいずれに
おいても、それぞれ一定の期間を空けて、
２回のワクチン接種をすることで、特徴を
覚えた免疫細胞がより強く定着するとされ
ています。

どうして2回の接種が必要なの？

不安や疑問

スパイクタンパク質だけの
情報を届ける「ｍRNAワクチン」詳一 歩 し く

その2

細胞がDNAからタンパク質を作る仕組み※を使っ
て、細胞内に入ったワクチンのmRNAは、トゲに相当
するスパイクタンパク質を核の外で作ります。右の図
のように、mRNAが核の中のDNAに入り込むなどの
影響はなく、使用されたら体内で分解されます。
※前ページ「一歩詳しく その１」参照
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ジャ
ーン

症状が出るのを防ぎやすくなるという効果は早
い段階で判明していましたが、最近は感染しにく
くなるという研究結果も。このことから、ワクチ
ンを接種することで、家族や周りの人を感染か
ら守ることができると考えられています。

ワクチンの効果にはどのようなものがあるの？

不安や疑問

2回目の接種時の方が、より強い免疫反応が起こるため、
副反応は強くなりがちです。しかし、症状の大部分は、数
日以内に回復しています。また、因果関係が認められた副
反応の一つに、まれに起こる急性のアレルギー反応があり
ますが、その場ですぐに治療を受けることになります。効果
と副反応を踏まえて、接種するかどうかご判断ください。

どのような副反応が起こるか心配です

不安や疑問
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変異するとスパイ
クタンパク質の一
部が変化

ウイルスは一般的に絶えず変異しますが、小さな変異でワ
クチンの効果がなくなるというわけではありません。アル
ファ株ではワクチンの有効率に大きな低下は見られず、デ
ルタ株では少し低下するものの、有効であったという報告も
あります。変異株に対するワクチンの有効性がどのくらいあ
るのかについては、継続して確認が進められています。

変異株にもワクチンは有効なの？

不安や疑問

基本の感染対策をより丁寧に

小まめな手洗い・手指消毒で
コロナウイルスを破壊する
新型コロナウイルスは、脂質やタンパク質でで
きたエンベロープと呼ばれる膜で覆われていま
す。せっけんやアルコールは、この膜にくっついて
はがしたり、破壊したりして無毒化させるのでど
ちらも有効な対策です。

アルコールが
膜を分解する

せっけんが
膜にくっつい
てはがす

マスクを正しく着けて飛沫を断つ
マスクを正しく着用すると、50cmの距離に近づかざるを
得ない状況でも聞き手と話し手がともにマスクをしている
場合、聞き手が飛沫を吸い込む量は70%～75%抑えられる
という研究結果もあります。鼻と口を確実に覆う、隙間が
ないように密着させるなど、正しく着用しましょう。

一つの密でも避けて「ゼロ密」に
人と人との距離は十分に保
ち、会話する時間はできる限
り短くし、大声は避けてくださ
い。今まで以上に換気するこ
とも忘れずに。

密集

密閉

密接
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ワクチンの供給量が減少したことを受けて、基礎疾患がない64歳以下の方は、接種券の到着後、年齢順など段階
的に予約が開始されます。具体的な日程はホームページなどで随時お伝えします。

ワクチン接種について

▶札幌市新型コロナウイルスワクチン接種
　お問い合わせセンター

b351-8646
聴覚に障がいがあるなど電話が難しい方は、
市コールセンターのファクス 221-4894
※市コールセンターではなく、担当部署から折り返し連絡します

（毎日9時～18時）

検索

▶北海道新型コロナウイルスワクチン接種相談センター
b0120-306-154（毎日9時～17時30分）
聴覚に障がいがあるなど電話が難しい方は、
ファクス 799-0338（ホームページにある専用の様式を送信）

▶厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター
b0120-761-770（毎日9時～21時）
聴覚に障がいがあるなど電話が難しい方は、
ファクス 03-3581-6251、
Eメール corona-2020@mhlw.go.jp検索

検索

▶救急安心センターさっぽろへ電話

b＃7119
ダイヤル回線・一部IP電話からは
b272-7119

ファクス 633-0746、
Eメール kansen_sogoannai@city.sapporo.jp
全日本ろうあ連盟ホームぺージ

聴覚に障がいがあるなど、電話が難しい方は、

体調が「いつもと違う」と思ったらすぐに電話で相談を

（毎日24時間）

例えばこんな質問にお答えします
・身近な人から陽性になったと連絡があったが、接触の
あった自分はどうなるのか　など

▶かかりつけ医など身近な医療機関へ電話
※新型コロナウイルスの検査は医師の判断で実施します。検査を
受けた場合は、結果の連絡があるまで外出を控えてください

▶札幌市新型コロナウイルス一般電話相談窓口
b632-4567（毎日9時～21時）

検索

検索

差別・偏見や心の健康に関すること

▶インターネット人権相談受付窓口（札幌法務局）
　※Eメールアドレスなどの登録が必要

▶心の健康づくり電話相談
　（回線の状況でつながりにくい場合あり）
i622-0556　平日9時～17時
i0570-064-556　平日17時～21時、土・日曜、
祝・休日10時～16時
▶電話やSNSでの相談先（厚生労働省）、l

▶人権相談（市民の声を聞く課）
i211-2075　木曜9時～12時　※事前予約可

▶みんなの人権110番（札幌法務局）
i0570-003-110　平日8時30分～17時15分

検索
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夏休みに入り、子どもの自由な時間が増えるこの季節。子どもが犯罪に巻き込まれな
いために、家族であらためて考えてほしいことを紹介します。

なつやす はい こ じ ゆう き せつじ かん ふ はん ざい ま ここ

か ぞく かんが しょうかい しょうさい く せい か

昨年度、市内の小・中学校に報告された不審者の情報は404件。声掛けや付きまといが半分以上で、登下校の時
間帯に集中して発生しています。また、その約9割が路上や公園で起こっています。

さく ねん ど し ない しょう ちゅうがっ こう ほう こく ふ しん しゃ じょうほう けん こえ か つ はん ぶん い じょう とう げ こう じ

かん たい はっしゅうちゅう せい わりやく ろ じょう こう えん お

〈行為別内訳〉 〈時間別内訳〉
こう い べつ うち わけ じ かん べつ うち わけ

6.2％（25件）
暴力
ぼうりょく

4.5％（18件）
痴漢
ち かん

0.5％（2件）
車への引き込み
くるま ひ こ

※四捨五入してい
るため、割合の合
計が100%とな
りません

37.4％
（151件）合計

404件
けん

ごうけい

声掛け
こえ か

22.3％
（90件）

付きまとい
つ9.9％

（40件）

盗撮
とうさつ

露出
ろしゅつ

9.4％（38件）

9.9％
（40件）

その他
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（出典：札幌市「令和2年度中における子どもに係る事案調査結果（報告）」）
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困っているふりをして近づいてくる人もいるので、子ど
もだけで対応せず、周りの大人に伝えて解決してもらい
ましょう。また、屋根付きの駐輪場や公園のトイレな
ど、誰もが「入りやすく」、周りから「見えにくい」場所は
注意が必要です。大人が散歩や庭の手入れなどをしな
がら子どもを見守る「ながら防犯」を意識することも、子
どもの安全を守ることにつながりますよ。

こま ちか ひと こ

おとな つたたい おう まわ かい けつ

や ね つ こうちゅうりん じょう えん

だれ はい まわ み ば しょ

ちゅう い ひつ よう おとな さん ぽ にわ て い

こ み まも ぼう はん い しき こ

あん ぜん まも

●「一緒に犬を探してほしい」「靴ひも
を結んでほしい」と声を掛けられる

●車や自転車で付きまとわれる
●部活動中に学校の敷地の外から
盗撮される

●たたかれたり蹴られたりする
●すれ違いざまに体を触られる
●「お菓子をあげる」と声を掛けられ、
車に乗せられそうになる

いっ

むす こえ か

か し こえ か

くるま の

くるま じ てん しゃ つ

ちが からだ さわ

け

ぶ かつ どうちゅう がっ こう しき ち そと

とう さつ

しょ いぬ さが くつ

防犯を担当する
区政課　笹森主査

ささく

ぼう はん たん とう

せい か もり しゅ さ

親子で確認親子で確認
おやおや ここ かくかく にんにん

こ ぼう はん
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いつどこで怖い目に遭ってしまうかは誰にも分かりません。危ないことに巻き込まれないために、とっさにどのよ
うな行動を取ればよいか見ていきましょう。

こわ

こう どう と み

め あ だれ わ あぶ ま こ

しゃ しん

いっ しょ き

ねが

と

えき ば しょ わ

つ い

い

かあ

びょう いん

い くるま

の

はこ つ

知らない人に何を言われても、付いて行ったり、車に乗ったりしては絶対にいけません。「いやです」「行きません」
などとはっきり断りましょう。

し ひと なに い ぜっ たい いつ い のくるま

ことわ

いやです。行きません

大人の人に聞いてください

学校の先生からまっすぐ家に帰りなさいと

言われているので行きません

い

おとな ひと き

がっこう せんせい いえ かえ

い い

●誰かが付いてきていないか周りを
見る

●家に誰もいなくても 「ただいま」と
大声で言う

●家に入ったらすぐに鍵をかける

ただいま！だれ つ まわ

み

いえ だれ

おお ごえ い

いえ はい かぎ

●知らない人が来たら、答え
ず、ドアも開けない

●知らない人から電話で名前
や住所を聞かれても、答え
ない

ほかにも…
し ひと き こた

あ

でん わし ひと な まえ

じゅうしょ き こた
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からだ さわ

つ つむ り

危ないと思ったら、大きな声で周りの人に助けを求めましょう。また、すぐに近くの安全な場所へ逃げましょう。
おお こえ まわ ひと たす もとあぶ おも ちか あん ぜん ば しょ に

家、警察署、交番、コンビニな
どのお店

いえ けい さつ しょ こう ばん

みせ助けて！！
たす

怖いときは、とっさに声を出
せないことも。防犯ブザーや
笛があれば、鳴らして助けを
求められます。

小学校のPTAや町内会などが
「子ども110番の家」の取り組
みをしています。ステッカーが
貼ってある家やお店は、困った
ときに助けてくれます。

こえ だこわ

しょう がっ こう ちょうない かい

こ いえばん と く

みせは こま

たす

いえ

ぼう はん

な たすふえ

もと

いざというときに使える
ように、音が鳴るか定期
的に確認しましょう

つか

おと な てい き

てき かく にん

ス
テ
ッ
カ
ー
が
目
印
め

じ
る
し

北野中央自治会長で
子ども110番の家に
登録している　
岡本さん

きた

こ ばん いえ

とう ろく

おか もと

の ちゅうおう じ ち かいちょう

私たちの自治会では、通学路や公園に
近い家を中心に登録をお願いしていま
す。地域にとっても子どもは宝です。地
域全体の防犯の意識を高くすると、犯
罪の発生が少なくなると感じます。
とっさに身を守るためにも、まずは子
ども110番の家がどこにあるか、親子
で確認してほしいですね。

つうわたし がく ろ こう えんじ ち かい

とういえちか ろく ねがしんちゅう

ち いき こ たから ち

いき ぜん ぼうたい はん たかしきい はん

ざい せい すくはっ かん

み

ばん いえ おや こ

かく にん

まも こ
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●この時間、この場所でこんなことがあった

●こんな人だった

●こんな車だった

じ

ひと

くるま

かん ば しょ

「怖いな」「いやだな」と思ったことがあったら、その日のうちに、
家族や学校の先生などに話しましょう。

おもこわ ひ

か ぞく はながっ こう せん せい

b110

b＃9110(北海道警察本部警察
　相談センター）

ほっ かい どう けい けいさつ さつほん ぶ

そう だん

犯罪の発生情報や注意などを呼び掛けています。

習い事に行くよ。

17時には帰るよ

□家の周りや通学路で、逃げられるところを確認しておく
□外出時は防犯ブザーを持ち歩く
□外では1人にならない
□1人でいるときは人通りが多い道やお店がある道を歩く
□後ろから付いてきたり、急に近づいてきたりする人に
　注意して、後ろの人とは距離を空ける
□「誰と」「どこで」「何をして」「何時に帰る」かを家族に
言ってから出掛ける

□エレベーターでは壁に背中を向けて扉や非常ボタンの
近くに立つ

危ない場所や

すぐに逃げられそうな

ところはどこかな

なら ごと い

じ かえ

あぶ ば しょ

に

親子でチェック！
おや こ

いえ まわ つう がく ろ に かく にん

がいしゅつ じ ぼう はん も ある

そと ひとり

ひとり ひと おお みち みせ みち あるどお

うし つ ちか ひときゅう

うしちゅう い ひと きょ り あ

だれ なに なん じ かえ か ぞく

でい か

とびら じょうひかべ せ なか む

たちか

誰もが身近な場所で突然危ない目に遭ってしまう可能性があります。身を守るための
行動や逃げられる場所を調べておき、いざというときに行動できるようにしましょう。

だれ み ぢか ば しょ とつ ぜん めあぶ あ か み

ば しょにこう どう

まも

しら こう どう

のう せい
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新しく始まる事業や制度の変更など
注目のトピックをお届け！

8

公共施設などに出張して申請も受け付けます

夜間や土日にマイナンバー
カードを受け取れる場所が
都心部にオープン

夜間や土日にマイナンバー
カードを受け取れる場所が
都心部にオープン

　　　行政部総務課b211-2162詳細

01

02

札幌が「市」となって来年8月で100年を迎えます。
これを記念して、札幌市の魅力を未来へつなぐ象徴
となるロゴマークとキャッチフレーズを募集。最優
秀賞はイベントやメディアでのPRに活用します。キャッチフレーズを募集

市制100周年のロゴマークと
キャッチフレーズを募集
最優秀賞・優秀賞には賞金や賞品を進呈

開所日時水曜～金曜12時～20時、土・日曜9時～17
時。月・火曜、祝日、第3土曜の翌日曜は休所日
住所中央区北3西3札幌小暮ビル内
可能な手続きマイナンバーカードの受け取り・申請・
変更手続きなど。受け取りは、休所日を除く６日前
までに予約が必要
予約方法ホームペー
ジからか専用コール
センターへb

札幌が好きな方ならどなたでも！

・北海道の未来を創造し、世界が憧れるまち
・互いに手を携え、心豊かにつながる共生のまち

札幌が目指すまちの姿と矛盾しないキャッチフレーズ

出張申請所はここが便利！

次の2つの要件を満たすロゴマーク

応募方法8/1㈰から新たに開設するホームページ
か、区役所などで配布するチラシで条件
などを確認の上、9/20㈷（消印有効）まで

・「100」を必ず使う
・　　　　　（サッポロスマイルロゴ）を使わない

区役所でマイナンバーカードの受け取りが難しい方
でも、平日夜間や土日にカードを受け取れるマイナ
ンバーカードセンターを８/26㈭に開設。また、これ
からカードを申請する方が身近な場所で申請でき
る出張申請所を期間限定で開きます。
予約・詳細

マイナンバーカードセンターとは

専用コールセンター b600-2323

身近な場所に出張して申請をサポート

・スタッフが申請書の記載をお手伝い
・顔写真を無料で撮影
・会場で申請した後、自宅にカードが届く
出張場所・予約方法公共施設
や商業施設など。来所の際は
事前に予約が必要。予約・詳
細はホームページからか専用
コールセンターへb

・最優秀賞（各1人）⇒賞金５万円+ミネラルウ
オーター１ケース（555ml×24本）
・優秀賞（各2人）⇒ミネラルウオーター１ケース

\ 賞金や賞品はこちら /

来所
11

4
土

10

3
金

9

2
木

8

1
水

7

火

6

月

5

日
9月2021 休所日を除く６日前

休所 休所

〈9月10日に受け取る場合〉
\ 手続き簡単 /
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人々が住む草ぶきの仮小屋での失火が
野火となり、他の建物に燃え広がるなど
開拓の妨げになっていた。開拓使判官・
岩村通俊は、火災に強いまちづくりを進
めるため「御用火事」を決行し、官設の仮
小屋など150戸を焼き払ったという。こ
の際に民家への延焼を防ぐため、初めて
の民間消防組織「中川組」が誕生した。 ▲明治10年代の札幌消防組

いわむら みち とし

北海道大学附属図書館所蔵北海道大学附属図書館所蔵

今
や
197
万
人
以
上
が
暮
ら
す
街
へ
と
発
展
し
た
札
幌
。こ
こ
で
は
、こ
れ
ま
で
の
札
幌
の
歩
み

を
、さ
ま
ざ
ま
な
角
度
か
ら
見
て
い
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
広
報
課
（
211
）2
0
3
6

明治25（1892）年5月4日の夜、南3西4
付近で発生した火事により、警察署や裁
判所が燃えるなど、市街のおよそ5分の
1に当たる887戸が焼失。2年後の明治
27（1894）年に消防組規則が公布され、
消防組は公設の組織となり、設備の増強
などが進められていった。

▲札幌消防組演習状況（出典：昭和5年刊「消防大会記念写真帖」）

◀創成川のほとり
から空に向かって
そびえる望楼は画
家の画題としても
好まれた

常備消防体制の整備に向けて、昭和2（1927）年に消
防本部庁舎と、市内を見渡せる望楼を大通西1に建築。
望楼は高さ約43mで当時は東洋一といわれていた。
昭和40（1965）年に解体されるまで、札幌を象徴す
る建物として親しまれ、「消防組の核」としての役目
を果たした。

札幌市公文書館所蔵札幌市公文書館所蔵

消防組織法が施行され、市消防本部が発足。同年、市火
災予防条例が公布され、消火だけでなく、火災の予防活
動にも重点が置かれることになった。

消防ヘリコプター「さつぽろ」が配置され、広域での
活動が可能に。平成23（2011）年の東日本大震災で
は、仙台市荒浜地区で被災者を計236人救出。また、
平成30（2018）年の北海道胆振東部地震では、厚真
町幌里・幌内地
区などの被災地
で計13人を救
出した。昭和32（1957）年に発足した市の消防本部ラッパ隊に

代わり、市民と消防を結ぶ「音の架け橋」として、昭和
43（1968）年に市消防音楽隊を発足。現在も市内のイ
ベントなどに出演し、防火・防災の普及啓発などの広報
活動を行っている。

▶令和元（2019）
年、東日本台風で
救助活動を行う航
空隊
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動物を身近に感じられるとともに、自然を守る
大切さを学ぶことができる円山動物園。
ここでは、そんな動物園で暮らす

仲間たちを紹介します。

第16回

円山動物園の

　
ハ
イ
エ
ナ
の
中
で
最
も
大
き

く
、
体
の
ぶ
ち
模
様
か
ら
そ
の

名
が
付
き
ま
し
た
。
単
独
や
つ

が
い
の
ほ
か
、
ク
ラ
ン
と
呼
ば

れ
る
数
十
頭
の
群
れ
で
行
動
。

獲
物
を
横
取
り
す
る
印
象
が
あ

り
ま
す
が
、
高
い
身
体
能
力
と

仲
間
と
の
協
力
で
、
食
料
の
6

割
以
上
は
自
ら
狩
り
を
し
て
得

て
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

俊
足
と
持
久
力
を

併
せ
持
つ
ハ
ン
タ
ー

ブチハイエナ
分　類
食　性
体　長
体　重
生息地

ネコ目ハイエナ科
哺乳類、鳥類、魚類 な

ど

95cm～165cm
40kg～86kg
アフリカ大陸 な

ど

ブチハイエナの飼育を担当する佐々木職員
さ さ き

カバ・ライオン館にいるブチハイエナのカミ
は、夜行性なので日中は寝ていることが多
いですが、人や音に反応して走って近づいて
きたり、夏の晴れた日はプールで遊んだりし
ます。餌やりの時間帯は、砂やプールに隠さ
れた餌を探して食べる様子が見られますよ。

哺乳類や鳥類のほか、は虫類、
昆虫、動物の死骸などいろいろ
なものを食べます。骨までかみ
砕いて食べることができるの
で、ふんが真っ白くなることも。

骨までかみ砕く強力な顎
ココが面白い！

あご

オスとメスが見分けにくい
体格は平均的にオスよりメスの
方が大きいですが、メスにオスの
生殖器に似た器官があり、外見か
らは判断が難しい動物です。
※円山動物園ではオス1頭を飼育

ココが面白い！動物と環境問題まめ知識コラム

ブチハイエナは今のところ絶滅の危機にひんしていません
が、アフリカ南部に生息するカッショクハイエナ、アジア圏
にも生息するシマハイエナは、生息地の破壊や家畜保護の
ための駆除などにより、準絶滅危惧種となっています。

夏季（3月～10月）9時30分～16時30分、冬季（11月～2月）9時30分～16時
8/4㈬、25㈬。9月以降は第2・第4水曜（祝日の場合は翌日）、4月・11月の第
2水曜を含む週の月曜～金曜、年末
中央区宮ケ丘3
800円。高校生は400円、中学生以下、市内在住の70歳以上、身体障害者手
帳などを持つ方は無料（証明書が必要）。年間パスポートは2,000円
地下鉄東西線円山公園駅から徒歩約15分　バス円山バスターミナルから
ジェイ・アール北海道バス［くらまる号］、「円山動物園正門」下車
959台。駐車料普通車700円　　　　　 円山動物園2621-1426

開園時間
休 園 日

所 在 地
入 園 料

交通機関

駐 車 場 詳細 円山動物園 検索

入園には事前予約が
必要です
当日を含む14日前（休園
日を除く）から、ホーム
ページか2615-8065で
申し込み、整理券（番号）
を動物園の入り口で提示
してください。

年間パスポートの
有効期限を延長
新型コロナウイルス感
染症に伴う休園で利用
できなかった日数分、
パスポートに記載の有
効期限から延長しま
す。窓口で手続きが必
要です。

ブチハイエナ
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子どもの預け先の種類を確認

保育所 幼稚園

対象年齢※ 生後57日目～就学前 3歳～就学前

利用条件 制限なし

就労などのため家庭で
保育できない保護者に
代わって保育

小学校以降の教育の基
礎をつくるための幼児
期教育を行う

月64時間以上の就労、親
族の介護などの事情で家
庭で保育できない保護者

概要

地域型保育

生後57日目～2歳

幼稚園と
同様

保育所と
同様 保育所と同様

認定こども園

保育所部 幼稚園部

保育所より少人数（19
人以下）で子どもを
保育する事業

保育所と幼稚園の機能
や特徴を併せ持つ

施設を見学するときのチェック項目
□施設の雰囲気や保育方針
□おむつ代や教材費など、保育料以外の費用
□子どものアレルギーや傷病などへの対応
□自宅や職場からの距離・経路
□バスなどでの送迎、駐車場の有無　など

※見学の予約については
各施設に直接お問い合
わせください

市内の預け先を探すには

・市のホームページ「さっぽろ子育て情報サイト」、
「さっぽろ子育てアプリ」▶地図や一覧から検索
・保健センターの窓口▶各種
相談のほか、資料や入園申し
込み書類の受け取りが可能

子どもの預け先や遊び場、市の
制度などを掲載した冊子「さっ
ぽろ子育てガイド」を配布中

※来庁が難しい場合は電話でご相談を

保育施設の入園手続きを担当する
北保健センターの横山職員に聞きました

ーどんな質問を受けますか？
おすすめの施設についてよく聞か
れますが、その人の考え方次第な
のでさまざまです。施設の分類に
関わらず、受け入れ年齢や活動内
容などは各園で違うので、イン
ターネットや見学を通して調べて
みるようお伝えしています。

ー施設探しのポイントは？
まずは自宅や勤め先からの通いやすさが大切ですね。受け入
れ人数が多い施設ではたくさんの友達と交流できますし、
逆に少ないことでアットホームな雰囲気の施設もあります。
また、保育所でも英語教育に力を入れているなど、その園が
何を重視しているかが分かると検討しやすくなりますよ。

ー初めて預け先を探す方へのアドバイスは？
最初に申し込み時期や流れを知っておくと心に余裕が生ま
れます。入園の申し込み書類の準備が間に合わなかったり、
見学せずに入園して「想像と違った」といったミスマッチが
起こったりしないよう、まずは一度、早めにご相談ください。

※預け先によって異なる

よこ やま

詳細幼稚園については直接各園へ。そのほかは各区保健センターへ

各区保健センター
中央 b511-7224 北 b757-2563 東 b711-3214 白石 b861-0336 厚別 b895-2499
豊平 b822-2473 清田 b889-2051 南 b522-5780 手稲 b688-8597西 b621-4242
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① お知らせ名（希望する日時・会場なども）　② 住所（郵便番号も）　③ 氏名（ふりがな）　④ 年齢
⑤ 電話番号（ファクスの方はファクス番号、メールの方はEメールアドレスも）　⑥ 学校名・学年（児童・生徒のみ）
⑦ 返信先（往復はがきの場合）　※申し込みは1人（1組）1通です

申し込み時の
必 要 事 項 8/11

からの
内容を
掲載

　　　　　　　 　 　＝内容　　＝日時　　＝会場　　＝対象　　＝定員
　 ＝費用　　＝申込　　＝問い合わせ先　b＝電話　c ＝ファクス
d＝Eメール　a＝ホームページ（上記）に詳しい内容を掲載しているもの
※費用、申し込み方法の記載がない場合は、それぞれ無料、申し込み不要です

内 日 所 対 定

申 問￥

❶お知らせ名（希望する日時・会場なども）　
❷住所（郵便番号も）　　❸氏名（ふりがな）　❹年齢　
❺電話番号
　（ファクスの方はファクス番号、メールの方はEメールアドレスも）

❻学校名・学年（児童・生徒のみ）　❼返信先（往復はがきの場合）

申し込み時の必要事項 ※申し込みは1人（1組）1通です

お知らせの見方

ホームページ www.city.sapporo.jp/somu/koho-shi

新型コロナウイルス感染症の影響により
掲載内容が変更となる場合があります 

施設の開館情報や催しの予定が変更となる場合があります
ので、各問い合わせ先にご確認をお願いします。

新型コロナウイルス感染症関連の相談先

区役所（1ページ）、市役所1階市民の声を聞く課で「生活支援ガイド」を配布しています。 生活支援ガイド 検索
生活を支えるための支援のご案内 検索厚生労働省のホームページにも、国などによる支援が掲載されています。

▶新型コロナ特別就業専門相談窓口
▶学生アルバイト支援窓口
　「学生サポートデスク」
　（いずれも就業サポートセンター内）
　i708-8321
　平日8時45分～17時、l

▶事業者向けワンストップ
　相談窓口
　i231-0568
　平日9時～12時、13時～17時

経営、融資、雇用調整助成金、
テレワークの導入

就業

生計を維持するために求職活動を行っ
ている方に、一定期間、家賃相当額を支
給し、支援員が就労を支援。支給額の上
限、要件あり
▶生活就労支援センター ステップ
　i221-1766　平日9時～17時、l

住居確保給付金

▶ねんきん加入者ダイヤル
　i0570-003-004　
　平日8時30分～19時、
　第2土曜9時30分～16時
▶区役所（1ページ）の保険年金課、l
▶年金事務所、l

国民年金保険料

▶市税事務所（21ページ表）の納税課、l
市税（市・道民税、固定資産税など）

▶区役所（1ページ）の保険年金課、l
▶新型コロナウイルスに係る
　保険料減免　
　i050-3612-6330　平日9時～19時
　※8/31㈫まで。9月以降は区役所
　　（1ページ）の保険年金課へ

国民健康保険料・  
後期高齢者医療保険料・介護保険料

生活に関すること

＜総合支援資金 特例貸付＞
感染症の影響を受け、失業などで生活が
困窮している世帯に、生活再建に必要な費
用を無利子で貸し付け
▶市社会福祉協議会
　i614-0169　
　平日8時45分～17時15分、l

生活福祉資金

中央 i281-6113
  北   i757-2482
  東   i741-6440
白石 i861-3700
厚別 i895-2483

豊平 i815-2940
清田 i889-2491
  南  i582-2415
  西  i641-6996
手稲 i681-2644

感染症の影響を受け、緊急かつ一時的に
生計の維持が困難となった世帯に、生活
費用を無利子で貸し付け
▶区社会福祉協議会

＜緊急小口資金 特例貸付＞

※下記はいずれも生活保護を受けていないなどの要
　件あり。特例は8/31㈫（消印有効）まで受け付け

総合支援資金の再貸付を利用終了する
など、生活が困窮している世帯のうち、
収入や求職等の要件を満たした世帯に
支援金を支給。支給額の上限あり。8/31
㈫（消印有効）まで受け付け
▶お問い合わせセンター
　i050-3850-0258
　平日9時～17時、l

生活困窮者自立支援金

感染の疑いがある方や体調に不安がある方などの相談先は7ページをご覧ください。

4/27～5/11、5/12～31、6/1～20の期間、道の時
短営業要請に協力した事業者への支援金の申請
期限を延長。6/21～7/11、7/12～25の期間の支
援金とともに、いずれも8/31㈫（消印有効）まで

飲食店などへの協力支援金

▶専用ダイヤル　
　i330-8396　平日8時45分～17時15分

生活費や医療費などに困っている方に、
一定の基準に従って最低限度の生活を
保障し、自立に向けた援助を実施
▶区役所（1ページ）の保護課

生活保護

仕事に関すること
申請期限を延長

　平日8時45分～17時15分、l
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＝内容　　＝日時　　＝会場　　＝対象　　＝定員　　＝費用　　＝申込　　＝問い合わせ先 b＝電話　c ＝ファクス
d＝Eメール　a＝ホームページ（16㌻）に詳しい内容を掲載しているもの ※費用、申し込み方法の記載がない場合は、それぞれ無料、申し込み不要です

内 日 所 対 定 申 問￥

小
規
模
特
認
校　
　
　
　

児
童
・
生
徒
募
集

　

一
定
の
条
件
で
入
学
で
き
ま
す
。

学
校
見
学
な
ど
、
詳
し
く
は
事
前

に
お
問
い
合
わ
せ
を
。

小
学
校
盤
渓
小
（
中
央
区
盤
渓

226
）
i（
642
）３
２
２
３
、
福
移
小

（
東
区
中
沼
町
240
）
i（
791
）４
２

１
２
、
有
明
小
（
清
田
区
有
明

141
）
i（
881
）２
９
４
９
、
駒
岡
小

（
南
区
真
駒
内
143
）
i（
584
）６
５

３
３

中
学
校
福
移
中
（
東
区
中
沼
町

240
）
i（
791
）４
２
１
２

e
小
学
校
は
各
20
人
（
有
明
小
は

18
人
）。
福
移
中
は
欠
員
発
生
時

の
み
。

g
来
年
1
月
6
日
㈭
〜
17
日
㈪
に

各
学
校
へ
直
接
。

h
各
学
校
か
学
び
の
支
援
担
当
i

（
211
）３
８
５
１

ひ
と
り
親
家
庭
の
養
育
費

確
保
を
支
援
し
ま
す

　

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
の
子
ど
も

の
養
育
費
の
取
り
決
め
や
確
保
を

支
援
す
る
た
め
、
公
正
証
書
の
作

成
や
調
停
、
養
育
費
保
証
契
約
な

ど
に
か
か
る
費
用
の
一
部
を
補
助

し
ま
す
。

d
20
歳
未
満
の
児
童
を
扶
養
し
て

い
る
ひ
と
り
親
家
庭
の
親
か
、
離

婚
後
に
引
き
続
き
養
育
費
の
対
象

と
な
る
児
童
を
扶
養
す
る
予
定
の

方
。

g
区
役
所
、
l
で
配
布
す
る
申
請

書
を
、
添
付
書
類
と
併
せ
て
区
役

所
の
健
康
・
子
ど
も
課
へ
直
接
。

h
区
役
所（
1
㌻
）の
健
康
・
子
ど

も
課
（
た
だ
し
、
東
区
は
i（
711
）

3
2
1
4
）

Ｌラ

イ

ン

Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
ひ
と
り
親　

家
庭
向
け
の
情
報
を
発
信

　

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト

「
札
幌
市
ひ
と
り
親
家
庭
支
援
」

を
開
設
し
ま
し
た
。
支
援
制
度
の

案
内
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を

発
信
し
ま
す
。

h
子
育
て
支
援
課
i（
211
）２
９
８

８
、
l

単
体
デ
ィ
ス
ポ
ー
ザ
は　

設
置
で
き
ま
せ
ん

　

生
ご
み
を
砕
い
て
下
水
道
に
流

す
、
排
水
処
理
装
置
の
な
い
「
単

体
デ
ィ
ス
ポ
ー
ザ
」
は
、
使
用
す

る
と
詰
ま
り
や
悪
臭
の
原
因
に
な

る
た
め
、
設
置
で
き
ま
せ
ん
。

　

製
品
認
証
を
受
け
た
「
デ
ィ
ス

ポ
ー
ザ
排
水
処
理
シ
ス
テ
ム
」
は

使
用
で
き
ま
す
の
で
、
設
置
前
に

必
ず
申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

h
排
水
指
導
課
i（
818
）３
４
２
２
、

l

イベント情報はデータ放送と
スマートフォンアプリで配信中

配布場所など市内郵便局の窓口（簡易郵便局を除く227カ所）や区役所（1
㌻）広聴係、まちづくりセンターほか。各施設が所在する区の区版を、原則毎月
9日以降に配布

このほか、市のイベント情報の一部は、市内近郊で戸
別配布しているフリーペーパー「ふりっぱー」にも掲
載しています

登録方法スマートフォンなどで右記コードを読み取るか、「友だ
ち追加」から「検索」に進み「＠sapp_ro」をID検索

テレビやアプリで情報を確認できない方向けに、市全域と各区のお知らせを
掲載した冊子を10区版作成。ホームページでも公開中です。

札幌　イベント冊子 検索

「イベント情報はこちらでチェック 札幌市からのお知らせ」
をご活用ください

LINEでも市からのお知らせを配信中
ラ イ ン

STV5チャンネルに合
わせてdボタンを押し、
「札幌市からのお知ら
せ」を選択
※表示されない場合、画面
右下の「放送局トップ」を選
択

地上デジタルテレビのデータ放送

焼きさんまめし3尾が
10人に当たる企画も
実施中。詳細は「地デ
ジ限定プレゼント」
の画面を確認！

※STV提供

公式アプリストアで「i
さっぽろ」と検索するか、
右記コード
からインス
トール

スマートフォンアプリ
「iさっぽろ」

アイ

sh広報課i211-2036

イベント情報のほか、災害に関する情報なども随時配信します。

◀広報さっぽろキャラクター ギュウ太
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① お知らせ名（希望する日時・会場なども）　② 住所（郵便番号も）　③ 氏名（ふりがな）　④ 年齢
⑤ 電話番号（ファクスの方はファクス番号、メールの方はEメールアドレスも）　⑥ 学校名・学年（児童・生徒のみ）
⑦ 返信先（往復はがきの場合）　※申し込みは1人（1組）1通です

申し込み時の
必 要 事 項

宅
地
復
旧
支
援
事
業
は

９
月
30
日
㈭
に
申
請
受
け

付
け
を
終
了
し
ま
す

a
平
成
30
年
北
海
道
胆
振
東
部
地

震
で
被
災
し
た
宅
地
の
復
旧
工
事

費
用
の
う
ち
、
50
万
円
を
超
え
る

額
の
半
額
（
上
限
200
万
円
）
を
補

助
。
申
請
か
ら
１
年
以
内
に
工
事

の
完
了
が
必
要
。

h
宅
地
課
i（
211
）２
５
６
５
、
l

家
庭
の
水
道
工
事
は　
　

指
定
事
業
者
へ
の
依
頼
を

　

給
水
装
置
の
新
設
・
修
繕
な
ど

の
水
道
工
事
は
、
市
の
指
定
事
業

者
へ
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。
指
定

事
業
者
以
外
が
工
事
を
行
う
と
違

反
と
な
り
、
工
事
の
や
り
直
し
や
、

水
を
止
め
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

指
定
事
業
者
は
l
、
電
話
受
付
セ

ン
タ
ー
i（
211
）７
７
７
０
な
ど
で

ご
確
認
を
。

h
給
水
装
置
課
i（
211
）７
０
５
５

住
宅
エ
コ
リ
フ
ォ
ー
ム
補

助
制
度
の
利
用
者
を
募
集

a
住
宅
の
省
エ
ネ
改
修
や
バ
リ
ア

フ
リ
ー
改
修
費
用
の
一
部
を
補
助
。

d
市
民
か
、
市
内
に
本
店
・
支
店

が
あ
る
営
利
法
人
で
、
市
内
に
住

宅
を
所
有
か
居
住
し
て
い
る
方
。

g
区
役
所
な
ど
で
配
布
中
の
申
込

書
を
、
９
月
14
日
㈫（
必
着
）ま
で
。

n

h
住
宅
課
i（
211
）２
８
０
７
、
l

お
墓
参
り
を
さ
れ
る
方
へ

　

平
岸
霊
園
・
手
稲
平
和
霊
園
は

８
月
７
日
㈯
〜
16
日
㈪
、
里
塚
霊

園
は
８
月
12
日
㈭
〜
16
日
㈪
に
一

方
通
行
規
制
を
実
施
し
ま
す
。
自

家
用
車
の
利
用
は
控
え
、
公
共
交

通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
お
供
え
物
は
お
持
ち
帰
り
く

だ
さ
い
。
な
お
、
里
塚
斎
場
へ
の

立
ち
入
り
は
ご
遠
慮
願
い
ま
す
。

交
通
機
関
平
岸
＝
地
下
鉄
南
北
線

南
平
岸
駅
下
車
。
里
塚
＝
福
住
バ

ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
か
ら
里
塚
霊
園
行

に
乗
車
（
８
月
13
日
㈮
〜
16
日

㈪
）。
手
稲
平
和
＝
Ｊ
Ｒ
琴
似
駅
、

地
下
鉄
東
西
線
琴
似
駅
、
発
寒
南

駅
か
ら
ジ
ェ
イ
・
ア
ー
ル
北
海
道

バ
ス「
琴
42
」「
発
42
」に
乗
車（
８

月
13
日
㈮
〜
15
日
㈰
は
平
和
の
滝

入
口
か
ら
手
稲
平
和
霊
園
ま
で
路

線
延
長
）。

h
生
活
環
境
課
i（
616
）２
８
５
５
、

l
火
葬
の
際
は
副
葬
品
な
ど

を
入
れ
な
い
で
く
だ
さ
い

　

ハ
ン
ド
バ
ッ
グ
や
C
D
な
ど
の

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
・
ビ
ニ
ー
ル
製
品

や
、
ガ
ラ
ス
・
貴
金
属
製
品
な
ど

は
火
葬
や
収
骨
の
妨
げ
に
な
る
ほ

か
、
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
を
発
生
さ

せ
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

ス
プ
レ
ー
缶
な
ど
の
危
険
物
も
ひ

つ
ぎ
に
入
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

h
里
塚
斎
場
i（
883
）1
5
6
1
、

山
口
斎
場
i（
691
）3
6
3
6
、
l

家
庭
ご
み
の
分
別
に　
　

ご
協
力
を

　

９
月
〜
来
年
９
月
の
13
カ
月
分

の
家
庭
ご
み
収
集
日
カ
レ
ン
ダ
ー

を
、
８
月
13
日
㈮
〜
９
月
17
日
㈮

に
配
布
し
ま
す
。
収
集
日
を
確
認

の
上
、
分
別
に
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。
届
か
な
い
場
合
や
追
加

配
布
を
希
望
す
る
場
合
は
お
問
い

合
わ
せ
を
。

h
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
i（
222
）4

８
９
4
、
l

市
営
住
宅
入
居
者
短
期
募
集

a
も
み
じ
台
団
地
の
空
き
家
と
孤

独
死
な
ど
の
事
情
で
空
き
家
と

な
っ
た
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
。

入
居
は
11
月
１
日
㈪
か
ら
。

g
9
月
7
日
㈫
〜
10
日
㈮
12
時
に

住
宅
管
理
公
社
（
中
央
区
北
１
西

２
オ
ー
ク
札
幌
ビ
ル
内
）
へ
直
接
。

n

※
募
集
住
宅
は
９
月
７
日
㈫
か
ら

住
宅
管
理
公
社
窓
口
、
l
、
短
期

募
集
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
で
発
表
。

h
住
宅
管
理
公
社
i（
205
）３
０
７

１
、
短
期
募
集
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ

ス
i（
211
）３
３
８
９

女
性
の
フ
レ
ッ
シ
ュ
健
診

a
健
康
診
断
（
血
液
検
査
な
ど
）

と
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
の
同
時
受

診
。
子
ど
も
連
れ
で
も
受
診
可
能
。

b
9
月
７
日
㈫
、
14
日
㈫
、
21
日

㈫
、
28
日
㈫
８
時
30
分
〜
12
時
。

c
中
央
健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

（
中
央
区
南
３
西
11
）。

d
市
内
に
居
住
か
通
勤
す
る
18
歳

〜
39
歳
の
女
性
各
30
人
。

f
2
千
円
。

g
８
月
12
日
㈭
〜
18
日
㈬
に
l
で

受
け
付
け
。
20
日
㈮
か
ら
i
で
も

別
枠
分
を
受
け
付
け
。m

o

h
中
央
健
康
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
i（
562
）8
7
0
0

手
当
に
関
す
る
届
け
出
を

お
忘
れ
な
く

　

現
在
、
特
別
児
童
扶
養
手
当
を

受
け
て
い
る
方
に
は
所
得
状
況
届

な
ど
を
、
特
別
障
害
者
手
当
、
障

害
児
福
祉
手
当
、
経
過
的
福
祉
手

当
を
受
け
て
い
る
方
に
は
現
況
調

査
書
な
ど
を
、
８
月
上
旬
ま
で
に
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＝内容　　＝日時　　＝会場　　＝対象　　＝定員　　＝費用　　＝申込　　＝問い合わせ先 b＝電話　c ＝ファクス
d＝Eメール　a＝ホームページ（16㌻）に詳しい内容を掲載しているもの ※費用、申し込み方法の記載がない場合は、それぞれ無料、申し込み不要です

内 日 所 対 定 申 問￥

広告 送
付
し
ま
す
。
期
間
内
に
届
け
出

が
な
い
場
合
は
、
８
月
分
以
降
の

手
当
が
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

h
区
役
所（
1
㌻
）の
保
健
福
祉
課

消
費
生
活
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

a
高
齢
の
方
や
障
が
い
の
あ
る
方

の
消
費
者
被
害
を
減
ら
す
た
め
に
、

消
費
者
問
題
を
学
び
、
身
近
な
人

に
伝
え
る
サ
ポ
ー
タ
ー
を
養
成
。

b
８
月
23
日
㈪
14
時
〜
15
時
、
25

日
㈬
10
時
〜
11
時
。

c
エ
ル
プ
ラ
ザ（
北
区
北
８
西
３
）。

e
各
40
人
。

g
i
、
k
。
上
欄
必
要
事
項
を
記

入
し
、
８
月
11
日
㈬
か
ら
。m

o

h
消
費
者
セ
ン
タ
ー
i

（
728
）3
1
3
1
、
kkoza@

sapp
oro-shohisha.or.jp

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー　
　

養
成
講
座

a
認
知
症
の
知
識
を
学
び
、
認
知

症
の
方
の
地
域
で
の
暮
ら
し
を
見

守
る
サ
ポ
ー
タ
ー
を
養
成
。

b
10
月
20
日
㈬
13
時
30
分
〜
15
時
。

e
14
人
。

g
i
、
j
、
直
接
。
上
欄
必
要
事

項
を
記
入
し
、
８
月
20
日
㈮
か
ら

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー
へ
。

m
c
h
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン

タ
ー
（
中
央
区
大
通
西
19
社
会
福

祉
総
合
セ
ン
タ
ー
内
）
i（
623
）4

０
0
０
、
j（
623
）0
0
0
4

介
護
サ
ポ
ー
タ
ー　
　
　

登
録
説
明
会

a
対
象
の
介
護
保
険
施
設
な
ど
で
、

話
し
相
手
や
散
歩
の
付
き
添
い
な

ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
う

た
め
の
説
明
会
。

b
①
９
月
16
日
㈭
、
②
27
日
㈪
、

③
10
月
12
日
㈫
。
い
ず
れ
も
14
時

〜
15
時
30
分
。

c
①
は
清
田
区
総
合
庁
舎
（
清
田

区
平
岡
１
の
１
）、
②
③
は
社
会

福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
（
中
央
区
大

通
西
19
）。

d
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い

65
歳
以
上
の
方
各
14
人
。

g
i
、
j
、
直
接
。
上
欄
必
要
事

項
を
記
入
し
、
８
月
11
日
㈬
か
ら
。

mo

h
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ

ン
タ
ー
（
中
央
区
大
通
西
19
社
会

福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
内
）
i（
623
）

４
０
０
０
、
j（
623
）0
0
0
4

訪
問
看
護
入
門
研
修

a
訪
問
看
護
に
関
す
る
基
本
的
な

知
識
を
習
得
。

b
10
月
21
日
㈭
９
時
50
分
〜
16

時
・
22
日
㈮
９
時
〜
15
時
。全
２
回
。

c
北
海
道
看
護
協
会
（
白
石
区
本

通
17
北
）。

d
看
護
職
で
、
訪
問
看
護
の
経
験

が
な
い
方
30
人
。

g
北
海
道
看
護
協
会
、
l
で
配
布

中
の
申
込
書
を
、
8
月
16
日
㈪
か

ら
。m

h
医
療
政
策
課
i（
622
）５
１
６
２

訪
問
看
護
ス
キ
ル
ア
ッ
プ

研
修

a
ス
キ
ン
ケ
ア
な
ど
の
講
義
と
演

習
。
オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
開
催
。

b
①
10
月
７
日
㈭
９
時
50
分
〜
16

時
・
８
日
㈮
10
時
〜
16
時
、
②
19

日
㈫
９
時
50
分
〜
16
時
・
20
日
㈬

10
時
〜
16
時
。
い
ず
れ
も
全
２
回
。

d
看
護
職
で
、
訪
問
看
護
の
経
験

３
年
未
満
の
方
各
40
人
。

g
北
海
道
看
護
協
会
、
l
で
配
布

中
の
申
込
書
を
、
8
月
16
日
㈪
か

ら
。m

h
医
療
政
策
課
i（
622
）５
１
６
２

合
理
的
配
慮
を
進
め
る　

取
り
組
み
費
用
を
補
助

a
①
冊
子
の
点
字
化
や
動
画
の
手

話
通
訳
な
ど
に
か
か
る
費
用
、
②

手
話
や
要
約
筆
記
、
点
字
な
ど
を

学
ぶ
研
修
会
の
講
師
費
用
を
補
助
。

d
市
内
の
事
業
者
、町
内
会
、サ
ー

ク
ル
な
ど
の
団
体
。

補
助
額
上
限
各
１
万
円
。

g
市
役
所
３
階
障
が
い
福
祉
課
で

配
布
中
の
申
請
書
な
ど
を
、
来
年

２
月
28
日
㈪（
必
着
）ま
で
。
予
算

に
達
し
次
第
終
了
。

h
障
が
い
福
祉
課
i（
211
）２
９
３

６
、
l

障
が
い
の
あ
る
方
を
夜
の
円

山
動
物
園
に
無
料
で
招
待

b
８
月
21
日
㈯
17
時
30
分
〜
20
時
。

最
終
入
園
は
19
時
30
分
ま
で
。

d
障
が
い
の
あ
る
方
と
家
族
、
介

護
者
。
障
害
者
手
帳
な
ど
が
必
要
。

g
8
月
15
日
㈰
ま
で
に
、
l
か
i

（
615
）8
0
6
5
か
ら
。

c
h
円
山
動
物
園
（
中
央
区
宮
ケ

丘
３
）
i（
621
）１
４
２
６
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① お知らせ名（希望する日時・会場なども）　② 住所（郵便番号も）　③ 氏名（ふりがな）　④ 年齢
⑤ 電話番号（ファクスの方はファクス番号、メールの方はEメールアドレスも）　⑥ 学校名・学年（児童・生徒のみ）
⑦ 返信先（往復はがきの場合）　※申し込みは1人（1組）1通です

申し込み時の
必 要 事 項

日
）
ま
で
に
、
外
来
医
療
費
の
自

己
負
担
額
が
14
万
４
千
円
を
超
え

た
と
き
は
、
そ
の
超
え
た
額
を
支

給
し
ま
す
。
該
当
の
方
は
お
住
ま

い
の
区
の
区
役
所
へ
申
請
し
て
く

だ
さ
い
（
申
請
期
限
は
2
年
間
）。

　

な
お
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

に
加
入
し
て
い
る
方
で
新
た
に
該

当
す
る
場
合
は
、
来
年
２
月
上
旬

に
申
請
書
を
郵
送
し
ま
す
。

h
区
役
所（
1
㌻
）の
保
険
年
金
課

国
民
年
金

〉

国
民
年
金
に
未
加
入
の
方
へ

〈

　

国
民
年
金
は
、
原
則
20
歳
以
上

60
歳
未
満
の
全
て
の
方
が
加
入
す

る
制
度
で
す
。

　

厚
生
年
金
に
加
入
し
て
い
る
方

を
除
き
、
未
加
入
の
方
は
、
お
住

ま
い
の
区
の
区
役
所
へ
相
談
し
た

上
で
、
加
入
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

h
区
役
所（
1
㌻
）の
保
険
年
金
課

介
護
保
険

〉

高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
負
担
上

限
額
の
見
直
し
〈

　

本
年
８
月
の
利
用
分
か
ら
、
市

民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る
世
帯
に

つ
い
て
、
負
担
上
限
額
の
見
直
し

が
行
わ
れ
ま
す
。
市
民
税
非
課
税

の
世
帯
に
つ
い
て
は
、
８
月
以
降

も
上
限
額
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

　

こ
れ
に
よ
る
８
月
利
用
分
以
降

の
負
担
上
限
額
は
左
表
の
通
り
で

す
。

h
区
役
所（
1
㌻
）の
保
健
福
祉
課

国
民
健
康
保
険
・　
　
　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

〉

外
来
療
養
に
か
か
る
年
間
の
高

額
療
養
費

〈

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
70
歳
以
上
で
２
割
負
担
の
方
、

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し

て
い
る
１
割
負
担
の
方
は
、
毎
年

８
月
１
日
か
ら
翌
年
７
月
31
日

（
期
間
中
に
70
歳
と
な
っ
た
方
は

誕
生
月
の
翌
月
（
１
日
生
ま
れ
の

方
は
誕
生
月
）
か
ら
翌
年
７
月
31

■高額介護サービス費負担上限額
区分 負担上限額（月額）

課税所得690万円以上 世帯：140,100円

課税所得380万円以上690万円未満 世帯：93,000円

課税所得380万円未満 世帯：44,400円

世帯の全員が市民税非課税 世帯：24,600円

年金収入+その他の合計所得金額の
合計が80万円以下

世帯：24,600円

個人：15,000円

生活保護を受給している方など 世帯：15,000円

動き
議会
の

◆
文
教
委
員
会

〈
7
月
6
日
〉「
子
ど
も
・
保
護
者
・

保
育
労
働
者
の
慢
性
的
課
題
の
解

決
・
改
善
を
求
め
る
陳
情
」
の
初

審
査
を
行
い
、
継
続
審
査
と
し
ま

し
た
。
ま
た
、「
札
幌
市
子
ど
も

の
最
善
の
利
益
を
実
現
す
る
た
め

の
権
利
条
例
」
に
基
づ
く
令
和
２

年
度
取
組
状
況
に
つ
い
て
子
ど
も

未
来
局
か
ら
説
明
を
受
け
、
質
疑

を
行
い
ま
し
た
。

◆
経
済
観
光
委
員
会

〈
7
月
6
日
〉
ス
ノ
ー
リ
ゾ
ー
ト

シ
テ
ィ
Ｓサ

ッ

ポ

ロ

Ａ
Ｐ
Ｐ
Ｏ
Ｒ
Ｏ
推
進
戦

略
（
案
）
に
つ
い
て
経
済
観
光
局

か
ら
説
明
を
受
け
、
質
疑
を
行
い

ま
し
た
。

9
月
17
日
㈮
か
ら
10
月
28
日
㈭

ま
で
開
催
さ
れ
、
各
会
派
の
代
表

質
問
は
9
月
27
日
㈪
か
ら
３
日
間

行
わ
れ
る
予
定
で
す
。

電
子
書
籍
版

さ
っ
ぽ
ろ
市
議
会
だ
よ
り

電
子
書
籍
サ
イ
ト
や
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
に
さ
っ
ぽ
ろ

市
議
会
だ
よ
り
を
掲
載
し
て
い

ま
す
。

〈
掲
載
先
〉

札
幌
市
電
子
図
書
館
、
ホ
ッ
カ

イ
ド
ウ
イ
ー
ブ
ッ
ク
ス
、
北
海

道
の
広
報
ま
る
ご
と
検
索
く
ん
、

マ
チ
イ
ロ
（
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

ア
プ
リ
）。

h
議
会
事
務
局
i（
211
）3
1
6
4
、
l

　

６
月
21
日
か
ら
７
月
８
日
ま
で

の
会
期
18
日
間
で
開
催
し
ま
し
た
。

可
決
し
た
議
案
な
ど

　

令
和
３
年
度
補
正
予
算
の
ほ
か
、

「
札
幌
市
税
条
例
等
の
一
部
を
改

正
す
る
条
例
案
」
や
「
地
方
財
政

の
充
実
・
強
化
を
求
め
る
意
見
書
」

な
ど
、
合
計
22
件
の
議
案
な
ど
を

可
決
し
ま
し
た
。

　

な
お
、
代
表
質
問
の
主
な
内
容

は
本
誌
９
月
号
に
掲
載
し
ま
す
。

（
６
月
11
日
〜
７
月
10
日
）

◆
大
都
市
税
財
政
制
度
・
災
害
対

策
調
査
特
別
委
員
会

〈
6
月
14
日
、28
日
〉
令
和
4
年
度

国
の
施
策
及
び
予
算
に
関
す
る
提

案
（
通
称
〜
「
白
本
」）
に
つ
い

て
財
政
局
か
ら
、
令
和
４
年
度
国

家
予
算
等
に
対
す
る
重
点
要
望
事

項
に
つ
い
て
ま
ち
づ
く
り
政
策
局

か
ら
説
明
を
受
け
、
質
疑
を
行
い

ま
し
た
。 第

２
回
定
例
会

委
員
会
の
主
な
活
動
状
況

第
3
回
定
例
会

高額介護合算療養費高額介護合算療養費
国民健康保険または後期高齢者医療制度では、同じ世帯かつ同じ制度の
被保険者全員の毎年8月から翌年7月末までの医療保険と介護保険の自
己負担額合計が下表の基準額を超えたときは、その超えた額を支給しま
す。お住まいの区の区役所へ申請してください（申請期限は2年間）。
sh区役所（1㌻）の保険年金課

所得区分 自己負担
額の合計
の基準額国保・69歳以下 国保・70歳以上

後期高齢者

世帯の各加入者の所得から
基礎控除額を差し引いた金
額の合計が

現役並み所得者（3割）区分の課税所得が
次の通りとなる被保険者がいる世帯の方

①901万円を超える世帯 ㋐690万円以上 212万円
② 600万円を超え901万
円以下の世帯 ㋑ 380万円以上690万円未満 141万円

③ 210万円を超え600万
円以下の世帯 ㋒ 145万円以上380万円未満 67万円

④世帯全員が住民税非課税 34万円
㋓世帯全員が住民税非課税 31万円
㋔ ㋓のうち所得が0円（公的年金等控除80
万円、給与所得控除を10万円として計算） 19万円

①～④に該当しない方 60万円
㋐～㋔に該当しない方 56万円

※国保で69歳以下と70歳以上が混在する世帯は、69歳以下の基準額で支給額を計算
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＝内容　　＝日時　　＝会場　　＝対象　　＝定員　　＝費用　　＝申込　　＝問い合わせ先 b＝電話　c ＝ファクス
d＝Eメール　a＝ホームページ（16㌻）に詳しい内容を掲載しているもの ※費用、申し込み方法の記載がない場合は、それぞれ無料、申し込み不要です

内 日 所 対 定 申 問￥

広告

バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
を　
　
　
　
　
　
　
　

行
っ
た
住
宅
の　
　
　
　

固
定
資
産
税
を
減
額

　

新
築
さ
れ
た
日
か
ら
10
年
以
上

が
経
過
し
た
住
宅
で
、
自
己
負
担

額
が
50
万
円
を
超
え
る
一
定
の
バ

リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事
を
行
っ
た

場
合
、
工
事
が
完
了
し
た
年
の
翌

年
度
の
固
定
資
産
税
が
減
額
さ
れ

ま
す
。

　

対
象
は
65
歳
以
上
の
方
、
要
介

護
認
定
ま
た
は
要
支
援
認
定
を
受

け
て
い
る
方
、
障
が
い
の
あ
る
方

が
居
住
す
る
住
宅
（
貸
家
部
分
を

除
く
）
で
す
。
工
事
完
了
後
３
カ

月
以
内
に
、
資
産
の
あ
る
区
を
担

当
す
る
市
税
事
務
所
に
申
告
し
て

く
だ
さ
い
。

h
市
税
事
務
所
（
上
表
）
の
固
定

資
産
税
課

市
・
道
民
税
の
申
告
を　

お
忘
れ
な
く

　

市
・
道
民
税
の
申
告
が
必
要
と

思
わ
れ
る
方
を
対
象
に
、
実
態
調

査
を
行
い
ま
す
。
申
告
を
お
忘
れ

の
方
は
、
市
税
事
務
所
へ
申
告
書

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
１
月
１
日
現
在
で
、
市

外
に
居
住
し
、
か
つ
市
内
に
家
族

の
住
む
住
居
な
ど
を
有
し
て
い
る

場
合
や
、
居
住
区
と
は
別
の
区
に

個
人
事
業
を
行
う
た
め
の
事
務
所

を
有
し
て
い
る
場
合
な
ど
も
、
市

税
事
務
所
へ
申
告
書
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

h
市
税
事
務
所
（
上
表
）
の
市
民

税
課交

通
局
職
員

職
種
地
下
鉄
運
転
手
（
候
補
生
）。

1
次
試
験
（
筆
記
）
10
月
16
日
㈯
。

d
平
成
３
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

15
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
、

大
学
・
短
大
・
高
専
・
高
校
を
卒

業
（
見
込
み
を
含
む
）
し
た
方
か
、

専
門
職
大
学
前
期
課
程
を
修
了

（
見
込
み
を
含
む
）
し
た
方
10
人

程
度
。

g
8
月
10
日
㈫
か
ら
地
下
鉄
大
通

定
期
券
発
売
所
な
ど
で
配
布
す
る

申
込
書
を
、
9
月
10
日
㈮（
消
印

有
効
）ま
で
。

h
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
i（
222
）４

８
９
４
、
l

保
健
師　
　
　
　
　
　

（
会
計
年
度
任
用
職
員
）

業
務
高
齢
者
の
健
康
相
談
、
家
庭

訪
問
な

ど

。

勤
務
場
所
清
田
区
役
所
（
清
田
区

平
岡
1
の
1
）。

任
用
期
間
９
月
24
日
㈮
〜
来
年
３

月
31
日
㈭
。

勤
務
条
件
月
曜
〜
金
曜
の
8
時
45

分
〜
15
時
30
分
、
ま
た
は
10
時
30

分
〜
17
時
15
分
（
い
ず
れ
か
の
固

定
勤
務
）。

d
保
健
師
免
許
を
持
つ
方
１
人
。

g
事
前
に
i
の
上
、
履
歴
書
を
８

月
31
日
㈫（
必
着
）ま
で
に
清
田
区

保
健
福
祉
課
に
持
参
ま
た
は
送
付
。

選
考
あ
り
。

h
清
田
区（
1
㌻
）保
健
福
祉
課
i

（
889
）２
０
４
２

■市税事務所所在地・電話番号

区 市税事務所・所在地
電話番号

市民税課 固定資産税課 納税課

中央区 中央（中央区北2東4サッポロファクトリー
2条館） 211-3914 211-3918 211-3913

北・東区 北部（中央区北4西5アスティ45） 207-3914 207-3918 207-3913
白石・
厚別区 東部（厚別区大谷地東2交通局庁舎） 802-3914 802-3918 802-3913

豊平・清田・
南区 南部（豊平区平岸5の8イースト平岸） 824-3914 824-3918 824-3913

西・手稲区 西部（西区琴似3の1コトニ3・1ビル） 618-3914 618-3918 618-3913

納税に関する
ご相談は
市税事務所

納税課（上表）ヘ

8/31㈫は
市・道民税

（第2期分）の
納期限です。
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① お知らせ名（希望する日時・会場なども）　② 住所（郵便番号も）　③ 氏名（ふりがな）　④ 年齢
⑤ 電話番号（ファクスの方はファクス番号、メールの方はEメールアドレスも）　⑥ 学校名・学年（児童・生徒のみ）
⑦ 返信先（往復はがきの場合）　※申し込みは1人（1組）1通です

申し込み時の
必 要 事 項

使用しています

広告

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

相
談
窓
口
の
ご
利
用
を

　

長
年
の
経
験
や
技
能
を
生
か
し

て
働
き
た
い
方
は
、
気
軽
に
左
表

の
支
部
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

b
平
日
８
時
45
分
〜
17
時
15
分
。

d
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
方
。

h
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
本

部
i（
826
）３
４
１
９
、
l

公
文
書
館
の
臨
時
休
館

　

８
月
19
日
㈭
は
職
員
研
修
の
た

さっぽろ市
R3－1－5

01－Ａ05－21－235

ま
す
。
各
駐
輪
場
の
告
示
書
か
北

１
東
15
自
転
車
保
管
所
i（
200
）2

３
２
3
で
保
管
状
況
を
確
認
し
、

９
月
19
日
㈰
ま
で
に
引
き
取
り
を

お
願
い
し
ま
す
。

h
自
転
車
対
策
担
当
i（
211
）２
４

５
６白

石
清
掃
工
場
の
ご
み
受

け
入
れ
を
一
時
停
止

　

９
月
１
日
㈬
〜
26
日
㈰
は
、
工

場
整
備
の
た
め
、
ご
み
の
受
け
入

れ
を
停
止
し
ま
す
。

　

期
間
中
、
燃
や
せ
る
ご
み
は
発

広報クイズ

はがき、j、k、l。上欄必要事項とクイズ
の答え、広報誌や広報番組への意見・感想
を記入し、8/20㈮（必着）までに広報課（1
㌻）へ。当選者の発表は発送をもって代え
させていただきます。7月号の正解は「避
難指示」でした。

応募方法

子どもが犯罪から身を守るための行動を
まとめた標語「□□□□□□」を覚えま
しょう。□に入るひらがな6文字をお答
えください。

問 題

寒
・
駒
岡
清
掃
工
場
で
受
け
入
れ

ま
す
。

h
環
境
事
業
部
施
設
管
理
課
i

（
211
）２
９
２
２

更
新
工
事
に
よ
る
地
下
鉄
駅

の
エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
の
停
止

b
c
東
西
線
南
郷
18
丁
目
駅
＝
８

月
21
日
㈯
〜
来
年
１
月
30
日
㈰
、

東
西
線
菊
水
駅
＝
９
月
15
日
㈬
〜

来
年
３
月
９
日
㈬
（
い
ず
れ
も
予

定
）。

h
高
速
電
車
部
業
務
課
i（
896
）２

７
４
４

環
境
審
議
会　
　
　
　
　

市
民
委
員
を
募
集

a
市
の
環
境
保
全
に
関
す
る
調

査
・
審
議
。

任
期
２
年
間
。

d
平
日
の
会
議
に
参
加
で
き
る
18

歳
以
上
（
高
校
生
を
除
く
）
の
方

２
人
程
度
。

g
区
役
所
、
l
な
ど
で
配
布
中
の

応
募
用
紙
を
、
８
月
31
日
㈫（
必

着
）ま
で
。
選
考
あ
り
。

h
環
境
政
策
課
i（
211
）２
８
７
７

め
休
館
し
ま
す
。

h
公
文
書
館（
中
央
区
南
８
西
２
）

i（
521
）０
２
０
５
、
l

エ
ル
プ
ラ
ザ
内　
　
　
　

公
共
４
施
設
の
休
館

　

８
月
15
日
㈰
は
保
守
点
検
な
ど

の
た
め
休
館
し
ま
す
。

h
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
（
北

区
北
８
西
３
エ
ル
プ
ラ
ザ
内
）
i

（
728
）１
２
２
２

駐
輪
場
に
一
週
間
以
上
放

置
さ
れ
た
自
転
車
の
返
還

　

長
期
間
放
置
さ
れ
て
い
た
た
め

７
月
上
旬
に
撤
去
し
た
自
転
車
を
、

市
内
各
保
管
場
所
で
保
管
し
て
い

■シルバー人材センター支部
担当区 支部・所在地 電話番号

中央・豊平・
南区

中央支部（中央区大通西19
社会福祉総合センター内） 614-2155

北・東区 北支部（北区北24西5サンプ
ラザ内） 788-6915

白石・厚別・
清田区

東支部（白石区本通16南リ
フレサッポロ内） 826-3279

西・手稲区 西支部（西区琴似2の2高道
ビル内） 615-8228

正解者の中から
抽選で20人にオリ
ジナルQ

ク　オ

UOカード
500円分（非売品）
を差し上げます。

プレゼント
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