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1974 年の創成川周辺1974 年の創成川周辺 現在　北海道・札幌マラソンフェスティバル（5/5）現在　北海道・札幌マラソンフェスティバル（5/5）
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創成川の成り立ちや、輸
送水路として使われた当
時のエピソードを掲載。

1974年7月号

広報さっぽろで
振り返る50年【 北 区 役 所 】

〒001- 8612 北区北24西6 （代表）☎757- 2400
Eメール：ki.somu@city.sapporo.jp
北区HP：「きてみて北区」
https://www.city.sapporo.jp/kitaku/
編集：北区市民部総務企画課広聴係 ☎757- 2503 FAX757- 2401



1    北区こどもホームページのタイトルは「きたー○○○○」
3    北区の隣接市が発祥の地である北海道の郷土料理は「○○狩鍋」
4    麻生地区で明治から昭和にかけて盛んに栽培され、繊維が採取できる植物は「○○」
5    百合が原公園にはかつて酪農地帯であった軌跡として保存されている          
      「○○○」がある
7    北区に河川はあるが「みず○○」はない
9    篠路にあり、まちづくり活動を推進するセンターは
     「○○○○らとまちづくりセンター」
11   北大構内にあり明治後期の木造洋風建築の代表的な建物は
　　「古河○○○講堂」（12）
13   手稲区側と合わせると長さが10.5キロメートルあるのは「新川さ○○並木」
15   下水道の仕組みや役割を学ぶことのできる施設は
      「札幌市下○○○○○学館」
16   札幌飛行場正門跡の隣にあるプロペラ型のブロンズ像は「風○○」碑（25）
18  北区内で盛んに栽培されている野菜は「○○○」とブロッコリー
19   あいの里公園内にあるのは「○○○ウス沼」（86）
20   明治に偕楽園内に建設された札幌市指定有形文化財は「○○○亭」 （6）

2   明治に篠路を中心とする一帯で栽培された染料で有名な植物は「○○」（81）
4    地域の交流の場としてこども食堂などを運営するのは「○○○キッチン りあん」
6   新琴似歌舞伎、篠路歌舞伎は「○○民芸能」として盛んだった （43､ 69）
8   毎年 9月 8日に篠路神社で行われる伝統行事で奉納されるのは
　  「○○○○」（72）
10  大正時代に田畑を馬などに荒らされないために植えられたのが
　  創成川通りの「ポプラ○○○」 （61）
12  2021 年 1月号北区版特集ページで掲載した遊びは「すご○○」  
14  幌北地区に根を下ろすまちづくり活動をしている大学生のサークルの
　  通称は「○○○○幌北」  
16  屯田西公園内の植樹碑はサクラの木「○○本」を植樹した記念に建てられた（46）
17  屯田防犯パトロール隊長を務める松井さんが設立した北海道ハーレー警ら隊　
　    が乗っている乗り物は「○○○」
18  福岡県人が明治に開拓を始めて 100年を記念して建てられた碑は
     「篠路○○々布開基百年」碑（67）     
21  北大イチョウ並木がライトアップされる秋祭りは「北大○○○○○○」
22  ぽっぴぃが宝物にしている胸の ‶星"は英語で言うと「○○ー」



①タテのカギとヨコのカギをヒントに、それ
　ぞれの番号に当てはまる言葉をカタカナ
　で入れてください。
②パズルの中の二重枠（Ａ～ G）の文字を
　アルファベット順に上の欄に入れてください。
　それがこのパズルの答えです。

　

またまた謎の怪盗から挑戦状が届きました。北区まちづくりキャラ

クター「ぽっぴぃ」のポプラの飾りが盗まれてしまったのです！「ぽっ

ぴぃ」に飾りを返してあげるためには、下のクロスワードの謎を解

く必要があります。正解者の中から、抽選で 3名の方に「北区の魅力」

風呂敷を差し上げます。皆さんのお力をお貸しください。

※当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。
※応募者の個人情報は抽選および賞品発送以外には使用致しません。

謎の 怪盗より

挑 戦 状

※答えは 7月号に掲載します。

▲「北区の魅力」風呂敷
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★対象
北区在住または区内に通勤・通学されている方。
1人 1通のみ有効
★応募方法
はがき、ファクスまたは Eメールに、下記の必要事項
①～④を記入し、申込先まで。
6月 30 日（水）必着（はがきの場合は 30 日の消印有効）
★申込先
〒 001-8612　北区北 24 西 6　北区総務企画課広聴係
FAX 757-2401　　　　　ki.somu@city.sapporo.jp　　　              
（件名に「北区クロスワードのなぞ 2」と記載）
★必要事項
①パズルの答え
②郵便番号、住所、氏名、年齢､ 電話番号
③広報さっぽろ北区版で取り上げてほしいテーマ
④その他、広報さっぽろへのご意見・ご感想
★詳細
総務企画課広聴係　☎ 757-2503

メール

「北区歴史と文化の八十八選コースガイド」の
中に、いくつかのカギのヒントが載っていま
す！右ページの（ ）内の数字はコースガイド
内の八十八選の番号です。

【コースガイド配布場所】
北区役所正面玄関横パンフレットコー
ナー、北区民センター、区内各まちづく
りセンター、区内各地区センター など

▲HPはこちら
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情報情報　　プラザプラザ
6/11(金)6/11(金)

▼▼
7/10(土)7/10(土)

夜間は明るい色の服装と反射材の着用を！

食育月間パネル展

北保健センターおすすめランチ

保健センターから

検診などの実施状況はホームページでご確認を

マイナンバーカード手続き窓口の休日開庁

来庁せずにできる手続き・期限を延長する手続き

窓口の混雑状況がホームページで確認できます

住民票、印鑑証明、戸籍謄本などの証明請求は
北区役所以外でも可能です

札幌市北区役所　窓口　呼び出し 検索

こちらで確認

待ち人数
20人

360
お越しください

番の方、
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広告

 公園・街路樹にできた巣（威嚇の危険がある場合）   北区土木センター        ☎ 771-4211

電柱にできた巣
北電柱 北海道電力ネットワーク     ☎ 0120-06-0327
NTT柱 NTT東日本北海道   ☎ 0120-444-113

私有地にできた巣の中に卵やひながいる場合の捕獲の
許可 環境局環境共生担当課        ☎ 211-2879

子ガラスの捕獲・処理（地面にうずくまっている場合）
路上や公共の場所で死骸を発見した場合 札幌市コールセンター        ☎ 222-4894

ごみ集積場のカラス被害対策に関する相談 北清掃事務所 　           ☎ 772-5353

皆さんは、カラスに威嚇や攻撃をされたことがありますか？
私たちの身近にいながら、その生態があまり知られていないカラス。
カラスと上手に付き合っていくために、威嚇への対処法を紹介します。

・帽子で頭を守る

お問い合わせ先

威嚇のサイン

お問い合わせ先お問い合わせ先お問い合わせ先お問い合わせ先

攻撃されそうと感じたら
・「カッカッカッ」と間隔の

短い声で鳴く（警戒声）

・電線や木の枝をつつく、小

枝や葉を落とす

・人のすぐ近くで飛び回る

カラスと上手に付き合おう

マタニティ教室

FAX

・腕を真上に上げて壁際を歩く・傘を差す

！

※私有地の庭木などにできた巣は、その所有者が対応することとなります（市では巣の撤去は行っていません）。

納付相談
国民健康保険料　夜間納付相談

一般的にカラスが人を攻撃
するのは、子育てシーズン
（4～ 7月）だけです。カラ
スの威嚇に気付いても、慌
てず冷静に対応しましょう。

注意
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散歩
さん
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これならできる！朝ごはんこれならできる！朝ごはん
6月は食育月間！朝ごはんには①体内リズムが整う②体温を上げ、元気に動くことができる
③脳のエネルギー源であるブドウ糖が補給できるなどのメリットがあります！
「これならできる！朝ごはんレシピ集」を活用して、朝食習慣をつけませんか。

レシピ集レシピ集

「レシピ集」 ここがすごい！

どれも時短で簡単！アレンジしても5分以内で 
   出来上がり！（味付け卵を除く）

 メニューは1品ほぼ 100 円以下！
   （全レシピに1品分の【参考価格】を掲載）

 ごはん派、パン派さんそれぞれの1週間献立
　 も掲載！

【配布場所】
北保健センター、北区民センター、
北区役所正面玄関横パンフレットコーナー、
区内各まちづくりセンター    など

▲レシピ集も掲載

HPにて、レシピ集に関するア
ンケートを行っています。ご
協力いただいた方の中から
抽選で15名様にクオカード
（500円）を差し上げます。
締め切り：6月30日（水）

【材料】
豚または鶏ひき肉…200g　　　
おろしニンニク（チューブ）…4cm
おろしショウガ（チューブ）…4cm
麺つゆ（4倍濃縮）…大さじ 2
※ 2倍濃縮の場合は大さじ 4
砂糖…小さじ 2

【作り方】　　　　　　　　　（調理時間3分）
1. フライパンにひき肉、おろしニンニク、おろし
   ショウガを入れ、中火で炒める。
 （油がたくさん出る場合はキッチンペーパーで 
  ふき取るとよい）

2. ひき肉の色が変わったら、麺つゆと砂糖を加え、 
   汁気がなくなるまで煮詰める。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　 　  

作り置き！おかずそぼろでアレンジ

中身をちょっとだけ紹介

基本のおかずそぼろ

マーボー豆腐　   （調理時間 2分）

2 色丼                     （調理時間 2分）

ドライカレー　        （調理時間 1分）

野菜の炒め物     （調理時間 2分）

【詳細】健康・子ども課健やか推進係（北25西6）   
                                   ☎757-1181　FAX757-1187

基本のおかずを作ると、いろいろなメニューに
アレンジができます。

広告



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.6
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Preserve
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.54667
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 133
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 133
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.48120
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (JC200103)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /JPN <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /ClipComplexRegions true
        /ConvertStrokesToOutlines false
        /ConvertTextToOutlines false
        /GradientResolution 400
        /LineArtTextResolution 1200
        /PresetName <FFFE5B00D89AE389CF50A65E5D00>
        /PresetSelector /HighResolution
        /RasterVectorBalance 1
      >>
      /FormElements true
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.125000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


