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犯罪や非行のない明るい社会を目指して犯罪や非行のない明るい社会を目指して
西区役所で第70回社会を明るくする運動内閣総
理大臣メッセージ伝達式が行われました。西区
保護司会の篠原会長らと粟崎西区長は、同運動
の取り組みが広がるよう協力を約束しました。

コロナにも交通事故にも気を付けて！コロナにも交通事故にも気を付けて！
7月13日から22日まで行われた「夏の交通安全市民総
ぐるみ運動」。地域住民は、新型コロナウイルス感染症
対策のため、マスクを着用し、ソーシャルディスタンスを
確保して、行き交う車や人に交通安全を呼び掛けました。

48団体目の参加！48団体目の参加！
企業や地域住民が行政と連携して道路や公園など
を清掃するアダプト・プログラムに北海道札幌西陵
高等学校ボランティア局が参加。西区役所で行わ
れた調印式で、局員たちは「一生懸命取り組んで
いきます」と、これからの意気込みを語っていました。
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西区は環境に優しいまちづくりを進めています西区は環境に優しいまちづくりを進めています

         西区の人口数・世帯数
　　　令和２年 8月１日現在
　　　国勢調査ベース（前月比）
　　　人　口　218,831人（＋117）
　　　世帯数　104,910 世帯（＋108）
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い つか 来 る
その日のために 洪水洪水・・土砂災害土砂災害

に備えよう！

ハザードマップ（浸水や土砂災害が発生する恐れがある区域を着色した地
図）で、自分の家がどこにあるかを確認しましょう。勤務先・通学先の位
置や、災害時に役立つ防災情報の入手方法も併せてチェックしておくと、
より効果的です。

知っておこう。西区の危険箇所
下の地図は、豪雨による洪水が起きた場合に想定される浸水区
域と土砂災害警戒区域の概要を示したものです。西区の広い範
囲に影響があることが読み取れます。いざというときの
ために洪水・土砂災害が及ぶ可能性のある範囲を確認
し、危険について理解しておくことが大切です。

※洪水ハザードマップ（西区・手稲区版）は、令和元年８月に改訂、９月以降に全戸配布しています。
※土砂災害ハザードマップは、災害の恐れがある「山の手地区」「西町地区（宮の沢を含む）」「西野・福井・
　平和・小別沢地区」の３種類を作成し、西区総務企画課地域安全担当係（４階②番窓口）で配布しています。

札幌市洪水ハザードマップ 札幌市土砂災害ハザードマップ

自宅の災害リスク”を確認しよう”

【洪水・土砂災害のハザードマップは、以下のホームページからも確認することができます】

全市版4ページもご覧ください

近年、豪雨による災害が全国各地で発生しています。札幌市でも平成26年9月に
発生した豪雨により、道路の冠水や河川の氾濫など187件の物的被害が生じ、開
設した避難場所には最大で479人の方が避難しました。今月は、豪雨時における
洪水・土砂災害への備えとして、西区の危険箇所と避難行動について紹介します。

【詳細】西区総務企画課地域安全担当係　  

b

641-6921
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床下、床上、２階の軒下までなど、場所によって浸水
の程度は異なりますが、少しでも浸水の恐れがある
区域を示しています。

崖地や急傾斜地などがあり、崖崩れ、土石流、地
滑りといった土砂災害への注意が必要な区域を示
しています。

→

浸水区域

土砂災害警戒区域

→



や
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！や
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みよう

！

自分が取るべき行動”を確認しよう

豪雨による災害が発生した場合、原則、自らの判断で「避難行動」を取ることが必要となります。
これは、市が指定した避難場所へ移動することだけではなく、いのちを守るために安全を確保する
行動全般を意味します。どのような避難行動を取るべきか、事前に整理しておきましょう。

ハザードマップを見ながら、下記の避難行動判定フローに従って、自分が
取るべき避難行動を確認。いざというときに慌てないで行動ができるよ
う、家族など身近な方々と話し合っておくことも大切です。自宅以外に避
難が必要と判定された場合は、併せて避難場所もチェックしましょう。

”

いざというときの

指定緊急避難場所

▲過去の災害時の避難場
所の様子（琴似小学校）

こちらも
確認！

☐マスクを着用して、避難場所へ向かいましょう。
☐避難場所に入る前に、受付で検温を受けましょう。
☐体調不良の際は、避難場所の職員に申し出ましょう。

自らのいのちは、自らが守る

全市版3ページもご覧ください

一人一人が基本的
な感染対策をする
ことが大切だね！

自宅がある場所に色が塗られていますか？

安全な場所に住んでいる親戚や知人はいますか？

災害の危険があるので、
原則、自宅以外に避難が必要です。

浸水の危険があっても、次の 3 つ全
てを満たす場合は、自宅にとどまり
安全を確保することも可能です。

土砂災害の危険があっても、十分頑
丈なマンションなどの上層階に住ん
でいる場合は、自宅にとどまり安全
を確保することも可能です。

※色が塗られていなくても、周りと比べて低い土地や崖のそばなどにお住まいの方は、避難勧告などの情報を参考
　にして、必要に応じ安全な場所に避難してください。

原則、避難不要です。（※）

安全な親戚や知人宅
に避難しましょう。
（日ごろから相談し
ておきましょう）

自宅近くの
指定緊急避難場所に
避難しましょう。

はい

いいえはい

いいえ

例外も
あります

洪水により家屋が倒壊または崩落して
しまう恐れがある区域の外側にある。
浸水する深さよりも床が高い所にある。
浸水しても水が引くまで我慢できる、
水・食糧などの備えが十分にある。
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災害から身を守るため緊急に
避難する場所や施設のことで
す。その中でも、滞在スペー
スがある施設（西区では小中
学校や西区体育館）について
は、自宅へ戻れなくなった被
災者が一時的に滞在する「指
定避難所（基幹）」を兼ねていま
す。



 9 月 11日からの内容です
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①
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。
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　＝内容　 ＝日時　 ＝会場　 ＝対象　 ＝定員　 ＝費用　 ＝申込　 ＝持ち物　 ＝その他

※費用、申し込み方法の記載がないものは、無料、申し込み不要で直接会場へ行く催しです。
　＝問い合わせ先

b

＝電話c＝ファクスＥ＝ＥメールHPHP＝ホームページ（西区１ページ参照）
お
知
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の
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方

内
問

日 所 対 定 ¥ 申 持 他

新型コロナウイルス感染症の
影響で、掲載したイベントは
変更となる場合があります。

※最新情報はHP HP を
ご確認ください。

広報ラジオ番組「西区情報プラザ」
毎週月曜日11時～11時10 分
三角山放送局 FMラジオ76.2MHz
    ◆放送予定をピックアップ◆
９月14日（月）は総務企画課から、
ヒグマに関する情報と注意喚起に
ついてお知らせします。
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。
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９
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▽
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０
０

▽
家
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道
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水
道
局
西
部
配
水
管
理
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（
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）

７
３
０
０

　
水
道
局
総
務
課b

（
211
）７
０
０

７

　　Ｅ、郵送。９月30日（水）まで。※当日消印有効

西区内で撮影、もしくは西区にちなんだ写真で、自然や景色、
街並み、人々の暮らし、働く姿、ジェンダー平等、健康、福祉
の増進に関するものなど、身近なところからSDGs（持続可能な
開発目標）を考え、多くの方々が17の目標を意識するきっかけ
となるような写真を募集します。

～未来につながる17の約束！～  
西区S

エスディージーズ

DGsフォトコンテスト  作品募集中

　　プロ・アマチュア問わずどなたでも応募可能。

　　１人につき３作品まで応募可能。１作品は１枚の写真
　　に限る（組写真不可）。150文字程度のメッセージを添
　　えてご応募ください。撮影時期は過去のものでも可。

　　入賞された方には賞品があります。入賞作品は10月末
　　ごろ西区ホームページで発表します。

Ｅ eco-yamabee@city.sapporo.jp

　　　　　西区地域振興課「西区SDGsフォトコンテスト」係
　　　　　〒063-8612　西区琴似２-7 　 b 641-6926

【HPHP】

詳細はHPを
ご確認ください！

審　査　員

北海道大学大学院地球環境科学研究院
教授 山

やま

中
なか

　康
やす

裕
ひろ

氏
写真家

井
いの

上
うえ

　浩
ひろ

輝
き

氏

info4894@
city.sapporo.jp

月　日 受付時間 会　場

９月16日（水） ９時30分～11時 山の手会館
（山の手３-２）

９月29日（火） ９時30分～11時 平和第二会館
（平和２-８）

９月30日（水）
９時30分～11時 手稲記念館

（西町南21）

10時 ～11時 福井清流会館
（福井９）

10月４日（日）
９時30分～11時30分 西区民センター

（琴似２-７）13時30分～15時

問
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施設の所在地、電話番号は施設の所在地、電話番号は
西区１ページの西区関連施西区１ページの西区関連施
設をご覧設をご覧ください。ください。

①行事名 (希望する日時・曜日・会場・コースなども )　②郵便番号・住所　申し込み時の
必 要 事 項 ③氏名 (ふりがな ) ※親子行事は親子両方　④年齢　⑤電話番号

⑥学校名・学年 (児童・生徒のみ )※申し込みは１人 (１組 ) １通です。

問

問 問

新型コロナウイルス感染症の影響で外出の機
会が減っている方に、西区公式ホームページ
で公開しているおすすめの動画を紹介します！

家で楽しむ
西区動画ライブラリー

コトニジャズ公演動画コトニジャズ公演動画
６月～８月に予定していた「コトニジャズ」の
開催中止に伴い、過去の公演動画を公開しま
した。おうちで「コトニジャズ」をお楽しみく
ださい！

公開している動画
コトニジャズ Vol.36
 〈出演：古

ふる

舘
たて

賢
けん

治
じ

、齊
さい

藤
とう

桃
もも

子
こ

〉
コトニジャズ Vol.41
 〈出演：蛇

じゃ

池
いけ

雅
まさ

人
と

、中
なか

澤
ざわ

一
かず

起
き

、
            金

かね

野
の

俊
とし

秀
ひで

〉

西区地域振興課　

b

641-6926

八軒中央地区バーチャル散歩八軒中央地区バーチャル散歩
自宅での運動を楽しく気軽に行えるよう、「八
軒中央地区バーチャル散歩」の動画を公開中。
歩く速さで流れる景色を楽しみながら、その場
で「足踏み」をするだけ！ぜひお試しください。

コースは次の５つ！
１　農試公園コース① （約26分）
２　農試公園コース② （約21分）
３　農試公園コース③ （約24分）
４　桜並木コース① （約29分）
５　桜並木コース② （約20分）

八軒中央まちづくりセンター　

b

615-9588

地産地消啓発動画「小松菜農園を見てみよう！小松菜料理を作ってみよう！」

西区食育推進ネットワーク事務局（西区健康・子ども課内）　

b

621-4241

自宅で地産地消や食の大切さ、野菜摂取について
学ぶ機会を提供するため、地産地消啓発動画「小
松菜農園を見てみよう！小松菜料理を作ってみよ

う！」を作成し公開
しました。小松菜
栽培の様子や小松
菜料理の調理動画
を見ることができ
ます。

【HPHP】

▲コトニジャズVol.41

動画で紹介したレシピを掲載した「小松菜
レシピ」を、西区総務企画課広聴係（１階⑦
番窓口）、西保健センター（３階②番窓口）
で配布しています。

小松菜とえびの変わりソテー
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◀
地
域
の
イ
ベ
ン
ト

で
披
露
す
る
様
子

40周年祝賀会の様子▲

▶
太
鼓
の
バ
チ

子▲

「福井ばやし保存会」の発足当時から活動を支える

石
い し

井
い

  教
さ と し

さん
西区の成人式やお祭りなどで披露され、地域で親しまれ
てきた郷土芸能「福井ばやし」。40年以上にわたって保
存・伝承してきた「福井ばやし保存会」の石井会長に、
活動内容などを聞きました。

▼「
福
井
ば
や
し
」と
は
？

「
福
井
ば
や
し
」は
、
笛
、
太
鼓
、
鉦か

ね

と
呼

ば
れ
る
打
楽
器
を
使
っ
て
豊
作
を
祈
る
演

奏
で
す
。
地
域
の
活
性
化
を
目
的
に
生
ま

れ
、
今
年
で
42
周
年
を
迎
え
ま
す
。

▼
ど
の
よ
う
に
し
て
生
ま
れ
た
の
？

福
井
地
区
は
、
明
治
18
年
に
福
井
県
の

各
町
か
ら
渡
っ
て
き
た
人
々
が
開
拓
し
た

土
地
で
す
。
織
田
町（
現
在
の
越
前
町
）も

開
拓
者
の
故
郷
の
一つ
で
、
武
将
織お

田だ

信の
ぶ

長な
が

を
は
じ
め
と
す
る
織
田
一
族
の
発
祥
の

地
で
す
。
昭
和
54
年
に
織
田
町
を
訪
れ
た

際
、
現
地
に
伝
わ
る
重
要
無
形
民
俗
文

化
財「
明
神
ば
や
し
」の
演
奏
に
感
銘
を
受

け
、ぜ
ひ
伝
承
さ
せ
て
ほ
し
い
と
頼
み
、「
福

井
ば
や
し
」が
生
ま
れ
ま
し
た
。

▼
ル
ー
ツ
は
福
井
県
に
あ
る
ん
で
す
ね
！

織
田
町
に
何
度
も
赴
い
た
り
と
、
伝
承
を

受
け
る
際
は
大
変
で
し
た
ね
。
同
じ
「
明

神
ば
や
し
」
を
起
源
と
す
る
弟
子
屈
町
の

「
川
湯
ば
や
し
」
の
演
奏
者
か
ら
手
ほ
ど

き
を
受
け
る
な
ど
苦
労
し
ま
し
た
。

▼
太
鼓
の
バ
チ
が
特
徴
的
で
す
ね
？

通
常
の
太
鼓
の
バ
チ
に
比
べ
て
、
短
く
、

太
く
、
真
ん
中
に
空
洞
が
あ
る
の
が
特
徴

で
す
。
こ
の
バ
チ
の
形
は
、
も
ち
ろ
ん
「
明

神
ば
や
し
」か
ら
受
け
継
い
だ
も
の
で
、
音

の
響
き
を
良
く
す
る
た
め
だ
と
か
、
豊
作

を
祈
る
た
め
米
俵
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
だ

と
か
諸
説
あ
る
ん
で
す
よ
。

▼
保
存
会
は
ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
る
の
？

小
学
生
30
人
、
中
高
校
生
20
人
、
大
人

の
打
ち
手
14
人
、
ス
タ
ッ
フ
8
人
で
活
動

し
て
い
ま
す
。
地
域
の
イ
ベン
ト
や
お
祭
り

の
他
、
過
去
に
は
雪
ま
つ
り
真
駒
内
会
場

の
開
会
式
や
、
小
樽
の
博
覧
会
な
ど
西
区

以
外
で
も
披
露
し
ま
し
た
。
ま
た
、
老
人

ホ
ー
ム
や
小
学
校
な
ど
で
も
定
期
的
に
演

奏
し
、
地
域
の
活
性
化
の
た
め
に
頑
張
っ

て
い
ま
す
。

▼
最
後
に
ひ
と
こ
と
！

長
い
間
活
動
を
続
け
、「
福
井
ば
や
し
」
も

地
域
に
根
付
い
て
き
た
な
と
感
慨
深
く
思

い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
で
披
露
す
る
機
会
も
減
っ
て
い
ま
す

が
、
ま
た
皆
さ
ん
に
演
奏
を
聴
い
て
も
ら

え
る
日
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

今月の 第13 回

約21万人が暮らす西区。まちづくり
を盛り上げるために活躍する「やま
ベェフレンズ」を紹介するよ！

やまベェフレンズ
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