
北海道
胆振東部地震 

清田区里塚地区

真駒内御料札幌線

平成30年7月豪雨の被害状況
死者237人
負傷者433人
住家50,470棟
全壊6,767棟
半壊11,243棟
その他32,460棟（ ）

人的被害

建物被害

令和2年7月豪雨の被害状況（8/17現在）
死者82人
負傷者29人
住家17,795棟

（ ）全壊296棟
半壊1,413棟
その他16,086棟

人的被害

建物被害
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平成26年9月11日
豪雨 

本年7月17日に行った
避難所の運営訓練

4～7ページをチェック！

今一度確認し
よう！

い
つ
起
こ
る
か
わ
か
ら
な
い
、地
震
や
大
雨
と
い
っ
た
自
然
災
害
。

現
在
は
感
染
症
の
流
行
に
よ
る
生
活
の
変
化
な
ど
か
ら
、も
し
も
の

と
き
へ
の
不
安
が
増
し
て
い
る
方
が
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。こ

の
特
集
で
は
、日
頃
か
ら
で
き
る
備
え
や
、災
害
発
生
時
に
取
る
べ

き
行
動
を
紹
介
。命
を
守
る
た
め
に
一
人
一
人
が
で
き
る
こ
と
を

確
認
し
て
い
き
ま
す
。

詳
細
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安全な場合は在宅避難を基本に

安全な地域にある
親戚・知人宅への避難も検討 

安全が確保できない場合はためらわずに
指定緊急避難場所へ 

ハザードマップ 市防災アプリ「そなえ」 

住んでいる地域の危険性を確認 

地域の危険性を確認する方法

検索札幌市　ハザードマップ 検索札幌市　そなえ
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家に備えておくもの備蓄品 避難時に最低限持ち出すもの 非常持ち出し品

感染症対策のため持ち出し品にプラス！

備蓄品・非常持ち出し品の見直し 

自宅で数日間過ごせる備えを

備蓄品・非常持ち出し品の例 ＝冬の寒さ対策のために必要なもの

災害時における乳幼児栄養ガイド

家族構成などに応じた冊子も配布しています

検索災害時における乳幼児栄養ガイド 検索犬と猫の防災手帳

犬と猫の防災手帳

大事なものはビニールケースに入れると防水に！
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家具を固定して安全性を高めよう

緊急地震速報が出たら
落ち着いて行動を

外にいる場合

車の運転中は

家にいる場合

地震が起こったとき

すぐに身を守る行動を

揺れが収まったら

自宅で過ごすことが困難な場合は親戚・知人宅や避難場所へ
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冊子を活用して災害に備えよう 

気象情報の確認を
習慣に

適切な方法で避難

レベル１ レベル2 レベル3

避難情報

警戒レベル

取るべき
行動

大雨が降ったとき

警戒レベル・避難情報の確認

検索札幌市　防災ハンドブック

自分や家族の命を守るために
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